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و

ق

ُ
 محفوظ ہیں۔  مصنف  بحقِق جملہ ح

 

 عبدالستار منہاجین   :  تصنیف 

 محمد عبدالرحمٰن عزیز  : پروف ریڈنگ

 ، اُردو بازار لاہور  پیلس پبلشرزبکس   :  پبلشر

 ز، لاہور  منہاج القرآن پرنٹر  :  مطبع

 ِ  پاکستان[ – ]  ء یکم جنوری   : شاعت نمبرا

 روپ   :  قیمت

 

 ہول سیل ڈسٹری بیوٹرز 

 –  ماڈل ٹاؤن لاہور   یما -ج القرآن پبلی کیشنز، منہا

رجی روڈ،  ،منہاج القرآن پبلی کیشنز

ٹ

ی
 

 –  اُردو بازار لاہور  چ

 ملنے کے پت 

 صفحہ آخر پر دیکھیں۔ کتاب کی خریداری کیلئے 
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 بواب ا  

 ذاتی زِندگی کے آداب  :   نمبرب با

 معاشرتی زِندگی کے آداب  :  نمبرباب 

 کے آدابو بندگی عبادت   :  نمبرباب 

 کے آداب یند متِخد  :  نمبرباب 
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 ندگی کیلئے بہترین لائحہ عمل ندگی . . . ا  د ا ب  ز

 

 کامیاب  ز

 فہرست

  ضِ مصنف عر

  مِقصد کتاب 

 زندگی سے کیا مُر
ِ
  اد ہے؟آداب

 زندگی کیوں ضروری ہیں؟
ِ
  آداب

    ذاتی زِندگی کے آداب : نمبر باب

  نعمتوں کے آداب  .

  جسم کے آداب   .

  کے آداب پینے کھانے  .

  کھانے سے پہل  •

  وران کھانے کے د   •

  کھانے کے بعد •

  پینے کے آداب  •
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 فہرست

 لباس کے آداب  .

 تا پہننے کے آدابجُو •

 سونے کے آداب  .

 سونے سے پہل •

 ورانسونے کے د   •

  کے بعد  بیداری  •

  اب واش روم کے آد .

•  
ُ
  وم سے پہلواش ر

•  
ُ
  ورانوم کے د  واش ر

•  
ُ
  وم کے بعدواش ر

  .صحت کے آداب 

   کی قدر کریں۔ صحت  •

  ۔  ٹھی جلدی اُصبح  •

   خیال رکھیں۔ک  صحت تینفسیاجسمانی صحت کیلئے   •

  ۔  بہتر بنائی   معمولاتِ زندگیچھی صحت کیلئے  ا   •

  ۔  اپنائیکی عادت  صفائ کیلئے صحت چھی ا   •

  ۔  ا کھائیغذچھی کیلئے ا  صحت چھی ا   •

  ۔   ک خاص خیال رکھیںصحت  آنکھوں اور دانتوں کی •

•  ِ ر
ُ

  ۔   بچیںسے شیاءا   صحت مُ

  کے آداب بیماری .

  شروع کروائی۔  علاجفوری  •

  ۔  ہے  نعمت یکابھی  ی ربیما •

  ۔  کو مضبوط بنائی   باللہتعلّق میں ی ربیما •
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 ندگی کیلئے بہترین لائحہ عمل ندگی . . . ا  د ا ب  ز

 

 کامیاب  ز

  میں ی ربیما •
ُ
  ۔ کریں عاد

 ی رداراور تیما ی ربیما •

 کے آداب  خوشی.

  خوشی منانے کی تاکید •

  خوشی منانے کے جائز طریقے •

  خوشی منانے کے ناجائز طریقے  •

 ب غم کے آدا .

  ؟یںکر کیا ت میںشدّ غم کی •

  ۔ ہوتے ہیں غم عارضی •

  ۔  طاقت بنائی غم کو اپنی •

•  ِ   فطرت نسانیغم اور ا

  منفی غم کے •
 
  ۔  سے بچیں عملردِ

 خوف و ہراس کے آداب .

 کیسا ایمرجنسی میں  •
 
   ہو؟ عملردِ

  ۔  قائم رکھیںہمیشہ اُمید  •

  ۔  اخِتیار کریں  آزمائش میں اسِتقامت •

 زِندگی کے آدابمعاشرتی  : نمبر باب

 والدین کے آداب  .

 بہن بھائیوں کے آداب .

 چھوٹے بہن بھائیوں کے آداب •

 بڑے بہن بھائیوں کے آداب •

 کے آداب ازِدواجی زندگی .
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 فہرست

  شادی کیوں کی جائے؟ •

  شادی کب کی جائے؟ •

  شادی کس کے ساتھ کی جائے؟ •

  پسند کی شادی کیسے کی جائے؟ •

  منگنی سے شادی تک •

  ورانشادی کے د   •

  شادی کے بعد •

  )ایک سے زیادہ شادیاں( تعدد ازِدواج •

ا •   کیسے دی جائے؟ کیوں اور ق طل 

 کے آدابولاد پرورشِ ا  .

         ماہ(  ) لادتز وِ قبل ا   •

و • ونوم        ہفتے تک( ابِتدائ ) د لُ

ر • ی
ِ

 

      سال تک(   ہفتے سے  ) خوار  نونہال/ش

      سال تک(  سال سے  ) نوعمری / بچپن  •

     سال تک(  سال سے  ) لڑکپن   •

      سال کم و بیش(   ) نوبالغ  •

        سال(  ) نوجوان  •

  کریں۔    سلوک حُسنِخصوصی بیٹیوں کے ساتھ  •

  آداب عمومی  •

ِ  بچوں کی •   حتیاطیں  جنسی تربیت اور چند ا

  پنائی اعِتدال و توازُن ا   •

   رحم ... صِِ  آداب کے شتہ داروںر .

   رحم کیا ہے؟ صِِ  •

https://www.kamyabzindagi.com | 0327-181-7794



 

 

 ندگی کیلئے بہترین لائحہ عمل ندگی . . . ا  د ا ب  ز

 

 کامیاب  ز

   رحم کیوں؟ صِِ  •

   رحم کیسے؟ صِِ  •

   رحم کی برکتی صِِ  •

•  ُ
م

ی میں صِِ 

فلس

   رحم 

  قطع رحم کیا ہے؟  •

   سزا قطع رحم کی •

 کے آداب ہمسائے .

 کے آداب ساتذہ ا  .

 طالبعلموں کے آداب.

 کے آداب اسکول .

 کے آداب مطالعہ .

•  

ق

 
ی
 

  مطالعہ کی اہ

  دب کتاب ک ا   •

  دبقلم ک ا   •

 کے آداب دوستی .

  ر کیا ہو؟ ک معیا دوستی •

  ۔  دا کریںکیسے ا  دوستی ک حق  •

  ۔  رکھیں ظ  حُسنِدوستوں سے  •

  ۔  سے پیش آئی خوش کلامی •

  ۔  ختیار کریںاِ  بےتکلّفی •

  ۔   میں رہیںرابطےدوستوں کے ساتھ  •

  ۔  کریں دت و عیا سیحوال پُرا   •

  ۔  رہیں  خواہ خیرہمیشہ  •
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 فہرست

•  ِ   ۔  سے پیش آئی حترام عزت و ا

ذدوستوں ک  •

ُ

  ۔  یں ر قبول کرعُ

  ۔  سےکم لیں رگزرد  و فوو ع   •

  ۔  پیدا کریں برداشت باہمی •

  ۔  کم آئیدوستوں کے مشکل میں  •

  ۔  رکھیں پر نظر ںخوبیودوستوں کی  •

وثی •
 
  ۔  سے پیش آئی  و بےغرضی بےل

  ۔ ں پر فوقیت نہ دیںشتورِ   خونیکو دوستی •

 کے آداب  . کھیل

  کہاں اور کیسے کھیلیں؟   •

  کیسے ہیں؟  تھکن والے کھیل •

  کون سے ہیں؟  ناپسندیدہ کھیل •

  بیٹھ کر کھیلے جانے والے کھیل  •

  کھیلیں یا نہ کھیلیں؟  ویڈیو گی  •

ں ناجائز اُجائز کھیلو •
ی
می

  ۔  سے بچیں مورں

   اور تفریح ور میں کھیلر نبی اکرمصلى الله عليه وسلم کے د  حضو •

 کے آداب ئل فون اسِتعمال کرنے با. مو

  کے آداب  فون کل •

  کیسے اسِتعمال کریں؟  اپنا فون  •

  کیسے اسِتعمال کریں؟  کسی ک فون •

  کیسے اسِتعمال کریں؟ وٹس ایپ •

 کے آداب اسِتعمال کرنے .سوشل میڈیا 

 کے آداب   copyright حقوقِ مجردہ.
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 ندگی کیلئے بہترین لائحہ عمل ندگی . . . ا  د ا ب  ز

 

 کامیاب  ز

 کے آداب سلام .

  سلام کیوں کریں؟   •

  سلام کیسے کریں؟   •

  سلام کسے کریں؟   •

  سلام کسے نہ کریں؟   •

  کیسے دیں؟  سلام ک جواب •

 کے آداب ملاقات .

  جائی تو ملنے کسی کے ہاں  •

  کوئ ملنے آئے تو  •

 کے آداب مجلس .

  کے آداب مذہبی مجلس •

  کے آداب  خوشی کی مجلس •

  کے آداب  کی مجلسغم  •

  کے آداب کھانے کی مجلس •

 کے آداب گفتگو .

  کیسا ہو؟  لب و لہجہ •

  کیسے کریں؟  بڑوں کے ساتھ گفتگو •

  کیسی ہو؟  عمومی گفتگو •

  ۔ کریںنہ   ندازی خل ا  گفتگو میں د   •

  ۔  کریں سے اجِتنابغیبت  •

•  
ُ
  ؟سُنیں کیسے وسروں کود

 کے آداب میزبانی .

  کیسے کریں؟   مہمان نوازی  •
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 فہرست

  ضیافت کی برکت •

  ۔  ب کریں فضول خرچی سے اجِتنا •

  ۔  مہمان کو وقت دیں •

  ۔  یںکر ضرورت مدد حسبِ •

  مہمان کی واپسی •

•  ِ   فروز واقعہیمان ا  ا

 کے آداب مہمانی .

  ۔  جانے سے پہل اطِلاع دیں •

  ۔  یں پر شکوہ نہ کرکمی و بیشی  •

  ۔  میزبان پر بوجھ نہ بنیں •

  ۔  یںدا کرشکریہ ا   •

•  ِ   ۔  ئی جازت واپس نہ جابغیر ا

  ۔  نہ بنیں ئے مہمان بُلابِن •

 کے آداب عیادت .

  عیادت کیوں کریں؟  •

  عیادت کیسے کریں؟  •

  جروثواب عیادت ک ا   •

 کے آداب  ملازمت.

   حاصل کریں؟ ملازمت کیسے •

  ۔  کریں کی حفاظت دفت  •

  ۔  ہے  مانتعہدہ و اخِتیار ایک ا   •

  ۔  ہے مانتایک ا   وقت •

  ۔  نہ لیں کمیشن •
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 ندگی کیلئے بہترین لائحہ عمل ندگی . . . ا  د ا ب  ز

 

 کامیاب  ز

  ۔  تحائف نہ لیں  •

•  ِ ِ ا   ۔  نہ کریں  ستعمالختیارات ک ناجائز ا

  ملازمت دینے کے آداب  •

 کے آداب  کروبار .

  کروبار سیرتِ نبوِی اور  •

  اسِلامی اور مغربی قانون تجارت میں فرق •

  روزِ قیامت مال کے بارے میں کیا سوال ہوگا؟ •

تب  •
ُ
  سچے اور دیانتدار تاجر ک ر

  ۔  نہ کریں ملاوٹ  •

  ۔  نہ کریں وعدہ خلافی •

  ۔  نہ دیںدھوکہ  •

  ۔  نہ کریں ناپ تول میں کمی •

  ۔  کریں  فراہمنمونے کے مطابق مال  •

  ناجائز منافع خوری نہ کریں •

  ۔  نہ کریں  ندوزی ذخیرہ ا   •

•  ِ   ۔  نہ بنائی  جار داری ا

  باہمی رضامندی سے تجارت کریں۔   •

  ۔  نہ لگائی  نیلامی میں جعلی بولی •

  ۔  سے بچیں دی کروبارسُو •

 کے آداب  . بازار

  بازار جانے کی •
ُ
  عا  د

  ۔  بازار نہ جائی بےمقصد •

ِ  گیمتانت اور سنجید میں بازار •   ۔ ختیار کریںا
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 فہرست

  ۔  کریں طحتیاوران اِ کے د   ی اریدخر •

  ۔  ئیمت جا کے بازار خواتین •

  میں بازار •
ُ
  ۔ وسروں کے کم آئید

  بازار جانے کے عمومی آداب  •

  راستے کے آداب  .

  ۔  یں نہ کر خلاقیبدا   میں راستے •

  ۔  سے بچیں دگیبیہو میں راستے •

  ۔  ئیہٹا سے رکوٹیں راستے •

ا ں کوراستو •

 

ُ
  ۔  ہ کریںدک

  ۔  یںنہ کر حق تلفی کی راستے •

 کے آداب  . پیدل چلنے

  ۔  چلیںنہ کڑ کر ا   •

  ؟  یںتراُ کیسے چڑھیںپہ کیسے   یبلند •

  کے آداب  سفر .

  ۔  پنائیا   حفاظتی اقِداماتسفر میں  •

  ۔  یںمدد کر کی مسافروں •

  ۔  ئی سے فائدہ نہ اُٹھ  ی مجبور کی مسافروں •

  ۔  کریں ٹریفک قوانین پر عملدرآمد •

 . عوامی مقامات کے آداب 

 عمومی معاشرتی آداب  .

  کے آدابگیعبادت و بند : نمبر باب

 آدابقرآنِ مجید کے .
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 ندگی کیلئے بہترین لائحہ عمل ندگی . . . ا  د ا ب  ز

 

 کامیاب  ز

 آداب مسجد کے .

  نے جانے کے آداب آ مسجد •

  کے آداب وضو خانہ •

  ب آدانماز باجماعت کے دوران  •

  ۔   بنائیفلاحِ عامہمرکز ِکو مسجد  •

  کیسا ہو؟  مسجد ک سٹاف •

  کیسےحاصل کی جائے؟ مسجد کی زمین •

  نئی مسجد کیلئے سمتِ قبلہ ک تعی  •

  میں مسجد سے محبت کیسے پیدا کی جائے؟  کے دِل بچوں  •

 آداب نماز کے  .

  نماز سے قبل آداب •

  نماز کے دوران آداب  •

  آداببعد  کےنماز  •

 المبارک کے آداب رمضانُ .

 روزے کے آداب .

  ہے؟   کیا  مقصدکروزے  •

  کیا ہے؟  جر و ثوابروزے ک ا   •

  کے آدابسحر و افِطار  •

  کیسے کریں؟   افِطار پارٹی •

  کیسے رکھیں؟  نفلی روزے •

 ۃ و صدقات کے آداب زکوٰ.

 کے آداب و عمرہ حج .

 کے آداب صلى الله عليه وسلم. بارگاہِ مصطفیٰ
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 فہرست

 
ِ
 جمعہ کے آداب  .یوم

 کے آداب  ین.عید

 
ُ
 کے آداب صلى الله عليه وسلمالنبی .میلاد

. 
ُ
 آداب عا کے د

•  
ُ
  عا کیوں مانگیں؟ د

•  
ُ
  عا میں کیا مانگیں؟د

•  
ُ
  عا کیسے مانگیں؟ د

•  
ُ
  عا کب مانگیں؟د

•  
ُ
  ہوتی ہے؟کیسے قبول عا د

 توبہ و اسِتغفار کے آداب  .

 کے آداب تعزیت  .

  تعزیت کیوں کریں؟ •

  تعزیت کیسے کریں؟  •

  کے آداب تعزیت مجلسِ •

  ضیافت؟ تعزیت پہ   •

  ہے؟   کیا جروثوابتعزیت ک ا   •

  کے آداب میّت.

 جنازہ کے آداب.نماز ِ

 قبرستان کے آداب .

 کے آداب  خدمتِ دین : نمبر باب

 عوت و تبلیغ کے آداب د   .

 کے آداب  خطابوعظ اور  .
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 ندگی کیلئے بہترین لائحہ عمل ندگی . . . ا  د ا ب  ز

 

 کامیاب  ز

 جماعت کے آداب  نظمِ.

کے آداب ن کرکنااور .قیادت 

  ا وصافِ قیادت •

  کو فوقیت دیں۔  علم •

و • ُ
ُ

  بنیادی شرط ہے۔  ص خ

  پیدا کریں۔   جذباتی اسِتحکام •

  سے کم لیں۔  میں مشاورت سازی  فیصلہ •

  قائم کریں۔  کرکنان سے اچھا تعلق  •

  عقیدت اور عقلیت میں توازُن قائم کریں۔   •

  عمومی آداب  •

 .میٹنگ کے آداب 

  ۔  میٹنگ صرف واضح مقصد کے ساتھ بلائی •

  میٹنگ کیلئے بھرپور تیاری کریں۔   •

  ۔  وقت بھجوائی یجنڈا برا   •

  ۔  شرکء کی تعداد کم رکھیں •

  موبائل فون بند رکھیں  •

  ۔  اخِتتام کریںبروقت آغاز و  •

  ۔ تعارف کروائینئے شرکء ک  •

  ۔  یجنڈا پر گفتگو کریںا  صرف  •

  ۔  عداد و شمار اور حقائق پیش کریںا   •

  ۔  فزائ کریںحوصلہ ا  اہم سنگِ میل عبور کرنے پر  •

  ۔  فیصلہ جات پر عملدرآمد کو یقینی بنائی •

۔  پر عمل کریں  مشاورت کے آداب •
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 ندگی

 

 ندگی ب  . . . کامیا ا  د ا ب  ز

 

 لائحہ عمل ینبہتر  کیلئے  ز

 

 عرضِ مصنف 

کی  ر زندگیتصنیف  اقم  میں  )دورِ   کامیاب  سوالات(  کے  نوبلوغت 

 
ُ
 زندگی  کیا گیا تھاوحانی پاکیزگی کے نام سے ایک باب شامل  ر

ِ
، جس میں چند آداب

قارئین کی طرف  بعض    ک مطالعہ کرنے والے  کامیاب زندگی۔  ہیں  مذکور

کی   رہی تھی  سے فرمائش  زندگی کے حوالے سے  کہجا   
ِ
آداب پر    ایک  اُسی طرز 

 

ق ق

ُ

اور  مُ جائےجامع    لکھی  میں  ، جس کتاب  کے  زِ   شامل    پہلواہم  تمام  ندگی 

 ۔  کی تکمیل ہے  فرمائشسی یہ کتاب اُ۔ ںہو

س کتاب میں نوجواں مسلم  اِ کے بہترین لائحہ عمل پر مبنی    کامیاب زندگیی

اُ اور  چلتےٹھتے بیٹھتے،  نسل کو  شرتی معاملات  معا پھرتے، کم کج کرتے، اپنے نجی 

اسِ اُمید کے  سلام کی تعلیمات کو عمل میں ڈھالنے کیلئے کچھ آداب ک ذخیرہ  میں اِ 
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 ندگی کیلئے بہترین لائحہ عمل ندگی . . . ا  د ا ب  ز

 

 کامیاب  ز

اِ شاید  کہ     ہےجا رہاپیش کیا  ساتھ    موجود نسل 
 
اور  س د ورِ زوال کی آخری نسل ہو 

ا    غازِ یقیناً آ ا  عروج ک سبب بننے والی نسل کے  ا  خلاق و کردار  وصاف کے حامل  علیٰ 

 ۔  گے ہوں

بچے ہمیشہ بڑوں  ۔  مفید ہےیکساں  یہ کتاب بچوں کے ساتھ ساتھ بڑوں کیلئے بھی  

اِ ی کرتے ہیںکی پیروِ  اِ س لئے  ،   زندگین  اگر والدین 
ِ
اُلیں  کو اپنا  آداب ن   تو 

کر   ہو  ِ اُن کے  سے متاثر  ا کو  اچھی  ن  بچے بھی  اپنا سکیں  آسانی کے ساتھ  عادات 

ِ ا  ۔  گے ا  العزت ہم سب کو 
 
۔  توفیق عطاء فرمائےس پر عمل پیرا ہونے کی  للہ رب

 سید المرسلی  آمین بجاہِ 

 
 
ِ   توپہلو سے تشنگی محسوس ہو  کسی  ورانِ مطالعہ  د ا اسِ  ی میل ایڈریس پر  مصنف کو 

 ۔  مزید بہتری لائ جا سک آگاہ کیا جائے تاکہ اگلے ایڈیشن میں ضرور 

 

 اسِ کتاب کو پڑھ لینے کے بعد اپنے والدین کی اجِازت سے کسی  

 ۔  نداز ہےجاریہ ک ایک ا   یہ بھی صدقۂ۔ دوست کو تحفہ دے دیں 
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 ندگی

 

 ندگی ب  . . . کامیا ا  د ا ب  ز

 

 لائحہ عمل ینبہتر  کیلئے  ز

 مقصدِ کتاب

جائے تو وہ بچے بڑے   دیاراسخ کر  لوں میں  بچوں کے دِ   عادات کو بچپن سے ہی  چھیا  

اِ  ساری  وہ    ہیں  پختہ ہوجاتی  بچپن میں  جو عادتیں  نسان بنتے ہیں، کیونک ہو کر عظیم 

 ۔  ہیں  قرار رہتیبر طور پر یدار اِ غیرزندگی 

 ِ ِ ا  نسان بچپن میں جو عادتیں ا
ُ
س  اُپختہ ہو کر  ہی بڑے ہوتے ہوتے  ختیار کرتا ہے و

کِر جاتی  ک  بن  کِر۔  ہیںدار  کہمارا  عادات  ہماری  ہے  دار  ہوتا  کی  ۔  مجموعہ  بچوں 

گہرا   ک  ماحول  کے  گھر  اور  تربیت  کی  والدین  میں  ہو ا  عادات  ہےثر  کسی  ۔  تا 

لوگ  والے  بسنے  میں  ِ اپنا  اگر    معاشرے  بہتر  ا کردار  آمادہ  نفرادی  پر  کرنے 

ِ ۔  قومی کردار ک تعی ہو پاتا ہےبہتر  س کے نتیجے میں  اُہوجائی تو   ا راستے  سی  قومیں 

 ۔  ل طے کرتی ہیںسے ترقی کی منازِ 

وسائل کے بہتر  میسر  ، کمیابی  ہوتی  کمیاب ہونے کیلئے صرف دولت کفی نہیں

ا  ہے  ستعمال ک نام بھی نہیںاِ  اُ،  ا  صل کمیابی  ا  س  و کردار ک نام ہے، جو  فراد  خلاق 

 ۔  کرکے رکھ دیتی ہےکے مزاج سے شروع ہو کر پوری قوم کے مزاج کو تبدیل 
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 ندگی کیلئے بہترین لائحہ عمل ندگی . . . ا  د ا ب  ز

 

 کامیاب  ز

 ارض کے  
ٔ
جو قدرتی وسائل سے    ،میں بستی ہےبہترین خطے  یسے  ا  پاکستانی قوم کرہ

اسِ  مالامال    کےہے۔ 
ُ
باو قوم  جود    اِ یہ  و  زوال  بھٹک    نحطاط کی گہرائیوں میں اپنے 

ِ ۔  رہی ہے بڑا  ا ک سب سے  ۔  داری ہےسبب قومی سطح کی بےکِر س بےتوقیری 

ا  ا   ا  ۔  فراد کے کردار ک مجموعہ ہوتا ہےقوام ک کردار  فراد کی اکثریت جس قوم کے 

اُ وہ ایک باکردار قوم بن کر نہیں   عالم کے درمیان  ا  ۔  بھر سکتیبےکردار ہو 
ِ
قوام

اُذِ  وہ  ۔  ر بنی رہتی ہےس ک مقد لت  اگلی نسل کی بہتر کردارسازی کو  اپنی  تاوقتیکہ 

ر کر   ہمیت دےا  
ِ
 ف گھروں بلکہ درسگاہوں میں  نہ ص

ِ
ایسا نظام و تربیت    بھی  تعلیم 

ا   کو  بچوں  جو  کرے   نافذ 

ُ

مزیی  سے  کردار  کرسکعلیٰ  ُ ۔   
س
سل

ق

ت

کے  سے  نسلوں  ل 

س ک نتیجہ  اُکریں گے  جو محنت    نسل پرنئی  آج  ہم  ۔  وج یا زوال ملتا ہےقوموں کو عُر

 
ُ
 ۔  نیا دیکھے گیسال بعد د

 ِ میں  ا کتاب  ا    نئی س  نبی  سازی کیلئے حضور  کردار  کی بہترین  کی    صلى الله عليه وسلمکرمنسل 

اپنے  ۔   ہیںجا رہےآداب پیش کئے    مبارک کی نسبت سے  عمرِ والدین  اگر 

و  بچوں پر
 

ُ

ن اور  کے چند  کتاب  اسِ    ہی روزانہ کی بنیاد پری میں  عُم ذرا سی توجہ دیں 

تو  نا شروع کربچوں کو پڑھاصفحات   ن کے کردار میں  اُ  وقت کے ساتھ ساتھ  دیں 

آا   قومی سطح پرلگیںنے  یسی مثبت تبدیلیاں  جو  گی  میں      لانے  بڑی تبدیلی  ایک 

 ۔ گیں  مددگار ثابت ہو
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 ندگی

 

 ندگی ب  . . . کامیا ا  د ا ب  ز

 

 لائحہ عمل ینبہتر  کیلئے  ز

 زندگی سے کیا 
ِ
 مراد ہے؟ آداب

ِ ، جونہ صرف  اسِلام ایک مکمل ضابطۂ حیات ہے  یِند و خلاق  عبادات بلکہ ا  یمان و  ا

اور   و سیاست سمیت تمام  آداب   معیشت 
ُ
 سے بھی  لےی معاملات کے حواوِ نیاد

 ۔  رہنمائ کرتا ہےمکمل اپنے ماننے والوں کی  

ا علیٰ ک  ا خلاق  آداب    حُسنِ  و سے بعض 
ُ
ر کی  اسِلامی  فقہِ  کہلاتاہے۔  ا دب  معیار 

فرض اور واجب ک درجہ رکھتے ہیں، جبکہ باقی سنت اور مستحب کے درجہ میں آتے  

 یوں آہیں،  
ِ
  یقےسنت اور مستحب پر اچھے طر  ،واجب  ،ک دائرہ فرض  زندگی  داب

ِ  ،سے عملدرآمد اور حرام  ۔  ہے جتناب تک وسی مکروہ اور مشتبہ سے ا

زندگی  
ِ
مراد    آداب اِ یہ  سے  زندگی  اپنی ساری   مومن 

ٔ
سلام کے  ہے کہ بندہ

پنے ذاتی معاملات  ا  ۔  کی کوشش کرے  نےعطاکردہ طرزِ حیات کے مطابق گزار 

اِ  اور معاشرتی معاملات میں بھی  سلام ہی کو بھی اچھے طریقے سے سرانجام دے 

 
 
وسروں کے حقوق بہترین انداز میں ا دا کرے  ہنمائ لے سے ر

ُ
  ۔ اور د
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 ندگی کیلئے بہترین لائحہ عمل ندگی . . . ا  د ا ب  ز

 

 کامیاب  ز

 زندگی کیوں ضروری ہیں؟ 
ِ
 آداب

 
ُ
ِ   جہاں  کیلئے حصول  کے  گیپاکیز  وحانیر    وہیں  ،ہے  طپہلی شر  نیماا

ِ
  بہ   بھی  زندگی  آداب

 ا  

ق

 
ی
 

  مؤمن اچھا۔ رکھتے ہیں  ہ
ُ
ِ  کے  جس  ہے ہوتا  ہی و   رمنوّ عمالا   کے  ساُ سے  نور  کے  یمانا

ِ   ی عارِ   سے  عمل۔  ہوں    نیماا
ُ
  ہم   ذریعے  کے  جس  کہ  سکتا  دے  نہیں  گیپاکیز  وہ   کو  وحر

ِ   کہ  ہے   وجہ   یہ   ،سکیں  جا واپس    طرف  کی   جن   بآسانی   بعد  کے   موت   قرآن   کو   والوں  یمانا

 ۔  ہے گیا  دیا حکم  ک  اپنانےاب دو آ خلاقا   چھےا   اور  عمالا   نی باربار   میں حدیث و

ا  ا   ا  چھی سوچ  ا  چھے  اور  ا  عمال کو جنم دیتی ہے  ت بن جاتے ہیں تو ا عمال جب ہماری عادچھے 

 پھر  
ُ
و کر  ہو  ہمارا کِرہیں  دار بن جاتی ہمارا کِر عادات  ہی  پختہ  اور  ر ہوتا  مقدا صل  ہمارا  دار  ؛ 

الواسطہ طور پر گویا ۔ ہے
ِ
 ۔  ر ک تعی کرتی ہےہی ہمارے مقداور فکر ہماری سوچ ب 

   ہم  کہ  چاہئ   ہمیں
ُ
   للہا  اپنی زندگی    کیلئے   حصول  کے  پاکیزگی   وحانی ر

 
   کے  العزت  رب

ئ

  دیی

   و  ہمارے جسم  تاکہ  گزاریں مطابق    کے  آداب  کردہ   خذا    سے  حیات  ضابطۂ  ہوئے
ُ
 وح ر

 ۔ ہوسک آسان سفر  ہمارا  تک  جن راستے کے  موت اور ہوں پاکیزہ دونوں
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    نمبرباب 

 کے آداب زِندگیذاتی 

 ِ  بچوں کو بچپن سے ہی روزمرہ کے معمولات کو س باب ک بنیادی مقصد یہ ہے کہا

ِ و۔  یا جائے ی بنابہتر طور پر سرانجام دینے ک عادِ  س بات کو سمجھ سکیں کہ کھانے  ہ ا

ن ذاتی  نہیں اِ آداب کیا ہیں اور اُ مواقع کے   جیسےخوشی و غم  پینے، سونے جاگنے اور 

ا   دینا  نوعیت کے  کو کیسے سرانجام  اُ۔  چاہئعمال  کر  ہو  یہ عادتیں پختہ  نہیں  یوں 

 ۔گی  نسان بننے میں مدد دیں ایک اچھا اِ 
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 ندگی کیلئے بہترین لائحہ عمل ندگی . . . ا  د ا ب  ز

 

 کامیاب  ز

 

 

   آداب  کے  نعمتوں (

ِ   ہر  تعالیٰ  للہا  روز   کے  قیامت  وہ   اور   ہے  تانواز   سے  نعمتوں  سی  بہ  کی  قس   مختلف  حال  حسبِ  کے  اُس  کو  نسانا

۔کیا  اسِتعمال   کیسے   اُنہیں  نے  ہم   کہ   گا  پوچھے  میں  بارے   کے  نعمتوں   تمام  اپنی
 ()
  ہیں،  قساما    سی  بہ  کی   نعمتوں  

   اللہ   سب  یہ  جوانی،   ،حُسن  ذہانت،  طاقت،  صحت،  دولت،  کہ  جیسا
 
 کے  نعمت  ہر۔  ہیں  نعمتیں  کی   العزت  رب

 ۔  ہیں آدابالگ  کے  اُس سے حوالے کے اسِتعمال

 اور   جائے  ادا کیا  شکر  ک  اُس  پر  نعمتوں  تمام   کردہ  عطا  کی  تعالیٰ  اللہ  کہ   ہے  یہ  ادب  پہلا  سے  سب  ک  نعمتوں •

ِ   سے  حوالے  کے  اُس  فورا    دل  ہمارا  جائے،  دھیان   طرف  کی  نعمت  کسی  جونہی  لبریز  سے  تشکر  حساسِ ا

 ۔ ہوجائے

  ہوتے  ضائع  کو  نعمت  جگہ  کسی  اگر  ، بلکہجائے  کیا   نہ   ضائع  انُہیں  کہ   ہے  یہ  دبا    ایک  ک   نعمتوں  کی  تعالیٰ  اللہ •

 ۔ جائےبچایا  سے ہونے ئعضا اُسے پر  طور  فوری  تو  دیکھیں

  اللہ  کہ  فرمایا   نے  صلى الله عليه وسلم حضور نبی اکرم ۔  چاہئ  لین   نہیں  کم  سے  بخل  اور   کنجوسی   میں  اسِتعمال   کے  ںنعمتو •

 العزت 
 
ِ   کو نعمتوں کی  اُس بندہ  کہ   ہے پسند بات یہ کورب ۔اُٹھئے فائدہ سے ناُ  کرکے  ستعمالا

 ()
 

 

 لُنَّ يوَ مَئذٍِ عَنِ ٱلنَّعيِمِ   َ ثُمَّ لتَُس   ()
  (: التکاثر، القرآن، )

اُ’’ اُ  ( نعمتوں کے بارے میںس دن تم سے )اللہ کیپھر    کیسے   کہاں کہاں اور کیسے  نہیںضرور پوچھا جائے گا )کہ تم نے 

 ‘‘ (!تھا کیا  اسِتعمال

 ہِ عَبْدِ  عَلٰى الَله يُحِبُّ أَنْ يَرَى أَثَرَ نعِْمَتهِِ إنَِّ  ()
 (   ، رقم الحديث:السنن ،یترمذ)

 پسند ہے )کہ بندہ اللہ کے د  یکھناثر دنعمت ک ا    کو اپنے بندے پر اپنی  للہ تعالیٰا    ’’بیشک

ئ

زق سے اچھا کھائے، ہوئے رِ   یی
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 ا تی   :  ب ا ب  نمبر 
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 اور   بخل جہاں  بھی  سے حوالے  کے  اسِتعمال   کے نعمتوں ۔ ہے دیتا حکم  ک  ن توازُ   و اعِتدال ہمیشہ ہمیں  اسِلام  •

  کہ تا  ہے   گیا  کیا   منع   بھی   سے  نمائش  و  نمود   میں  اسِتعمال   کے   نعمتوں  اُن  وہیں  ہے   گیا  فرمایا   منع  سے  کنجوسی

 ِ  ۔  بنے نہ مذاق  ک غربت کی لوگوں غری  والے بسنے  میں معاشرے  سے کھاوےدِ  سا

   ہو  ممکن  قدر   جس۔  جائی  بانٹی  نعمتیں  کہ   ہے  بھی  یہ  ادب  ایک  ک  نعمتوں •
ُ
  میسّ   پاس   اپنے  بھی  کو  وسروں د

  عارضی   نہیں اُ  تو  ہو  ضرورت  کو  کسی  کی   اشیاء  کی  اسِتعمال  م عا۔  جائے  دیا  موقع  ک   ٹھنےاُ   فائدہ  سے  نعمتوں

 ۔ جائی دی کیلئے کرنے اسِتعمال پر طور 

   ہم  کہ   ہے  بھی   یہ  ادب  ایک  ک   نعمتوں  کردہ  عطا  کی  تعالیٰ  اللہ •
ُ
اُن سے    کر  دیکھ  نعمت کوئ    پاس  کے  وسروں د

  اللہ بلکہ کریں  نہ  حسد
 
 ۔ ڈالیں  عادت کی  رہنے  راضی پہ تقسیم  کی  العزت رب

 

   آداب  کےجسم ( 

تندرست و سے ہمارا جسم    طوار اپنانا بہ ضروری ہے، جندات و ا  پنے جسم کی دیکھ بھال کرنا اور ایسی عا ا •

۔ک بھی حق ہےجسم تم پر تمہارے نے فرمایا کہ  صلى الله عليه وسلمنبی اکرم حضور ۔ رہےتوانا  
()

 

مسلمانوں کو تعلیم دی جاتی ہے کہ وہ جسمانی  ۔  رکھیں ہمارے جسم ک یہ حق ہے کہ ہم اُسے صاف ستھرا   •

 ۔ پاکیزگی کے حصول کیلئے باقاعدگی کے ساتھ وضو اور غسل ک اہِتمام کیا کریں

ہر صاحبِ ایمان کیلئے لازم ہے کہ وہ ہمہ وقت غسل کے ساتھ رہے اور جب کبھی اُس پر غسل لازم ہو تو   •

 

 کرے(۔‘‘ ظہار نعمتوں ک اِ  یگرد یااچھا لباس پہنے 

ا    عَلَيْكَ فَإنَِّ لجَِسَدِكَ () ا، وَإنَِّ لعَِيْنكَِ عَلَيْكَ حَقًّ  حَقًّ
 (   ، رقم الحديث:حيصحبخاری، ال)

 ۔‘‘ تم پر حق ہے  آنکھوں ک بھی یتم پر حق ہے تمہار  جسم ک بھی تمہارے’’
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حاصل کرے پاکیزگی  کرکے جسمانی  ازیں ممکن۔  پہلی فرصت میں غسل  کوعلاوہ  روزانہ غسل  تو  ہو     

 ۔  یںکر لازمی غسل بار  یککم از کم ا ورنہ ہفتے میں اپنامعمول بنائی،

اسِی طرح ہر مسلمان پر لازم ہے کہ وہ دن میں پانچ نمازوں کیلئے وضو کرے اور اُس کے ذریعے جسمانی   •

اور بیماریوں سے حفاظت ک انِتظام کرے و پاکیزگی    ہر وقت باوضو رہنے کی ہمیں چاہئ کہ ہم  ۔  طہارت 

 ۔  نی پاکیزگی کے ساتھ ساتھ روحانی پاکیزگی بھی میسر آئے گیہمیں جسما اس سے ۔ یںکوشش کر 

۔ یںکر   یپابند   کی   ٹوتھ برش   اور   ، مسواک کلی  صاف ستھرا رکھنے کیلئے اندر سے  منہ کو  ہ  وچہرے کے علا •

کی ک  صفائ  ناک  رکھیں بھی    ناک صاف  ۔  خاص خیال  وقت  کرتے  وضو  بار  پانچ  دن میں  کو  مسلمانوں 

 ۔  تازہ دم رکھے گیہمیں  ناک صاف رہے گی تو سانس کی تازگی ۔ کرنے ک حکم ہے

رہنا   • اور پاؤں کے ناخنوں کو باقاعدگی کے ساتھ تراشتے  ، بصورتِ دیگر ہم جتنا بھی صاف  چاہئہاتھوں 

ستھرا رہنے ک دعویٰ کرتے پھریں ناخنوں کی اندرونی سطح پر دکھائ نہ دینے والے ننھے جراثیم جم جاتے  

 ۔ بنتے ہیںسبب ہیں، جو بعد ازاں بیماریاں پھیلانے ک  

میں جوئی پڑ جائی تو انہیں نکال دیں اور بالوں    بالوںکہ اپنے بالوں کو صاف ستھرا رکھیں،    چاہئہمیں   •

جس کے پاس  ’’حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا:   ۔ کو کنگھی کیا کریں تاکہ وہ بےہنگم ہو کر برے نہ لگیں

بال ہوں تو اُسے چاہیئے کہ وہ انُہیں سنوار کر رکھے۔‘‘ 

(4 )

 

مَردوں کیلئے حکم ہے کہ وہ اپنے سر کے بالوں کو عورتوں کی طرح  ۔  بالوں ک کٹوانا دینِ فطرت ک حصہ ہے •

وقت ۔  بڑھانے کی بجائے کٹواتے رہیں کہ کھاتے پیتے  حد تک چھوٹے رکھیں  اسِ  بال  مُونچھوں کے 

اُن کے ساتھ چمٹ نہ سک اور تا داڑھی ایک مناسب حد میں رکھیں  ۔  خوارک  کہ وہ بھلی دکھائ دے 

داڑھی نہیں رکھنی  داڑھی۔  اُسے سنبھالنا آسان ہو والی  اسٹائل  رسول ہے، چنانچہ ایسی بےہنگم   سنتِ 

 

  3632ابوداؤد، السنن، رقم الحديث:  (4)
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 ۔  جو مذاق لگے چاہئ

آلودہ ہو جائی تو انُہیں دھو کر  کپڑے  اگر کسی نجاست سے  ۔  اپنے کپڑوں کی پاکیزگی ک ہمیشہ خیال رکھیں  •

 ۔  صاف کر لیں

کیلئے   • کو بچانے  کپڑوں  رطوبتوں سے  والی  ہونے  خارج  ک    (underwear)  جامہ  ی زشرمگاہ سے  پہننے 

اُس   اور  کپڑوں کو یا زیجامہ کو ایک درہم کی مقدار  ۔  ک بھی خاص خیال رکھیں   گیپاکیز  کیمعمول بنائی 

انُہیں پہن کر نماز نہیں پڑھی   نہ لیا جائے  انُہیں دھو  نجاستِ غلیظہ لگ جانے کی صورت میں جب تک 

 ۔ جاسکتی

زینِاف شرمگاہ کے بالوں اور بغلوں کے بالوں کو صاف کرنا مرد و خواتین دونوں کیلئے ضروری ہے، خواہ   •

دن سے زیادہ عرصہ گزر جانے پر بھی   اُن بالوں کو ۔  سیفٹی ریزر سے کریں یا بال صفا کریم کی مدد سے

 ۔ صاف نہ کرنے کی صورت میں بندہ گناہگار ہوجاتا ہے

ہمارے ۔  دیتا ہے  نے میں مددبیماریوں کے پھیلاؤ کو کم کربھی  جسمانی صفائ کے بعد صاف ستھرا ماحول   •

چنانچہ جو لوگ اپنے گھر، اسکول اور گلی محلے کی    ۔‘‘نے فرمایا: ’’صفائ نصف ایِمان ہے  صلى الله عليه وسلمپیارے نبی

 ۔ صفائ میں دلچسپی نہیں لیتے اُن ک نصف ایِمان خطرے میں پڑ جاتا ہے 

تو   • ل 
 
اشیاء  پان    اور   تمباکواو دہ ہیںنہ کھائیجیسی  ا۔  ، یہ صحت کیلئے نقصان  نہ کر گر  تاہم  یہ عادت ترک 

ِ انُہیں اپنے آپ سے ناگواری ک  منہ لے جا کر  ی دوسروں کے قر سکیں تو   ۔  حساس نہ دلائیا

اور اس کے بعد   • اگر کسی  ۔  کہیں  الحمدللہاگر چھینک آ جائے تو چھینکتے وقت اپنے منہ پر ہاتھ رکھیں 

 ِ ا تو  آ جائے  ک خیال رکھیں کہ کسی شخص کے منہ کے پاس مت چھینکیں، بلکہ  مجلس میں چھینک  س بات 

و

ُ

 گُ
ُ
 ۔  کوئ موجود نہ ہوھر س طرف کر لیں جدخ اُم کر اپنا ر

•  ِ    کھانسی کی صورت میں بھیسی طرح ا
ُ
ک  نہیں تکلیف  وسروں کی طرف منہ کرکے نہ کھانسیں، جس سے اُد
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 سامنا کرنا پڑے۔  

ھدذوانا اور ٹیٹو بنوانا جائز نہیں •

کُ

 ۔  چاہئایسی حرکتوں سے اجِتناب کرنا ۔ جسم پر نقش و نگار 

 

 ( کھانے پینے کے آداب  

خود کو صرف گوشت خوری یا  ۔  متوازن غذا اچھی صحت ک سبب بنتی ہے ۔   کھانا کھائیور طیّ حلال ا  ہمیشہ •

صرف سبزی خوری تک محدود نہ کریں، بلکہ اعِتدال کی راہ اپنائی اور حسبِ توفیق دونوں قس کی غذائی 

 
ُ
 ۔  ل کریںتناو

  شے  کوئ  موجود  پر  دسترخوان  تو   رکھا   دے   نہیں  مشورہ   ک  پرہی   کو  آپ  نے  ڈاکٹر  اور   ہیں  صحتمند  آپ  اگر •

ِ   سے  کھانے  بھی    ہو  اہو  پکا  جو  میں  گھر۔  کریں  نہ   نکار ا
ُ
  صحت  کی  آپ  اور   گی  ملے  برکت  سے  ساُ  ،لیں  کھا   ہیو

 ۔ گی رہے بہتر

کھانا ہمیشہ وقت پر کھائی۔ وقت بے وقت کھاتے رہنے سے صحت پر بُرا ا ثر پڑتا ہے۔  ہر دو کھانوں کے   •

 درمیان مناسب وقفہ ہونا بہ ضروری ہے۔ 

•  ِ   میں  جلدی یارہ جائے   کچا کھانا  اگر۔ ہو ہوا پکا تک  حد   مناسب وہ  کھائی  کھانا  جو ہم  کہ  بنائی  یقینی  کو بات  سا

  باعث  ک  انیگِر  کر   جا   میں  معدے  وہ   توجائے    جل  سے  وجہ   کی  پکانے  زیادہ  یا جائے    گَل  سے  وجہ   کی  پکانے

 ۔ گا  دے  دعوت کو بیماریوں اور  گا بنے

  پرہی  الامکان  حتی   سے  پینے   کھانے  کے   ناُ  ،ہیں  ہوتے  دِہ  نقصان  کیلئے  صحت  ڈرنک   کولڈ  اور   فوڈز  فاسٹ •

  کے  کثرت  ک  ڈرنک  کولڈ  اور   فوڈز  فاسٹ۔  نہیں  حرج  میں  لینے  پی  کھا   کبھار   کبھی  تو   ہوں  صحتمند  ،کریں

ِ  ساتھ  ۔  ہوتا نہیں ممکن چھٹکارا  زندگی ساری سے جن ہے بنتا باعث  ک بیماریوں  لاعلاج ایسی  ستعمالا
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۔  سکتے  کھا   نہیں  گوشت  ک  ناُ  ہم  یعنی  ،ہے  دیا  قرار  حرام  لئے   ہمارے  کھانا  کو  جانوروں   کچھ  نے  تعالی  اللہ •

  نہ  کھانا  گوشت  ک  جانوروں   حرام  ایسے۔  ہے  نجاست  اور   خونخواری   سبب  بڑا  ک  حرمت  کی  جانوروں   حرام

 ۔ ہے ہدِ  نقصان بھی کیلئے صحت  ہماری  بلکہ ہے باعث ک  گناہ صرف

ِ   عام  •   یا  کرتے   نہیں   ناشتہ   صبح  جو  ،ہے  ہوتا   دہیاز  خطرہ  ک  اٹیک  ہارٹ  میں  افراد  ناُ  میں  مقابل   کے   نسانوںا

 ۔ چاہئ کرنا  نہیں ایسا ہمیں  چنانچہ۔ ہیں جاتے  سو  بعد فوری  کے کھانے  ناکھا   رات

 ۔  کھانے میں کبھی عیب نہ نکالیں، پسند نہ ہو تو چھوڑ دیں •

 پہل   سے کھانے

  تاکہ   لیں  بنا   معمول  اپنا  کو  پینے  نیپا   میں  مقدار  مناسب  پہل  منٹ  بیس  پندرہ   کم   از   کم  سے   کرنے  شروع  ناکھا  •

 ۔  چاہئ پین  نہیں بالکل پانی بعد کے نےکھا ۔ ہو کم سے کم یا  ہو  نہ  طلب  کی پانی دوران کے کھانے

 ۔  لیں بنا معمول اپنا کرنا کلی اور   دھونا کو ہاتھوں اپنے  پہل سے کھانے •

 ۔  واش روم کی معمولی سی حاجت بھی ہو تو کھانا کھانے سے پہل فارغ ہونے کو اپنا معمول بنا لیں •

  میں  شروع۔  گی  ملے  برکت  سے  ساُ  ،پڑھیں  الرحیم یالرحمٰی یاللہی یبسم  پہل  سے  کھانے  کھانا •

 ۔ لیں پڑھ تب آئے یاد جبدرمیان میں  تو  جائی بھول

  کے  کھانے
 
 وران د

 ۔  یںکر  یزپر رکھنے سے گر میز کے دوران اپنے فون کو کھانے کی نےکھا  •

ِ   ک  ہونے  ٹھنڈا  تک  حد   مناسب  کے  ساُ  پہل  ،کھائی  نہ   کھانا  گرم   زیادہ •   کئ   کھانا  گرم   زیادہ۔  لیں  کر   نتظار ا

 ۔ ہے دیتا  جنم کو مسائل  طب  کے طرح

  خالی  ہمیشہ  حصہ  کچھ   ک  معدے۔  ہے   دیتی   جنم  کو  بیماریوں   خوری  بسیار ۔  کھائی  نہ  کر  ٹھونس   ٹھونس  کھانا •
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 ۔  کریں دیا چھوڑ

  گئ   نگل   کر   چبا  کم  میں  جلدی۔  کھائی  کر   چبا  طرح  اچھی  خوب  سے  آرام  آرام  کر   بیٹھ  بغیر  لگائے  ٹیک  کھانا •

 ۔  رہتا نہیں ٹھیک ہاضمہ اور  ہیں  بنتے سبب ک درد  پیٹ میں بعد نوالے

و  یا  کر   چاٹ  میں  انداز   مہذب  سےاُ  تو   جائے  لگ  کو  نگلیوںاُ  وغیرہ  سالن  اگر  دوران  کے  کھانے •

 
ٹ

  کے   پیپر  ٹ

 ۔  دیں لگنے  نہ   کو کپڑوں  اور  لیں کر   صاف ساتھ

 ۔  نہ سونگھیںناک کے قری لا کر  بلاضرورت کھانے کو  •

 ۔  باہر نکال لیتے ہیں، اسِ نازیبا حرکت سے اجِتناب کریںمنہ سے پوری زبان لینے کچھ لوگ نوالہ  •

پنے  خود کھانا لیتے وقت اپنے بہن بھائی کو بھی کھانا ڈال کر دینا چاہئ۔ حضر نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا: ’’ا •

‘‘ ڈالنا صدقہ ہے۔کھانا برتن میں کھانا لیتے وقت اپنے بھائ کے برتن میں 

(5 )

 

 ۔ یوں منہ کھول کر نہ کھائی کہ پاس بیٹھے ہوؤں کو منہ میں کھانا نظر آنے لگے کھانا •

•  ِ  ا
ُ
 ۔   آئےس سے گِھنوسروں کو اُسی طرح کھانا چبانے سے آواز پیدا نہ کریں کہ د

  کھانا  میں  صورت  کی  نکلنے  ہنسی  یکدم   کہ   سنائی  نہ  لطیفے  البتہ  ،کریں  ضرور   گفتگو   پھلکی  ہلک   دوران  کے  کھانے •

 ۔  ہے سکتا پڑ  کرنا  سامنا  ک  صورتحال دِہ تکلیف کو والوں کھانے

 بعد  کے  کھانے

   بلکہ  جائی  ٹھاُ  نہ   فوری   سے  دسترخوان  بعد  کے  کھانے  ناکھا  •
ُ
ِ   ک  وسروں د ۔ چکیں  کھا   بھی  وہ   کہ   کریں  نتظار ا

 ۔  رہیں کرتے گفتگو  پھلکی ہلک دی تنیاُ

  کھانے سے فارغ ہو کر یہ •
ُ
 :  عا پڑھیں د

 

  1956ترمذی، السنن، رقم الحديث:  (5)
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 نَ يْ مِ لِ سْ مُ الْ  نَ مِ  ا نَلَ عَ جَ وَ  اانَ قَ سَ وَ  ا نَمَ عَ طْ اَ هِ الَّذِي  لْحَمْدُ للِ  اَ 

سب تعریفیں اسی خدا کیلئے ہیں جس نے ہمیں کھلایا اور ہمیں پلایا اور   ’’

 ۔‘‘ بنایاہمیں مسلمانوں میں سے 

 ۔  آئی کر  چھوڑ پر  جگہ مقررہ میں  کچن برتن اپنے اپنے بعد کے کھانے •

 ۔  لیں بنا معمول اپنا  کرنا  کلی اور  دھونا کو ہاتھوں اپنے بھی بعد کے کھانے •

 ۔ ہو  ہی تک قدم   صرف خواہ ،کریں  لازمی  قدمی چہل بعد کے کھانے •

 ۔ جائی نہ  قطعی میں  بسترطویل چہل قدمی کئے بغیر  بعد  فوری کے کھانے  کے رات بالخصوص •

 آداب   کےپینے 

 ۔ پڑھ کر پئیں اللہ الرحمٰ الرحیم بسم •

 ( ۔ چاہئسے معمول نہیں بنانا کبھی کبھار کھڑے ہو کر بھی پی سکتے ہیں، مگر اِ ۔)بیٹھ کر پئیں •

 ۔ تین سانسوں میں پئیں •
ُ
 ۔ کریںور ہٹا لیا سانس لیتے وقت گلاس کو منہ سے د

 ۔ گلاس کے اندر یوں دیکھتے ہوئے پئیں کہ منہ میں جاتا ہوا پانی نظر آئے •

 ۔  نظر نہ آسک پانی کسی صراحی یا بوتل کو یوں منہ لگا کر پانی نہ پئیں کہ منہ میں جاتا ہوا  •

 ۔ گلاس کو دائی ہاتھ میں پکڑ کر پانی پئیں •

 ۔  گھونٹ لے کر پئیںٹے بڑے بڑے گھونٹ نہ لیں، ہمیشہ چھو •
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   آداب   کے س لبا( 

گندے  ۔  رکھیں   کر   بچا  المقدور   حتی  سے  ہونے  گندا  سےاُ  اور   پہنیں  لباس  ستھرا  صاف  ہمیشہ • کپڑے 

 ۔  نہیں دھو لیںہوجائی تو اُ

•  
ُ
ِ   بس  ہو   بھی  سا   کوئ  لباس۔  ہے  ہوتا   رواج   ک  پہننے  لباس  کے  ڈیزائن  مختلف  میں  خطوں  مختلف  کے  نیاد   تنا ا

کو  )  ساتر  وہ  کہ   رہے  دھیان والا(  بدن    میں  ماحول  زمینی  تاکہ   ئےجا  پہنا  مطابقکے    موسم  اور   ہوڈھانپنے 

 ۔  سک  جا بچا بھی  سے بیماریوں والی ہونے  سے رہنے

ِ   یعنی  ،ہے  تک  نیچ  کے  گھٹنوں  سے  نیچ   کے  ناف  ستر   ک  دمَر •   ستر  ک   رتعو۔  ہے  فرض  ڈھانپنا  ک  بدن  تنےا

  جیسا   دوں مَر  کیلئے   عورتیں  اور   جیسا   عورتوں   کیلئے  وںدمَر۔  ہے  جسم  پورا  ا سِو  کے   پاؤں  اور   ہاتھوں  ،چہرے

ِ ۔ ہے منع پہننا لباس  ۔ سی طرح مَردوں کیلئے ریشمی لباس پہننا بھی ممنوع ہےا

 جسم   ،والے  بازو   ہاف  ،والے  گلے  کھلے  لڑکیاں۔  پڑیں  نہ   میں  گناہ  کرکے  نمائش  کی  جسم  پر  نام   کے  فیشن •

 نمایاں  بھار اُ  کے  جسم  تاکہ   ڈالیں  دوپٹہ  پر  سینے  اپنے۔  کریں  گریز  سے  پہننے  لباس  شفاف  یا  والے  چپکنے  سے

 ۔  پائی ہونے نہ 

 ۔  ایسا لباس پہنیں جو شرم و حیاء اور جسم کی حفاظت کے تقاضوں کو پورا کرنے والا ہو •
 
العزت نے    اللہ رب

۔ہے مجید میں لباس ک ذکر کرتے ہوئے شرم و حیاء، زی و زینت اور حفاظت ک ذکر فرمایا قرآنِ 
( )

 

 

()  َ نزَلن 
َ
ءَٰتكُِم  وَريِش  ا عَليَ كُم  لَِِاس  يََٰبَنِِٓ ءَادَمَ قَد  أ َٰريِ سَو   ا  ا يوَُ

 (  :  )القرآن، الأعراف، 

آدم! بیشکا    ے’’ا   )ا  ولادِ  اُیسا ہم نے تمہارے لئے  جو  ( لباس  اور )تمہی   یتمہارتارا ہے  کو چھپائے  ( شرمگاہوں 

 ‘ ۔‘بخش  ینتز
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ِ ۔  ہے  مستحب  پہننا  لباس  عمدہ  پر  طور   کے  نعمت  تحدیثِ  کیلئے   ینتز  پر  مواقع  خاص •   جمعہ   اور   عید   طرح  سیا

ِ   مسلسل  کیونک  نہیں  مناسب  پہننا   کپڑے  قیمتی  روزانہ  البتہ۔  ہے  جائز  پہننا   کپڑے  عمدہ  دن   کے   عمل   سا

ِ   نفسیاتی سے
 
 ۔ ہے ہوتا خدشہ  ک جانے بن مغرور  کے والے پہننے پر  طور  کے عملرد

نے فرمایا کہ جس کے دل میں ذرہ برابر غرور ہوگا وہ جن میں نہیں جا سک    صلى الله عليه وسلمایک بار حضور نبی اکرم  •

س کے کپڑے عمدہ ہوں اور وہ اچھے جوتے اس پر ایک شخص نے عرض کیا کہ ہر شخص چاہتا ہے کہ اُ۔  گا

اچھا لباس پہننا غرور  ۔  صلى الله عليه وسلم نے فرمایا کہ اللہ خوبصورت ہے اور خوبصورتی کو پسند فرماتا ہےآپ۔  پہنے

 کی 
ُ
۔وسرں کو خود سے حقیر سمجھےعلامت نہیں ہے،بلکہ اصل غرور تو یہ ہے کہ بندہ د

( )
 

مند کو صدقہ    کسی ضرورتضائع کرنے کی بجائے  جب اپنے لئے نئے کپڑے لے لیں تو پرانے کپڑے   •

 العزت    یاپہنالباس  ضرورت مند کو    جس نے کسینے فرمایا کہ    صلى الله عليه وسلم حضور نبی اکرم ۔  کردیں
 
تو اللہ رب

۔ جن ک سبز جوڑا پہنائے گاسے اُ
 ()

 

ن میں کوئ موذی کیڑا چھپا ہوا ہو تو وہ نکل جائے  نہیں ایک بار جھاڑ لیں تاکہ اگر اُکپڑے پہننے سے پہل اُ  •

 ۔  سے بچ سکیںمیں مبتلا ہونے تکلیف وجہ سے س کی اور آپ ا ُ

  یکا۔  تھے  تے یا کرفرما  تن  یِز   لباس  سفید  کثرا  صلى الله عليه وسلماکرم   نبی  حضور ۔  ہے  بہتر  سے  سب  لباس  سفید •

  کے  پسینے  ،ورم   کے  زگلینڈ  یجلد  ،کینس   ،اتتغیّر  موسمی  سخ   کے  قس  ہر  لباس  سفید  مطابق  کے  تحقیق

 ۔ ہے بچاتا  سے ںیور بیما  ہدِ  تکلیف اور  خطرناک جیسی مراضا   کے پھپھوند اور  بندش  کی مسامات

ِ   بالخصوص  ،ہے  نبوی  سنتِ  لگانا  خوشبو •    کے  جتماعاتا
 
   وراند

ُ
  کی  بچانے  سے  بدبو  کی  پسینے  اپنے  کو  وسروں د

  ک خوشبو گئ  لگائ سے نیت
ُ
 ۔ ہے ہوتا  ثواب ہراد

 

   ، رقم الحديث:مسلم، الصحيح ()

   ، رقم الحديث:السننداؤد، واب()
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  کے آداب جوتا پہننے 

 ۔  پاؤں کو کوئ تکلیف نہ ہووقت چلتے پھرتے پہن کر  جسے  ہ جوتا پہنیںیسا آرام دِ ا •

•  ِ  ۔   نہ ہوکو تکلیفؤں سے پا چبھنےتنا موٹا ہو کہ چلتے پھرتے ہوئے پاؤں کے نیچ کوئ کنکر پتھر  جوتے ک تلا ا

 ۔  تاریںاُ ں پاؤں بایاسی طرح اُتارتے وقت پہل اِ پہل دایاں پاؤں پہنیں اور جوتا پہنتے وقت ہمیشہ  •

 ۔ پہنیںجوتے ک دایاں پاؤں اپنے بائی پاؤں میں نہ  ، یعنی جوتا ہمیشہ سیدھا پہنیں •

  صلى الله عليه وسلم حضور نبی اکرم  •
ُ
 ۔  وسرا پاؤں ننگا رکھنے سے منع فرمایانے ایک جوتا پہننے اور د

  کیڑا، چھپکل ہ  ، تاکہ اگر کوئ نقصان دِ چاہئلین  جھاڑ  اچھی طرح  کو پہننے سے پہل    ںجوتو بوٹوں اور دیگر بند   •

 ۔  س کے اندر موجود ہو تو وہ نکل جائےوغیرہ اُلال بیگ  یا

 ۔  طرح اپنے پاؤں کی صفائ ک بھی خیال رکھیں اور بلاوجہ ننگے پاؤں پھرنے کی عادت نہ بنائیجسم کی  •

 دینا چاہئ۔ تارا اُ دروازے کے پاس کی صورت میں جوتاستھرا رکھنے   فصا کو خوبگھر  •

 ۔  یوار کے ساتھ ایک ترتیب سے رکھیں جوتے اُتار کر د •

 تلاش نہ کرنا پڑیں۔    تاکہ بعد میں پہنتے وقتکھیں ساتھ رپاؤں کو ساتھ تار کر رکھتے وقت دونوں جوتے اُ •

•  
ُ
 د

ُ
 ۔ ور نہ ہٹائیوسروں کے جوتوں کو ٹھوکر مار کر د

•  
ُ
 ۔ نہیں تکلیف ہو کہ اُکریںنہ آلودہ نہیں وپر پاؤں دے کر اُوسروں کےجوتوں کے اُد

نتظامیہ کی طرف سے طے کردہ جگہ پر  تار کر حفاظت کے ساتھ مسجد اِ جب نماز کیلئے مسجد جائی تو جوتے اُ •

 ۔  سلیقے سے رکھیں 
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   آداب  کے  سونے( 

۔ہے   تاہو   کیلئے  کرنے  پوری   نیند  وقت  ک  رات   اور   کیلئے  کج  کم  وقت  ک  ن د •
()
  جائی  سو   جلدی  کو   رات  

 ۔  ہے بہتر سے نیند کی گھنٹے دس   کے دن  نیند کی گھنٹے چھ وقت کے رات۔  ہوسک  ممکن ٹھنااُ جلدی  صبح تاکہ 

دن ک وقت فطری طور پرمحنت مشقت کیلئے خاص ہوتا ہے اور رات آرام اور نیند پوری کرنے کیلئے ہوتی   •

۔ہے
()

اُ    وہ صبح جلدی نہیں  دی تک جاگتے رہتے ہیں  کو  رات  اُجو لوگ  اُٹھ پاتے،  ٹھنے تک  ن کے 

کی  ۔  تی ہےجادوپہر ہو ورزی  خلاف  کی   فطرت 
ِ
اُنظام رہتاوجہ سے  زندگی میں سکون نہیں  کی  وہ ۔  ن 

 
ُ
 ۔   اور اس ک سبب سمجھنے سے بھی قاصر رہتے ہیںہیںوحانی بیماریوں میں مبتلا رہتےجسمانی و ر

 ۔  چاہئممکن ہو تو دوپہر کے کھانے اور نمازِ ظہر کے بعد کچھ وقت کیلئے قیلولہ ضرور کرنا  •

   کے  عمر  کی  سال  دس   سے  سات •
 
اور دس سال کے بعد    ڈالیں  عادت  کی   سونے  پہ   بستر  الگبچوں کو    وراند

 ۔  نا شروع کر دیںالگ بستر پہ سلالازماً 

 

ا وَ  () ا وَ  ١٠جَعَل نَا ٱلََّّ لَ لَِِاس   ١١جَعَل نَا ٱلنَّهَارَ مَعَاش 

 (   - :  )القرآن، النبَا، 

  یا)ہے( اور ہم نے دن کو )کسبِ( معاش )ک وقت( بنا  یاکے باعث( پردہ پوش بنا  یکیتار  س کی ہم نے رات کو )اُ  ’’اور

 )ہے(‘‘ 

لَأٓيََٰت    () َٰلكَِ  ذَ فِِ  إنَِّ  اۚ  مُب صًِِ وَٱلنَّهَارَ  فيِهِ  كُنُواْ  ليَِس  ٱلََّّ لَ  جَعَل نَا  نَّا 
َ
أ اْ  يرََو  لمَ  

َ
م    أ   ل قَِو 

مِنُونَ يُ    ٨٦ؤ 
 ( :  )القرآن، النمل، 

(  کیلئے  نگرانی  کی  ت مورِ حیااور دن کو )اُ  آرام کرسکیں  س میںتاکہ وہ اُ  کہ ہم نے رات بنائ  یکھاد   نہوں نے نہیںاُ  ’’کیا 

 ھاانے والا( بنا ءاشیا  یعنیروشن )
ج ُ
س

 ۔‘‘ رکھتے ہیں  نیماجو اِ  ہیں  ں نشانیان لوگوں کیلئےاُ س میںاِ   بیشک ،یاکو دِکھانے اور 
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ِ  کے جس چاہئ سونا  نہیں  پر چھت ایسی •  ۔  ہو نہ  موجود (ی دیوارچار ) منڈی ردگردا

 ۔  جہاں سے ہوا ک گزر نہ ہو چاہئسونا  ایسے بند کمرے میں نہیں •

رات کے    ورنہ ایسا ممکن ہے کہ۔  ک چولہا یا ہیٹر چلتا چھوڑ کر مت سوئیشدید سردی ہو گیس  ہی  خواہ کیسی   •

دوبارہ پریشر ٹھیک ہونے پر کمرہ گیس سے کچھ دی بعد  یشر کم ہو کرآگ بجھ جائے اور  کسی لمحے گیس ک پر

 
 
 ۔  م گھٹ کر مر جائیبھر جائے اور سونے والے د

 پہل   سے سونے

 ۔  پڑے  نہ  بوجھ  پر معدے  تاکہ  دیں چھوڑ  پین   کھانا  پہل گھنٹے دو  سے نےسو •

ِ   اور   ڈالیں  عادت  کی  کرنے  برش  طرح  اچھی  خوب  کو  دانتوں  اپنے  پہل  سے  سونے •   بنائی   یقینی  کو  بات  سا

  کوئ ک  خوراک کہ 
 
 ۔  جائے رہ نہ  پھنسا  میں دانتوں ہذر

 ۔  لازمی دھو لیںلگی ہوتو سونے سے پہل وغیرہ چکنائ شے بالخصوص اگر ہاتھوں کو کوئ  •

 ۔  ہو  نہ  خراب نیند میں رات  تاکہ  آئی ہو سے  روم   واش پہل سے سونے •

 ۔ ہو پڑی  نہ شے   ہدِ  نقصان کوئ  پر ساُ  کہ  لیں جھاڑ طرح اچھی  کو بستر پہل سے سونے •

 ۔  دیں کر  بند  روشنیاں غیرضروری  پہل سے سونے •

 ۔  ہو رات آخری کی زندگی یہ پتہ کیا ۔ لیں مانگ  معافی کی گناہوں  اپنے سے تعالیٰ اللہ  پہل سے سونے •

   : پڑھیں دعا یہ پہل سے سونے •

 وَأَحْيَا أَمُوتُ  باِسْمِکَ  هُمَّ لل  اَ 

 “ ۔ہوں جیتاساتھ   کےنام   ہی ےنام کے ساتھ مرتا اور تیرہی  ےتیرمیں  !اے اللہ”
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مجید کی    جب بستر پر تشریف لے جاتے تو قرآنِ   صلى الله عليه وسلمسیدہ عائشہ صدیقہؓ فرماتی ہیں کہ حضور نبی اکرم  •

 
 
 ۔  م کرتے اور پھر اپنے ہاتھ پورے جسم پر پھیر لیتےآخری تین سورتیں پڑھ کر اپنے ہاتھوں پر د

 دوران  کے  سونے

  دائی ہمیشہ •
 
 کر  تو   جائی تھ  اگر۔ ڈالیں عادت کی  سونے ٹکرو

 
 ۔  جا سکتی ہےبدلی ٹو

   و   جسمانی  سی  بہ   جو  ہے،  عمل  ناپسندیدہ  سونا  لٹ اُ   بل  کے  پیٹ  اور   سیدھا  بل  کے  کمر •
ُ
  ک  بیماریوں  وحانیر

 ، اسِ سے اجِتناب کریں۔ ہے بنتا باعث

 بعد   کےبیداری 

  یہ بعد کے نےہو اربید سے نیند •
ُ
  :پڑھیں عاد

 النُّشُورُ  وَإلَِيْهِ  أَمَاتَناَ   مَا بَعْدَ  أَحْيَانَا  الَّذِي هِ للِ    لْحَمْدُ اَ 

موت کے بعد   جس نے ہمیں   ہیں س اللہ کیلئےاُ یفیں”تمام تعر

 “ ۔ نا ہےکر جا  طرف لوٹ کی سیہمیں اُاور  بخشی  زندگی

 ۔  کریں ادا شکر ک  تعالی اللہ تو   دیکھیں خواب اچھا •

  خواب وہ  اور   مانگیں پناہ کی س اُ سے تعالی اللہ تو   دیکھیں خواب ابُر •
ُ
 ۔  بتائی نہ  کو وسروں د

اُ •   کوئ کیڑا یا   س میں پاؤں جوتے میں نہ ڈالیں، پہل جوتے کو جھاڑ کر تسلی کر لیں کہیں اُٹھتے ہی اپنا  سو کر 

 ۔  لال بیگ وغیرہ نہ ہو

 

   آداب   کے  روم اشو( 

 ک   صفائ  کی  روم   واش  میں  گھر  جس۔  ہے  ضروری   نہایت  کیلئے  بچاؤ   سے  بیماریوں  جسمانی  صفائ  کی  روم   اشو •
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  عادت  کی  کرنے  صاف  خود  کو   روم   واش  کے  گھر  اپنے۔  ہیں  لگتی  لینے  جنم  بیماریاں  وہاں  جاتا   رکھا   نہیں  خیال

ِ  اور  ڈالیں  ۔ کریں  نہ  خیال  کم  کمتر سےا

ورنہ   • ک خاص خیال رکھیں  کی صفائ  روم  واش  کو پسند کرتی ہے، چنانچہ  خبیث جنات کی نسل نجاستوں 

 ۔  جائے گا اور بعد میں ہمارے لئے اذیّت ک باعث بنے گاجراثیموں کے علاوہ وہ اُن خبیثوں ک بھی ٹھکانا بن 

 واش   ہوئے  کھاتے   سےاُ  اور   ہو  میں  منہ   لقمہ  یا  جانا  کر   لےوالی شے    پینے  کھانے  کی  قس   کسی  میں  روم   واش •

 ۔ ہے عمل مکروہ   بھی جانا چلے  میں روم 

اِ کبھی   • موقع ملے پہلی فرصت میں فارغ   جونہی۔  س سے مثانہ کمزور ہوسکتا ہےبلاوجہ پیشاب نہ روکیں، 

 ۔ ہوجائی

 ۔  کرنے کو اپنا معمول نہ بنائیبیٹھنے کی آپشن موجود ہو تو بلاوجہ کھڑے ہو کر پیشاب  •

 ۔  اپنے جسم کی صفائ ک خصوصی خیال رکھیں  اسِتعمال کرتے وقتگھر سے باہر پبلک واش رومز  •

•  
ُ
د ندی نالے اور نہر وغیرہ کے پانی کو  ۔  ور ہٹ کر پیشاب کریںدورانِ سفر حاجت ہو تو ہمیشہ راستے سے 

ِ ۔ آلودہ ہونے سے بچائی  ۔  سی طرح سایہ دار درخت کے نیچ ہرگز پیشاب نہ کریںا

ِ ۔  سفر میں بالخصوص دھیان رکھیں کہ بیٹھتے وقت منہ یا پشت قبلہ کی طرف نہ ہو  حالتِ • سی طرح نرم  ا

 سک۔    زمین پر پیشاب کریں تاکہ چھینٹ اڑُ کر کپڑوں کو آلودہ نہ کر 

 پہل   سے روم واش

 ۔  رکھیں  اندر  پہل ؤں پا  ںیابا وقت ہوتے  داخل میں روم  واش۔  پاؤں واش روم میں نہ جائیننگے •

  :پڑھیں دعا یہ  پہل  سے ہونے داخل میں روم  واش •

 ائِثِ خَبَ الْ وَ  خُبُثِ لْ ا  منَِ  کَ بِ  وذُ عُ أَ  ی إن   مَّ لل هُ اَ 
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 ۔‘‘ہ مانگتا ہوںپناخبیثوں سے تیری  مؤنث )ہر جنس کے(  وکر تمام مذ میں !ے اللہا  ’’

لیا کریں تاکہ بدبو فوری باہر  سے پہل واش روم ک ایگزاسٹ چلا    نےداخل ہوممکن ہو سک تو واش روم میں   •

 ۔  اور حبس ک احِساس بھی جاتا رہے نکل جائے

واش روم میں داخل ہوتے ہی سب سے پہل نل کھول کر پانی کی موجودگی کو یقینی بنائی، بصورتِ دیگر   •

 ۔ آپ کو پریشانی ک سامنا کرنا پڑ سکتا ہے

 دوران  کے  روم واش

  نہیں   بولنا   میں  روم  واش  بغیر  کے   ایمرجنسی  کسی ۔  ہے  عمل  مکروہ   ایک   کرنا  باتیں  کر   جا  میں  روم  اشو •

 ۔  ہے منع  بھی دینا جواب ک  سلام  کے کسی اور  کہنا الحمدللہ پر آنے  چھینک میں روم  واش کہ  حتی۔ چاہئ

 ۔  یکھیںد نہ  طرف کی نجاست و شرمگاہ دوران کے حاجت قضاءِ  •

ِ  بعد کے بپیشا • ِ  تک ید تنیا  ۔  جائی ہو بند  بالکل  نکلنا قطرے کے بپیشا کہ  چاہئ کرنا نتظار ا

 ۔  نے پائےپڑ نہ   چھینٹ کی ستنجا  پر  بدن یا پر وں کپڑ  کہ  رکھیں لخیا •

   قبلہ  چہرہ اپنا اور  گنگنانے ہوئے نہاتے  ننگے •
ُ
 ۔  کریں اجِتناب سے کرنے  خر

 ۔ پڑے کرنا  نہ   دوران کے نہانے تاکہ  کریں لیا  کر  پیشاب ہمیشہ پہل سے نہانے •

ِ   سے اُ  تو  ہو   لگا   کموڈ  یا   سیٹ  فلش  ہی  میں  روم  باتھ   اگر •   تاکہ  کریں  کیا  ضرور   صاف  کر   بہا  پانی   کرکے   ستعمال ا

 ۔  سک   پڑ   نہ   چھینٹ  نجس  پہ  والے  نہانے  میں  بعد
 
  یا  بدن  ہمارے  کر   ٹکرا  سے  نجاست  چھینٹیں  کی  ر شاو

 ۔  ہیں  سکتی کر   نجس کو کپڑوں 

  دھونے نہانے کے فوری بعد  ۔  کریں  دیا  رہنے  مت  لٹکت   میں  روم   باتھ  کپڑے  گئ  تارےاُ  کیلئے  نہانے •

 ۔ کریں دیا رکھ میں مشین واشنگ کو کپڑوں  والے
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 بعد   کے  روم واش

  کیلئے کرنے  صاف سےاُ  ہو خارج  نجاست  بھی جو سے میں راستوں دونوں کے شرمگاہ بعد کے حاجت ءِ قضا •

 ِ   دھویا   طرح  اچھی  سے  پانی  ہوئے  ملتے  سے   ہاتھ  بائی  کو  جگہ  کی  نکلنے  کے  نجاست   یعنی۔  چاہئ  کرنا  ستنجاءا

 ۔  ہوجائے ختم پر طور   مکمل ثرا   ک  نجاست میں اُس کہ  جائے

   کو   نجاست  ساتھ   کے  پیپر  ٹوائلٹ  پہل   سے   اسِتعمال  کے  پانی •
ُ
  طرح   اسِ   ہے،  بہتر  زیادہ  تو  جائے  لیا  کر  ور د

 ۔  گا جائے ہو کم  سے کم امِکان ک لگنے نجاست کو ہاتھ  وقت دھوتے  ساتھ کے پانی میں بعد

 ۔ کردیں  صاف طرح اچھی سےاُ کر  بہا  پانی بعد کے فراغت  سے روم  واش •

 معمول اپنا لیا جائے تو بعد میں آنے والے کو کواش روم سے نکلنے سے پہل لوٹا پانی سے بھر کر چھوڑنے   •

 
ُ
 ۔ شواری سامنا نہیں کرنا پڑے گا کسی د

ے سے روم  واش •
ق

کلت

ُ

ت
 ۔  رکھیں  باہر پہل  ؤں پا ںیادا وقت 

  یہ بعد کے نکلنے  سے روم  واش •
ُ
  :پڑھیں عاد

 ی انِ افَ عَ وَ  یذَ الْأَ  ی ن عَ  بَ هَ ذْ أَ  یذِ الَّ  هِ ل  لِ  دُ مْ حَ لْ اَ   انکَ رَ غُفْ 

تعریفیں اللہ ہی کیلئے ہیں    سب، مغفرت چاہتا ہوں یتیر  میں !ے اللہا   ’’

ور کیا اور مجھے عافیت بخشی
ُ
 ۔‘‘جس نے مجھ سے آلائش کو د

 ۔  ہوجائی ختم جراثیم تاکہ  چاہئ دھونا طرح اچھی  ساتھ کے صابن  کو ںہاتھو بعد کے  حاجت قضائے •

مل کر  خوب اچھی طرح  ہاتھوں کو مٹی سے  دونوں  سفر میں صابن میسر نہ ہونے کی صورت میں    حالتِ •

 ۔ دھو لیں
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 ( صحت کے آداب 

 العزت کی سب سے بڑی نعمت ہےصحت •
 
ِ ۔   اللہ رب ِ ا ا  س کے بغیر بندہ اللہ  تنی بڑی کہ 

 
العزت کی    رب

 ۔  نہیں کر سکتااسِتفادہ  نعمتوں سے بہتردیگر عطا کردہ 

۔  کی قدر کریں صحت 

ہمارے پیارے ۔  یںکر   صحت کی قدر ہم اپنی   کے آداب میں سے سب سے پہلا ادب یہ ہے کہ  صحت •

مبتلا   میں  بہ سے لوگ دھوکے  جن کے بارے میں  ہیں  یسیا  دو نعمتیںاللہ تعالیٰ کی  ’’ نے فرمایا:    صلى الله عليه وسلمنبی

 ہے  صحت    یکااُن میں سے  ۔  ہیں
ُ
د ۔‘‘ہے  فراغت  یوسراور 

()
ا     کو  اگر ہم اپنی صحت کے  وقات 

 ۔  بیماری آنے سے قبل بہتر اسِتعمال کرنے کی عادت ڈال لیں تو یقیناً ہم ایک کمیاب انِسان بن سکتے ہیں

۔  اُٹھیجلدی صبح 

 چھی صحت کیلئے صبح سویے اُا •
ُ
وحانی بیماریوں سے بچا جا سکتا  ٹھنے کمعمول بنا لیا جائے تو بہ سی جسمانی و ر

ِ ۔ ہے ِ ا روزانہ ورزش کرنے والا ۔  گرمجوش رہتا ہےنسان ک جسمسی طرح صبح سویے ورزش کرنے سے ا

 ِ  ا
ُ
 ۔ ہوتا ہےاور چاک و چوبند وسروں کی نسبت زیادہ بیدارمغز نسان د

و   زمین   •
 
خ سورج کی طرف  گھنٹے میں اپنے م

ُ
ر کے گرد ایک چکر مکمل کرتے ہوئے اپنے جس حصے ک ر

کرنے لگتی ہے تو اُس خطے کی فضا میں ایک خوشگوار تازگی آ جاتی ہے، جس سے فکروعمل میں برکتی ملتی 

 

ةُ وَالْفَرَاغُ   () حَّ  نعِْمَتَانِ مَغْبُونٌ فيِهِمَا كَثيِرٌ منَِ النَّاسِ: الص 
  (، رقم الحديث: / ترمذی، السنن،  .، رقم الحديث: /)بخاری، الصحيح، 

صحت   یکان میں سے  ۔ اُہیں مبتلا    میں  بہ سے لوگ دھوکے  جن کے بارے میں  ہیں  یسیا  دو نعمتیںللہ تعالیٰ کی(  ’’)ا  

 ہے 
ُ
 ‘‘ ۔ ہے  فراغت یوسر اور د
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جود  وہ  اسِ قانونِ فطرت کو سمجھ لینے والے لوگ خواہ  ۔  ہیں
ُ
خدا کو ماننے والوں میں سے ہوں یا اُس کے و

نوازتا سے اپنی برکتوں سے ضرور  انُہیں   العزت اپنے فطری قانون کے مطابق 
 
رب اللہ  انِکاری ہوں   

 ۔ ہے

ِ ایک    صبا کے جھونکوں میں  بادِ  • ا اخوشگوار  جو    ہوتی  طاقت بھی  یسیا   یکحساس کے ساتھ ساتھ  کسی  ہے 

و  نسان کے دل واِ 
ُ 
ِ   یک پر ا  طور یقینی  لے تو وہ  دماغ کو چ قبل  فتاب سے  آ   طلوعِ ۔  نسان بن جاتا ہےباکمال ا

اُ  پر پڑتیشخص  ہے کہ وہ جس    ہوتی  یسیا   چمک ہی  کی  روشنی جاتا    ہو  ا ک بسیر  ںشنیورو   میں  زندگی  س کیہے 

ِ  ؛ اور ہے  یہ نے  ہمارے پیارے نبیصلى الله عليه وسلمکہ  یہوجہ  یدبنیا س کیا
ُ
 ہے کہ    عا مانگید

۔‘‘برکت عطا فرما حصے میں بتدائدِن کے اِ  مت کیلئےاُ یمیر !ے اللہا  ’’ 
 ()

 

 خود  نے    صلى الله عليه وسلم تاجدارِ کئناتکیلئےشے    جس •
ُ
  !!ہے  رہ سکتیکیونکر    اور برکت سے خالی  ہو پھر وہ خیر  عا مانگید

 ۔  ہیں لیتے حاصل کر  ںغاز کرنے والے لوگ شاندار ترقیاآٹھ کر اپنے دِن ک س وقت اُوجہ ہے کہ اُ یہ

۔   ک خیال رکھیںنفسیاتی صحتجسمانی صحت کیلئے  

غصہ عقل کے  ۔  خواہشات کو قابو میں رکھنا سیکھیں  اور   صحت کیلئے اپنے جذبات، خیالاتجسمانی  چھی  ا •

 
ُ
د زیادہ غصہ کرنے والے لوگ اکثر بلڈپریشر کے مریض ہوجاتے  ۔  شمن ہے ساتھ ساتھ صحت ک بھی 

 ۔ ہیں

اور ہشاش بشاش رہیں • و غم، تن ۔  ہمیشہ خوش  رنج  نفسیاتی  ۔  بدخواہی سے بچیں  اور   نظری  ہر قس کے 

ِ اُ ا سے  جس  ہیں،  بنتی  باعث  ک  تکالیف  جسمانی  ہونے  لجھنیں  تباہ  صحت  ہےلگتینسانی   ۔   
ُ
ر وحانی ہمیشہ 

 

تيِ فيِ بُکُورِهَا اَ  () مَُّ
ِ
  للَّهُمَّ بَارِكْ لأ

 ( ، رقم الحديث: /. ترمذی، السنن، ، رقم الحديث: /، السنن، داؤدو)أب

 ‘‘  عطا فرما۔ برکت   دِن کے ابِتدائ حصے میں مت کیلئےے اللہ ! میری اُ’’ا  
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 ِ ا رزق کم ملے یا زیادہ، دونوں صورتوں ۔  لجھنوں سے بچ کر رہیںاُ  ختیار کریں اور نفسیاتیتروتازگی ک راستہ 

 
 
 ۔   کی عادت اپنائیالعزت کی عطا پر راضی رہنے میں اللہ رب

اور چاک و چوبند   • ِ ۔  رکھیں اور صحت کی معمولی خرابی پر ہمت نہ ہاریںخود کو ایکٹیو  ا رادی بڑی سے  قوتِ 

 ۔ بڑی بیماریوں کو جھیلنے میں مددگار ہوتی ہے

۔  بہتر بنائی  زندگی معمولاتِ اچھی صحت کیلئے 

ِ ا • ِ ۔ ختیار کریںعتدال اور سادگی اِ چھی صحت کیلئے ہر معاملے میں ا تعلق،  زدواجی جسمانی محنت، دماغی کم، ا

کھانے پینے اور ہنسی خوشی میں، غم کے مواقع پر، تفریح اور عبادت میں، چلنے پھرنے اور گفتگو میں، ہر  

 ۔ ش اپنانے سے صحت بہتر رہتی ہےعتدال کی روِ عمل میں اِ 

اُ • کے  کہ فطرت  ہے  ضروری  اور صبح جلدی  صول کے مطابق  اچھی صحت کیلئے  کو جلدی سوئی  رات 

ساری ساری رات جاگتے رہنا اور دوپہر کو نیند سے بیدار ہونا نہ صرف جسمانی صحت کیلئے سخ ۔  ٹھیاُ

ہ عمل ہے بلکہ اس سے نفسیاتی بیماریاں بھی جنم لیتی ہیں اور بندہ رفتہ رفتہ نفسیاتی مریض بن کر رہ  دِ   نقصان

 ۔ جاتا ہے

آرام طلبی  ، نزاکت، عیش کوشی اور  جبکہ سُستی  ،سخ کوشی، جفاکشی اور محنت والی زندگی راحتیں لاتی ہے •

ِ والی زندگی   ۔   ہےدیتی  نسان کو تکلیفوں میں مبتلا کر ا

ی اور تیراکی، گھڑ سواری، نیزہ بازی، تیرانداز اپنے جسم کو چاک و چوبند رکھنے کیلئے  بزرگ  ہمارے بڑے   •

 ِ  ۔  کیا کرتے تھے جیسی دیگر مشقیں    نا
 
د تو  آج کے  از کم صبح  ور میں اگر ہم ایسی مشقیں نہیں کر سکتے  کم 

 ۔  تو کر سکتے ہیںیل چہل قدمی اور ورزش خیزی، طوِ

۔ لمبی واک لازمی کریںکم از کم ایک  وقات میں  سارا دن بیٹھ کر کم کرتے ہیں تو صبح یا شام کے ا  اگر آپ   •

 تاکہ نظا   قدم چلیںچھ ہزار    دن بھر میں کم از کم
ِ
خون درست رہے اور موٹاپا، شوگر، کولیسٹرول    دورانِ   م
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 ۔  اور یوریک ایسڈ جیسی بیماریوں سے بچے رہیں

   گھروں  •
ُ
باو کے  ملازم ہونے  عادت  میں  کی  کرنے  خود  کج  کم  کے  رکھنے کیلئے معمول  ایکٹیو  کو  خود  جود 

 ۔  خو دکم کرنے کی ہدایت کریںاپنے بچوں کو بھی ۔ ڈالیں

۔  اپنائیکی عادت  صفائکیلئے  صحتاچھی 

اور  ا • روزانہ  ۔  ماحول کو صاف ستھرا رکھنے کی عادت اپنائیچھی صحت کیلئے اپنے جسم  جہاں تک ممکن ہو 

 ۔  کم کی جگہ کی صفائ کو یقینی بنائی  اور  غسل کریں اور اپنے گھر، اسکول

   قرآنِ ۔  ہمیشہ پاک صاف رہیں •
 
ِ   مجید میں اللہ رب رشاد ہے کہ وہ صاف ستھرا رہنے والوں کو  العزت کا

۔پسند کرتا ہے
 ( )

 

۔یمان ہےنے فرمایا کہ صفائ نصف اِ  صلى الله عليه وسلم نبی اکرم حضور  •
( )

 

•  
 
رب دیا ہے  اللہ  ک حکم  بار نماز کیلئے وضو کرنے  دن میں پانچ  کو  وضو بذاتِ خود ۔  العزت نے مسلمانوں 

 ۔  صحت ک ضامن ہےاچھی 

 ۔ اپنے لباس، بیٹھنے کی جگہوں اور بستر کو بھی صاف ستھرا رکھنے کی عادت ڈالیں •

خالی برتنوں کو بھی صاف ستھرا  ۔  ڈھانپ کر رکھیں اور مکھیوں سے بچائی ہمیشہ  کھانے پینے کی چیزوں کو   •

 

ِرِينَ  () بيَِن وَيحُِبُّ ٱل مُتَطَه  َ يُُبُِّ ٱلتَّوََّٰ  ٢٢٢إنَِّ ٱللََّّ
 (  :  )القرآن، البقرة، 

 کرنے والوں سے محبت فرماتا ہے۔‘‘   رختیا اِ  گیللہ بہ توبہ کرنے والوں سے محبت فرماتا ہے اور خوب پاکیزا   ’’بیشک

 ان  مَ يْ الِْ  رُ طْ شَ  هورُ الطُّ  ()
 (   مسلم، الصحيح، رقم الحديث:)

ِ  ’’صفائ  ک حصہ ہے۔‘‘  نیماا
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 ۔  رکھیں 

 ۔  نہ ڈالیںشے منہ میں  کے علاوہ کوئ ءاشیا والی کھانے پینے •

•  ِ  ۔  نہ کٹیںکبھی سے ناخن   دانتوں۔ ستعمال کریںناخن کٹنے کیلئے ہمیشہ ناخن تراش ا

۔  ا لیںغذاچھی  کیلئےصحت اچھی 

 ۔ ہر قس کی فاسٹ فوڈسے جس قدر ممکن ہو پرہی کریں ، اور متوازن غذا لیں اور بخش   صحتہمیشہ •

ر۔  کھانا ہمیشہ وقت پر کھائی • ِ ۔   سے پرہی کریںہنےہر وقت منہ چلاتے  کر  خوب  سی طرح  ا پیٹ بھر 

حضور نبی  ۔  کھانا کھانے سے بیماریاں جنم لیتی ہیں  زیادہ ٹھونس ٹھونس کر ۔  کھانے سے بھی پرہی کریں

کفر  ’’   : فرمایاستعارہ کے طور پر سمجھانے کیلئے  اِ اکرمصلى الله عليه وسلم نے   ایک آنت سے کھاتا ہے، جبکہ  مومن 

۔‘‘سات آنتوں سے کھاتا ہے
 ()

  

ِ   بہ زیادہ گرم کھانا • ا نے فرمایا کہ گرم کھانے    صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم۔  نتظار کر لیںمت کھائی، تھوڑا 

۔میں برکت نہیں ہوتی
 ()

  )

 

•  
ُ
ع

نہ کھائیکھانا  میں   

ق

بلکہ  ج لت کر کھائی،  چبا  چبا  خوب  ساتھ  اور سکون کے  آرام  یا  ۔  نہایت  غم، غصہ 

یت دینے کی بجائے معدے ایسا کھانا جسم کو تقوِ۔  گھبراہٹ کی کیفیت میں کھانا کھانے سے احِتراز کریں

 ۔  ڈالتا ہےثر ا ا  پر بُر

ش طبعی ک مظاہرہ کریں کہ  دسترخوان پر نہ تو بالکل خاموش اور افسردہ ہو کر بیٹھیں اور نہ حد سے زیادہ خو •

 

، وَ الْ وَ  ی  عِ مَ  ی فِ  كلُ أْ يَ نَ  مِ ؤْ المُ  ()    اء  عَ مْ أَ  ةِ عَ بْ سَ  یفِ  لُ كُ أْ يَ  رُ افِ کَ احد 
 (  رقم الحديث:  ،، الصحيحمسلم)

 کھاتا ہے۔‘‘  کھاتا ہے اور کفر سات آنتوں میں آنت میں یکا ’’مومن

   ، رقم الحديث:سنندارمی، ال ()
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ک    ےوقات جان کیلئے خطرکھانے کے دوران قہقہے لگانا بعض ا  ۔  دسترخوان پر قہقہے بلند ہونے لگ جائی

 ۔  باعث بھی بن سکتا ہے

 ۔ ماغی یا جسمانی مشقت والا کم نہ کریںکھانے کے فوری بعد کوئ دِ  •

لبتہ شام کے کھانے کے بعد چہل قدمی کو لازمی اپنا  دوپہر کے کھانے کے بعد کچھ دیکیلئے قیلولہ کرلیں، ا   •

 ۔  معمول بنائی

۔  ک خاص خیال رکھیں کی صحت  دانتوںآنکھوں اور 

ِ ا •  ۔  ہمیشہ صاف رکھنے کی کوشش کریںنہیں اور اُ نتظام کریںپنی آنکھوں کی حفاظت ک پورا ا

 ۔  س سے بچیںہ ہوسکتی ہے، اُتیز روشنی آنکھوں کیلئے نقصان دِ  •

 ۔ سورج کی طرف نظر جما کر نہ دیکھیں  •

 ۔  س کی چنگاڑیوں کی طرف قطعی نہ دیکھیںویلڈنگ ہو رہی ہو تو اُگیس  •

 ۔ راست کبھی مت دیکھیں  سورج گرہن کے دوران سورج کی طرف براہِ  •

 ۔ کم روشنی میں پڑھنے سے اجِتناب کریں  •

 ۔ پارک میں یا کھیتوں میں سبزہ دیکھنے سے آنکھوں کی صحت پر اچھا اثر پڑتا ہے •

•  ِ ا ِ ۔  دانتوں کو صاف رکھنے سے دانت مضبوط ہوتے ہیں۔  نتظام کریںاپنے دانتوں کی صفائ ک باقاعدہ  س  ا

 ۔  مسواک یا منجن کی عادت معمول بنا لیں۔ سے فرحت حاصل ہوتی ہے اور ہاضمہ بھی اچھا رہتا ہے

کی بیماریاں    دانت گندے رہنے سے کئ قس ۔  کھانے کے بعد دانتوں کو ٹوتھ پک کے ساتھ خلال کیجئے •

ہیں ہوتی  اکرم۔  پیدا  نبی  و  صلى الله عليه وسلمحضور 

ِ

مِ ساتھ  کے  کثرت  آپ  کہ  تھا  معمول  فرماتے ک  ۔  اک 

اُ   صلى الله عليه وسلمآپ اگر میری     مت کیلئےنے فرمایا کہ 
ُ
نہ  د وشوار 

ِ

ہر وضو کے ساتھ مِ تو میں  لازمی  ہوتا  کو  اک 
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۔قرار دے دیتا 
( )

 

 ِ ر
ِ

ُ

۔  بچیں  سےشیاء ا   صحت مُ

 ۔  ماغ اور معدے کو تباہ کر دیتی ہیںدِ  شیاءا  نشہ آور ۔   قس کی نشہ آور چیزوں سے بچیںہر •

•  
 
ا  امجید میں ہمیں    العزت نے قرآنِ   اللہ رب جن سے ہماری صحت برباد کرنے سے منع فرمایا  عمال  یسے 

۔ہونے ک خدشہ ہو
 ()

ِ   اور چنانچہ ہمیں سگریٹ نوشی     ر
ِ

ُ

 صحت خوراک اور ہر قس کے نشہ کے علاوہ مُ

 ۔  چاہئصحت کو برباد کرنے والے معمولات سے بھی بچنا 

، چنانچہ  نے مسلسل روزے رکھنے سے منع فرمایا  صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم اچھی صحت کو برقرار رکھنے کیلئے   •

  ۔مسلسل روزے نہیں رکھنے چاہئیں ہمیں

 

 کے آداب  بیماری  (

 العزت  للہا •
 
  ںیور بیما   طرح کیہمیں ہرتِ مدافعت  عطاکردہ قوکی    اُسرا جسم ایسا بنایا ہے کہ  نے ہما  رب

رِ ہم  جب  مگر  ۔  رکھتی ہے  سے بچائے
ِ

ُ

نہ  ؤں غذاصحت  مُ ورزش  ا  ،    وقات کیکرنے، سونے جاگنے کے 

تو بیمار    ہیں  اپنے جسم کو کمزور کر لیتے  ساتھ عادات کے  ، غرور اور غصے جیسینییشاپر  ی ضرور اور غیر  خرابی

 

واكِ مع كل  وُضُوء   () تيِ لَأمََرْتُهم بالس   لَوْلا أنْ أَشُق  على أُمَّ
 (  بخاری، الصحيح، رقم الحديث: )

و  نہیںاُ   نہ ہوتا، تو میں  یشہندمبتلا کرنے ک ا    میں   و تکلیفمت کو مشقّتاُ  ”اگر مجھے اپنی 

ِ

اک کرنے ہر وضو کے ساتھ مِ

 “ ۔یتاک حکم دے د

لُكَةِوَلََ  () ي دِيكُم  إلََِ ٱلتَّه 
َ
 تلُ قُواْ بأِ

 (  :  )القرآن، البقرة، 

 نہ ڈالو۔‘‘   ہاتھوں خود کو ہلاکت میں اپنے ہی ’’اور
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 ۔  ہوجاتے ہیں

ِ   ںیواپنے گناہوں اور کمزور کہ ہم     چاہئ ہمیںبیماریوں سے بچنے کیلئے   • ا  اللہ  حتساب کرکے  ک 
 
العزت   رب

کے بنائے ہوئے فطری قوانین    کو اللہ تعالیٰعادات اور معمولات کھانے پینے کی  اپنی  اور  مانگیں  سے معافی

 ۔ یںکے زندگی گزار کر بہتر کے مطابق 

۔  فوری علاج شروع کروائی

کی  کسی • بیماری    ِ علاماا اپنائیاحِتیاط سب سے پہل  ہی    تے ظاہر ہوت  بتدائ  تدابیر  اپنی ۔    پر  طور  فوری 

س بیماری میں فائدہ مند ہیں وہ لین شروع کر دیں اور جن  جو غذائی اُ۔  یںدحتیاط شروع کر میں اِ خوراک  

 ۔ مکمل طور پر اپنی خوراک سے نکال دیں نہیںس بیماری کے بڑھنے ک اندیشہ ہو اُغذاؤں سے اُ

اُ  متعلقہفوری طور پر  بیماری کی نوعیت کے مطابق   • اور    چاہئعلاج کروانا  س ک  معالج )ڈاکٹر، طبیب( سے 

اپنا علاج ہمیشہ ماہر ڈاکٹر سے کروائی،  ۔  چاہئس کی بتائ ہوئ احِتیاط تدابیر پر سختی سے عملدرآمد کرنا  اُ

 ۔  نیم حکیموں اور کوئیک ڈاکٹروں کے جھانسے میں آ کر اپنی صحت اور روپیہ برباد نہ کریں

 صورت میں ماہر معالج سے علاج کروانے کی بجائے    بیماریوں کیاور نفسیاتی  جسمانی   •
 
م درود کو کفی  صرف د

ِ   ،بن سکتی ہےبھی  سے بیماری جان لیوا  رہنے    سمجھتے اچھے ڈاکٹر سے علاج شروع کسی  س لئے فوری طور پر  ا

 ۔  چاہئکروا دینا 

اپنے دوستوں اور رشتہ داروں میں سے  سامنا ہو تو مریض کو چاہئ کہ  ہر ڈاکٹر تک پہنچنے میں تاخیر کاگر ما •

اُاُبیماری    ہ جس کسی کو و جان لیں ضرور    تدابیر  حتیاط اِ بنیادی  سے مشورہ کرکے    سس سے پہل ہوچکی ہو 

 ۔  سے بچنا ممکن ہوسک  قس کی پیچیدگی ڈاکٹر تک پہنچنے سے پہل کسی تاکہ 

لاعلاج   • کو  بیماری   اپنی 
 
رب اللہ  کر  نہ ہوں  سمجھ  مایوس  کی رحمت سے کبھی  تمام  نے    اللہ تعالیٰ۔  العزت 
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تاری ہےبیماریوں کی شفا بھی اُ 
 ()

چنانچہ مریض کو ۔  نہیں جس ک علاج موجود نہ ہو  ی ر بیما  کوئاور ایسی    

 بھی میں صورت کسی کہ وہ  چاہئ
 
۔رحمت سے مایوس نہ ہوکی  العزت  اللہ رب

( )
 

س کے  ا کہتا ہے تو وہ نفسیاتی طور پر اُجب کوئ بیمار شخص اپنی بیماری کو بُر ۔  ا مت کہیںبیماری کو کبھی بُراپنی   •

اجسم کنتیجتاً  ۔  دباؤ میں آ جاتا ہے
 

ُ

پر قابو  بیماری    سےاُل نہیں ہو پاتا اور   مدافعتی نظام ٹھیک طریقے سے ف

 پانے  
ُ
ِ ۔  شواری ہوتی ہےمیں د پر توجہ س کے علاج  اُ کی بجائے  ا کہنےکہ ہم بیماری کو بُر  ہئس لئے ہمیں چاا

پاک کر   یسےوہ مومن کو گناہوں سے ا  نککیوا مت کہو  نے فرمایا کہ بخار کو بُر  صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم ۔  دیں

۔ہے یتی صاف کرد  گ لوہے ک میلآ ہے جیسے یتا د
 ()

 

نہ   • یوں  اپنی بیماری سے  داخل ہونے کی صورت میں  والے مریض  ہسپتال میں  رہیں کہ ساتھ  کراہتے 

 ۔ پریشان ہونے لگیں
ُ
 ۔  وسروں کو بھی صبر کی تلقین کریںخود بھی صبر سے کم لیں اور د

۔  ہے نعمت  ایک بھی بیماری 

 جہا •
 
ِ   ں صحت اللہ رب ا نسان کیلئے ایک نعمت سے کم  العزت کی سب سے بڑی نعمت ہے وہیں بیماری بھی 

ِ   جس طرح صحت میں۔  صحت کی قدر ہوتی ہےنسان کو صحیح معنوں میں  اِ نہیں کہ بیمار ہو کر   نسان کو اللہ ک  ا

ِ  ،چاہئشکر ادا کرنا   ۔ چاہئ صبر سے کم لین بھی میں  ی ر طرح بیما سیا

•  ِ ا اِ س اِ بیماری  علاج کے  نسان متنبہ ہوجاتا ہے اور  عتبار سے بھی نعمت ہے کہ کبھی چھوٹی بیماری آنے سے 

 ۔  فطری غذاؤں کی طرف لوٹ آتا ہے، یوں وہ کسی بڑی بیماری سے بچ جاتا ہےساتھ ساتھ 

 

  ، رقم الحديث: :   ح،يصحبخاری، ال ()

()  ِۚ َةِ ٱللََّّ نَطُواْ مِن رَّحۡ   لََ تَق 
 (  :  القرآن، الزمر، )

 نہ ہونا۔‘‘  سیورحمت سے ما للہ کی’’تم ا  

  ، رقم الحديث: :  السنن،  ،ابن ماجه  ()
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   میں  حقیقت  ی ر بیماجسمانی   •
ُ
من ہو اور سخ  مؤ  دمی آ  بشرطیک   ،ہےہوتی  علاج    بہترینک بڑا    ںیور بیما   وحانیر

 ۔  صبر وشکر سے کم لے میں ی ر سے سخ بیما

•  ِ ا  عتبار سے بھی بڑی نعمت ہے کہ  س اِ بیماری 
ُ
وقات ایسا  وحانی حوالے سے بعض ا  بیمار ہو کر بندہ نفسیاتی و ر

اُ جو  کر لیتا ہے  نہ مل سکتا تھاکمال حاصل  اکرم حضو۔  سے صحتمند رہتے ہوئے  کہ   صلى الله عليه وسلم ر نبی  فرمایا    نے 

ٰ    علمِبندے کیلئے
ہ 
ل

 تو  پاتا  پہنچ  مرتبے کو نہیںس  ہوتا ہے اور وہ اپنے عمل سے اُطے    مرتب   جب کوئ  میں  یا

 ،س پر صبر عطا فرماتا ہےپھر اُ  ،ہے آزماتا  اُسے  کر    ڈال  مصیبت  ولاد پر کوئا    یاس کے جسم، مال  اُ  اللہ تعالیٰ

ٰ   علمِس کیلئےہے جو اُ  یتا س مرتب تک پہنچا دسے اُکہ اُ حتی
ہ 
ل

۔تھار ہوچکا مقد میں یا
( )

 

۔  کو مضبوط بنائی بیماری میں تعلق باللہ

 ری کو نعمت سمجھیں اور اُبیما •
 
 ۔  العزت سے اپنا تعلق مضبوط بنائی س دوران اللہ رب

ِ ۔  بیماری سے سبق سیکھیں کہ ایک دن ہمیں یہ دنیا چھوڑ کر چلے جانا ہے • س سوچ کو اپنے دل میں پختہ  ا

 
ُ
 ۔  العباد کو فوقیت دینا شروع کریں کرکے حقوق

  ہمیشہ۔  کرے  ی ر تیا  بہ کرتے ہوئے موت کی اور تو   کرے   دیاکوچاہئ کہ موت کو کثرت سے    یضمر •

   کی  اللہ تعالیٰ
ُ
ِ   یعاجز  س کے حضور میںاوراُ  عا کرےحمد وثنا کرے، خوب گڑگڑا کر د ماہر  ۔  ظہار کرےک ا

ومعالج سے علاج کے ساتھ ساتھ   پراللہ تعالیٰ  اور   مدد مانگےبھی  مالک سے    خالق  وطاقت ملنے  ک    قوت 

 ۔  کرے اداشکر

 کی یہ   قرآنِ کہ بیماری میں  چاہئمریض کو  •
ؑ
 مجید میں مذکور سیدنا ایوب

ُ
 عا کرے: د

نِ  یْ أَن   احِمِ   یَ مَسَّ رُّ وَأَنتَ أَرْحَمُ الرَّ  () نَ يْ الضُّ

 

    ، رقم الحديث::  ، مسندالأحمد بن حنبل،   ()

   :  القرآن، الأنبيآء،   ()
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و  تکلیف  ’’مجھے
ُ 
 ۔‘‘ہے اور تو سب رحم کرنے والوں سے بڑھ کر مہربان ہے  رہیچ

•  
ُ
 بیماری کے دوران صرف اپنے لئے ہی نہیں بلکہ د

ُ
حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے  ۔  عا کریںوسروں کیلئے بھی د

 
ُ
۔عا قبول ہوتی ہےفرمایا کہ بیمار کی د

 ()
   

•  
 
د دِ   وران نمازشدید بیماری کے  ا  اور  ویگر نی 

ُ 
ا  ٹ جانے پر  عمال کے چ للہ  غمزدہ ہو کر یہ مت سوچیں کہ 

 عمال کی توفیق چھین لی ہے، بلکہ ہمیشہ ا  ن نی ا  نے آپ سے اُتعالیٰ  
 
و   للہ رب

 
۔   لگائیالعزت کی طرف ل

ا    نے فرمایا کہ   صلى الله عليه وسلمکرم حضور نبی ا    جب 
 
مبتلا کرتا ہے   میں   تکلیف  مسلمان کو جسمانی  العزت کسی  للہ رب

کرتا تھا    کیا   حا لت میں  کی  تندرستی  یہعمل    فرشتے سے فرماتا ہے: ’’جو نیس ک نامۂ اعمال لکھنے والے  اُتو  

   س کے نامۂ اعمال میںاِ 
ُ
اُ  ۔‘‘لکھو  ہیو  سے شفا عطا فرماتا ہے تو اُپھر اگر 

ُ
اور وہ   ھل جاتے ہیںس کے گناہ د

اگر اور  اُآموت    سےاُ  پاک ہوجاتا ہے  تو  د  س کیجائے  اُ  جاتی  یمغفرت فرما  اور  رحم کیاہے  جاتا    س پر 

۔ہے
()

 

 
ُ
۔  کریں  عابیماری میں د

 علا •
ُ
 عا بھی کرتے رہنا چاہئ اور  ج کیلئے دوا کے ساتھ ساتھ د

 
العزت کی بارگاہ    صدقہ کے ذریعہ اللہ رب

نے فرمایا کہ صدقہ کے ذریعے اپنے مریض    صلى الله عليه وسلم حضور نبی اکرم ۔  چاہئسے بیماری ک علاج بھی مانگنا  

۔کیلئے شفاء طلب کیا کرو
 ()

 

  اور غم میں   رنج وملال، تکلیف  ،ی ر بیما  ،نییشاپر  کسی  مسلمان جب بھینے فرمایا کہ    صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم  •

 

 لَا تُرَدُّ دَعْوَةُ الْمَرِيضِ حَتَّى يَبْدَأَ   ()
 (   رقم الحديث: ، مانيشعب الا ، هقييب)

  س کیرہتا ہے تو اُ مرض میں  جب تک حالتِ یض’’مر
ُ
 د

 
 ۔‘‘ جاتی کی نہیں  عا رد

   رقم الحديث: ، :  المسند، احمد بن حنبل،   ()

    رقم الحديث:، :   ر،يکبالعجم مالطبرانی،   ()
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اُ  ںیہ  ہے،  تامبتلا ہو  العزت  چبھ جائے، تو اللہ    کنٹا بھی  سے کوئتک کہ اگر 
 
س کے اُ  تکلیف کو  ساُرب

۔ہے یتا رہ بنا دکفّا گناہوں ک
 ( )

 

 اللہ    نے فرمایا کہ   صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم  •
 
لے    نکھیںآ  اپنے بندے کی میں  جب    کہ   فرماتا ہے العزت    رب

۔ دوں گاسے جن نکھوں کے بدلے اُآلوں پھر وہ صبر کرے، تو 
 ( )

 

   موجودہ  تاہم  نے کو کہا جاتا تھا،قبرستان جا  حاصل کرنے کیلئے  نصیح   میںوقتوں    پرانے •
 
  نصیح   ور میںد

 مگر ہسپتال میں،  کرسکتا  نہیں  نک حال بیا  بے بسی  دہ اپنیقبر ک مُر۔  بہتر جگہ ہسپتال ہے  حاصل کرنے کی

  ہم صحتمند ہوتے ہوئے کیسیہے اور  مبتلا    تکلیف میںکس  بیچارہ   کہ وہ  کی حالت ہمیں یہ بتاتی ہے  ر بیما  ےپڑ

   کیلئے ر ہسپتال اگر بیما۔ ہیں میں آسانی
ِ
 دیگر صحتمندوں کیلئے  صبر ہے تو  مقام

ِ
 ۔  شکر ہے مقام

بیماری اور تیمارداری 

دوران مریض    ی ر بیما • اُ  کیفیت   اپنیکے  علاوہ  پاتا، جسمانی کمزوری کے  رکھ  اج  س کے مزبرقرار نہیں 

  ، ہے   لیتاچڑچڑا پن گھیراُسے  کبھار    ہے، منہ ک ذائقہ بدل جاتا ہے اور کبھی  جاتیآ  یلیتبدبھی    میں  وطبیعت

ِ   وقت میں  یسے لہٰذا ا کہ وہ مریض پر کسی قس    چاہئتیمارداروں کو  ۔  نرم سلوک ک مستحق ہوتا ہے  نتہائ وہ ا

  ہکھانے وغیر۔  یں اور مریض کی سخ باتوں کو بھی صبر کے ساتھ ہنس کر برداشت کریںکر نہ    سختیکی  

کر اُ  کے معاملے میں  نہ  اُ  یںس کے ساتھ ضد  اُسے  سمجھاتے    ے کے بارے میں بُر   یا س کے اچھے  بلکہ 

 ۔  پیش آئی ساتھ رکےمحبت وپیا نتہائ اِ س کے ساتھ وقت بھی اُ

 ۔  کے ساتھ پیش آئےحترام کے ساتھ عزت و اِ کرنے والوں   ی ردارتیما  بھی کہ وہ  چاہئمریض کو  •

 

   رقم الحديث:الصحيح، ، مسلم. رقم الحديث:  :بخاری، الصحيح  ()

   الحديث: رقم ح،يصحبخاری، ال  ()
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 آداب (خوشی کے 

اِ خو • و فطری تقاضا ہےشی  ک طبعی  ِ   دینِ۔  نسان  ا ناتے  اپنے    سلام فطرت ہونے کے  و طبعی  ہمیں  فطری 

 ۔ تقاضوں کو جائز طریقے سے پورا کرنے کی ترغیب دیتا ہے

خوشی منانے کی تاکید 

اُ  چاہئ  ہمیں • اور  اُکہ ہم اللہ تعالی کی طرف سے عطا کردہ خوشیاں ضرور منائی  س کے  س کی نعمتوں پر 

  عموماً لوگخوش و خرم رہنے والے ۔ شکرگزار بندے بنیں
ُ
 ۔  کی نسبت کم بیمارہوتے ہیںوں وسرد

م  اُ  تے ہیں۔ا کم کرنے کی صورت میں اسِتغفار کر اور بُرتے ہیں  خوش ہوہمیشہ  اچھا کم کرکے  مؤمنین   •

ومنین سیدہ عائشہ صدیقہؓ

ئ

و
م
ل

ا    فرماتی   ا نبی     صلى الله عليه وسلم کرم ہیں کہ حضور 
ُ
ا  د کہ  فرمایا کرتے  اُعا  اللہ مجھے  ن  ے 

ستغفار  تو اِ بیٹھیں    ا کم کر بُروہ کوئ  اور جب    ،خوش ہوتے ہیںکےکم کر   نیلوگوں میں سےکر دے جو

۔ ہیں کرتے 
 ()

 

پیدائش، • بیاہ، بچےکی  آزادی،  سالگرہ،  عقیقہ،    شادی  یوم  تہوار،  یاابیدینی  ی

ق

جی
ص

 ِ ا کمیابی،  میں  اور    متحان 

دینداری یہ سلام اجازت دیتا ہے بلکہ مواقع پر خوشی منانے کی نہ صرف یہ کہ اِ  جیسےیل سفر سے واپسی طوِ

 ۔  ہےبھی ک تقاضا 

رکے خلاف سمجھنا دینی تعلیمات سے بےبہرہ ہونے کے    جائز مواقع پر خوشی منانے کو دینی وقار  •

ق

ف  ادِ مُ

 

ذِينَ إذَِا أَحْسَنوُا اسْتَبْشَرُوا، وَإذَِا أَسَاءُوا اسْتَغْفَرُوا  اللَّهُمَّ  ()    اجْعَلْنيِ منَِ الَّ
 ( ، رقم الحديث:السنن ،)ابن ماجه 

اُا    ےا  ’’ بُر  ،تو خوش ہوتے ہیں   کم کرتے ہیں   سے بنا دے جو نی  ن لوگوں میںللہ! مجھے  تو    ا کم کرتے ہیں اور جب 

 ِ  ۔‘‘  ستغفار کرتے ہیں ا
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۔حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے خود صحابہ کرام کو خوشیاں منانے کی ترغیب دی۔ ہے
 ()

 

کی آمد    صلى الله عليه وسلمآپنصار کی بچیوں نے  نے مدینہ منورہ پہنچے تو ا    صلى الله عليه وسلمر نبی اکرمہجرت کے موقع پر حضو •

 خوشی میں یہ گیت گایا:کی 

عَلَيْنَا  الْبَدْرُ   طَلَعَ 
 

 

الْوِدَاعِ  ثَنيَِّاتِ   منِْ 
 

 

عَلَيْنَا  الشُکْرُ   وَجَبَتْ 
 

 

دَعَا   هِ  لِ مَا   دَاع  ل 
 

 

خوشی منانے کے جائز طریقے 

اُشا  • اور خوشی کے  ا  دی بیاہ کے موقع پر خوشی منائی  اور رشتہ داروں کو  س موقع پر اپنے دوست  حباب 

پر حضو امو  یسے ا۔  شریک کریںاپنی خوشیوں میں ضرور  بھی   اکرم قع  اور   صلى الله عليه وسلمر نبی  نے گیت گانے 

اِ  اِ دف بجانے کی بھی  عام  کی  جازت فرمائ تاکہ نکاح کے  علاوہ شرکء کے خوشی کے جذبات  علان کے 

۔ہوبھی تسکین 
 ()

 

 

 ۔ چاہئنہ ہو تو کم از کم مبارکبادی ک پیغام ضرور بھجوا دینا  اگر کسی وجہ سے شادی میں شرکت ممکن •

خوشی دوبالا ہوجاتی ہے، تعلقات میں تازگی آتی ہے اور آپس میں  خوشی کے مواقع پر تحائف دینے سے   •

ِ ۔  محبت بڑھتی ہے ا کھاوے سے بچتے ہوئے اپنی حیثیت اور  س بات ک ضرور خیال رکھیں کہ تحفہ دِ تاہم 

 

 النَّبيَِّ   عَنْ  ()
، أَنَّ حُواقَالَ: » صلى الله عليه وسلم أَنَس  «سَ  الْقُلُوبَ   رَو   اعَةً بسَِاعَة 

  (: امع الأحاديث ج. سيوطی،   جامع بيان العلم وفضله:.  لقضاعي:لمسند الشهاب )

 کرو“۔  یاحت دگاہے بگاہے فر لوں کو : ”دِ   یانے فرماحضور نبی اکرم صلى الله عليه وسلم ہے کہ   یتنسؓ سے روا ا   حضرت

فُوفِ   هِ يْ اَعْلِنُوا هَذَا الن کَاحَ وَاجْعَلُوهُ فيِ الْمَسَاجِدِ وَاضْرِبُوا عَلَ  ()  باِلدُّ
 (  ، رقم الحديث:: )ترمذي، السنن، 

 ی نکاح کرو اور نکاح )شاد کرو، مسجدوں میں تشہیر کی ’’نکاح
 
 ف بجاؤ!‘‘  ( پر د

https://www.kamyabzindagi.com | 0327-181-7794



to buy books 

0327-181-7794

 ا تی   :  ب ا ب  نمبر 

 

 ندگی کے ا  د ا ب   د

 

 ز

 ۔ دیںگنجائش کے مطابق 

•  ِ  ۔ چاہئسلامی ہدایات و آداب ک خیال رکھنا خوشی منانے میں ا

داروں کے مواقع پر اپنے  خوشی   • ا  اور    بہن بھائیوں، قریبی رشتہ  کے علاوہ آس پاس کے  حباب  دوست 

 ۔ کریںاپنے ساتھ شریک باء و مساکین کو بھی غر

•  
ُ
کو  د اُن کی خوشیوں  اُ   دوبالا کریںوسروں کی خوشی میں شریک ہو کر  اُاور  ن  نہیں مبارکباد دیتے ہوئے 

 ۔  ظہار کریںؤں ک اِ کیلئے نی تمنّ 
ُ
ِ ۔  چاہئنہیں دل کھول کر مبارکباد دینی  وسروں کی کمیابیوں پر اُد س  ا

 سے دِ 
ُ
 ۔ وریاں ختم ہوتی ہیں اور آپس میں محبت فروغ پاتی ہےلوں میں د

 دیتے وقت    دچنانچہ مبارکبا۔  ہےہوتی  مبارکباد دراصل برکت کی دعا   •
ُ
دعائیہ کلمات کہیں وسروں کیلئے  د

 ۔  تاکہ مبارکباد ک اصل مقصد پورا ہوسک 

تمام مذہبی تہواروں بالخصوص رمضان المبارک، عیدالفطر، عید الاضحیٰ اور عیدمیلادالنبیصلى الله عليه وسلم کی آمد  •

 ۔  سلام کتقاضا ہےظہار کرنا دین اِ مذہبی جوش و جذبے ک اِ عقیدت و احِترام کے ساتھ پر خوشی منانا اور 

خوشی منانے کے ناجائز طریقے 

اور نمودونمائش سے پرہی کریںخو • اسِراف   ۔  شی میں بےجا 
ُ
و سعت  ایسا کوئ خرچ نہ کریں جو آپ کی 

 ۔  سے زیادہ ہو

   ئیکوئ طریقہ نہ اپناایسا    خوشی مناتے وقت •
 
العزت ناراض ہوں یا جس سے لوگوں کو   جس سے اللہ رب

یا  ۔  تکلیف پہنچے کرکے  ناراض  کو  تعالیٰ   اللہ 
ُ
کو تکلیف  د کر وسروں  خوشی    دے  منانا قطعی حقیقی  خوشیاں 

 اسِ سے اجِتناب کریں۔   ۔نہیں

رر نکال کر شور پیدا کرنا  یومِ  •
س

ُ

لی

ئ

ئ

نہایت   آزادی پر باجے بجا بجا کر بےہنگم قس ک شور کرنا، موٹرسائیکل ک سا

ا   دہ  ِ ۔  نداز ہےتکلیف  ِ ا ا   ظہار کیلئے ہوائ فائرنگ کرنے سی طرح شادی بیاہ کے موقع پر اپنے خوشی کے 
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سکتی ہے جا  بھی  جان  کی  کسی  ِ ۔  سے  ا کلیتاً  سے  حرکتوں  نامعقول  کرنا  ایسی  ِ ۔  چاہئجتناب  میںا   سلام 

 
ُ
ِ   کی  نےمنا   سے خوشی  یقےوالے طر   ینے د  تکلیفوسروں کو  د ایسے طور طریقوں کی ہے اور    جازت نہیںا

 ۔  تو سختی سے ممانعت ہے جن سے کسی کی جان جانے ک خدشہ ہو

•  ِ والی تقریبات کیلئے قرض لے کر خوشی منانا بھی قطعی جائز  ا سی طرح خوشی کے مواقع پر منعقد ہونے 

ِ ۔  نہیں ہے ا ک  کر تقری  رہ  حدود میں  اپنی  کو  کرنا  ہر شخص  کی گئ فضول  کھاوے  دِ ۔  چاہئنتظام  کیلئے 

 ۔ خرچی بعد میں وبالِ جان بھی بن سکتی ہے

•  ِ  مومن اپنی خوشی کے جذبات  ۔  نسان کیلئے بڑی آزمائش ک باعث بن سکتا ہےحد درجہ خوشی ک موقع ا
ٔ
بندہ

 
 
 ۔  عتدال و توازن سے کبھی نہیں بھٹکتاعمل میں اِ کو ہمیشہ اپنے قابو میں رکھتا ہے اور ردِ

کو ی اُس  آدمی  گا ینہظفر  ذکاءہو یوہ ی ی،یجانئے  و  فہم  صاحبِ  ہی  یکیسا 

یی خوفِی ینہ خدا ی یدیِجسے عیش میں  یرہی ینہخدا ی یرہی، جسے طیش میں 

ی

 ہمیں چاہئ کہ ہم   •
 
اُ  اللہ رب کی نعمتوں ک شکر    سالعزت کی طرف سے خوشی میسر آنے کی صورت میں 

۔باز کریں  سےاور اُن نعمتوں پر اتِرانےئی بجا لا
( )

 

ا  خوشی کے   • اللہ کی نعمتوں ک شکر ادا کرنے کی بجائے غروروتکبر    اور   عمال سرانجام دینالمحات میں شیطانی 

 
 
مجید میں سخ سزا کی وعید   ایسے لوگوں کیلئے قرآنِ ۔  العزت کو سخ ناپسند ہے  میں اتِراتے پھرنا اللہ رب

 

مُُ تَال  ل كَِي لََ    () كَُُّ  يُُبُِّ  لََ   ُ وَٱللََّّ  ۡۗ َٰكُم  ءَاتىَ بمَِآ  رحَُواْ  تَف  وَلََ  فَاتكَُم   مَا   َٰ عََلَ اْ  سَو 
 
تأَ

 ٢٣فَخُورٍ 
 (  :  الحديد،  القرآن،)

 اور اللہ کسی  ،عطا کی س نے تمہیپر نہ اتِراؤ جو اُ س چیزاور اُ رہی پر غم نہ کرو جو تمہارے ہاتھ سے جاتی س چیزتم اُ ’’تاکہ

 کرتا۔‘‘  تکبّر کرنے والے، فخر کرنے والے کو پسند نہیں

https://www.kamyabzindagi.com | 0327-181-7794



to buy books 

0327-181-7794

 ا تی   :  ب ا ب  نمبر 

 

 ندگی کے ا  د ا ب   د

 

 ز

۔موجو دہے
 ( )

 

 

 (غم کے آداب 

ک حصہ  خو • زندگی  دیتا ہےشی کی طرح غم بھی  کی شدّ۔  ہے، جو ہمیں بہ سے سبق  غم  ت  کبھی کبھار 

رہ جاتا  یادوں میں گم ہو کر  وہ غم ماضی کی  ایسا آتا ہے کہ  ناقابلِ برداشت ہوجاتی ہے، مگر پھر ایک دن 

 ۔ ہے، یعنی مکمل طور پر رفع ہوجاتا ہے

ت میں کیا کریں؟ غم کی شدّ

کو صبرر  • و غم کے لمحات  اپنی    برداشت کریںکے ساتھ    وتحملنج   ۔  ہاریں  متکبھی  ہمت  اور 
 
رب   اللہ 

۔س سے مدد مانگیںمجید میں فرمایا کہ ہم صبر اور نماز کے ذریعے اُ  العزت نے قرآنِ 
()

اگر ہم غم کی    

و لگائی تو شدّ
 
 ۔ حساس کم ہوجاتا ہےت ک اِ کی شدّ  غمت میں صبر کریں اور اللہ کی یاد سے ل

یا کسی رنج   بیماری ،  جسمانی تکلیف  ،قلبی اذیّتکسی  مسلمان  کوئ    نے فرمایا کہ جب  صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم  •

س کے گناہوں کو  س پر صبر کرے تو اللہ اُسے کنٹا بھی چبھ جائے اور وہ اُ، یہں تک کہ اُمیں مبتلا ہوتا ہے

۔، جیسے درخت اپنے پتوں کو گرا دیتا ہےمعاف کر دیتا ہےیوں 
 ()

 

 

رحَُونَ  () ِ وَبمَِا كُنتُم  تَم  َق  ِ ٱلۡ  رۡضِ بغَِيۡ 
َ رحَُونَ فِِ ٱلۡ  َٰلكُِم بمَِا كُنتُم  تَف   ٧٥ذَ

 ( :  القرآن، المؤمن، )

 کرتے تھے۔‘‘  یاکرتے تھے اور اسُ ک بدلہ ہے کہ تم اتِرا یامنا ںناحق خوشیا میں  س ک بدلہ ہے کہ تم زمین)سزا( اُ  یہ’’

بِۡيِنَ  () َٰ َ مَعَ ٱلصَّ ةِِۚ إنَِّ ٱللََّّ لوََٰ ِ وَٱلصَّ بۡ  تَعيِنُواْ بٱِلصَّ ِينَ ءَامَنُواْ ٱس  هَا ٱلََّّ يُّ
َ
َٰٓأ  ١٥٣يَ

 (  :  الْبقََرَة،  القرآن،)

 للہ صبر کرنے والوں کے ساتھ )ہوتا( ہے۔‘‘ ا   یقیناً)مجھ سے( مدد چاہا کرو،  یعےوالو! صبر اور نماز کے ذر  نیمااِ  ے’’ا  

  بخاری، الصحيح، رقم الحديث:   ()
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کی شدّ •  ت میں  غم 
ُ
د کرنی  ہمیں  دِ تاکہ    چاہئعا   ل  ہمارا 

 
رب کی    اللہ  غم  اور  ہو  کی طرف متوجہ  العزت 

۔ت میں کمی آئےشدّ
 ()

 

•  
ٔ
   بندہ

 
ہاتھ  صبر ک دامن    العزت کی طرف سے آزمائش سمجھتا ہے اور   مومن رنج و غم کے لمحات کو اللہ رب

اُ۔  نہیں چھوڑتاسے    اُس کی  اللہ کی مرضی سمجھ کر  سے  وہ 

ق

ِ
اور    و مصلحت کی طرف متوجہ ہوتا ہےحِ

ِ ۔  خیر ک پہلو تلاش کرتا ہے  س میںہمیشہ اُ من کو رنج و غم میں ثابت قدم رہ کر  یمان رکھنے والے مؤپختہ ا

 
ُ
 ۔ لگتی ہےملنے ت  کی چوٹ میں لذّسے غماور اُ وحانی سکون ملتا ہےر

َ
 
خُور سے  ا َنج  ہوا  َگر 

 
ر ہے  جاتا  مٹ  تو  ینجنساں 

َمَشکلی پَ  پر  َیںمجھ  َتنیا َ  گَئی  ہو  آساں  َکہ 

 

   ہر •
 
 مومن  ۔  العزت کی رضا پر راضی رہنے کی عادت ڈالیں  قس کے رنج و غم کی صورت میں اللہ رب

ٔ
بندہ

س کی مرضی سے  کے علم میں ہوتی ہے اور اُ  تعالیٰ   س کی طرف آنے والی ہر مصیبت اللہیہ جانتا ہے کہ اُ

آتی ہے،
()

 چنانچہ وہ اُ 
 
 ۔  کی طرف متوجہ ہوتا ہے مید ک دامن نہیں چھوڑتا اور اپنے رب

•  ِ وصاف اپناتا ہے وہ غم زندگی میں خوشیوں  نسان صبر و شکر اور قناعت و رضا جیسے ا  جس غم کے نتیجے میں ا

ِ ؛ اور جسکی بہاریں لاتا ہے ِ اپناتا انسان بےصبری   غم کے نتیجے میں ا ظہار کرتا ہے وہ ور شکوہ و شکایت ک ا

 ۔ ضافے ک باعث بنتا ہےندگی کی تکلیفوں میں اِ غم زِ 

اگر کوئ بڑی خواہش پوری نہ ہو تو اُسے اللہ کی  ۔  کبھی مایوس نہ ہوںاُس سے  ندگی میں کتنا بھی غم ملے  زِ  •

 العزت اُس سے بہتر نعمت کی صورت میں  ۔  رضا سمجھ کر راضی رہیں
 
عاؤں ک صلہ  اللہ رب

ُ
عطا  آپ کی د

 

 اللَّهُمَّ إنِ ي أَعُوذُ بكَِ منَِ الهَم  وَالحَزَنِ  ()
 (  بخاری، الصحيح، رقم الحديث: )

 پناہ مانگتا ہوں۔‘‘ تیری )ہی( فکر اور غم سے  للہ! میںا   ے’’ا  

   :   د،ي الحد القرآن، ()
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۔چاہئہمیں اللہ تعالیٰ کی رحمت سے کبھی مایوس نہیں ہونا ۔ فرمائے گا
 ()

 

 

•  ِ  ا
 
ت  س میں راحت محسوس کرنے کی بجائے غم کی شدّالعزت کی رضا سمجھ کر اُ  نسان جب غم کو اللہ رب

مایوسی جب حد سے بڑھ جاتی ہے تو کچھ لوگ خودکشی ۔  وپر طاری کر لیتا ہے تو وہ مایوس ہوجاتا ہےکو اپنے اُ

مایوسی گناہ ہے کہ  وجہ ہے  جا پہنچتے ہیں، یہ  نیا۔  تک 
ُ
د بڑی تعداد  ایک  کی  ی وِ اگرچہ آجکل مسلمانوں 

وحانی پاکیزگی کے کمال سے عاری ہوچکی ہے پھر بھی  
ُ
ر   اسِلام کی آلائشوں میں مبتلا ہو جانے کی وجہ سے 

اسِ ک  ۔  تعلیمات ک فیض ہے کہ مسلمانوں میں خودکشی کی شرح دیگر مذاہب کے مقابل میں بہ کم ہے

اُ اپنے  کو  اسِلام ہمیں غم  کہ  بڑا سبب یہ ہے  دیتا سب سے  مایوس نہیں ہونے  چنانچہ ۔  وپر طاری کرکے 

نیا میں سب سے زیادہ خودکشی ایسے لوگ کرتے ہیں جو کسی خدا کو  
ُ
ایک بین الاقوامی تحقیق کے مطابق د

کم خودکشی مسلمان لوگ کرتے ہیں اور سب سے  مانتے  والوں میں بھی ۔  نہیں  دیگر مذاہب کے ماننے 

جدذین کے مقابل میں نسبتاً کم ہے، تاہم دیگر مذاہب کے مقابل میں دین اسِلام کے  
ل
ُ
م

خودکشی کی شرح 

۔ماننے والوں کی تعداد نہ ہونے کے برابر ہے
()

 

ِ  اور   مسلمانوں ک س ک سبب ا
ُ
 ۔  ور رہنا ہےمایوسی سے د

 ناگہانی مصیبت آن پہنچے تو فوری طور پر اپنے ئجب رنج و غم کی کوئ خبر پہنچے یا کوئ نقصان ہوجائے یا کو •

 ِ ِ اندر یہ ا  حساس بیدار کریں کہ ہم ا
ٔ
ارض پر ہمیشہ کیلئے نہیں آئے، ہمیں ایک دن ضرور یہں سے    س کرہ

کر    واپس  لوٹ 
 
رب جانا ہے  اپنے  دِ ۔  کی طرف  پر   چنانچہ ایسے موقع 

 
اللہ رب العزت کی طرف    ل میں 

۔‘‘ پڑھیںراجعون هيانِا لل ه وَ انِا الِ ’’  زبان سےئی اور واپسی کخیال لا
()

  )

 

 

هِ   () حْمَةِ الل   لَا تَقْنطَُوْا منِْ رَّ
مَر، القرآن، )  (  :  الزُّ

 نہ ہونا‘‘  سیورحمت سے ما للہ کی’’تم ا  

(  https://www.ncbi.nlm.nih.gov 

ِينَ إذَِآ ٱ () صِيبَة  لََّّ صََٰبَت هُم مُّ
َ
ِ وَإِنَّآ إلََِّ هِ رََٰجِعُونَ  قاَلوُٓاْ إنَِّا أ  ١٥٦لِلََّّ
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وانا الیہ راجعونیکوئ بندہ مصیبت کی صورت میں    نے فرمایا کہ جب  صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم  •  انا للہ 

 
 
رب اللہ  تو   اُاُس بندے سے خوش ہوکر  العزت    پڑھتا ہے 

ُ
د دیتا ہےس کی مصیبت  فرما  اچھے اُ  ، ور  سے 

 ۔ البدل عطا فرماتا ہے صلے میں نعمُس عمل کے اِ س کے انجام کی طرف لوٹا دیتا ہے اور اُ

ِ   غم سے نمٹنے ک ایک ہی راستہ ہے کہ  • ا اُہم غم سے فرار  یں  کر   تسلیمسے نہ صرف  ختیار کرنے کی بجائے 

ِ ۔  یںکر برداشت کر سمجھ    یخداوند  مصلحتِبلکہ   ا راستہ نہیں،  غم سے نجات کیلئے  اور  س سے بہتر کوئ 

 
 
 ۔ العزت کی کوئ حکمت کوئ مصلحت ضرور پوشیدہ ہوتی ہے کیونک ہمارے ہر غم میں اللہ رب

کچھ وقت کیلئے  ایسا موقع آ جائے تو  اگر  ۔  ت میں کوئ اہم فیصلہ نہ کریںکہ غم اور غصے کی شدّ  چاہئہمیں   •

 
ُ
یسا جذباتی فیصلہ نہ کر  ت میں کوئ ا  ن کیلئے ٹھہر جائی تاکہ غم و غصہ کی شدّ ممکن ہو تو ایک دِ ۔  ک جائیر

 ۔  ندگی کیلئے پچھتاوے ک باعث بن جائےبیٹھیں جو بعد میں ساری زِ 

 ۔  ہیں  غم عارضی ہوتے

ِ  کی حالت میں یہ یقین رکھنا کہ یہ غم کی رات ایک دن ضرور چھٹ جائے گی، اُغم • نسان کو  مید کی یہ کرن ا

 ۔  زندگی کی طرف واپس لے آتی ہے اور وہ مایوسی سے نکل آتا ہے

ی یسکوں  یمحال  قدرت  میںیہے  کارخانے  یکے 

یثبات ییکا  یتغیّر  ی  ہے  میںکو  یزمانے 

 

سلطان محمود غزنوی کے بارے میں مشہور ہے کہ اُس نے اپنے محبوب غلام ایاز سے کہا کہ مجھے ایک ایسا  •

اُداس   تو  اور خوشی کے وقت پڑھوں  تو خوش ہو جاؤں  اُداسی کے وقت پڑھوں  دو کہ جسے میں  جملہ لکھ 

 

 (  :   ،البقرة القرآن،)

طرف پلٹ کر جانے    کی  سیاُ  اور ہم بھی  ک )مال( ہیں   للہ ہیا    ہم بھی  : بیشکہے تو کہتے ہیں   پڑتی  مصیبت  پر کوئ  ’’جن

 ۔‘‘ والے ہیں 
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 ایاز نے اُسے یہ جملہ لکھ دیا: ۔ ہوجاؤں 

ی۔‘‘یوقت بھی گزر جائے گای یہ’’

ک، بس وہ غم  وقت خوشی ک ہو یا  ۔  بظاہر یہ ایک چھوٹا سا معمولی واقعہ اپنے اندر ایک بہ بڑا سبق رکھتا ہے 

   جب وقت کو گزر ہی جانا ہے تو پھر ہمیں۔  گزر ہی جاتا ہے
ُ
د اور غم  کسی  کو اپنے سر پہ مسلط نہیں کرنا  کھ 

 ۔ اسِی طرح خوشی کے لمحات میں بھی ہمیں غفلت کو خودپہ طاری نہیں ہونے دینا چاہئ۔ چاہئ

اُاِ کہ ہر    چاہئہمیں یہ یاد رکھنا   • دردِ زہ سے ہوتا ہے اور اُنسان کی زمینی زندگی ک آغاز  کی  س  س کی ماں کی 

ِ ۔  آخری ہچکی کی تکلیف پر ہوتا ہےس کی اپنی  اُاخِتتام  زندگی ک   ِ ا  ارض پر ا
ٔ
 تک زندہ رہتا  جبنسان  س کرہ

اُ غم  و  رنج  رہتے ہیںہے  واپسی سے قبل غم سے حقیقی  ۔  سے گھیرے  ارض سے   
ٔ
کرہ راستے  موت کے 

 ۔  نجات ممکن نہیں

ا یاصل میں یغمو بندِ ی یتحیا یقیدِ یہیی ییکدونوں 

یموت آدمی  پہلے  یسے  کیو  پائے  نجات  سے  ی!ںغم 

 

 ۔  اپنی طاقت بنائیغم کو 

کو    کہ غم کے سامنے کمزور پڑنے کی بجائےچاہئ  ہمیں •  ۔  اپنی طاقت بنائیغم 
ُ
   اور غم ہمیں  کھد

ُ
  وحانی ر

 ِ ہوتا    ا  ک شعور پیدبہ سے مسائل سے نمٹنےہمیں  وجہ سے    ن کیاُ۔  عتبار سے مضبوط اور توانا کرتے ہیں ا

 ۔  آتا ہے گزارنے ک سلیقہ زندگی یناور بہترنصیب ہوتے ہیں بات ، بہ سے تجرہے

نے فرمایا کہ آزمائش اور مصیبت جتنی سخ ہوتی ہے اُس ک صلہ بھی اتُنا ہی بڑا ہوتا    صلى الله عليه وسلم حضور نبی اکرم  •

دیتا   کر  آزمائش میں مبتلا  انُہیں مزید نکھارنے کیلئے  وہ  تو  اور جب خدا کسی گروہ سے محبت کرتا ہے  ہے 

اُ  ؛ اور پس جو لوگ اللہ کی رضا پر راضی رہتے ہیں اللہ بھی اُن سے راضی ہو جاتا ہے۔  ہے س آزمائش  جو 
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۔ن سے ناراض ہو جاتا ہےمیں خدا سے نارض ہوں اللہ بھی اُ
 ()

 

 

•  ِ ا نعام میں  تنی ہی بڑی خوشی اِ جتنا بڑا غم سہتے ہیں اُہم  ۔  نعام میں ملتی ہےغم کو برداشت کر جانے پر خوشی 

کہ  ۔  پاتے ہیں آتی  یہ قرآنی ضابطہ ہے  اور آسانی مشکل کے بعد ہی  آتی ہے  ہر مشکل کے بعد آسانی 

۔ہے
()

 

 

 ِ نسانی فطرت  غم اور ا

کہ غمز •  

ئ

رکھنا چایی کو  ندگی میں کمیابی حاصل کرنے کیلئے ہمیں پختہ یقین  زندگی کے جمود   کی کیفیت 

غم ہماری زندگی کے تجربہ کو ۔  ملتا ہےسوچ اور بہتر جذبہ    نئی  یکاس سے  اُنسان کو  اِ تحرک دیتی ہے اور  

 کی کیفیت سے گزرے بغیر  غم۔  ہیںبنتے    یعہذر   راست پر لے جانے ک حتمی  اہِ ر   ہمیںوسی کرتے ہیں اور  

ِ ۔  جاننا ممکن نہیں کو  زندگی کی حقیقت   ’’فلسفۂ غم‘‘ لازمی پڑھنی  محمد  س حوالے سے علامہ  ا اقبالؒ کی نظم 

ِ ۔ چاہئ  شعار ملاحظہ فرمائی:  س نظم کے چند ا  ا

ی یغمحادثاتِ  ِی  ا ہے  کیسے  ینساں  کمال   کو  یفطرت 

یغازہ آئینۂ  یہے  ی  یکیلئیدل  ملال   یگردِ 

 

یغم یجوانی  دی  جگا  ییتاکو  سےی  خواب  طُفِ 
ل
یہے 

یساز ییہ  یاربید  ِی  ا ہے  یسیہوتا  سے   یمضراب 

 

یطائرِ ی  یکیلئیدل  ی  یشہغم  ہے  پرواز  یپرِ 

 

   الحديث:، السنن، رقم ترمذی  ()

ا فَ  () ً ِ يسُۡ  اإِ  ٥إنَِّ مَعَ ٱل عُسۡ  ِ يسُۡ    ٦نَّ مَعَ ٱل عُسۡ 

 (   - :  )القرآن، النشراح، 

  بیشک ’’سو
ُ
 )اِ  یقیناً( ہے۔ )آتی  کے ساتھ آسانی  یشوارہر د

ُ
 ( ہے۔‘‘ )بھی کے ساتھ آسانی یشوار س( د
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یرازی ِی  ا یہے  غم  دل،  کا  ہےاِینساں  راز  ینکشافِ 

 

یغم ینہیں  ی  وح 
ُ
ر اِیغم،  مکا 

 

غ

 

ن
 ک 

 

یۂ ہےی  یخاموش 

یجو ہےی  آغوش  ہم  سے  ہستی  بربطِ  یسرودِ 

 

یجس ی  یکا   
ِ
یجام یشکستِدل  ناآشنا  ہے  سے  یغم 

ی یجو   
ِ
شراب مستِ  یعیشسدا  ی  ہیو  یعشرت  یرہی 

 

یہتھ ی 
چ 
ل
ُ
گ

یجس 
 
ی

یں نوکِی  محفوظ  ہے  یکا  سےی  یخار 

یعشق ہے  خبر  بے  کا  یجس  سےی  آزار  کے  یہجر 

 

ی ِ

 

یکُلفت ی  ہےیغم  ور 
ُ
د سے  شب  و  روز  کے  اُس  یگرچہ 

یزندگی کی  اُس  راز  یکا  مستو  سے  ہےیآنکھ  یر 

 

ِ ک ذریعہ    نے نسان کی فطرت کو کمال تک پہنچاغم اِ بقول علامہ اقبالؒ   • نسان ساری زندگی کسی  ہیں، چنانچہ جو ا

 ۔  وہ زندگی ک راز نہیں پا سکتا ا ہوغم میں مبتلا نہ ہو 

توقع  ہماری کوئ    ہی  جیسے  ،ہوتے ہیںپیدا  وجہ سے    کی  تیابے جا توقعات اور غلط نظربالعموم    ہمارے غم •

ِ ۔ غم میں مبتلا ہو جاتے ہیںہے ہم   غلط ثابت ہوتی سوچ   کوئ یا ہے  ٹوٹتی س سے بچنے ک پہلا طریقہ تو یہ ہے  ا

 کہ اِ 
ُ
ہونے پر  خواہشوں کے پورا نہ  نیا میں لوگوں سے بےجا توقعات نہ لگائ جائی اور اپنی مثبت  س فانی د

 
 
 ۔  العزت کی رضا پہ راضی رہاجائے بھی غمزدہ ہونے کی بجائے اللہ رب

اُ ہیں  لاتی  بھی  تمنائیں  َداسَپاکیزہ 

َہر ہی  تمنا  شوق   طلب  َذوق   دےی  یمٹا 
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ِ  غم کے
 
۔ سے بچیں عملمنفی رد

•  ِ ۔  کریںغم کے لمحات کو صبروتحمل کے ساتھ برداشت  یہ تعلیم دیتا ہے کہ وہ  سلام اپنے ماننے والوں کو  ا

اکرم  نبی  زمانٔہ  صلى الله عليه وسلمحضور  رونے  نے  کرنے،  بین  کرنے،  ماتم  کر  ہو  غمزدہ  طرح  کی    ، چیخنے  ،جاہلیت 

 ۔  چلانے، سینہ پیٹنے اور طمانچے مارنے سے منع فرمایا

وقات کفرانِ نعمت کی نسان کو بساا   تعالیٰ کی نعمتوں سے صرفِ نظر کرنا اِ غمزدہ ہو کر اپنی خوشیوں اور اللہ •

ِ ۔  طرف لے جاتا ہے ا  ہے ورنہ تانسان کی فطرت کو کمال عطا کر غم کو اللہ کی رضا سمجھا جائے تو یہ غم 

 
ُ
 ۔  خودکشی تک بھی لے جا سکتا ہےمایوسی سے پھر اور تک ناشکری سے مایوسی  وسری طرف د

•  ِ  ا
ُ
د والی نعمتیں دیکھتا ہے، لیکن  نسان ہمیشہ  کو ملنے   وسروں 

ُ
کو  د والے غم نہیں دیکھتا وسروں  ہمیں ۔  ملنے 

   کہ ہم غمزدہ ہو کر شکوہ شکایت چاہئ
ُ
 ۔  وسروں کے غموں کی طرف بھی دیکھیںشروع کرنے کی بجائے د

ی
ُ
میںد َنیا  ہے  کم  کتنا  غم  میرا  ہے،  غم  َکتنا 

َا َ تو  دیکھا  غم  کا  َمیںوروں  گیا  بھول  غم  َاپنا 

 

 

 کے آداب  ( خوف و ہراس

ہمت اور حوصلے کے ساتھ خود پر خوف و ہراس طاری کرنے کی بجائے ہمیشہ  یشانی اور مصیبت ک سامنا  پر •

اُکریں   جا سک تاکہ  پایا  قابو  پر جلد مناسب حد تک  یا  ۔  س  کرنا  پکار  و  چیخ  کر  ہو  شوروغوغا کرکے  خوفزدہ 

 
ُ
 ۔   حکمت کے خلاف ہےوسروں کی ہمت کمزور کرناد

 کیسا ایمرجنسی میں 
 
 ہو؟  عملردِ

 کی صورتحال میں ایک     قس کی ایمرجنسی میں خود کو حاضر دماغ رکھیں اور خوف و ہراسکسی •
ُ
وسرے کی  د
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میں اُتنا ہی  حالات جو شخص جتنا زیادہ حاضر دماغ اور بیدار مغز ہوگا وہ ہنگامی  یاد رکھیں کہ ۔ ہمت بندھائی

 ۔  بھی رکھتا ہوگات رست فیصلہ کرنے کی قوّد

اگر آپ بڑے بھائ کے ساتھ بازار گئ ہوں اور راستے میں حادثے کی وجہ سے وہ بےہوش ہوجائے تو  •

اور گھر  ۔  کہ ایسی صورت میں آپ کو کیا کرنا ہے  چاہئآپ کو پتہ ہونا   آپ فورا  بھائ ک موبائل نکالیں 

فون کرکے اطِلاع دیں یا بھائ کے کسی ایسے دوست کو فون کریں جو وہاں نزدیک ہی رہتا ہو تاکہ فوری 

 ۔ مدد پہنچ سک 

اسِی  ۔  پر رابطہ کرکے ایمبولینس منگوا سکتے ہیں   امِداد کیلئے  کسی حادثے کی صورت میں آپ طبّی •

واردات کی صورت میں پولیس کو بلانے کیلئے   رابطہ کیا جا سکتا ہےطرح چوری ڈکیتی جیسی  کسی  ۔  پر 

اقِدام کرنا بہ بھی غیرمتوقع صورتحال میں   اور بروقت  لین  ک جائزہ  دماغی کے ساتھ صورتحال  حاضر 

 ۔ ضروری ہوتا ہے

۔ قائم رکھیں ہمیشہ اُمید

قس کے حالات ک    ہر حال میں جینے اور ہر ہمیں  میدی قدرت کی طرف سے عطا کیا گیا وہ تحفہ ہے جو  اُپر •

دیتی  سامنا کرنے ک موقع  دولت سے    ہمیںپراُمیدی  ۔  ہے  کی  اور  کرتی ہےآراستہ  یقین  مایوسی  ، جبکہ 

 العزت نے قرآنِ مجید میں بہ  ۔ ناامُیدی ہم سے یقین کی دولت چھین لیتی ہے
 
یہ وجہ ہے کہ اللہ رب

۔سے مقامات پر مؤمنین کو اپنی رحمت سے اُمید لگائے رکھنے ک حکم فرمایا ہے
()

خوف و ہراس پر قابو    

ِ امید رہنا اور پُرپانے کیلئے   ۔ رکھنانہایت ضروری ہےعتماد و یقین  اپنی ذات پر ا

 

()  ِۚ َةِ ٱللََّّ نَطُواْ مِن رَّحۡ     لََ تَق 
 (  : الزمر، القرآن، )

 ‘‘  نہ ہونا۔  سیورحمت سے ما للہ کیتم ا  ’’
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 اخِتیار کریں۔  آزمائش میں اسِتقامت 

 العزت کو ہر آزمائش میں ثابت قدم رہنے  یہ کبھی مت بھولیں کہ  ف و ہراس کی کیفیت میں  خو •
 
اللہ رب

 ۔   لوگ پسند ہیںلےوا
 
رب وہ ہمیں بہ سے طریقوں سے    اللہ  العزت قرآن مجید میں فرماتا ہے کہ 

۔دیتا ہےخوشخبری ن آزمائشوں پر ثابت قدم رہنے والوں کو آزماتا ہے اور اُ
()

 

•  
 
عمالیوں ک نتیجہ  ہماری اپنی بدا  مصیبتیںمجید میں فرمایا کہ ہم پر آنے والی بیشتر    العزت نے قرآنِ   اللہ رب

۔ں وہ معاف بھی فرما دیتا ہےعمالیاہماری اکثر بدا  ۔  ہوتی ہیں
 ()

   ِ ا تو      ںنسانواگر ہم غور کریں 
ٔ
نے کرہ

فضائ آلودگی اور خوراک میں ملاوٹ کے  ۔  کھڑے کئے ہیںاپنی حماقتوں سے  رض پر بیشمار مسائل خود  ا  

ا مراض   مُونتیجہ میں جنم لینے والے ِ ذی   نسان کے  ا
ُ
ن میں سے  اُ۔  م ک نتیجہ ہیںفطرت کے ساتھ تصاد

 ۔   ہےرہی  نسان کو بھگتنا پڑسزا بنی نوع اِ بڑی سخ بعض کی 

 ارضی پر انِسانیت کو پچھلی صدیوں میں بھی کورونا جیسی وبائ صورتحال ک سامنا کرنا پڑتا رہا ہے، جن   •
ٔ
کرہ

ِ ۔  میں طاعون جیسی بیماریاں شامل تھی   ہمیشہ یہ ا
 
العزت قادرِ مطلق ہے، یعنی وہ    یمان رکھیں کہ اللہ رب

کہ  حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا  ۔   وبائ صورتحال سے نکانے پر بھی قدرت رکھتا ہےہر قس کیہمیں  

ہرا و  میں    سخوف  کو  حادثاتی موت  کی کیفیت  والے  جانے   مر 
ُ
ر ک  عطا  شہادت   حدیثِ ۔  ہوتا ہےتب 

طاعون کی  (  )جن میں    :ہیںہوتی    شہادتیںقس کی  سات  بھی  قتل کے علاوہ    راہِ خدا میںمبارکہ ہے کہ  

 

ء   () بشََِ  ُوعِ    وَلَنبَ لوَُنَّكُم  وَٱلۡ  َو فِ  ٱلۡ  ِنَ  ص  م  وَٱلثَّمَرََٰتِِۗ    وَنَق  نفُسِ 
َ وَٱلۡ  َٰلِ  وَ م 

َ ٱلۡ  ِنَ  م 
بِِۡينَ  َٰ ِ ٱلصَّ ِ    ١٥٥وَبشَّ 

 (  :   ،البقرة القرآن،)

اور پھلوں کے نقصان    آزمائی  ہم ضرور بالضرور تمہی  ’’اور اور جانوں  مالوں  اور کچھ  اور بھوک سے  گے کچھ خوف 

 ۔‘‘  یںسنا د ین( صبر کرنے والوں کو خوشخبر!( آپ )اُے حبیبسے، اور )ا  

   :   ،یالشُور القرآن، ()
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پیٹ کی بیماری ()نمونیہ سے مرنے والا،  ()پانی میں ڈوب کر مرنے والا،  ()،  لاوباء سے مرنے وا

بچے  ()عمارت کے نیچ دب کر مرنے والااور ()آگ میں جل کر مرنے والا، ()سے مرنے والا، 

۔کی پیدائش کے موقع پر مرنے والی عورت شامل ہیں
 ()

کی  کے دوران بےیقینی چنانچہ خوف و ہراس  

 س حدیث مبارکہ کی طرف  اِ بھی  صورتحال میں  
 
کہ    چاہئالعزت سے پرامُید رہنا    متوجہ ہو کر اللہ رب

 ۔ خیر پر کرنے پر قادر ہےہمارا خاتمہ ے حالات میں بھی  ے سے بُربُروہ 

اُ • ’’قدیم  داردیردو میں یہ مقولہ مشہور تھا   بہ سے ‘‘ جس ک مطلب ہے کہ  مرگِ انبوہ جشن 

کی   ہےاجِتماعی  لوگوں  ہوتا  سماں  ک  پر جشن  اپنااُاور   موت  بندہ  کر  دیکھ  جاتا ہےسے  بھول  غم  ِ ۔    جتماعی  ا

س میں  کہ اگر ہم پر یہ مصیبت آئ ہے تو دیگر لوگ بھی تو اُ  چاہئثابت قدم رہنا  یہ سوچ کر    مصیبت پر

 ۔ مبتلا ہیں
 
ِ اُ  جو رب  ۔  س مصیبت سے نکالے گا یقیناً وہ ہمیں نکالنے پر بھی قدرت رکھتا ہےنہیں ا

اکرم  • ا    نے فرمایا کہ  صلى الله عليه وسلم حضور نبی  دو بڑے  و ہراس کے     :سباب ہیںخوف 
ُ
د نیا سے  جن میں سے پہلا 

 
ُ
۔وسرا موت سے نفرتمحبت ہے اور د

 ()
 ارض کو اپنا مستقل ٹھکانہ  غور کریں تو یہ دونوں ا    

ٔ
سباب کرہ

 ۔  سمجھنے سے پیدا ہوتے ہیں
ٔ
 ارض اُ  چاہئمومن کو ہمیشہ یاد رکھنا    بندہ

ٔ
ٹھکانہ نہیں ہے  س ک مستقل  کہ کرہ

 ۔ گاسے ایک نہ ایک دن ضرور موت کے راستے سے گزر کر اپنے اصلی وطن کی طرف واپس جانا ہواور اُ

 

 

   رقم الحديث:مالک، الموطأ،   ()

   ، رقم الحديث:سننأبوداؤد، ال  ()

https://www.kamyabzindagi.com | 0327-181-7794



to buy books 

0327-181-7794

 

    باب نمبر 

 کے آداب زِندگی معاشرتی

 ِ  س باب ک بنیادی مقصد یہ ہے کہا
ُ
  وسروں کے ساتھ حُسنِ  بچوں کو بچپن سے ہی د

 سُُو
ُ
د کہ  سمجھ سکیں  یہ  وہ  ملےاور  ترغیب  کی  ک  ووسرک  قس  کسی  ساتھ  کے  ں 

اُ وقت  اپنانا چاہئمعاملہ کرتے  کو  آداب  کر  ۔  نہیں کن  ہو  یہ عادتیں پختہ  یوں 

ِ اُ  ۔ گی  ے سکیںنسان بننے میں مدد دنہیں ایک بہترین باکردار ا

 

 

https://www.kamyabzindagi.com | 0327-181-7794



to buy books 

0327-181-7794

 ندگی کے ا  د ا ب   : معاشرتی  ب ا ب  نمبر 

 

 ز

   آداب  کے والدین( 

 العزت کے  للہا •
 
ِ   بعد  رب ِ ۔  ہے  ک  ینوالد  کے   ساُ  حق   دہیاز  سے  سب  پر  نسانا   بعد  کے   تعالیٰ  اللہ  لئے  س ا

 ۔ لائی بجا حکم  ک ناُ اور  رہیں گزار شکر کے ینوالد اپنے ہمیشہ

  کی   رکھنے   طرف   کی  س اُ  نظریں  تو   ہو  کتاب   یا  موبائل  میں  ہاتھ۔  سنیں  سے  غور  ہمیشہ  بات   کی   ینوالد  اپنے •

 ۔  سنیں بات کی ناُ  کر   ہو متوجہ طرف کی والدین بجائے

 ۔ آئی پیش  سے نرمی  ساتھ کے ناُ اور  یںکر   سلوک اچھا ہمیشہ ساتھ  کے باپ ماں •

  نہ   بات  کوئ  کبھی   خلاف  کے  مزاج  اور   مرضی  کی  ناُ  اور   یںکر   کوشش  کی  رکھنے  خوش  ہمیشہ  کو  باپ  ماں •

والدین۔  کہیں وجہ سے  ِ   اگر کسی  ا نہ کریں جس سے  ختلاسے  اخِتیار  ایسا طریقہ  تو  کرنا پڑے  رائے  فِ 

 ۔  انُہیں تکلیف پہنچنے ک اندیشہ ہو

جب والدین نیچ قالین وغیرہ پر بیٹھے ہوں تو اُوپر صوفے یا کرسی پر نہ بیٹھیں، بلکہ اُن کے ساتھ ہی نیچ  •

  نہ  آگے  سے والدین تو چلیں میں  راستے جب۔ جائی ہو ے کھڑ   ادباً تو   ہوں کھڑے   الدینو جببیٹھیں۔ 

ضروری    چلنا  آگے  سے  ناُ  کیلئے  دکھانے  راستہ  نہیںاُ  تو   ہو  کھڑا  پانی  یا  ہو  اندھیرا  میں  راستے  اگر  تاہم  ،چلیں

 ۔  ہے، تاکہ انُہیں کوئ نقصان نہ پہنچے

  حاضر   سے   جلدی  تو  بلائی  وہ   جب۔  کریں  نہ  ونچااُ  سے  آواز   کی  والدین  کو  آواز   اپنی   ہوئے   کرتے  بات •

  ن اُ۔  آئی  پیش  سے   نرمی   ہمیشہ  ساتھ  کے   ن اُ۔  رہیں  راضی   پہ  یرضامند  کی  ناُ  میں   معاملے  ہر۔  ہوجائی

ِ   کبھی  پر  کرنے  نیکی  ساتھ  کے و  یا  سے  نظروں   چھیتِر  نہیںاُ۔  جتائی  نہ   حسانا

ُ

  ناُ  بلکہ  ،یکھیںد  نہ   کر   ر گُ

ِ  نداز ا    عاجزانہ  ہمیشہ سامنے کے ِ  سے  ناُ پہل  سے جانے پہ سفر۔ کریں  ختیار ا  ۔  لیں لازمی  جازتا

  اور   رکھیں   لحاظ   ک  مرتب   کے  ناُ  وقت   ہرہم    کہ   ہے  یہ  مطلب  ک  رہنے  بچھے  سے  یعاجز  ساتھ  کے  ینوالد •
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۔یںکر  گستاخ   کی قس   کسی میں شان کی  ناُ نہ  اور  ئیجتا نہ   بڑائ اپنی  سامنے کے ناُ کبھی
 ( )

 

  مجید  قرآنِ ۔  ہے  سلوک  حُسنِ   ساتھ  کے  باپ   ماں  عمل   پسندیدہ   سے  سب  بعد   کے  نماز   ہاں  کے   تعالیٰ  اللہ •

  کیا   سلوک  حسِ   ساتھ  کے  ینوالد  اور  کرو  مت   عبادت  کی   کسی   اسِو  کے   اللہ’’   فرمایا:   نے   تعالی  اللہ  میں

  کرنے  تقاضے یسےا  وہ  کبھار  کبھی  تب ۔ ہے ہوتی ضرورت کی توجہ  خصوصی میں  بڑھاپ کو  والدین ‘‘۔وکر 

   جو  ہیں  لگتے

 

ق

  ن اُ   اور   یںکر   برداشت  شیہنسی خو  کو  بات  ہراُن کی    بھی  وقت  ساُ۔  ہیں  ہوتے   خلاف  کے  توق

  کے  ناُ  اور   گزرے  ناگوار  نہیںاُ   جو  کہیں  نہ   گز  ہر  بات  یسیا  کوئ  میں  جواب  کر   اکتا  سے  بات  کسی  کی

۔پہنچے ٹھیس کو جذبات
 ( )

 

  اپنی  باعث  کے  ی کمزور   ور کم ہو جاتی ہے ابھی    برداشت  کی  باتجسمانی کمزوری کے علاوہ    میں  بڑھاپ •

ِ   ک  اہمیت ِ   ،ہے  جاتا  بڑھ  حساسا ِ ۔  ہے  لگتی  ہونے  محسوس  بھی  بات  سی  ذرا  ذرا  لئے   سا  لحاظ   ک  نزاکت  سا

 ۔ یںد نہ   موقع ک  ہونے ناراض  کو باپ ماں سے  عمل و قول کسی اپنے ہوئے کرتے 

  ہے؟‘‘  حق  کیا  پر  ولادا    ک   باپ   ماں  اللہ!  رسول یا ’’   پوچھا  سے  صلى الله عليه وسلممکرا  نبی حضور    نے  شخص  یکا •

یہ تمہارا   یعنی  ۔‘‘ہیں  دوزخ  ہی  باپ  ماں  اور   ہیں  جن   ی تمہار   ہی  باپ  ’’ماں  :یافرما  رشاداِ آپصلى الله عليه وسلم نے  

 

حْمَةِ   () ل  منَِ الرَّ  وَاخْفِضْ لَهُمَا جَنَاحَ الذُّ
 (  : السراء، القرآن، )

ِ  لینرم دِ  کیلئےن دونوں  اور اُ’’    ‘‘کے بازو جھکائے رکھو  ینکسارسے عجز و ا

حَ  ()
َ
ا يَب لغَُنَّ عِندَكَ ٱل كِبََۡ أ سََٰنًاۚ إمَِّ ي نِ إحِ  َٰلَِِ ٓ إيَِّاهُ وَبٱِل وَ بُدُوٓاْ إلََِّ لََّ تَع 

َ
دُهُمَآ  وَقضََََٰ رَبُّكَ أ

ف   
ُ
َّهُمَآ أ هُمَا فَلََ تَقُل ل و  كِِلَ

َ
لَ  هَر هُمَا وَقلُ وَلََ تَن   أ َّهُمَا قوَ   ٢٣ا  كَريِم  ل
   (: السراء، القرآن، )

’’ 
 
 ک کیا  سُُوکے ساتھ حُسنِ  ینعبادت مت کرو اور والد  کی  ا کسیللہ کے سِوہے کہ تم ا   یانے حکم فرما د  اور آپ کے رب

اُ  دونوں بڑھاپ کو پہنچ جائی  یا  یکا  سے کوئ  کرو، اگر تمہارے سامنے دونوں میں اور   “ بھیاُف ”  نہیںتو  نہ کہنا 

 ‘‘کرو سے بات کیا  دب ن دونوں کے ساتھ بڑے ا  اور اُ نہیں  جھڑکنا بھی نہیںاُ
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 ۔  جاؤ  چلے میں جہنم کرکے  ناراض اُنہیں یا لو کر  حاصل  جن  کرکے  خدمت  کی اُناخِتیار ہے کہ تم  

اکرم   حضور  • ِ   نے  صلى الله عليه وسلم نبی    کی   اللہ  اور   ہے  میں  یخوشنود  کی   والد  یخوشنود  کی   تعالیٰ  اللہ’’   :یافرما  رشاد ا

۔‘‘ہے میں ناراضگی  کی والد ناراضگی
 ()

  سے  ساُ بھی تعالیٰ اللہ تو گا رکھے  خوش کو والد اپنے کوئ  اگر یعنی 

 ۔  گا  ہوجائے ناراض سے ساُ  بھی تعالیٰ اللہ تو گا  کرے ناراض کو والد اپنے کوئ  اگر اور  گا جائےہو خوش

  دونوں  ہی  سے  خدمت  کی  باپ  ماں۔  یںکر   خدمت  کی  باپ  ماں  اپنے  سے  جان  و  دل  ہم  کہ   چاہئ  ہمیں •

 رہتا  محفوظ   سے  فتوںآ  کی  ںجہانو  دونوں  دمی آ  اور   ہے  ہوتی  حاصل  عظمت اور   سعادت  ،بھلائ  کی  ںنوجہا

ِ   نے  صلى الله عليه وسلمنبی  پیارےہمارے  ۔  ہے   س اُ  اور   جائے  کی  دراز  عمر  کی  ساُ  کہ   ہو  چاہتا  یہ  دمی آ  جو’’   :یافرما  رشادا

۔‘‘کرے  بھلائ  ساتھ کے  باپ ماں اپنے وہ  کہ   چاہئ سےاُ ،ہو کشادگی میں ی روز کی
 ()

 

 

ِ   ؟چاہئرکھنا    یہرو   ماں کے ساتھ کیسا   بچوں کو اپنی • کہ    یانے فرما  صلى الله عليه وسلم اکرم   س حوالے سے حضور نبی ا

تمہار  ہے  ی جن  قدموں تلے  کے  اُ۔  ماں  تم  ساتھ حسِ سلوک سے پیشاگر  کے  اُ  ن  اور  کی آؤ   ن 

۔خدمت کرو تو جن کے مستحق قرار پاؤ گے
 ()

 

ِ   ک  صلى الله عليه وسلمنبی اکرم حضور   •  : پوچھا  نے  لوگوں  ۔‘‘ہو  ذلیل  پھر   ،ہو  ذلیل  پھر   ،ہو  ذلیل  دمی آ  وہ ’’   ہے:  رشادا

  بڑھاپ  کو  باپ  ماں  اپنے  نے  جس   دمی آ  وہ ’’   :یافرما  نے  صلى الله عليه وسلمپآ  ‘‘ ؟دمی آ  کون  !  رسول    کے  خدا  اے’’ 

۔‘‘ہوا  نہ  داخل میں جن  کرکے  خدمت  کی ناُبھی   پھر لیکن   یاپا میں حالت کی
 ()

  

  قرآن  نے  تعالیٰ  اللہ۔  چاہئ  لینی  اجِازت  کی  آنے   اندر   سے  اُن  پہل  سے   جانے  میں  کمرے  کے  والدین •

 

   ، رقم الحديث:ترمذی، الجامع ()

  : الحديث ، رقم/الأدب المفرد،   ()

هَاتِ   ()  اَلْجَنَّةُ تَحْتَ أَقْدَامِ الْأُمَّ
 ( ، رقم الحديث::  اب،ه قضاعي، مسند الش)

  سلوک کرکے اُس کے مستحق بن جاؤ(۔‘‘ ماؤں کے قدموں تلے ہے )لہٰذا تم اُن کے ساتھ حُسنِ ی’’جن تمہار

    الحديث:رقم . ترمذي، السنن،  رقم الحديث:مسلم، الصحيح،  ()
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ِ   سے  ناُ  پہل  سے  جانے  میں  کمرے  کے  والدین  میں  مجید ِ   ےا  ’’:  ہے  فرمایا  حکم  ک  لینے  جازتا والو!    نیماا

اور باند  دستیچاہئ کہ تمہارے ز ہوئے    ( جوان نہیں وہ بچے جو )ابھی   ( اور تمہارے ہیںیا)غلام 

کیلئے آنے  پاس  تین)تمہارے   )   ِ ا سے  تم  پر  لیا مواقع  )ایںکر   جازت  اور  یک:  پہل  سے  فجر  نمازِ   )

 
ُ
( نمازِ عشاء کے بعد  ےتارتے ہو اور )تیسر( کپڑے اُجب تم )آرام کیلئے  ،وسرے( دوپہر کے وقت )د

)  )جب تم خوابگاہوں میں ِ   ،)وقت( تمہارے پردے کے ہیں  ( تینیہچلے جاتے ہو(،  )ا  ا وقات(  ن 

وہ( تمہارے ہاں کثرت کے ساتھ    وقات میںا    بقیہ  نکن پر، )کیوگناہ ہے اور نہ اُ   کے علاوہ نہ تم پر کوئ 

   یکا
ُ
ِ   ،وسرے کے پاس آتے جاتے رہتے ہیںد ا    سیا واضح فرماتا ہے، اور    یتیںآ  للہ تمہارے لئے طرح 

تو وہ )تمہارے پاس   بلوغ کو پہنچ جائی  سے بچے حِد  للہ خوب جاننے والا حکمت والا ہے۔ اور جب تم میںا  

اِ آنے کیلئے اُ  جیسا  ،یںکر   جازت لیا(  ا    یگرن سے پہل )دِ کہ  ِ بالغ  ا ِ   ،رہتے ہیں  جازت لیتےفراد(  س طرح  ا

‘‘للہ خوب علم والا اور حکمت والا ہے۔ہے، اور ا   تاحکام خُوب واضح فرماللہ تمہارے لئے اپنے ا  ا  
( )

 

  کے  صلى الله عليه وسلم  اکرم حضور نبی  شخص  ایک۔  ہے  کم   افضل  زیادہ  سے  جہاد  میں  راہ  کی  اللہ  خدمت   کی   باپ  ماں •

  ماں  تمہارے   کیا’’  : پوچھا  سے  س اُ  نے  آپصلى الله عليه وسلم ۔  ہوا  حاضر  نیت سے  کی   ہونے  شریک   میں  جہاد  پاس

ِ   نے  صلى الله عليه وسلمآپ  ۔‘‘ہیں  زندہ  ہاں  جی ’’  :کہا  نے  ساُ  ‘‘؟ہیں  زندہ  باپ   خدمت  کی  ناُ  اور   ؤ جا ’’   :فرمایا  رشادا

۔‘‘ہے جہاد تمہارا یہ۔ رہو  کرتے 
 ()

 

 

  حضرت۔  سمجھیں  خرت آ  اجرِ  و  ت دسعا  باعثِ  لئے   اپنے  کو  محبت   کی   ناُ  اور   یںکر   محبت  سے  ینوالد •

  یبھر  محبت   پر  باپ   ماں  ولادا    نی  جو’’   :یافرمانے    صلى الله عليه وسلمنبی اکرم   حضور   کہ   ہیں   کہتے  عباسؓ   ابن   عبداللہ

 العزت    بدلے  کے   ساُ  ،ہے  ڈالتی  نظر  یکا
 
  :پوچھا  نے   لوگوں۔  ہے  بخشتا  ثواب  ک   حج   یکا  سے اُاللہ رب

!اللہ کے   ےا   ِ  بار  سو میں دن  یکا کوئ  اگر رسول    نے  صلى الله عليه وسلمپآ۔ ڈالے نظر کی  محبت  و رحمت  طرح سی ا

 

   ،: النور، القرآن،   ()

  : الحديث  رقم، بخاری، الصحيح  ()
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۔‘‘بھی تب کرے یساا بار سو  کوئ اگر ،ہاں’’  :یافرما
 ()

 

ِ   سے  وجان  دل  کی  باپ  ماں •  کی   اُن  سے  لیدِ   خوش  بھی  تب  ہوں  رہے  کر   دتییاز  کچھ  وہ   اگر۔  یںکر   طاعتا

 ِ ِ   عظیم   کے  ناُ  ور ا  کریں  طاعتا  پورے   خوشی   خوشی  بھی  مطالبے  وہ   کے  ناُ  کر   رکھ  نظر  پیشِ  کو  حساناتا

 ۔  ہوں نہ  خلاف کے یند وہ  بشرطیک   ہوں گراں  پر  مزاج اور  ذوق کے پآ جو کریں

   آداب  کے بھائیوں بہن( 

  اچھی  لئے  اپنے   کو  شے  جس۔  ہیں  کرتے  پسند  لئے   اپنے  آپ   جو  یںکر   پسند   وہی  بھی   کیلئے  بھائیوں   بہن  پنےا •

۔سمجھیں  مت  اچھی بھی کیلئے ناُ وہ  سمجھتے نہیں
()

  

 ۔  پہنچائی نہ  یّتاذ   کی قس  بھی  کسی نہیںاُ  ساتھ کے فعل و قول اپنے •

 ۔  رہیں باز  سے حسد اور  بدگمانی ،چغلی ،غیبت   بھی ساتھ کے بھائیوں  بہن اپنے طرح کی لوگوں دیگر •

 ۔  کہیں سلام  نہیںاُ تو   ملیں سے بھائیوں بہن اپنے بھی جب •

 ۔ یںکر   قبول  دعوت  کی  ناُ تو  یںد دعوت کوئ پر  موقع کسی کو آپ بھائ بہن جب •

 ۔ یںکر  ضرور  ی دار رتیما   کی ناُ تو  ہوں ر بیما وہ  جب •

 ۔  یںکر   شرکت لازمی  میں جنازے کے ناُ تو  جائی ہو فوت وہ  جب •

 

   رقم الحديث:، مانيشعب الا ، هقييب  ()

خَِيهِ مَا يُحِبُّ لنِفَْسِهِ  ()
ِ
   لَا يُؤْمنُِ أَحَدُكُمْ حَتَّى يُحِبَّ لأ

 ( السنن، رقم الحديث: . ترمذی، ، رقم الحديث:صحيحبخاری، ال)

  جب تک اپنے بھائ کیلئےیمان والا نہیں ہوتا  س وقت تک )کمل( اِ اُشخص    بھی  ’’تم میں سے کوئ
ُ
کچھ پسند نہ کرے   ہیو

 ‘‘  ۔لئے پسند کرتا ہےجو اپنے 
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 ۔ یںد مشورہ صحیح  نہیںاُ تو   یںکر   طلب مشورہ سے آپ وہ  جب •

 ۔  یںکر  حفاظت کی حقوق کے  ناُ میں موجودگی عدم  کی ناُ •

 ں کے آداب بھائیو  بہن چھوٹے

 ۔  آئی پیش  ساتھ کے محبت  اور   شفقت ہمیشہ بجائے کی کرنے  سختی ساتھ کے بھائیوں بہن ٹےچھو •

  اپنی   جیسے  کریں  حفاظت  ایسے  کی  ناُ  اور   چھوڑیں  نہ   تنہا  کبھی  نہیںاُ   میں  صورت  کی  مشکل  کی  قس   کسی •

 ۔  ہیں کرتے  حفاظت

  برتاؤ  والا  نرمی   ہمیشہ  اور   دیں  کر   معاف  نہیں اُ  بجائے  کی   کرنے  پیٹ  مار   اور   لجھنےاُ  سے   ناُ  پر   غلطیوں  کی  ناُ •

 ۔ کریں

پوری    ؛ اور یںکر   تربیت  اچھی  کی  ناُ   اور   یںکر   پرورش  کی   ںبھائیو  بہن  چھوٹے   بعد  کے  وفات  کی  ینوالد •

 ۔  کوشش کریں کہ انُہیں والدین کی کمی ک احِساس نہ ہونے پائے

 ں کے آداب بھائیو بہن بڑے

ِ   ساتھ  کے  ناُ  اور   کریں  عزت   کی   بھائیوں  بہن  ےبڑ •   صلى الله عليه وسلم نبی  پیارے  ہمارے۔  آئی  پیش  سے   حتراما

۔ہیں  کرتے  احِترام  ک والد اپنے  جیسے کریں احِترام ایسے ک  بھائ  ےبڑ اپنے  ہم کہ  فرمایا نے
 ()

 

 

 ۔ سمجھیں رہنما و سرپرست  اپنا اور   جانیں عزیز طرح کی ینوالد نہیںاُ میں موجودگی عدم  کی ینوالد •

 ۔  یںکر  کوشش  کی کرنے عمل  پر حکاماتا   جائز کے  ناُ ہو ممکن قدر  جس •

 

خْوَةِ عَلٰى صَغِيْرِهِمْ حَقُّ الْوَالدِِ عَلٰى وَلَدِه ()
ِ
  حَقُّ كَبيِْرِ الْا

 (   رقم الحديث: ، مانيشعب الا ، هقيي)ب

 ہوتا ہے۔‘‘  پر باپ ک حق اپنے بیٹے ہے جیسا یساپر ا   ںچھوٹے بہن بھائیو   پنےک حق ا   بڑے بھائ ’’
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 ۔ لیں مانگ معافی  سے ناُ کر  بڑھ آگے خود تو   ہوجائے سرزد  غلطی کوئ اگر •

 ۔  یںکر  کوشش کی بچنے  سے ی آزار دل کی ناُ سے لحاظ  ہر •

 آداب   کے کزنوں

ِ   ہوتے   نہیں  محرم   وہ   چونک  مگر  ہیں،  حطر  کی  بھائیوں  بہن  سے  لحاظ   ایک  بھی  نزکز • ِ   دین  لئے   سا   کی  سلام ا

باہر گھومنے   ہوجانا،  فری  آزادانہ   ساتھ  کے  کزنز  والے  رکھنے  تعلق  سے  لفمخا  جنسِ  مطابق  کے  تعلیمات

 ۔ ہے عممنو سے سختی وغیرہ ملاقات میں تنہائپھرنے چلے جانا اور 

 کے آداب  ( ازِدواجی زندگی

۔  للہ تعالیٰ نے انِسان کو جس فطرت کے مطابق پیدا کیا ہے اُس میں نسب کی اہمیت سب سے بڑھ کر ہےا •

نزدیک    مشکوک ہونے ک امِکان ہو اللہ تعالیٰ کےانِسانوں ک ہر وہ عمل جس میں نسلِ انِسانی ک نسب آلودہ یا  

کے بعد نسب کو آلودہ یا مشکوک بنانا سب سے بڑا انِکار  وہ سخ گناہ ہے..... بلکہ بنیادی اسِلامی عقائد سے  

 ۔  گناہ ہے

نسبِ انِسانی کو مشکوک کرنے والے گناہوں ک انجام نہ صرف قیامت کے دن سزا کی صورت میں ظاہر   •

زندگی میں بھی  اِ ہوگا بلکہ   بنتا ہے  طب نکتۂس  ک باعث  بڑی تباہی  کی  انِسانی صحت  ایڈز جیسی    ۔نظر سے 

اُس کی قوتِ   ایڈز ہو جائے  اور جس شخص کو  راہروی کی وجہ سے پیدا ہوتی ہے  لاعلاج بیماری جنسی بے 

قانونِ فطرت سے کھیلنے والوں  ۔  مدافعت بہ حد تک کمزور ہوجاتی ہے اور وہ سسک سسک کر مرتا ہے

 ۔  اور آخرت میں بھی دردناک عذاب اُن ک منتظر ہے ہے ک انجام اسِ دنیا میں بھی ہلاکت

قہ   •
نسبِ انِسانی کی حفاظت کیلئے اللہ تعالی نے رحمِ مادر کی طہارت و پاکیزگی ک ایسا انِتظام کیا ہے کہ بیوہ اور مطل 

وسرا نکاح کرنے سے منع فرما دیا
ُ
 ۔  عورت کو بھی چند مہینوں کی ’’عد ت‘‘ گزارے بغیر د
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کے   • دینے  دعوت  کو  عذاب  کے  تعالیٰ  اللہ  جو  ہے،  گناہ  رہنا سخ  اکِٹھے  ک  لڑکی  لڑکے  بغیر  کے  شادی 

ر

ق

اُس ک  ۔  ادف ہےمُ اگر بغیر شادی کے اُن کے ہاں بچہ پیدا ہوجائے تو وہ بچہ حرامزادہ کہلائے گا، یعنی 

اُصولوں کو پسِ پشت    ۔نسب حلال نہیں ہوگا بہ سے مغربی ممالک میں نسب کی حفاظت کے فطری 

ڈالنے کی وجہ سے مقامی آبادی میں اضِافے کی شرح اس خاص سطح سے گر چکی ہے کہ اُس ک برقرار رہنا  

شوار ہے
ُ
چنانچہ اُن ممالک میں بزرگوں کو پنشن دینے ک نظام نوجوان تارکینِ وطن کے ٹیکسوں کے  ۔  د

 ۔ سہارے پر قائم ہے

•  ِ ی فطرت انِسانی ک  شاد۔   ضروری قرار دیاکو  یشادہر مسلمان کیلئے  سلام نے  اِ نسانی نسب کی حفاظت کیلئے  ا

   السلام کی  علیہمکرام    ءانبی جو  تقاضا ہے  ایسا  

ق
ُ

شادی نہ کرنے والوں کو نے    صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم۔   ہےسُ

اور  کریں  شادی  وہ  کہ  فرمایا  ہوئے  کرتے  میر  تاکید  وہ    یجو  کرے  نہ  عمل  پر  نہیں   مجھ سنت    سے 

۔ہے
()

 

اگر  ۔  کچھ آداب ہیںبھی    کیلئےاور اُس کے بعد کی زندگی    یشاد  میں  سلاماِ زندگی کے دیگر اُمور کی طرح   •

   یجائے تو شادرکھا  ک لحاظ  ن  اُ
ُ
اُ لاتی  برکتی  و آخرت کی  نیاد اوراگر  تو  ن آداب کو ترک کر دیا جائے  ہے 

جاتیباعث  ک    بدبختی  یشادوہ  اکثر   ِ ۔  ہے  بن  ضرور ا اُ  ی س لئے  نوجوان  ہر مسلمان  کہ  اِ ہے    سلامی ن 

 ۔  ہے فرمائ  رہنمائاسِلام نے طرف  آداب ک خاص لحاظ رکھے جن کی

 شادی کیوں کی جائے؟

آزمائش ہے وہیں نِسل انِسانی کے فروغ ک ذریعہ  جہاں انِسان کیلئے ایک بہ بڑی  کشش    مخالف کی  جنسِ •

حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے نوجوانوں کو مخاطب  ۔  شادی ک بنیادی مقصد نسلِ انِسانی ک فروغ ہے۔  بھی ہے

 

 ي  ن مِ   سَ يْ لَ فَ  يْ تِ نَّسُ  نْ عَ  بَ غِ رَ  نْ مَ فَ  ()
   ( ، رقم الحديث:حيصحبخاری، ال)

  یجو میر ’’پس 

ق
ُ

 ۔ ‘‘ ہے سے نہیں مجھ پر عمل نہ کرے وہ سُ
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 ز

کہ وہ شادی   چاہئکرتے ہوئے فرمایا: ’’اے نوجوانو! تم میں سے جو کوئ نکاح کی صلاحیت رکھتا ہو اُسے  

اُسے    ؛ اورکر لے، کیونک شادی نظر کو نیچا کرتی اور شرمگاہ کی حفاظت کرتی ہے جو اسِتطاعت نہ رکھتا ہو 

کہ وہ )شہوت ک زور کم کرنے کیلئے( روزے رکھا کرے، کیونک روزے رکھنا اُس کیلئے )گناہ سے    چاہئ

۔‘‘بچانے والی( ڈھال ہے
 ()

 

ِ   خواہشات سے دوچار کیا  نے انِسان کو جنفطرت   • ا راستے کے    ن کے صحیحخواہشات کو اُن  سلام نے اُہے 

ِ ۔  ہے  مطابق کنٹرول کیا  ف  اور عِ اعِتدال میں لانے  سلام نے خواہشات کو  ا
ِ ع
 و 

ق

 کو محفوظ بنانے کیلئے ت

ق

مت
ص

 

 یانے فرما  صلى الله عليه وسلمنبی اکرم   حضور ۔  یاقرار د  یعہاور نکاح کو ثواب ک ذر   یانکاح ک راستہ بنا

ُ 
ت

ع  : ’’تمہارے لئے 

ُ

ض

’’ صحابہ کرامؓ    ۔‘‘ہےنیکی    میں)نکاح(     ی خواہش پور   اپنی  سے کوئ  ہم میں  جبرسول اللہ!    یانے پوچھا: 

ہے   پر بھی  کیا    تو کرتا  اُس  آپپاتا  جر  ا  وہ  فرما  صلى الله عليه وسلمہے؟‘‘  ’’تمہارا کیایانے  اپنی   کہ   ہے  لخیا  :  وہ   اگر 

ہے  ذریعہ اخِتیار کیا س نے حلال اُ  جبکہ ب ا  ۔ گناہگار ہوتاوہ  یقیناًتو طریقے سے پوری کرتا کو حرام  خواہش

۔‘‘ جر ہےا   س کیلئےس لئے اُتو اِ 
 ()

 

 

للِْبَصَرِ  () أَغَضُّ  فَإنَِّهُ  جْ،  فَلْيَتَزَوَّ الْبَاءَةَ  منِکُْمُ  اسْتطََاعَ  مَنِ  بَابِ،  الشَّ مَعْشَرَ  وَأَحْصَنُ  ،  يَا 

وْمِ؛ فَإنَِّهُ لَهُ وِجَاءٌ   . للِْفَرْجِ، وَمَنْ لَمْ يَسْتَطعِْ فَعَلَيْهِ باِلصَّ
 ( ، رقم الحديث: /. مسلم، الصحيح، ، رقم الحديث: / ،)بخاری، الصحيح

یہ سب سے بڑھ کر  کہ وہ شادی کر لے، کیونک    ہئسے چارکھتا ہو اُ  نکاح کی صلاحیتے نوجوانو! تم میں سے جو کوئ  ’’ا  

اور جو   اور شرمگاہ کی حفاظت کرتی ہے۔  اُاِ یہ  نظر کو نیچا کرتی  سے چاہیئے کہ روزے رکھا کرے،  ستطاعت نہ رکھتا ہو 

   ‘‘ت کو توڑنے ک باعث ہے۔ نکاح کی فطری خواہش کی شدّس کیلئےکیونک روزے رکھنا اُ

،  ا رَسُ يَ :  اوْ الُ قَ   . في بُضْعِ أَحَدِكُمْ صَدَقَةٌ  صلى الله عليه وآله وسلم:  لُ وْ سُ الرَّ   الَ قَ  ()
ِ
ولَ الله

، أَكَ و وَضَعَهَا فِ أَرَأَيْتُمْ لَ :  الَ قَ   فيِهَا أَجْرٌ؟  هُ ونُ لَ ي أَحَدُنَا شَهْوَتَهُ وَيَکُ تِ أَيَأَ  هَا  فيِْ   هِ يْ لَ انَ عَ ي حَرَام 

 «  أَجْرٌ  هُ انَ لَ حَلََلِ كَ الْ  فيِذَا وَضَعَهَا كَ إِ وِزْرٌ؟ فَکَذلِ 
 ( )ابن حبان، الصحيح، رقم الحديث:  
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 شادی کب کی جائے؟ 

•  
 
 ۔  ک تعی کر دیا گیا ہے  عمرکم از کم    کی  یشادورِ حاضر میں کم و بیش ہر ملک میں  د

 
جہ قانون  پاکستان کے مرو

ذِہنی و  ۔  سال طے ہے  سال جبکہ لڑکی کی کم از کم عمر    کے مطابق شادی کیلئے لڑکے کی کم از کم عمر  

طے شدہ عمر سے قبل شادی ۔  جسمانی پختگی نہ ہونے کی وجہ سے کم عمری کی شادی کو جرم قرار دیا گیا ہے

 ۔  کرنے کی صورت میں نکاح خواں قانونی طور پر اُس نکاح کی رجسٹریشن نہیں کروا سکتا

 شادی کس کے ساتھ کی جائے؟  

کہ وہ    نے شادی کے چار بڑے ا سباب بیان کرتے ہوئے فرمایا کہ بندے کو چاہئ  صلى الله عليه وسلمر نبی اکرم حضو •

اپنی شریکِ حیات کے انِتخاب کیلئے ’’کردار‘‘ کی شرط کو سب سے زیادہ اہمیت دے کہ اُسی کی بدولت وہ  

نیا و آخرت میں کمیابیوں سے ہمکنار ہو سکتا ہے
ُ
 ۔  د

( اُس کے  ۔)حدیثِ مبارکہ ہے: ’’عام طور پر چار خوبیوں کی بناء پر کسی عورت سے شادی کی جاتی ہے •

( اُس  ( اُس کے حس و جمال کیلئے اور )( اُس کے خاندانی حسب و نسب کیلئے )مال و دولت کیلئے )

کردار کیلئے، پس تمہی   و  دین  کمیابی    چاہئکے  کر  دے  پر( فوقیت  خوبیوں  )باقی  کو  کردار  و  دین  کہ 

۔‘‘حاصل کرو
 ( )

 

 

جب یارسول اللہ!  ’’  :عرض کیا نے    کرامؓ صحابہ    ‘‘نکاح میں نیکی ہے۔   تمہارے لئے’’نے فرمایا:    صلى الله عليه وسلمکرم  ا  حضور نبی  

ا  اُکیا وہ  ہم میں سے کوئ اپنی خواہش پوری کرتا ہے تو   تمہارا کیا خیال  ’’  نے فرمایا:  صلى الله عليه وسلمآپ    ‘‘ جر پاتا ہے؟س پر بھی 

وہ اپنی خواہش کو حرام جگہ پر رکھتا تو اگر  ک بوجھ نہ ہوتا؟  ہے،  اُس پر )فعلِ قبیح( میں گناہ  اسُ  س نے  اُ  ب جبکہا    کیا 

 ‘‘  ۔بھی ہو گا جر ا    س لئےحلال جگہ رکھا ہے تو اِ خواہش کو 

رَْبَع   ()
ِ
ينِ : تُنکَْحُ الْمَرْأَةُ لأ    لمَِالهَِا، وَلحَِسَبهَِا، وَلجَِمَالهَِا، وَلدِِينهَِا، فَاظْفَرْ بذَِاتِ الد 

 (  . مسلم، الصحيح، رقم الحديث:رقم الحديث:   ،)بخاری، الصحيح

 ( اُ): ’’)عام طور پر( چار خوبیوں کی بناء پر کسی عورت سے شادی کی جاتی ہے
 
س ( اُ ) کے سبب،ولت س کے مال و د
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،  ہر مؤمن مرد کو اپنی شریکِ حیات کے انِتخاب میں جذباتی فیصلے کی بجائے سوچ سمجھ کر فیصلہ کرنا چاہئ •

والے   ہونے  پیدا  میں   
 

ق ق

ُ

کے  کیونک مُس اور  اُس  باکردار  اچھی  کیلئے  اُن  وہ  کہ  ہے  حق  یہ  ک  بچوں 

 میں پیدا ہونے   چاہئاسِی طرح ہر مؤمن خاتون کو بھی  ۔  باصلاحیت ماں ک انِتخاب کرے
 

ق ق

ُ

کہ وہ مُس

 ۔  والے اپنے بچوں کیلئے اچھے باکردار باپ ک انِتخاب کرے

 پسند کی شادی کیسے کی جائے؟ 

سل    یشاد  کے بغیر   مرضی۔  بچوں سے اُن کی رضامندی لیںسے قبل    یک فرض ہے کہ وہ شاد  ینالدو •
م
ط  

جائز ہونا  کر بھی    یقہمگر اُس ک طر  ،جائز ہے  یشاد  پسند کی  اسِلام میں  اسِی طرح ۔  ہے  جائز نہیں  کرنا قطعی

 ۔  ہونہ   اپید گیپیچید قس کی  کہ کسیاسِ حوالے سے اعِتماد میں لیں تاکو  ینوالدبچے اپنے کہ  چاہئ

 عزت اور  کیلئے  یندونوں کے والد  گے تک چلے جانا ہیآسے پہل بہ    یک شاد  وقات لڑکے لڑکیا  بعض   •

تے  راہ اپنا  اعِتدال کیسمجھدار بچے  ۔  ہے  جاتی   آرکوٹ    میں  یشاد  ک مسئلہ بن جاتا ہے اور پسند کی  تغیر

  نوبتسخ آزمائش کی    یسیااُن کی زندگی میں  تو   ہیں  لے لیتے  کو اعِتماد میں  ینوالد  ہی  اور شروع میںہیں  

 ۔   آنے پاتینہیںہی 

س قدر بگاڑ لیتے ہیں کہ دونوں کے گھر والے کسی معاملات کو اِ سے پہل    یشاد  لڑکی   اور وقات لڑکا  بعض   •

ایسی صورت میں نکاح تو ہوجاتا ہے ۔  نہیں کورٹ میرج کرنا پڑتی ہےطرح بھی راضی نہیں ہوتے اور اُ 

نہیں اپنے خاندانوں سے کٹ کر اکیلے رہنا پڑتا ہے س کے بعد اُ اور وہ نیا گھر بھی بسا لیتے ہیں، مگر چونک اُ

اُن کی زندگی ک بیشتر  ۔  نہیں بہ کچھ برداشت کرنا پڑتا ہےس معاشرتی مقاطعہ کے نتیجے میں اُ س لئے اُاِ 

ثر پڑتا ہے؛ اور ا ا  اُن کی اولاد کی پرورش اور تربیت پر بھی اس ک بہ بُر۔  حصہ بےسکونی میں گزرتا ہے

 

کے سبب۔  س کے دین و کردار  ( اُاور )کے سبب،   و جمال  س کے حُسن ( اُ)   کے سبب،کے خاندانی حسب و نسب  

   )باقی خوبیوں پر( فوقیت دے کر کمیابی حاصل کرو۔‘‘ کہ دین و کردار کوہئ تمہی چا
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 ۔ بسااوقات تو اس جذباتی فیصلے ک نتیجہ طلاق کی صورت میں نکلتا ہے

 سے شادی تک منگنی 

اُس کی شکل و کہ  تاہے    ی ضرور   یکھنا خاندان کو د س کے  رشتہ طے کرتے وقت لڑکی اور اُسےپہل    یدشا  •

 ِ ا و تربیت کےحوالے سے  اورتعلیم  ِ ۔  طمینان کر لیا جائےصورت  ا س لئے بھی ضروری ہے کہ بعد  ایسا 

وہ پسند   تو  ہی  میں کسی کو یہ شکایت نہ ہو کہ میری ماں یا بہنوں نے جو لڑکی میرے لئے پسند کی ہے مجھے 

ِ   یسے شاد  لڑکی  اگر کسی   نے فرمایا کہ   صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم ۔  نہیں ہے سے  اُشادی سے پہل  رادہ ہے تو  ک ا

ِ  ،لو یکھد ۔ہوگیپیدا محبت س سے دونوں کے درمیان ا
 ()

 

   یکاخاندان کی موجودگی میں  سے پہل    یشاد •
ُ
وسرے کو جانے    لیکن  ،جائز ہے   یکھنا وسرے کو دد

ُ
ایک د

ِ   ،گھومنا پھرنا جائز نہیںاکیلے    ساتھ میں  اور سمجھنے کے نام پر تا  ہونے ک خدشہ ہو  اپید  قباحتیں  س سے کئا

۔ ہیںاپنائے جا سکتے  ذرائع    یگردِ   کیلئےحاصل کرنے  کے ا خلاق و کردار کو جاننے اور معلومات    منگیتر۔  ہے

وسرے کو جاننے    معاشرہ میں  مغربی  !رکھیں   دیا
ُ
د ک رواج سب سے زیادہ اور سمجھنے  شادی سے پہل ایک 

  یشادس کے بعد  اُاور پھر    سے پہل سالہا سال بطور دوست اکٹھے رہتے ہیں  یشاد  وہاں لڑک لڑکی۔  ہے

جود  مگر    ،کرتے ہیں
ُ
باو زاُس کے  چنانچہ اکٹھے وقت گزارنے  ۔  ہیں  ہوتی  وہیں  بھی  طلاقیں  دہیاسب سے 

 ۔ کے بعد کی جانے والی شادی کو زیادہ پائیدار سمجھنے والی سوچ ہی بنیادی طور پر غلط ہے

اگر   • ہی  شادی  ہو،  اپنے  رہی  ہو     کزن میرج ہویعنی  خاندان میں 
س
ھل

ق

ت

ی تو 
ی
یاا  جیسی   (Thalassemia)  می

والدین کی  نداز کر دیا جائے تو  معمولی سمجھ کر نظرا    اگر اسے۔  چاہئٹیسٹ لازمی کروا لین  روثی بیماری ک  مُو

 ۔  نصیب میں رہ جاتا ہےولاد کیلئے ساری عمر ک رونا  بعد میں پیدا ہونے والی ا  جینیاتی خرابی کے باعث 

 

 أَنْ يُؤْدَمَ بَيْنکَُمَا   یاذْهَبْ فَانْظُرْ إلَِيْهَا فَإنَِّهُ أَحْرَ  ()
 (  ، رقم الحديث::  )أحمد بن حنبل، المسند، 

 ۔‘‘ ہوگی  امحبت پیددرمیان  دونوں کے س سے تماِ  نکلو کیو  یکھسے داُ ’’جاؤ
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اُس خاندان   • تو  ا  کےشادی اگر بالکل اجنبی خاندان میں ہو رہی ہو  ک   صرف خوبصورت ہونا یا تعلیم  فراد 

قدار کے علاوہ یہ روایات و ا  خاندانی  اُن کی    رہن سہن اور   کےبلکہ اُن  ہئ  سمجھنا چانہیں  کفی  یافتہ ہونا ہی  

اُہوتا  جاننا بھی ضروری   مُو   سہے کہ  س خاندان کے  اُ!  ہے  روثی مرض تو موجود نہیںخاندان میں کوئ 

یا پاگل تو نہیں ہوتے! س خاندان کی عورتوں میں بانجھ پن تو نہیں  اُ  بچے بالعموم گونگے بہرے، معذور 

دین کے حوالے سے  ہوتا! لڑ وہ  آزاد خیال ہیں! کہیں  یا  دیندار  اور بہن بھائ کس قدر  والدین  کی کے 

ِ  روشِ یا پھر باغیانہ      !نتہاپسندانہ نظریات تو نہیں رکھتے!اُس کے برعکس ا

 شادی کے دوران 

برتنا  شا  • اجِتناب  رسموں سے  ایسی علاقائ  دوران  زُ جو    چاہئدی کے  آتی  فضول خرچی کے  مرے میں 

 ۔  ہوںم سلام کی عمومی تعلیمات سے متصادِ ہوں یا دین اِ 

 دی والے گھر میں  شا ۔  شادی ک اعِلان کرنا ضروری ہے •
ُ
ڈھولک بجانا نہ صرف جائز بلکہ  لہن کی سہیلیوں ک  د

۔مبارکہ کے مطابق ضروری ہے  حدیثِ
()

   ِ  بارات کے شادی ہال  سی طرح  ا
ُ
د  پر  پہنچنے   لہن کے گھریا 

 ِ ا وغیرہ کے  ایک قس  بینڈ  یہ بھی  اِ ہتمام میں کوئ ممانعت نہیں کہ  اِ ہی ہوتا  علان  ک  زیادہ ہے، تاہم  تنا 

 ۔ کو تکلیف ہویا راہگیروں ں ڈھول باجا جائز نہیں کہ جس سے ہمسائیگی میں بسنے والو

•  ِ ا رکن ہیں، جنہیں  دو  دیا جاتا ہےنکاح کے  نام  ک  اور قبول  ِ   ؛یجاب  ا اُاور  ۔ س کی بنیادی شرط ہےعلان 

 
ُ
ِ د ا لجوئ کیلئے  س کی دِ س لئے اُلہن چونک نکاح کو قبول کرتے ہوئے خود کو اپنے شوہر کے سپرد کرتی ہے 

کے برابر گرام چاندی(    تقریباً  )حق مہر کی مقدار کم از کم دس درہم  ۔  حق مہر ک تحفہ دینے ک حکم ہے

 

وْتُ   نَ يْ فَصْلُ مَا بَ  () فُّ وَالصَّ  الْحَرَامِ وَالْحَلََلِ الدُّ
 (   رقم الحديث:)ترمذي، السنن، 

   نو حرام کے درمیا  ’’حلال
 
 ہے۔ اگر نہیں   ی نکاح و شاد  یعنیکچھ ہو سمجھو حلال    یہجہاں    یاف بجانا اور گانا ہے )فرق د

 ہے(۔‘‘    یاور چپکے سے معاملہ ہو رہا ہے تو بدکر
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 کامیاب  ز

 ۔  ، زیادہ کی کوئ حد نہیںچاہئہونی 

•  ِ  ا
ُ
کے گھر والے اُسے اپنا نیا گھر بسانے لہن سلام میں جہیز ک تصور چند بنیادی ضرورتوں سے زیادہ نہیں، جو د

وقات جس طرح لڑکے والوں کی طرف سے جہیز کی  مگر آجکل بعض ا  ۔  کے موقع پر بطور تحفہ دیتے ہیں

وہ قطعی غیراِ  تو  ۔  سلامی ہےڈیمانڈ کی جاتی ہے  و حساب سامان  اُمراء اپنی بیٹی کو جہیز کے طور پر بےحد 

 ۔  چھی تربیت سے بستا ہےبلکہ ا دے دیتے ہیں مگر وہ یہ بھول جاتے ہیں کہ بیٹی ک گھر جہیز سے نہیں 

•  
ُ
 واجب  سےاِ بہ سے علماء  ۔  سنت ہےحضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم کی  کرنا    لیمہلہن کی رخصتی سے اگلے دن ود

ِ ۔  ہیں  قرار دیتے ا خواہ  کرو  ک  حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا کہ ولیمہ  تنا مختصر ہو کہ صرف ایک بکری 

۔سے نظرانداز نہ کروبھی اُنتظام کرسکو، پھر  اِ 
()

، اور  چاہئیعنی ولیمہ اپنی اسِتطاعت کے مطابق ہونا    

 ِ  ۔  کہ وہ اپنی حیثیت کے مطابق اہِتمام کر لے  چاہئسے ہتمام کی اسِتطاعت نہ رکھتا ہو تو اُجو زیادہ ا

امیروں تک محدود نہ رکھیں بلکہ غرباء اور مساکین کو بھی حتی المقدور کھانے کی  صرف  ولیمہ کو    دعوتِ  •

میروں تک محدود رکھا جائے  جس ولیمے کو ا    حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا کہ ۔  دعوت میں شامل کریں

۔کھانا ہےا بُر جائے وہ بہکیا نہ شامل  مساکین کو  غرباء و س میں اور اُ
 ()

 )

 

 شادی کے بعد  

 دی کے بعد  شا  •
ُ
د ا  بتدائاِ چنانچہ  ۔  وری ہوتی ہےضرزیادہ  سب سے  وسرے کی ہم خیالی  ایک  ماہ    یکچند 

 

 أَوْلمِْ ولو بشاة   ()
 (  ، الصحيح، رقم الحديث: بخاري)

 ہو۔‘‘  ہی یبکر  یکتمہارےپاس صرف( ا س کیلئےکرو خواہ )اُ ’’ولیمہ 

   بئسَ الطعامُ طعامُ الوليمةِ يُدعى إليه الأغنياءُ ويُترك المساكين ()
   (، رقم الحديث: صحيحمسلم، ال)

 ۔‘‘  ئےیا جانہ بلاکو   اور مساکین ئے جائیبُلا میر ا   ک کھانا ہے جس میں س ولیمہ ا کھانا اُ بُرنہایت ’’
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ُ
 اگر میاں بیوی دونوں یہ تہیہ کر لیں کہ وہ  ۔  یں پہ صرف کر   لیہم خیا  وسرے کید

ُ
د  کچھ وسرے کی  ایک 

 اور کچھ    مان لیںباتیں  
ُ
مثلاً شوہر کو اگر سرخ  ۔  تی ہےآسان ہوجاتو زندگی بہ    منوا لیںوسرے کو  باتیں د

ِ ۔  سرخ رنگ کے کپڑے پہننا ترک کر دے   ہ رنگ پسند نہیں تو بیوی کو چاہئ کہ و  سی طرح اگر بیوی کو  ا

 ۔ سے ترک کر دے شوہر ک سگریٹ پین برا لگتا ہے تو شوہر کو چاہئ کہ وہ کوشش کرکے اُ

   ہیپہل  شادی سے  اگر شادی خاندان میں ہو رہی ہو تو   •
ُ
وسرے کی پسند ناپسنداور مزاج سے واقفیت  ایک د

   یشادتاہم اگر  ۔  حاصل کرنا آسان ہوتا ہے
ُ
لہن کو چاہئ کہ وہ نئے خاندان میں ہو رہی ہو تو بالخصوص د

نہ صرف اپنے شوہر کے مزاج بلکہ نئے خاندان کی عادات اور رسم و رواج کو سمجھنے پر بھی  چند ماہ    بتدائاِ 

والدین کے خاندان کے ساتھ    اور شوہر  ؛صرف کرے ک موازنہ اپنے  وہ  ۔  نہ کرےکے خاندان  یوں 

 ۔ بہ جلد نئے خاندان میں رچ بس سکتی ہے

اکِئ   • بنیادی  کی  جو معاشرے  آتا ہے،  وجود میں  نیا گھرانہ  ایک  بعد  اچھے ۔   ہےبنتاشادی کے  کسی بھی 

ہو سکتا ہے   و سکون تبھی  امن  ہواُجب  معاشرے میں  اور گھرانوں میں    ؛س کے گھرانوں میں سکون 

 ۔  ہوتا ہےممکن ہی  سے  ن توازُ بہتر  سکون میاں بیوی کے درمیان حقوق و فرائض کے

 بیوی    میاں •
ُ
د کی صورت میں  زیادتی  یا  کمی  ایک طرف سے  اگر  دونوں میں سے کسی  ردِعمل  ک  وسرے 

الُجھ جاتا ہےعتدال سے ہٹا ہوا ہوتو معاملہاِ  و فرائض ک بہتر علم ہونا  ۔    کو اپنے حقوق  تاکہ   چاہئدونوں 

نہ ہونے پائے کوئ حق تلفی  ی میں بھی 

گ

ق

ی
س

ُ

ت

کو  ۔  نادا کی    چاہئوالدین  اپنے بچوں  شادی سے پہل  وہ  کہ 

گ کریں

ُ

ی
سل

ُ

ت
اُ  کو نوبت ہی نہ  حق تلفی کی    کسیتاکہ    نہیں کون سی ذمہ داریاں نبھانا ہیں،کہ شادی کے بعد 

 ۔ آنے پائے

یسا ممکن نہ   ایا دیگر مجبوریوں کی بناء پر اُصولاً تو ضروری ہے کہ ہر گھرانہ الگ گھر میں رہے، تاہم اگر مہنگائ  •

ِ   (joint family)ہو اور مشترکہ خاندان   ا   طرزِ عملک  حترام  کی صورت میں رہنا پڑے تو باہم عزت و 

 ۔ اپنانا نہایت ضروری ہے
ُ
س

 ِ ررالی رشتوں ک ا
س

 ۔  حترام بہ سے مسائل کو جنم لینے سے پہل ختم کر دیتا ہے
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 بیوی زندگی کی گاڑی کے دو پہئے ہیں اور اُمیاں   •
ُ
وسرے ک ساتھ  نہیں ہر خوشی اور غم کے موقع پر ایک د

 ۔  کہ میں ہر حال میں تمہارے ساتھ ہوں چاہئاور اپنے شریکِ حیات کو یہ احِساس دلانا  چاہئنبھانا 

•  ِ راز کی باتیں دوستوں کو بتانا ایسی  ۔  میاں بیوی کے درمیان راز ہوتی ہیں  باتیں  تعلقات کی   زدواجی ا ایسی 

اور فتنہ بھی پیدا   بےحیائ اور بیہودہ عمل ہے، جس سے نہ صرف بےحیائ کو فروغ ملتا ہے بلکہ شرانگیزی

ِ ۔  ہوسکتا ہے ا بُر  یکاللہ کے نزدوالے دن    متقیا  کہ  یا د فرمارشا حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے  ا  سب سے 

ہو وہ  اپنی  گاشخص  پاس    یبیو  جو  اور  جاکے  جااگلے  ئے  باتیںروز  وہ  سامنے  کے  لوگوں   ن بیا   کر 

۔دے کر 
()

 

کی  • اپنی بیوی  وہ  نہ صرف  وجہ سے  کی  رکھتے ہیں، جس  رویہ  سا  ک  ملازمہ  اپنی بیوی کے ساتھ  مرد  بعض 

 ۔ زندگی مشکل بنا دیتے ہیں بلکہ خود اُن کی اپنی زندگی میں بھی سکون نہیں رہتا

ِ   ،سمجھتے ہیں  مشین  کرنے والی  اپید  بچےبعض مرد عورت کو   •   کمانے والی   پیسہسی طرح بعض خواتین مرد کو  ا

 نامناسب ہیں مشین

ئ

 ۔  سمجھتی ہیں، جبکہ یہ دونوں رویی

دِ   چاہئشوہر کو   • ِ   گھر کے لجوئ کیلئے  کہ بیوی کی  ِ ا ا و  اُس کے ساتھ  نصرام  نتظام  ِ ۔  کرے  معاونت میں  س  ا

ِ ۔ سے آپس میں محبت بڑھتی ہے مورِ خانہ داری سے متعلق تمام معاملات میں بیوی کی رائے کو  سی طرح اُا

 ۔  سی کی مرضی کے مطابق چل رہے ہیںعتماد دلائے کہ گھر کے تمام معاملات اُسے یہ اِ فوقیت دے اور اُ

زدواج )ایک سےزیادہ شادیاں(دِ اِ تعد 

رپورٹنگ   یامیڈ  مختلف قس کیفکار سے متاثر ہونے والے لوگ  ا    ممالک کے رہنے والے اور مغربی  بیمغر •

ِ ا    سے متاثر ہو کر بسا کچھ لوگ یہ سمجھتے  ۔  ک شکار ہوتے رہتے ہیں  ںسلام کے حوالے سے غلط فہمیووقات ا

ہیں کہ اسِلام مردوں کو چار چار عورتوں سے بیک وقت شادی کرنے ک حکم دیتا ہے، جبکہ حقیقت میں ایسا  

 

   ، رقم الحديث:مسلم، الصحيح  ()
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 ۔ نہیں ہے

نیا کے تمام بڑے مذاہب )یہودیت، مسیحیت، ہندومت وغیرہ( کی کتابوں میں ایک سے   •
ُ
اسِلام سمیت د

کہتا    الفاظ میں  یحکتاب ہے جو صر  وہ واحد آسمانیمجید    قرآنِ البتہ  ۔  زیادہ شادیوں کی اجِازت موجود ہے 

۔عورت سے نکاح کرو  یکہو تو صرف ا  یشہسکنے ک اند   نصاف نہ کر ہے کہ اگر اِ 
 ()

مجید میں سیدنا    قرآنِ   

رسول اللہصلى الله عليه وسلم کی بھرپور جوانی ک سارا عرصہ ۔  آدمؑ کیلئے ایک ہی بیوی سیدہ حواؑ کی تخلیق بتائ گئ ہے

 ۔  سال کی عمر تک( ایک ہی شادی رہی سے  )

ا ہوجنگیں    دہیااُس زمانے بہ ز۔  ک رواج عام تھا  ںیوشاد  دہیاسے ز  یکا  اسِلام سے پہل معاشروں میں •

تعداد    کی  خواتین  وجہ سے معاشرے میں  مارے جاتے تھے، جس کی  د ہیعموماً مَر  جن میں  ،تھی  تیکر 

ِ ۔ تھی گنا بڑھ جاتی کئ دوں کے مقابل میںمَر عورتوں   دہیازسے   یکلوگوں نے ا س مسئلہ کے حل کیلئےا

د  ںیاسے شاد ۔  کرتے تھےکیا    ںیاشاد  دہیاسے ز  یکا  رؤسا بھی  س کے علاوہ بیشتراُ ۔  یںکرنا شروع کر 

 ِ ِ ا ا کلیتاً   ضرورت کے پیشِ  س معاشرتی سلام نے  کو  ازِدواج  تعد د  قرار نہیں  نظر  تو  اُ  یاد  حرام  کیمگر    س 

 ن کے درمیا ںیوبیو   تاکہ مرد اپنیدیں شرائط لگا   کئکرنے کیلئے ںیاشاد  دہیاسے ز یکاور ا کی حوصلہ شکنی

 ۔  عدل قائم کر سکیں

 

تُ  () لََّ 
َ
أ تُم   خِف  ِنَ  وَإِن   م  لكَُم  طَابَ  مَا  فَٱنكِحُواْ  تَََٰمَََٰ  ٱلَّ  فِِ  سِطُواْ  مَث نََِٰ  ق  ٱلن سَِاءِٓ 

لََّ 
َ
أ د نَََٰٓ 

َ
أ َٰلكَِ  ذَ  ۚ ي مََٰنُكُم 

َ
أ مَلَكَت   مَا  و  

َ
أ َٰحِدَةً  فَوَ دِلوُاْ  تَع  لََّ 

َ
أ تُم   خِف  فَإنِ   وَرُبََٰعَ    وَثلََُٰثَ 

 ْ  ٣تَعُولوُا
  (: النسآء، القرآن، )

اگر تمہی’’ تم    یشہند ا    اور  بارے میں  ںلڑکیو  یتیمہو کہ  ِ   کے  کر  ا نہ  اُنصاف  تو  ن عورتوں سے نکاح کرو جو سکو گے 

ِ   یہاور چار چار )مگر    تین  اور حلال ہوں، دو دو اور تین  ہیدتمہارے لئے پسند  جازت بشرطِ عدل ہے(، پھر اگر تمہی ا

)زائد بیو  یشہندا   تم  ا  ( عدل نہیں میں  ںیوہو کہ  تو صرف  جو    یں وہ کنیز  یاعورت سے )نکاح کرو(    ہی  یک کر سکو گے 

 ‘‘ تر ہے کہ تم سے ظلم نہ ہو۔ یبات اس سے قر   یہہوں،   آئ میں ملکیت  ی)شرعاً( تمہار
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   مگر پھر بھی  ،ہوتیں  نہیں   جنگیں  ں جیسیزمانوپرانے    آجکل اگرچہ  •
ُ
  مردوں کی نیا کے اکثر ممالک میں  د

بچ  جائے تو    یاکرنا بالکل ممنوع قرار دے د  یشاد  دہیاز  سے  یکاگر ا۔  ہے  دہیاتعداد ز  کی  نسبت خواتین

   ک کیاجانے والی خواتین  
ُ
د ر حد تک    کو کسی  یشاد  یوسربنے گا؟ لامحالہ    یکا  تاہم جو کوئ۔  کھنا ہوگاجائز 

ز ازِدواجی  ںیاشاد  دہیاسے  اُسے  تو  ہے  چاہتا  میں  زندگی  کرنا  ہر معاملے  و    ں یوبیو  کے  عدل  ساتھ  کے 

 ۔ پر پورا اُترنا ہوگا  ائطشر یکڑ نصاف کیاِ 

والے شخص کے حوالے سے   • نہ کرنے  انِصاف  اپنی بیویوں میں  زیادہ شادیاں کرنے کے بعد  ایک سے 

نے فرمایا کہ وہ قیامت والے دن حساب کتاب کیلئے آئے گا تو اُس ک آدھا جسم فالج    صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم 

۔زدہ ہوگا
 ()

   

   اگر •
ُ
وہ    یا  طاقت نہیں  جسمانی  یا  کے پاس مالیکسی  کیلئے    یشاد  یوسرد  اندیشہ ہو کہ 

ُ
کے بعد    یشاد  یوسرد

 اُس  تو  گا  نہ کرسک   یبرابر میں ںیوبیو
ُ
 ۔ کرنا جائز نہیں یشاد یوسرکیلئے د

دینِ   • حالانک  ہے،  جاتا  کرنا معیوب سمجھا  شادی  خاتون سے  یافتہ  طلاق  اور  بیوہ  میں  ہمارے معاشرے 

وسری شادی کر دی جائے
ُ
قہ کی د
کم عمری میں بیوہ ہو جانے والی عورت ۔  اسِلام ک منشاء ہے کہ بیوہ اور مطل 

باپ کے فوت ہوجانے کے  ۔  کیلئے مرد کے سہارے کے بغیر ساری زندگی اکیلے گزارنا بہ مشکل ہے

ایسے مرد جنہیں اللہ تعالیٰ نے خوب رزِق  ۔  بعد وہ خود کو بھائیوں اور بھابھیوں پر بوجھ محسوس کرتی ہے

اور مال و دولت سے نواز رکھا ہے وہ اگر اپنی پہلی بیوی کو اعِتماد میں لے کر ایسی خواتین سے شادی کرکے  

 ۔  بھر کی طوِیل آزمائش سے نجات پا سکتی ہیںعمرانُہیں باعزت زندگی گزارنے ک موقع فراہم کر دیں تو وہ 

 

هُ مَائِلٌ  ()  مَنْ كَانَتْ لَهُ امْرَأَتَانِ فَمَالَ إلَِى إحِْدَاهُمَا، جَاءَ يَوْمَ الْقِيَامَةِ وَشِقُّ
 (السنن، رقم الحديث: . دارمی، السنن، رقم الحديث:  ،أبوداؤد)

 
ُ
د اور وہ ایک کی )حق تلفی کرتے ہوئے  اسِ ’’جس کی دو بیویاں ہوں  وسری کی( طرف مائل ہو تو وہ قیامت کے روز 

 آئے گا کہ اسُ ک ایک پہلو ایک جانب جھکا ہوا ہوگا۔‘‘
ی
   حال مي
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 کیسے دی جائے؟ کیوں اور طلاق 

 حضو •
 
رب اللہ  کہ  فرمایا  نے  اکرمصلى الله عليه وسلم  نبی  کم    ر  ناپسندیدہ  نہایت  ایک  طلاق  نزدیک  کے  العزت 

۔ہے
()

س نتیجے  جائے تو ہم اِ ایک سروے رپورٹ مرتب کی  اگر    سال بھر میں ہونے والی طلاقوں کی  

   :سباب ہوتے ہیں کے تین بڑے ا  طلاق ہمارے معاشرے میں عام طور پر پر پہنچیں گے کہ 

  خاندان کی مرضی کے خلاف پسند کی شادی (1)

   لڑکے یا لڑکی کی مرضی کے خلاف خاندان کے دباؤ کے تحت ہونے والی شادی (2)

(3)   
ُ
 شادی سے قبل د

ُ
گ ک نہ ہونالہن کے والدین کی طرف سے لہا اور د

ُ

ی
سل

ُ

ت
  کو

ِ اگر  شادی سے پہل   ا  ا ا  ن تینوں  تو نوے فیصد سے زیادہ طلاقوں کے  سباب ختم  سباب کو ختم کر دیا جائے 

 ۔  سکتے ہیںہو

سباب کی وجہ سے اگر کسی جوڑے کی نوبت طلاق تک پہنچتی محسوس ہو تو دونوں  مذکورہ بالا ا  شادی کے بعد  •

ک بروقت  خاندانوں کے بزرگ   کو پورا کریں، جس سے طلاق  گ کی کمی 

ُ

ی
سل

ُ

ت
کو اور بیوی کی  بیٹھ کر میاں 

 ئے گا۔  امِکان کفی حد تک کم ہو جا

تین طلاقیں دے دیتے ایک ساتھ  اکثر دیکھنے میں آتا ہے کہ جذباتی قس کے لوگ غصے میں اپنی بیوی کو   •

 
ُ
جوع کرنے کیلئے مختلف مفتیوں کے پاس مارے مارے پھرتے  ہیں اور اُس کے بعد غصہ ٹھنڈا ہونے پر ر

تو ایسی ذلالت سے بچنے کیلئے   کہ   چاہئایسے لوگوں کو  ۔  ہیں اگر خدانخواستہ طلاق کی نوبت آ بھی جائے 

 ۔  ایسی طلاق ہرگز نہ دیں جس سے بعد میں پچھتانا پڑے

 

 الطَّلََقُ   ()
ِ
 اَبْغَضُ الْحَلََلِ الَِى الله

 (   رقم الحديث:السنن، بوداؤد، أ)

 طلاق ہے۔‘‘   چیز ہیدناپسند دہ یاز یکخدا کے نزد میں وںچیز ’’حلال
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تین کی بجائے صرف ایک طلاق دی جائے اور اسُ طلاق کے بعد بیوی اپنے   طلاق ک بہتر طریقہ یہ ہے کہ •

اور وقت پورا  وسری اور تیسری طلاق نہ دی جائے 
ُ
د اُس کے بعد  شوہر کے گھر میں ہی قیام کرے۔ پھر 

جوع کر سکتے ہیں۔  
ُ
 ہونے دیا جائے۔ اُس دوران اگر دونوں کو اپنی غلطی ک احِساس ہوجائے تو وہ ر

یہ   • اور طریقہ  تو ایک  ناراضگی ہو  الفاظ سے   کہ  ہو سکتا ہےاگر بہ زیادہ  لفظ طلاق بولے بغیر کنایہ کے 

’’آج سے تیرا میرا کوئ رشتہ نہیں جب یہ جملہ بولتے وقت    ۔‘‘طلاق دی جائے، مثلاً یوں کہا جائے کہ 

اُسی وقت شوہر ک گھر  ، جس کی وجہ سے  واقع ہوجائے گیبائنہ    نیت میں طلاق مراد ہوگی تو طلاقِ  بیوی کو 

وہ یوں کہ گواہوں کی موجودگی میں    ؛صلح کی گنجائش موجود رہے گیبھی  کے بعد  چھوڑنا ہوگا۔ البتہ اُس  

 ۔  سی بیوی کے ساتھ نکاح ہوجائے گاازسرِنو نکاح کر لیا جائے، یوں بغیر حلالہ کے اُ

یعنی اگر  ۔  کی صورت میں موجود ہے   بائنہجبری طلاق ک حل بھی کنایہ کے الفاظ کے ساتھ دی گئ طلاقِ  •

 کہ  ہئمرد کو چا  تو  ؛کوئ گن پوائنٹ پر کہے کہ اپنی بیوی کو طلاق دو ورنہ میں تمہی جان سے مار دوں گا

اُ ’’آج سے میرا  یہ جملہ بولتے وقت نیت میں طلاق مراد   ۔‘‘کوئ تعلق نہیںساتھ  س کے  یوں کہے کہ 

یہ  ۔  جس کے بعد بغیر حلالہ ازسرنِو نکاح کی گنجائش موجود رہے گی  ،واقع ہوجائے گیبائنہ    ہوگی تو طلاقِ 

جو واقع    ے دے دبھی  تین طلاقیں    خواہجملہ بولنے کے بعد جان بچانے کیلئے بندوق والے کی تسلی کیلئے  

ِ ۔  س کی بیوی رہی ہی نہیںہی نہیں ہوں گی، کیونک اب وہ اُ س آسان تدبیر سے جبری طلاق کے مسئلہ ک  ا

 ۔ حل ممکن ہے

 ( پرورشِ اولاد کے آداب 

   ذمہاہم    یہ۔  ں کی پرورش اور اچھی تربیت ماں باپ دونوں ک فرض ہےبچو •
ُ
کر خود    وسرے پر ڈالداری د

 ۔  ٹھیک نہیںکو بری الذمہ قرار دینا 
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کو   • باپ  پر پیش کریں  چاہئماں  اپنی زندگی کو بہترین عملی نمونے کے طور  بچے  ۔  کہ بچوں کے سامنے 

اگر والدین آپس میں لڑائ جھگڑا کرتے رہتے ہیں  ۔  ہماری نصیحتوں کی بجائے ہمارے عمل سے سیکھتے ہیں

 ۔   بن جاتے ہیںبڑے ہو کر وہ بھی اُنہی جیسےنتیجتاً ۔ تو اُن کے بچے کبھی پیار محبت سے رہنا نہیں سیکھ پاتے 

سے  س کے ماں باپ اُفطرت پر پیدا ہوتا ہے، پھر اُ بچہ دینِنوزائیدہ حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا کہ ہر   •

یہودی یا نصرانی یا پھر مجوسی وغیرہ بنا  اُسے  اپنی تربیت سے کسی بھی دین کی طرف مائل کر دیتے ہیں اور وہ  

۔ ہیںدیتے
()

ِ   چاہئچنانچہ والدین کو     ہتمام  کہ وہ چھوٹی عمر سے ہی اپنے بچوں کی اچھی دینی تربیت ک ا

اُ وہ  کم عمری میں بچوں کی تربیت سے غافل رہنے والے والدین بعد  ۔  ن کے فرمانبردار بنیںکریں تاکہ 

 ۔  گستاخ ہوگیا ہے نافرمان اور  میں پچھتاتے ہیں کہ ہمارا بچہ

قبل از ولادت

•  ِ اُا کہ اُس ک    بچے ک سب سے پہلا حق یہ ہے ۔  حقوق دیتا ہےکچھ  نہیں  سلام بچوں کی پیدائش سے بھی پہل 

ِ ۔  نسب حلال ہو وہ اپنے بچوں کیلئے ایسی بہترین ماں ک انِتخاب کرے، جو   چاہئسی طرح ہر شخص کو  ا کہ 

 ۔  اُن کی اچھی تعلیم و تربیت میں اہم اور مثبت کردار ادا کر سک 

ک   • اُن  اور زندگی کی حفاظت  اور بچے کی صحت  ماں  پیدائش سے قبل ۔  حق ہےبنیادی  پیدائش سے قبل 

دینا بچے کی جان لینے کے مترادف ہے کروا  ِ ۔  حمل ساقط  دورِ جاہلیت میں عرب لوگ  ا سلام سے قبل 

۔سلام نے سختی سے منع فرمایااپنے بچوں کو مفلسی کے خوف سے قتل کر دیتے تھے، جس سے اِ 
()

   ِ سی ا

 

سَانهِِ  () رَانهِِ أَوْ يُمَج  دَانهِِ أَوْ يُنَص   يُولَدُ عَلَى الْفِطْرَةِ فَأَبَوَاهُ يُهَو 
   كُلُّ مَوْلُود 

 (   ، رقم الحديث:حيالصح ،ی)بخار

و ’’ہر
ُ
 ۔‘‘ہیں  یتےبنا د مجوسی یا نصرانی یا  ی دیہوسے س کے ماں باپ اُہوتا ہے، پھر اُ افطرت پر پید ینِد دِ نومول

لََٰق      () إمِ  يَةَ  خَش  لََٰدَكُم   و 
َ
أ تُلوُٓاْ  تَق  كََنَ  وَلََ  قَت لهَُم   إنَِّ   ۚ وَإِيَّاكُم  زقُُهُم   نرَ  نََّّ نُ  ا     خِط   

 ٣١ايۡ  كَبِ 
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پیدا ہوتے ہی قتل کر دیا جاتا تھا،طرح لڑکیوں کو غیرت کے نام پر  
 ()

   ِ اُا س سے بھی سختی  سلام نے 

۔سے منع فرمایا
 ()

 

جاتا  • وح پھونک 
ُ
ر ماں کے پیٹ میں موجود بچے میں  ایک فرشتہ  پر  ماہ مکمل ہونے  چار  ابِتدائ  حمل کے 

ہے،
()

   ِ ،  ہےہوتا  نسان کو جان سے مارنے کے مترادف  جس کے بعد ساقط کروایا گیا حمل ایک زندہ ا

 ۔اگر کسی مستند ڈاکٹر کے مطابق بچے یا ماں کی جان کو خطرہ ہو تو حمل ساقط کروایا جا سکتا ہےتاہم 

 

   (:  القرآن، بنی اسرائيل، )

 بیشک   ،بھی  اور تمہی  ہیں   یتےد  ی( روز )بھی   نہیںاُ   کے خوف سے قتل مت کرو، ہم ہی  ولاد کو مفلسی ا    تم اپنی  اور’’

 ۔‘‘ قتل کرنا بہ بڑا گناہ ہے  نہیںاُ

ي ِ ذَنۢب  قتُلِتَ   ٨وَإِذَا ٱل مَو ءُۥدَةُ سُئلِتَ   ()
َ
 ٩بأِ

 (   - :  ، التکوِيرالقرآن، )

 ۔‘‘ تھی  گئ سے پوچھا جائے گا کہ وہ کس گناہ کے باعث قتل کی لڑکی ہوئ جب زندہ دفن کی ’’اور

وَد   () مُس  هُهُۥ  وجَ  ظَلَّ  نثَََٰ 
ُ بٱِلۡ  حَدُهُم 

َ
أ  َ ِ بشُّ  كَظِيم  وهَُوَ ا  وَإِذَا  مِن    ٥٨  ٱل قَو مِ  مِنَ  َٰرَىَٰ  يَتَوَ

لََ سَاءَٓ مَا يَُ كُمُونَ 
َ
ابِِۗ أ َ هُۥ فِِ ٱلتُُّّ م  يدَُسُّ

َ
َٰ هُونٍ أ سِكُهُۥ عََلَ يُم 

َ
َ بهِۦِٓۚ أ ِ  ٥٩سُوءِٓ مَا بشُّ 

 (   - :  النحل، القرآن، )

ہو جاتا ہے اور وہ غصہ سے بھر    ہس ک چہرہ سیاہے تو اُ  جاتی  خبر سنائ  ( کیائشپید  )کی  کو لڑکی   سے کسی  ن میںجب اُ  ’’اور

سوچنے لگتا   یہب ہے، )ا   گئ سے سنائوجہ سے جو اُ  خبر کی  یس بُر ( اُی جاتا ہے۔ وہ لوگوں سے چُھپا پھرتا ہے )بزعمِ خو

 سے ذِ اُ  یاہے کہ( آ
ُ
 زِ   یعنیدبا دے )  میں  سے مٹیاُ  یاکے ساتھ )زندہ( رکھے    سوائلت و ر

 
رگور کر دے(، خبردار! ندہ د

 ۔‘‘ ہے جو وہ کرتے ہیں   ا فیصلہکتنا بُر

هِ أَرْبَعِينَ يَوْمًا نُطْفَةً، ثُمَّ يَکُونُ عَلَقَةً مثِْلَ ذَلكَِ، ثُمَّ  ()   إنَِّ أَحَدَكُمْ يُجْمَعُ خَلْقُهُ فيِ بَطْنِ أُم 

وحَ يَکُونُ مُضْغَةً مثِْلَ ذَلكَِ، ثُمَّ يُرسَلُ إلَِيهِ    الْمَلَكُ فَيَنفَْخُ فيِهِ الرُّ
 (  . ترمذي، السنن، رقم الحديث: )مسلم، الصحيح، رقم الحديث: 
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ِ ۔  ہئکو ذہنی طور پر تیار کرنا چااُس کے بڑے بہن بھائیوں  ولادت سے قبل  نومولود کی   • حساس  انُہیں یہ ا

 نومولود کہ وہ نئے آنے والے چھوٹےبہن بھائ ک کیسے خیال رکھیں، یوں کہ اُن کے دل میں    چاہئدلانا  

 ۔  کیا جا سک گا جذبہ پیدا   بجائے محبت ککیلئے حسد کی

کو   • وِ   چاہئماں باپ  اور محبت میں کسی  کہ نئے بچے کی  لادت کے بعد بڑے بچوں کے ساتھ اپنی شفقت 

 ۔ کی آمد کو اپنے لئے مصیبت خیال نہ کریں قس کی کمی نہ آنے دیں تاکہ وہ چھوٹے بچے

و
 

ُ

ون
ُ
د مول

ووِ  •
ُ
 ۔  د کہلاتا ہےلادت سے لے کر ابِتدائ چھ ہفتے کی عمر تک ک بچہ نومول

ا   • ، تاکہ اُس  چاہئذان اور بائی کن میں اقِامت سنانی  نومولود کو غسل دے کر اُس کے دائی کن میں 

اُن کے کم میں خود    حضورنبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے سیدنا امام حس بن علیؓ کی ولِادت پر  ۔کیلئے باعثِ برکت ہو

ا ذان سنائ تھی۔
 ()

 

و •
ُ
 ۔  لوائ جائےد کو کسی نی صالح شخص کے ہاتھ سے گھٹی دِ نومول

و •
ُ
ن عقیقہ ک  مالی فراخ کی صورت میں پیدائش کے ساتویں دِ ۔  چاہئد بچے کی پیدائش پر خوشی منانی  نومول

 ۔  بح کیا جائےک عقیقہ ایک جانور ذِ  لڑکی لڑکے ک عقیقہ دو جانور اور ۔ بح کرنا مسنون ہےجانور ذِ 

و •
ُ
 ۔  چاہئس ک ختنہ کروا دینا ن اُپیدائش کے ساتویں دِ   د لڑکے کی صحت ٹھیک ہو تو نومول

وپیدائش کے ساتویں دِ  •
ُ
 ۔  سر کے بال صاف کردینے چاہئیں  کےد ن نومول

 

اپنی ماں کے پیٹ میں  ’’  تم میں سے ہر کوئ 
ُ

ُ

ت
اِ دن تک  دن    سی طرح )اگلے  طفہ کی حالت میں رہتا ہے، پھر 

 
 
 تک( ع
ِ ل  ُ   سی طرح )اگلے  قہ کی حالت میں رہتا ہے، پھر ا

م
ہ کی حالت میں رہتا ہےدن تک( 

ُ

غ

ُ

دن    )یوں    ۔ض

 ماہ پورے ہونے پر( ایک فرشتہ بھیجا جاتا ہے، جو اُ یعنی 
ُ
 ۔‘‘  وح پھونک دیتا ہےس میں ر

 (  ، رقم الحديث::  بن حنبل، المسند،  احمد) ()
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•  ِ وپیدائش کے ساتویں دِ سی طرح  ا
ُ
اور برکت والا  بچے۔  چاہئنام بھی رکھ دینا  د ک  ن نومول  ک نام سعادت 

دار بھی بچے ک نام اچھا ہوگا تو اُس کی شخصیت اور کِر ۔  ثر پڑتا ہےنام ک شخصیت پہ گہرا ا  ، کیونک  چاہئرکھنا  

 ۔  اچھا ہوگا
 
سیرتِ طیبہ  ۔  وقات بڑے نامعقول قس کے نام رکھ دیتے تھےجاہلیت میں عرب بعض ا  ورِ  د

ا   ا  میں ایسے کئ واقعات موجود ہیں کہ حضور نبی  یسے نام ک پتہ چلتا تو آپ اُسے تبدیل  کرمصلى الله عليه وسلم کو کسی 

 ۔ تھے کروا دیتے

ر ی
ِ

 

 ر خوانونہال / ش

•  ِ را ی
ِ

 

 ۔ خوار کہلاتا ہےبتدائ چھ ہفتے سے لے کر دو سال کی عمر تک ک بچہ نونہال یا ش

 چھوڑیں، ہر وقت کوئ بڑا اُ  نونہال کو کبھی تنہا مت  •

ئ

سے کسی قس ک نقصان نہ  تاکہ اُ  س کے پاس ہونا چایی

 ۔  پائے پہنچنے 

ا   •  نونہال کی 
ُ
د ا    ماں کو چاہئ۔  ودھ بہترین غذا ہوتا ہےچھی نشوونما کیلئے ماں ک  وہ بچے کو دو سے  ڑھائ  کہ 

 
ُ
۔ ودھ پلاتی رہےسال کی عمر تک اپنا د

( )
 

بچپن نوعمری/

 ۔  سات سال کی عمر تک ک زمانہ نوعمری یا بچپن کہلاتا ہے سےو سال د •

ا    تنفسیا   ینِماہر  • جس ۔  ہےہوتی  آسان   نسبت بچپن میں  کیاور لڑکپن    جوانی  تربیت  ولاد کیکے مطابق 

طرح بچوں   سی موڑا جاسکتاہے اِ بآسانی کسی بھی طرف کو  سے اُگنے والے نرم ونازک پودوں کو  طرح زمین 

   زندگی  طرزِ   اُن کےاور    لاتخیاا فکار و    ن کے سوچ، اُکی
ُ
 جب ۔  ہے  سکتاموڑا جا  بآسانی  خ پر چاہیںکو جس ر

 

()    ِ ِ كََمِلَين  ليَن  لََٰدَهُنَّ حَو  و 
َ
نَ أ َٰلدََِٰتُ يرُ ضِع     وَٱل وَ

 (  :   ،الْبقََرَة القرآن،)

 اپنے بچوں کو پُو مائی ’’اور
ُ
 ۔‘‘ ودھ پلائیرے دو برس تک د
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ِ ۔  ہوجاتی ہےیت مشکل  نہا  یلیتبد  میںمزاج    کی سوچ اور ن  تو اُتے ہیں  وہ بڑے ہوجا والدین کو   س لئے ا

ِ  تربیتاچھی  بچوں کیکہ ابِتدائ عمر سے ہی  چاہئ  ۔ ہتمام کریںک ا

ہمیشہ  بچوں   • ساتھ  توجہ  کے  اور  رویّ محبت  اپنائیک  وقت  ۔    ساتھ  کے  بچوں  اپنے  ہو  ممکن  قدر  جس 

کو    کیبچوں  ۔  گزارنے کی کوشش کریں   جذباتیوالدین کے ساتھ    ن کیاُ سے  غور کےساتھ سننےباتوں 

 ۔ ن کی اچھی تربیت کیلئے بہ اہم ہےیہ اُ۔ ہے بڑھتیوابستگی 

•  ِ ا اُنہیں  ذرا بڑے ہوجائی تو  جب وہ  ۔  ہتمام کریںنوعمری میں ہی بچوں کیلئے باقاعدگی کے ساتھ غسل ک 

 ۔ خود غسل کرنے ک طریقہ سکھائی

اُ • بنائی،  مند  کو سلیقہ  اہمیت سمجھائیبچوں  کی  صفائ  عادت  انُہیں ہمیشہ۔  نہیں  کی  رہنے  ستھرا  صاف   

ِ ۔ ڈالیں  ۔  ہتمام کرنا سکھائیچھوٹی عمر میں ہی طہارت اور نظافت ک ا

 ۔ گزار سکیں  تاکہ وہ صحت مند زندگی عادات سکھائی کی  بچوں کو صحت مند کھانے پینے •

ناخن  اپنے  جب وہ ذرا بڑے ہوجائی تو انُہیں  ۔   رہیںاشتے ترباقاعدگی کے ساتھ   ناخن  بچوں کےاپنے اور   •

 ۔  سکیں ہترغیب دیں تاکہ وہ جراثیموں سےمحفوظ ر تراشنے کی خود 

نوعمری   بچیوں کو بھی۔  بناؤ سنگھار کرکے چھوٹے بچوں کی عادتیں خراب نہ کریں  بےجا نمود و نمائش اور  •

 ۔  لباس پہننے کی عادت نہ ڈالیںاور بھڑکیلے نہیں زرق برق اُ۔ سادگی اپنانے کی ترغیب دیں میں ہی 

ِ نا ہوتیبچوں نے ساری زندگی ماں باپ کے سہارے نہیں گزار • ا س لئے انُہیں اپنے کم خود کرنے کی  ، 

ِ  اُن۔ عادت ڈالیں  ۔ عتمادی اور حوصلہ پیدا کریںمیں خود ا

عادت   • کی  خود کرنے  کم  ہر  اپنا  کی بجائے  یا ملازموں کے سہارے  نوعمری سے ہی بڑے بہن بھائیوں 

اپنے بچوں کو محنتی اور سخ کوش بنائی تاکہ وہ بڑے ہو کر زندگی کی مشکلات ک سامنا خندہ پیشانی  ۔  ڈالیں

 ۔  کر سکیںساتھ  کے
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•  ِ ا دل میں  اُن کے  و کردار کو سنوارنے کیلئے  ا خلاق  ک شوق پیدا  نوعمری میں ہی بچوں کے  سلامی کہانیوں 

کے واقعات    صلى الله عليه وسلمکے واقعات، سبق آموز کہانیاں، نظمیں اور سیرتِ مصطفیٰ انبیء کرام  انُہیں  ۔  کریں

ا   اسلام سے محبت اور عشقِ   دینِدل میں  خلاق و کردار میں پاکیزگی آئے اور اُن کے  سنائی تاکہ اُن کے 

پیدا ہوصلى الله عليه وسلم رسول   جذبہ  زندگی  میں  بچپن  ۔  ک  ساری  بچوں کیلئے  واقعات  ہوئے  راہ  کیلئے  سنے  مشعلِ 

 ۔  ہوتے ہیں

رہنا   • باز  اور خوفزدہ کرنے سے  ِ ۔  چاہئنوعمری میں بچوں کو جن بھوتوں سے ڈرانے  ا اُاگر  ن  س عمر میں 

یہ خوف زندگی بھر انُہیں مشکلات میں مبتلا کئے رکھے گا اور دیگر بچے اُن  کے دل میں خوف بیٹھ جائے تو  

 ۔  ٹھ کر اُن کیلئے مصیبتیں کھڑی کر سکتے ہیںس کمزوری ک فائدہ اُکی اِ 

لڑکپن 

 ۔ ت سال سے بلوغت تک ک زمانہ لڑکپن کہلاتا ہےسا •

اُ  صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم  • نہیں اپنے ساتھ نماز کیلئے  نے فرمایا کہ بچے جب سات سال کی عمر کو پہنچ جائی تو 

   ن کے دل میں دینِسی عمر سے اُشامل کرو تاکہ اُ
 
العزت کے سامنے جھکنے ک    اسلام سے محبت اور اللہ رب

ِ ۔  شوق پیدا ہو اُ  صلى الله عليه وسلمسی طرح آپا ن کے نے مزید فرمایا کہ جب بچے دس سال کی عمر کو پہنچ جائی تو 

۔بستر الگ کر دو 
()

 

والدین پر لازم  ۔  بڑھتی ہوئ عمر کے ساتھ ساتھ بچوں کی ضروریات بھی تبدیل ہونے لگتی ہیں • چنانچہ 

اپنے مالی حالات کے مطابق اُن کیلئے اچھی غذا اور لباس  ۔  وہ بچوں کی بنیادی ضروریات کخیال رکھیں   ہے

ہتمام کریں اور اُن کی تمام کفالتی ضروریات کو اپنے علاقے اور زمانے کے حالات کے مطابق حسبِ  ک اِ 

ن ک جلد  مزید یہ کہ بچوں کی صحت ک خیال رکھیں اور کسی قس کی بیماری کی صورت میں اُ۔  توفیق پورا کریں

 

   رقم الحديث: ، السنن،أبوداؤد ()
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 ۔ علاج کروائی

•  ِ کوشش کریں کہ اور    یںد   بامقصد تعلیمنہیںاُ۔  یںتوجہ دخصوصی  پر    و تربیت  تعلیم  بچوں کیس عمر میں  ا

 ۔ ے سکیںجواب د کے ںسوالواُن کے تمام  

والدین کے پا س نہیں ہوتالڑکپن میں بچے بساا   • ک جواب  ایسی  ۔  وقات ایسے سوال بھی کرتے ہیں جن 

س  پھر ا ُ۔  س ک جواب معلوم نہیں، کسی سے پتہ کرکے بتاؤں گانہیں صاف بتائی کہ مجھے اِ صورت میں اُ

ا ِ  سے زیادہ پڑھے لکھےکسی اپنے  کے بعد   اُ  سدوست یا رشتہ دار سے معلوم کرکے بچے کو بتائی،  س  سے 

 ۔  جذبہ پیدا ہوگا کے دل میں سوال کرنے اور بات کو سمجھنے ک

نہیں سمجھائی تاکہ  ن کے نامعقول سوالوں پر بھی اُبلکہ اُ  ،ڑائین ک مذاق نہ اُبچوں کے سوالوں پر کبھی اُ •

 ۔  وہ آپ کی بات کو سمجھ سکیں اور سوال کرنے کی عادت نہ چھوڑ دیں

اُ • ن کے ہاتھوں غریبوں کو کھانا یا ضرورت کی دیگر  لڑکپن میں بچوں کے ہاتھوں صدقہ و خیرات کریں، 

 ۔  یثار ک جذبہ پیدا ہون میں خدا خوفی اور اِ لوائی تاکہ اُاشیاء دِ 

•  ِ ِ ا ا س سی طرح بڑے بچوں کے ہاتھ سے چھوٹے بہن بھائیوں میں کھانے پینے کی چیزیں تقسیم کروائی، 

 
ُ
 ۔  نصاف کرنے ک جذبہ پیدا ہوگاوسروں کے حقوق ک خیال رکھنے اور عدل و اِ سے اُن کے دل میں د

نوبالغ

•  
ُ
 فرق کی بناء پر بلوغت کی عمر بھی فرق پایا جاتا  میںطرزِ زندگی  اور  غذا  نیا کے مختلف خطوں کے موسم،  د

سال کی عمر میں ظاہر ہو جاتی ہیں، جبکہ لڑکوں میں    سے    بلوغت کی علامات لڑکیوں میں عموماً  ۔  ہے

 ۔  سال کی عمر میں ظاہر ہوتی ہیں سے عام طور پر 

شرم و حیاء کی وجہ سے بچوں کی رہنمائ میں جھجک محسوس کرنے کی    والدین ک فرض ہے کہ وہ خودساختہ •

 ۔  سلام کی عطاکردہ شرم و حیاء ک سبق سکھائیبجائے اپنے بچوں کو اِ 
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ذہنی طور پر تیار کریں کہ آنے والے  لڑکوں کو اُن کے باپ اور لڑکیوں کو اُن کی مائی بلوغت سے پہل   •

اُ اور ۔  ن کے جسم میں کس قس کی تبدیلیاں ہوں گیدنوں میں  دباؤ  وہ نفسیاتی  ایسا کرنے سے نہ صرف 

 ۔  پریشانی سے بچ پائی گے بلکہ وہ کسی قس کی بےراہروی سے بھی بچے رہیں گے

کسی اور سے سیکھا  ۔   وہ کسی اور سے سیکھیں گےسب نہیں سکھائی گے تو اگر والدین خود اپنے بچوں کو یہ   •

 ۔ ک احِساس والدین کو خود کرنا چاہئ  س کس قدر فائدہ مند یا نقصاندہ ہوسکتا ہے ا ِن کیلئےاُہوا 

تو    اور انُہیں بتائی کہ   حیاء داری ک درس دیںدورنِوبلوغت میں بچوں کو   • اگر کوئ شخص بے حیاء ہو جائے 

ک فرمان ہے: ’’اگر تم حیاء نہیں کرتے    صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم ۔  اُس ک دین اسِلام سے کوئ تعلق نہیں رہتا

۔‘‘جو مرضی کرتے پھروپھر تو 
 ()

   

کہ   • بتائی  کو  نبیبچوں  پیارے  ا    صلى الله عليه وسلماکرم   ہمارے  ِ ک  ا نوع  بنی  تمام  کردار  و  منفرد،  خلاق  کیلئے  نسان 

ِ   صلى الله عليه وسلمآپ۔  تقلید ہے  بےمثال اور قابلِ آپ ک    تنی نمایاں تھی کہ صحابہ کرامؓ میں شرم و حیا کی صفت ا

دار    صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم ’’   تذکرہ کرتے ہوئے فرماتے: پردہ نشین کنواری لڑکیوں سے بھی بڑھ کر حیا 

۔‘‘تھے
 ()

  

ا  سے مروِ   صلى الله عليه وسلم حضور نبی اکرم نوبالغ بچوں کو سمجھائی کہ   • کس قدر  بے حیائ کی  میں  حادیثِ مبارکہ  ی 

ِ ’’  نے فرمایا:  صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم ۔   کی گئ ہےمذمّت یمان جن میں لے جاتا  اور اِ یمان ک حصہ ہے  حیاء ا

۔‘‘بےحیائ ظلم ہے اور ظلم جہنم میں لے جاتا ہے ، جبکہہے
 ()

  

 

  فَاصْنعَْ مَا شِئْتَ  حِ إذَِا لَمْ تَسْتَ  ()
 (  رقم الحديث:. ابن ماجه، السنن،  رقم الحديث:  )بخاری، الصحيح،

 ’’اگر تم حیاء نہیں کرتے تو جو مرضی کرتے پھرو۔‘‘  

 (  رقم الحديث: ،مسلم، الصحيح . رقم الحديث: ،)بخاری، الصحيح ()

   رقم الحديث: ،ماجه، السنن . ابن رقم الحديث: ،ترمذي، السنن ()
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تی ہے  آ بھی بے حیائ جس چیز میں ’’  نے فرمایا ہے: صلى الله عليه وسلم سے مروی ہے کہ حضور نبی اکرم  نسؓ حضرت ا   •

 جس شے میں آتی ہے اُ  ء ہے اور حیادیتی  سے عیب دار بنااُ

ُ

۔‘‘ کر دیتی ہےسے مزیی 
()

   

 دورنِوبلوغت کے آغاز پر اگر بچوں کو یہ بات سمجھ میں آ جائے کہ   •
ُ
اُنیاد و  و  وی  خروی کمیابی ک راستہ شرم 

ِ   ءحیا ا اور بےراہکو  و بےحیائ کو ترک کرنے میں  روِ   ختیار کرنے  وہ ساری زندگی حیا  ہےپوشیدہ  ی  ک   ءتو 

 ۔  دامن ہاتھ سے نہیں چھوڑیں گے

نوجوان

شادی میں ۔  چاہئسال کی عمر میں کر دینی    سال کی عمر تک، جبکہ لڑکی کی شادی    کے کی شادی  لڑ •

جس سے    ،کو جنم دے سکتی ہے  بلکہ معاشرتی سطح پر بھی بہ سے مسائلسطح پر  نفرادی  تاخیر نہ صرف اِ 

 ۔  تاخیر نہیں کرنی چاہئس میں اِ بچنے کیلئے والدین کو 

 ۔  اپنے کیریئر ک آغاز کر چکا ہوشادی کی عمر کو پہنچنے سے پہل   کہ وہ لڑکے کو چاہئ •

 ۔  حاصل کر چکی ہومور کی تربیت گھرداری سے متعلقہ تمام اُشادی سے پہل   کہ وہ لڑکی کو چاہئ •

گ کریں کہ شادی کے بعد اُہئوالدین کو چا •

ُ

ی
سل

ُ

ت
ن پر کس قس کی ذمہ   کہ وہ شادی سے پہل بچوں کی کو

 ۔  داریاں عائد ہونے جا ری ہیں اور وہ کس قس کے حالات سے کس طرح نمٹ سکتے ہیں

 ۔  پریشانیاں سمیٹنے لگتی ہے جنون میں  کو خوش کرنے کےسب  کے بعد    یشادعموماً    کیلڑ •
ُ
س

ررال کو پورے 
س

ک خبط    خوش رکھنے 
ُ
د والدین کو چاہئ کہ چنانچہ  ۔  لہن کیلئے سب سے بڑی آزمائش بن جاتا ہےنئی نویلی 

 
ُ
س

ررال کے ہر فرد کو خوش  جہاں وہ اپنی بیٹی کو نئے رشتے نبھانے کی تربیت دیں وہیں یہ بھی سکھائی کہ 
س

 سبیہ ٹھیک ہے کہ بہو نرمی سے بات کرے اور  ۔  رکھنے کے چکر میں اپنے ذہن ک سکون برباد نہ کر لے

و تمیزساتھ    کے اِ آئے  سے پیش   عزت  مگر  اپنے    کہ  ک یہ مطلب بھی نہیں  کم میںس     ہر 
ُ
  وسروں کید

 

   رقم الحديث: ،. ابن ماجه، السنن  رقم الحديث: ،ترمذي، السنن  ()
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کو ضروری سمجھا جائے یا سراہے جانے  ِ ۔  منظوری  ا کہ  کو چاہئ  کو  بھی  میں  س معاملے  والدین  اپنی بیٹی 

 ِ  ۔   ک سبق دیںن سے کم لینے عتدال و توازُ ا

بیٹیوں کے ساتھ حسِ سلوک 

اُسی طرح خوشی منائی جیسے لڑکوں کی پیدائش پر خوش  لڑ • ہوتے ہیں۔ حضور نبی  کی کی پیدائش پر بھی 

۔‘‘اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا: ’’جس نے دو بچیوں یا بہنوں کی پرورش کی وہ جن میں جائے گا
 ()

 

سے  • طرف  کی  العزت   
 
رب اللہ  دیں۔  سے  خوشدلی  اور  اہِتمام  باقاعدہ  حصہ  ک  بیٹی  سے  میں  جائیداد 

طےشدہ وراثت کو روک لین اور بیٹیوں کو اُس سے محروم رکھنا گناہِ کبیرہ ہے۔ جہیز جیسی رسم کی آڑ میں  

 وراثت ک حق چھین لین ایسا ظلم ہے جس ک جواب روزِقیامت دینا پڑے گا۔ 

•  
ؓ
اُن سے کچھ کھانے کو مانگا۔ آپ اور  ومنین سیدہ عائشہ صدیقہؓ کے پاس ایک عورت آئ 

ئ

و
م
ل

ا اُم  بار  ایک 

نے اُسے ایک کھجور دی۔ اُس نے خود کھانے کی بجائے دو ٹکڑے کرکے اپنی دونوں بیٹیوں کو کھلا دی۔ 

س عورت کے  نے اُ  اللہ تعالیٰاُنہوں نے یہ بات حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلمکو بتائ تو آپصلى الله عليه وسلم نے فرمایا کہ  

۔واجب کر دی اور اُسے جہنم سے آزاد کر دیا جن س کیلئےوجہ سے اُ عمل کی سیاِ 
()

 

آداب عمومی 

اُاگر اُ۔  کہ وہ اپنے بچوں کی بہتر تعلیم و تربیت کو پہلی ترجیح دیں  چاہئں باپ کو  ما • ن  ن کے ماں باپ نے 

اُس ک بدلہ وہ اپنے بچوں سے نہ   کے ساتھ بچپن میں کسی حوالے سے بھی کوئ نامناسب سلوک کیا ہو تو 

ِ ۔  لیں نہ  ا بھی  بگاڑ  کرکے  پیار  لاڈ  بےجا  کو  بچوں  اپنے  سے  وجہ  کی  محرومیوں  کی  اپنے بچپن  طرح  سی 

 ۔ بیٹھیں

 

   ، رقم الحديث:الصحيح ،مسلم  ()

   ، رقم الحديث:الصحيح ،بخاري  ()
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چھے سے اچھے کھلونے  لے کر دیتے ہیں، اخوبصورت کپڑے اور جوتے اور کو مہنگے  والدین اگر اپنے بچوں  •

اُ  لیکنیتے ہیں،  لا کر د ِ ا    نہیںاگر  ا و  سکھاتے اور اُن کے ا خلاق و کردار کو   نہیں  تمیز  و  سلیقہ اور  حترام  دب 

 ٹھنڈک نہیں   ولاد آنکھوں کیسے ا    ینےخرچ کر د  محض پیسہ  جانیں  سنوارنے پر توجہ نہیں دیتے تو یقین

ا  ا  والا بچہ اگر    سے کپڑے پہننے   ہد۔ سابنتی اِ چھے  قدروں سے آراستہ ہو تو وہ اپنے ماں باپ   سلامی خلاق اور 

  دہیاسے ز  تربیت  باپ نے اچھی   کہ کسی  یافرماآنکھوں کی ٹھنڈک ہوتا ہے۔ حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے    کی

۔یاد ولاد کو نہیںا   اچھا تحفہ اپنی 
( )

 

کہ انِسان کے مر جانے کے بعد اُس کے تمام ا عمال منقطع ہوجاتے ہیں۔    یا نے فرماحضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم   •

تاہم تین ا عمال ایسے ہیں جو اُسے مرنے کے بعد بھی فائدہ دیتے ہیں۔ اُن میں سے پہلا عمل صدقہ جاریہ  

وسرے ایسا علم جس سے اُس کے مر جانے کے بعد بھی لوگ مستفید ہوتے رہیں
ُ
تیسرے    ؛ اور ہے۔ د

۔اُس کی ایسی ا ولاد جو اُس کے مر جانے کے بعدبھی اُس کیلئے دعاکرتی رہے
( )

 

ِ ۔  ن کے ساتھ ہمیشہ نرمی اور شفقت ک رویہ اپنائیبچوں کو بےجا ڈانٹ ڈپٹ کی بجائے اُ  • ن میں  س سے اُا

 ۔  عتمادی ک جذبہ پیدا ہوگاخوداِ 

 ۔  بچوں کی عزتِ نفس ک خیال رکھیں  •
ُ
 ۔ وسروں کے سامنے بچوں کے عیب بیان نہ کریںد

ُ
وسروں  اُنہیں د

 ۔ کے سامنے کسی بات پر شرمندہ نہ کریں

 

  ، رقم الحديث: ترمذی، السنن  ()

اَ ة  يَ ارِ جَ   ة  قَ دَ صَ   نْ ، إلا مِ لَثة  ثَ   نْ  مِ له إلاَّ مَ نه عَ عَ   عَ طَ قَ انْ   انُ النسَ   اتَ ا مَ ذَ إِ  ()   فعُ تَ نْيُ   م  لْ و عِ ، 

   ه و لَ دعُ يَ   الح  صَ  و ولد  به، اَ 
 (   ، رقم الحديث:حيصح)مسلم، ال

ِ   جب’’ ا    نسان فوتا ا  عمال کے سِوہو جاتا ہے تو اسُ کے تین  (صدقہ جاریہ، عمال منقطع ہوجاتے ہیں: )ا باقی سب 

 ( نی ا  ٹھیا جائے، اور )علم جس سے )بعد میں بھی( فائدہ اُایسا ()
ُ
 عا کرتی رہے۔‘‘  ولاد جو اسُ کیلئے د
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خود بھی ہمیشہ پرامُید ۔  خواہ بچے کتنے ہی بدتمیز ہوجائی اُن کی اصِلاح سے مایوسی ک اظِہار کبھی مت کریں •

وہ   دل کھول کر تعریف کریں تاکہ  اُن کی معمولی خوبیوں کی بھی  اور بچوں کی ہمت بڑھانے کیلئے  رہیں 

 ۔ ن کی خامیوں پر غالب آ سکیںفزائ کی وجہ سے اُمعمولی خوبیاں آپ کی حوصلہ ا  

اور غلطیوں ثابت  کرگر  کفی  ھارنے میں  مسلسل توجہ مزاج کو سُ  • ہوتی ہے، چنانچہ بچوں کی کوتاہیوں 

 ۔ نہیں ختم کرنے کی کوشش کریںسباب کو سمجھ کر حکمت کے ساتھ اُکے ا  

و  جھگڑا ہوجائے تو ہمیشہ حق ک ساتھ دیں اور بچوں میں لڑائ   • ِ   عدل   ۔  نصاف سے کم لیںا
ُ
وسروں کے  د

 ۔  بچوں پر اپنے بچے کو فوقیت دے کر اُسے بگاڑ نہ لیں

ا   • یاد رکھیں ۔  برابر تقسیم کریں  میں  کوئ کھانے کی چیز لائی تو سب۔   اپنائیولاد میں برابری ک رویّ ہمیشہ 

   کہ 
ُ
وسرے بچوں کے دل میں اُس کیلئے حسد کے جذبات پیدا کر سکتا ہے، جو  کسی ایک بچے کو زیادہ نوازنا د

فرمایا کہ اپنے بچوں  حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے  ۔  بعد میں آپ کے لاڈلے بچے کیلئے آزمائش بن جائے گا

۔ایک کو زیادہ اور دوسرے کو کم دینے سے بچو۔ کے درمیان عدل کرو
()

 

نہ   • وہی تعلیم  کو صرف  اُاپنے بچوں  اُن کیلئے  خود حاصل کی تھی، بلکہ  جو آپ نے  کی    ن کے دیں  زمانے 

 ۔ نتظام کریںتعلیم ک اِ  بہترین مناسبت سے

•  
ُ
اِ بھی    ی تعلیم کے ساتھ ساتھ بچوں کی دینی تعلیم کنیاوِ د اُ۔  نتظام کریںبخوبی  ن کے دل نوعمری میں ہی 

 ۔  میں قرآنِ مجید کو ترجمہ کے ساتھ پڑھنے ک شوق ضرور پیدا کریں

پہلی  اپنی  ہمیشہ  بھی  سنوارنے کیلئے بہترین تربیت کو  کو  خلاق و کردار  اچھی تعلیم کے ساتھ ساتھ بچوں کے ا   •

 

  أَبْنَائکُِمْ  نَ يْ أَوْلَادِكُمْ اعْدِلُوا بَ  نَ يْ اعْدِلُوا بَ  ()
  ( ، رقم الحديث:: بن حنبل، المسند،  أحمد)

ِ  ولاد میںا   ’’اپنی  نصاف کرو۔‘‘ اِ  میں  ںاپنے بیٹونصاف کرو، ا
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۔پر رکھیں ترجیح 
 ( )

 

ہے۔   • اہم  نہایت  سے  حوالے  کے  پرورش  کی  بچوں  مبارکہ  حدیثِ  ایک  کی  اکرمصلى الله عليه وسلم  نبی  حضور 

کہ   فرمایا  اپنی  تم میںآپصلى الله عليه وسلم نے  ہر شخص   رع   سے 
 
 تی

ق

اور    ت ہے  اپنی   متقیااُسے  ک نگہبان  دن    کے 

 رع 
 
 تی

ق

  جوابدہ   کیلئے   نگہبانی  لوگوں کیکو  سربراہ مملکت و حکومت    ا لہٰذجوابدہ ہونا پڑے گا۔    کے بارے میں   ت

اپنے خاوند کے  کو  عورت  ہونا ہوگا، ہر    بدہکیلئے جوا  نگہبانی  گھر والوں کیکو اپنے  مرد    ہونا ہوگا، اسِی طرح ہر

ہونا ہوگا۔    جوابدہکیلئے    نگہبانی   مالک کے مال کیکو اپنے غلام  ہونا ہوگا، ہر    جوابدہ   کیلئےنگہبانی  گھر اور بچوں کی 

ہر     میںیوں تم پر    شخصسے  طور  نہ کسی  اور تم میںکسی  ہر    نگہبان ہے  کی  سے   رع کسی سےاُس 
 
 تی

ق

کے   ت

۔سوال کیا جائے گابارے  
 ()

 

اُ  کی  سکھاؤ، اپنے نبی  باتیں  ’’اپنے بچوں کو تین  : یانے فرماحضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم   •   بیت  ن کے اہلِمحبت اور 

اور قرآنِ  تلاوت؛  کی  مجید  سے محبت 
()

   ِ والے    دیا  یمکر   کہ قرآنِ   س لئے ا دِ کرنے  اللہ کے ن  اُس 

سا ہو  ءنبی ا    میں  یہعرش کے  ساتھ  دِ   ،گے  ںکے  اُجس  سا ن  کوئ  یہس کے  اور  علاوہ  ہو    یہسا  کے  نہ 

کریں ک اہِتمام  ینی تربیت   مبارکہ پر عملدرآمد کرتے ہوئے اپنے بچوں کی اچھی دِ یثِحد گر ہم اسِ  ا۔‘‘گا

نیا کماتے وقت بھی اپنی عاقبت سے بےخبر نہیں ہونے پائی گے۔  
ُ
 تو وہ بڑے ہوکر د

عادت  نرم لہجے میں بات کریں اور بچوں کو بھی یہ  ہمیشہ   کر بولنے کی بجائے  کرخت آواز میں چِلّاخود بھی   •

 

ا () ليِكُم  ناَر  ه 
َ
نفُسَكُم  وَأ

َ
ِينَ ءَامَنُواْ قوُٓاْ أ هَا ٱلََّّ يُّ

َ
َٰٓأ  يَ

 (  :  )القرآن، التحريم، 

 کو آگ سے بچاؤ۔‘‘   لہل و عیاوالو! اپنے آپ کو اور اپنے ا   نیمااِ  ے’’ا  

   ، رقم الحديث:حيصحبخاری، ال  ()

: حُب  نَبيِ کُم، وَحُب  أَهلِ بَيتهِِ، وَقرَِاءَةِ القُرآنِ  () بُوا أَولَادَكُم على ثَلَثِ خِصَال     أَد 
 (   ، رقم الحديث::   ر،يالجامع الصغ  ،یوطي)س

 دب‘‘ تلاوت ک ا   محبت اور قرآن کی  کی بیت ہلِمحبت، ا   کی ک ادب سکھاؤ : اپنے نبی وںچیز اولاد کو تین ’’اپنی
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 العزت نے قرآنِ مجید میں ہمیں اپنی  ۔  چیخنا چلّانا اور شوروغوغا کرنا ایک بُری عادت ہے۔  ڈالیں
 
اللہ رب

آوازوں کو پست رکھنے ک حکم دینے کے بعد اُونچی آوازوں کو گدھے کی آواز کے ساتھ تشبیہ دے کر بُرا  

،قرار دیا ہے
()

 

 ِ  ۔ س ک درس دیںس سے بچیں اور بچوں کو بھی اِ لہٰذا خود بھی ا

بچوں کے ساتھ ہمیشہ پیار اور محبت کے ساتھ پیش آئی۔ ایک مرتب کسی مجلس میں حضرت امِام حس بن   •

قرع بن  ۔ اُس وقت آپصلى الله عليه وسلم کے پاس ا  یابوسہ داُنہیں  اکرمصلى الله عليه وسلم نے    حضور نبی علیؓ تشریف لائے تو  

وہ    بیٹھے  بھی  حابس تمیمیؓ انُ   نے تو کبھی  میں  ،ہیں  دس بیٹے  ےمیریہ دیکھ کر عرض کرنے لگے کہ  تھے۔ 

جو    کہ   یافرماتعجب سے دیکھا اور    فطر   کی  ننے اُ  کرمصلى الله عليه وسلمحضور نبی ا  چوما۔ اسِ پر    کو نہیں  سے کسی  میں

اُس پر رحم نہیں   رحم نہیں جاتا۔  کیا  کرتا 
()

اسِ حدیث مبارکہ میں ہمارے لئے یہ سبق ہے کہ ہم    

ا   کرمصلى الله عليه وسلم کی سنتِ مبارکہ پر عمل کرتے ہوئے اپنے بچوں کے ساتھ محبت اور شفقت  بھی حضور نبی 

 سے پیش آئی۔  

ک موازنہ کرکےاور ہمسائیوں  اپنے بہن بھائیوں   • اپنے بچوں  نہ    کے بچوں کے ساتھ  زیادہ پریشان  کبھی 

 العزت نے مختلف صلاحیتیں دی ہوتی ہیں۔  ہوں
 
اگر آپ کے بچےمیں کوئ کمزوری  ۔  ہر بچے کو اللہ رب

اُ  ہے تو ضرور 
ُ
آپ کی  ۔  میں موجود نہیں ہوگی  ںوسرے بچو س میں کوئ نہ کوئ ایسی خوبی بھی ہوگی جو د

ِ ا ا  ایسی بےجا پریشانی آپ کے بچے کی تربیت پر بُر  ۔ س سے بچیںثر ڈال سکتی ہے، چنانچہ ا

 

يكَِ () َمِيِۡ وَٱق صِد  فِِ مَش  َٰتِ لصََو تُ ٱلۡ  وَ ص 
َ نكَرَ ٱلۡ 

َ
تكَِۚ إنَِّ أ  ١٩وَٱغ ضُض  مِن صَو 

  (:  ، لقمانالقرآن، )

ِ   یروِ   نہمیا   اپنے چلنے میں  اور’’ اور اپنی  ر ختیا ا آواز   آواز گدھے کی  یسب سے بُر  آواز کو کچھ پست رکھا کر، بیشک  کر، 

 ۔‘‘  ہے

   مَنْ لَا يَرْحَمُ لَا يُرْحَمُ.  ()
 (   رقم الحديث:الصحيح،  ، بخاري)

 ‘  جاتا۔‘   کیا  کرتا اسُ پر رحم نہیں ’’جو رحم نہیں
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اپنے  ۔  نہ کریں ذکر حقارت کے ساتھ  بچوں کے سامنے اپنے بہن بھائیوں یا ہمسائیوں کے بچوں کاپنے   •

 
ُ
د اُبچوں کے سامنے  اور  اِ وسروں کے بچوں پہ تنقید کرنا  ک  اُن کے ساتھ دبی دبی سی نفرت  یا  ن  ظہار کرنا 

ِ ۔  ثر ڈالتا ہےا ا  ظہار کرنا بچوں پر بہ بُرکے گھر آنے پر ناپسندیدگی ک اِ  س معمولی عمل سے آپ آپ کے ا

وہ   کر  اور بڑے ہو  درس لیں گے  ک  اور  کے بچے قطع رحم  اپنا سکیں گے  خاندان میں  صلہ رحم کو نہیں 

ِ ۔  نفرتوں ک باعث بن سکتے ہیں  ا
ُ
س

ررالی رشتہ داروں کے سی طرح بالخصوص مائی بچوں کے سامنے اپنے 
س

 ِ ا ک اپنی نند کے ساتھ  کو یہ ذہن میں رکھنا چاہئ کہ اُس    ہر ماں۔  ظہار نہ کریںحوالے سے ناپسندیدگی ک 

بچوں کے دلوں کے کسی معمولی عمل سے بھی  ماں  چنانچہ  ۔  جیسا بھی تعلق ہو بچوں کی تو وہ پھوپھی ہی ہے

 ۔ چاہئ  کم نہیں ہوناس ک عزت و احِترام میں اُ

 آئی اور اُ پیش  کے ساتھ خصوصی شفقت کے ساتھ    ںبچو •
ُ
کے  خلاق  ا  اچھے  وسروں کے ساتھ  نہیں بھی د

 ۔  ساتھ پیش آنے کی نصیح کریں

خلاق اپنانے کی اہمیت اور اچھے کردار کو  اچھے ا  کہ    جیسا  ، سکھائیزندگی میں کم آنے والے سبقبچوں کو   •

فوائد وغیرہ ِ    شوق پیدا کریں تاکہ ک  تمثبت خصوصیادل میں    ن کےاُ  ۔اپنانے کے  خودا کے   یعتمادوہ 

 ۔  ک سامنا کر سکیں  ساتھ زندگی

 ۔  بچوں کو جسمانی سرگرمیوں اور ورزش کی اہمیت بتائی تاکہ وہ صحتمند زندگی گزار سکیں •

ن میں یہ عادت جڑ پکڑ جائے گی اور آپ  ورنہ اُ  بچوں کے سامنے کبھی مذاق میں بھی جھوٹ مت بولیں •

 ۔  پچھتاتے رہ جائی گے

ہوجائے اور آپ کو اُن کے بچوں کی پرورش ک موقع ملے تو اگر آپ کے بہن بھائیوں میں سے کوئ فوت   •

اُن کے ساتھ بھی اپنے بچوں کی طرح پیش آئی۔ یتیم بچوں کی پرورش کرنا بہ ا جر ک کم ہے اور اپنے  

ہرا ثواب ملتا ہے، کیونک اسِ میں صلہ رحم بھی شامل  
ُ
بہن بھائیوں کے یتیم بچوں کی پرورش کرنے ک د

 ’’ والا شخص جن میں  کی  یتیماور    میںہوجاتی ہے۔ حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا:  اسِ    کفالت کرنے 
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‘‘ہوں گے۔  )اکٹھے(طرح  
 ()

   
 
د سے   نگلیاُ  نیاور درمیا  نگلیاُ  شہادت کی  نے اپنی  صلى الله عليه وسلمآپوران  اسِ 

   فاصلہ رکھا۔ معمولی سا نکے درمیااُنگلیوں  اور دونوں  شارہ کیااِ 

 حتیاطیں اِ چند بچوں کی جنسی تربیت اور  

زندگی کے دیگر معاملات    کے حوالے سے والدین کیلئے ضروری ہے کہ وہ ن کی حفاظت  اور اُں کی پرورش  بچو

اُن کی    کی طرح  جو ذیل میں  ۔  تربیت کریںاچھی  جنسی معاملات میں بھی  جا رہے ہیں   

ئ

کچھ ایسے نکات دیی

نہایت مددگار ثابت ہوں میں  نہیں جنسی بےراہروی سے بچانے  اُبچوں میں شرم و حیاء ک جذبہ پیدا کرنے اور  

 ۔ گے

 دو سال سے چھوٹے بچوں کیلئے  

، بصورتِ دیگر  چاہئ  بیڈروم سے باہر لے جاناں کوچھوٹی عمر سے ہی والدین کی خلو ت کے لمحات میں  بچو •

 ۔  چاہئپردے ک معقول انِتظام ہونا 

بچوں کو بھی تاکید کریں کہ  ۔  دیکھیںنہ  برہنگی کو  بچوں کی موجودگی میں لباس تبدیل نہ کیا جائے تاکہ وہ   •

 ۔  س تبدیل نہ کریںاپنا لبا وہ نہ صرف بڑوں بلکہ شیرخوار بچے کی موجودگی میں بھی

  شرمگاہ کی جگہوں کو محسوس کرنے کی عادت نہ خیال رکھیں کہ بچوں کو کم عمری میں بھی  خاص    اسِ بات ک •

 ۔  ہونے پائے

 ۔  یںچھوڑ جنبیوں کے ساتھ اکیلا نہ ا  بھی  میں ں کو گھراپنے بچو کہ   چاہئماں باپ کو  •

اُس سے   • کو  نہ دلائی کہ بچوں  احِساس  ناگوار  ایسا  انُہیں  پر  اخِراج  اور بدبُو کے  پاخانہ  بچوں کے پیشاب، 

 

 أَنَا وَكَافلُِ الْيَتيِْمِ فيِ الْجَنَّةِ هٰکَذَا  ()
 (   ، رقم الحديث:الصحيح، )بخاري

ِ  اسِ طرح کفالت کرنے والا شخص جن میں کی یتیماور  ’’میں  ‘‘ ۔ہوں گے کٹھے( )ا
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اُس   کہ جسم سے  دلائی  احِساس  یہ  انُہیں  بلکہ  ہو،  دِ نفرت  اچھا  ہ  تکلیف  جانا صحت کیلئے  ک نکل  بلکہ  چیز 

ہنسی نکل  تو کسی کی    ئخارج ہوہوا  کی  ایک شخص  کی موجودگی میں    صلى الله عليه وسلمکرم  ا    حضور نبی  ۔ہےضروری  

اُ والےس پر آپصلى الله عليه وسلم  گئ۔  کم    آدمی  سے کوئ  : ”تم میںیا فرما  کرتے ہوئے  کو نصیح   نے پر ہنسنے  جو 

ہنستا ہے؟“ ں س سے )دوسروں پر( کیو( کرتا ہے وہ اُ)خود بھی

 ()

 

ا  اُکبھی بچوں سے  جب   • نداز میں بات کریں تاکہ وہ اپنے  ن کی برہنگی کے بارے میں بات کریں تو مثبت 

 ۔  جسم سے نفرت نہ کریں

دو سے چھ سال کے بچوں کیلئے 

•  ِ  ۔  دیںنکلنے نہباہر گھر سے اکیلے شام کو میں بچوں کو سہ پہر یا  س عمر ا

نہ کریں • کی موجودگی میں کپڑے تبدیل  وہ کسی  کہ  کریں  تاکید  کی  بات  اسِ  کو  کپڑے تبدیل  ۔  بچوں 

 ۔  لیں یا واش روم میں چلے جائیکرنے سے پہل کمرے ک دروازہ بند کر 

ونے ک حق نہیں رکھتا •
ُ 
 ۔  انُہیں اسِ بات کی سمجھ دِلائی کہ کوئ اُن کی شرمگاہ کو چ

 ۔  بچوں کو یہ تاکید کریں کہ خواہ کیسے بھی حالات ہوں، گھر سے باہر کبھی بھی اپنے کپڑے نہ اُتاریں •

 ۔  کسی ا جنبی کے ساتھ کبھی گھر سے باہر نہ جائی •

 ۔ رشتہ داروں کے ساتھ اکیلے کھیلنے کی حوصلہ شکنی کریںعمر میں بڑے  لف جنس کے مخا •

   (۔ ٹھے نہ رہیںنہ کھولیں اور کپڑے اُ زیادہ ٹانگیں ۔)بیٹھنے ک صحیح طریقہ سکھائیلڑکیوں کو  •

 ۔ کمرے میں داخل نہ ہوں  / جنبی کے گھرا  بچوں کو یہ باور کروائی کہ وہ کسی  •

 ۔ پر نگاہ پڑتے ہی وہ اُس سے اپنی نظریں ہٹا لیں منظر خلاقیا  اُن میں یہ جذبہ پیدا کریں کہ کسی غیر •

 

   ، رقم الحديث:بخاری، الصحيح  ()
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 ۔ سات سال کی عمر تک پہنچنے سے پہل اُنہیں الگ بستر پہ سونے کی عادت ڈالیں •

 ۔ ناپسندیدہ عمل ہےسخ  پیٹ کے بل اُلٹ سونا  ۔ بچوں کو دائی کروٹ سونے کی عادت ڈالیں •

 ۔  کہ وہ والدین کے کمرے میں داخل ہونے سے پہل اجِازت لینے کی عادت ڈالیںبچوں کو تاکید کریں   •

 سات سے دس سال کی لڑکیوں کیلئے 

•  ِ اور بتائی کہ غسل کب فرض یا س عمر میں لڑکیوں کو بلوغت اور ماہواری کے بارے میں معلومات دیں  ا

 ۔ واجب ہوتا ہے

 ۔  انڈرویئر پہننے کی عادت ڈالیںاسِ عمر میں لڑکیوں کو  •

ایسے خطرناک حالات میں  تاکہ وہ    جنسی حملہ اور جنسی ہراسانی کے معنی بیان کریںنہیں   ماں اُبچیوں کی •

 ۔ اپنا دفاع کرسکیں

 ۔ جنبی کے ساتھ اکیلے جانا یا بڑے لڑکوں کے ساتھ کھیلنا کیوں منع ہےا  انُہیں سمجھائی کہ کسی  •

انُہیں ہدایت کریں کہ وہ اپنے طرزِ عمل میں حیادار اور باوقار انداز اپنائی اورحرام و حلال کے درمیان  •

 ۔ تمیز کو سمجھیں

انُہیں ہدایت کریں کہ بھائیوں یا کزنوں کی موجودگی میں گھر میں بھی کھلے، بدن کے ساتھ چپکے ہوئے یا  •

 ۔  شفاف لباس پہننے سے گریز کریں

بالخصوص کلاس روم جیسے مقامات پر وہ خاص دھیان رکھیں کہ کوئ اُن کے اسِ قدر قری نہ ہو کہ جسم  •

ونے لگے
ُ 
 ۔ کو چ

کو   • زُلیخا ک قصہ سنایا جائے  سیدنا اسِ عمر کی بچیوں  اور  ک  سورۃٔ قرآنِ مجید سے  ۔  یوسف علیہ السلام   یوسف 

 ۔ ترجمہ پڑھایا جائے
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 سات سے دس سال کے لڑکوں کیلئے 

 ۔   اور کچھ کہانیاں سنائیئیجنسی زیادتی کے بارے میں بتانہیں حیاء اور بےحیائ میں فرق اور  اُ •

کہ   • انُہیں    اسکول کے ساتھیانُہیں تلقین کریں  نہ  چومیںنہ  و، 
ُ 
چ کو  کوئ  بالوں  نہ  اور  رابطہ ئی  جسمانی 

 ۔ کریں

انُہیں ہدایت کریں کہ وہ اپنے طرزِ عمل میں حیادار اور باوقار انداز اپنائی اور حرام و حلال کے درمیان   •

 ۔ تمیز کو سمجھیں

 ۔  کے شر سے بچائیہم جنس پرستی ک واقعہ بیان کریں اور لوط  قومِ  •

 گیارہ سے پندرہ سال کی لڑکیوں کیلئے 

•  ِ  ۔ یہ بھی کہ اُس ک واحد ذریعہ شادی ہےاور  جنین کیسے بنتا ہےس عمر میں بچیوں کو بتائی کہ ا

 اور اُ ، اُس کے فائدےحجاب پہننے کی اہمیت •
ُ
 ۔ یںکر   بیانجوہات س کی و

 ۔ کسی جوان ا جنبی مرد کے ساتھ تنہا رہنے کے نقصانات اُن پر واضح کریں •

 ۔  اُنہیں بتائی کہ خود کو کیسے پاک صاف رکھنا ہے •

فحش مناظر  انُہیں ایسی لڑکیوں سے الگ تھلگ رہنے کی ترغیب دیں جو لڑکوں کے ساتھ ٹائم گزارنے یا   •

 ۔  دیکھنے کے حوالے سے بات چیت کرتی ہوں

کہ سوشل وی سائٹس پر کسی ایسے شخص کو جواب نہ دیں جو اُن سے جنسی تعلقات کے  سمجھائی  انُہیں   •

 ۔  حوالے سے بات کرے

دینا  • ِعمل 
 
رد کیسا  اُنہیں  تو  کرے  کی تعریف  خوبصورتی  کی  اُن  نوجوان  کوئ  کہ جب  یہ سمجھائی  انُہیں 

 ۔ چاہئ
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بننا   • اُن کی اچھی دوست  کو  اُس کے    چاہئماں  اور ہر معاملہ  رازدار بنائی  اُسے اپنے جذبات کی  وہ  تاکہ 

 ۔  ساتھ شیئر کرتی رہیں

 گیارہ سے پندرہ سال کے لڑکوں کیلئے 

•  ِ اور احِتلام کے بارے میں معلومات دیںا یا    س عمر میں لڑکوں کو بلوغت  اور بتائی کہ غسل کب فرض 

 ۔ واجب ہوتا ہے

 ۔ انڈرویئر پہننے کی عادت ڈالیںاسِ عمر میں لڑکوں کو  •

 ۔ یہ بھی کہ اُس ک واحد ذریعہ شادی ہےاور  جنین کیسے بنتا ہےاسِ عمر میں لڑکوں کو بتائی کہ  •

 ۔ اپنی نگاہیں نیچی رکھنے کی اہمیت بیان کریںلڑکوں کو  •

 ۔  یعت غیر محرم لڑکیوں کے ساتھ اکیلے رہنے کی ممانعت کیوں کرتی ہےانُہیں سمجھائی کہ شر •

ور رہنے کی تلقین کریں نے فحش باتیں کر انُہیں  •
ُ
 ۔  والے نوجوانوں سے د

، تاکہ  چاہئں تو انُہیں لڑکیوں کے ساتھ برتاؤ کرنے ک سلیقہ سکھانا  ہو   مخلوط اسکول میں پڑھ رہےوہ  اگر   •

 ۔  وہ حُدود میں رہیں

اُ • س کرتے رہا کریں، تاکہ وہ  کے ساتھ جذباتی اور جنسی مسائل کو    نوقتاً فوقتاً 

سک

اپنے اندر کی باتوں کو  ڈ

 ۔ بلاجھجک آپ کے سامنے بیان کر سکیں

 مراض اور اُجنسی ا  انُہیں ایڈز جیسے  •
ُ
 ۔ ئیجوہات کے بارے میں بتان کی و

اعِتدال و توازُن اپنائی 

کو  اپنے بچوں  کہ وہ  چاہئکو والدین ۔ گر بچوں سے کوئ جذباتی غلطی ہو جائے تو انُہیں توبہ کرنے کو کہیںا •

ہرایا جائے  کہ  گا  بہتر ہو۔  توبہ کرنے ک طریقہ سکھائی
ُ
تعلیمی  چھوٹے بچوں کیلئے  کیونک  توبہ ک عمل بار بار د
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 عمل میں 
ُ
 ۔   کی بڑی اہمیت ہوتی ہےنےئے جاہرابار بار د

نیا میں ایسے لوگ بھی موجود ہیں   •
ُ
بچوں ک اسِتحصال کر سکتے ہیں    جو اپنی ہوس اور ذاتی مفاد کیلئےیاد رکھیں! د

ایسی صورت میں والدین اپنے بچوں کی اچھی تربیت کیلئے  ۔  یا انُہیں گمراہ کرکے غلط راستے پر ڈال سکتے ہیں

سیدہ  حکام کے ساتھ ساتھ  خاص طور پر طہارت اور غسل کے ا  ۔  انُہیں بنیادی فقہی معلومات بیان کریں

سوشل س کے علاوہ  اُ۔  کیسے ایک مرد کے بغیر پیدا ہوئے  عیسؑ یں کہ سیدنا   ک بھی ذکر کر کے قصّے  مریمؑ

 ۔  سے اجِتناب کی بھی تلقین کریںفحش تصاوی اور ویڈیوز میڈیا کے اسِتعمال میں احِتیاط برتنے اور 

ِ ، اور انُہیں یہ  تے رہیںنہ کرکی جاسوسی  یہ بھی بہ ضروری ہے کہ ہم بچوں   • بیٹھیں کہ گویا    لاحساس نہ دِ ا

ِ اگر ایسا ہوگا تو  ۔  ن سے خوفزدہ ہیںہم اُ  جنسی پہلوؤں پر    اور وہ بگڑ جائے گی  ن کی توجہ  س سے اُا
ُ
وسروں  د

 ۔ لگیں گے، چنانچہ اسِ سے احِتراز کریں  نےکی نسبت زیادہ توجہ مرکوز کر 

بچوں کی تعلیم و تربیت میں سب سے زیادہ اہمیت اسِ بات کی ہے کہ والدین ک اُن کے ساتھ تعلق اعِتماد،  •

ناراض ہونے  تو بیٹھے  رتکاب کر ک اِ بےحیائ    کسیبچہ اگر کسی موقع پر ۔ چاہئ علم اور حفاظت پر اُستوار ہونا 

پھر اُس  ۔ اور مارپٹائ کرنے کی بجائے سب سے پہل اُسے یہ احِساس دِلائی کہ وہ آپ کی حفاظت میں ہے

تاکہ وہ سکتے ہیں  عتماد دے  سے اِ ہم اُیوں  ،  چاہئسے اپنی غلطی کو درست کرنے ک طریقہ سکھانا  اُکے بعد  

 العزت کے حضور میں توبہ کرے اور 
 
 ایسی دوبارہ اللہ رب

ُ
 ۔ ہرائےغلطی نہ د

 ( رشتہ داروں کے آداب... صلہ رحم 

ِ ۔  ت میں شامل ہےبنیادی تعلیما  اسلام کی  دینِاور رشتے نبھانا  قائم کرنا  شتے  ر  • ِ ا ا س کیلئے ’’صلہ  سلام میں 

 ۔ ستعمال ہوتی ہے صطلاح اِ رحم‘‘ کی اِ 
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 رحم کیا ہے؟ صِِ 

ق کے ساتھ پیش  ا •

ل ُ

ُ

خ

للہ تعالیٰ کے بنائے ہوئے تمام رشتوں سے تعلق بنائے رکھنا اور اُن کے ساتھ حُسنِ 

  رحم دراصل  صِِ ۔  آنا صِِ رحم کہلاتا ہے
ٔ
ِ   معاہدہ ا نسان  عمرانی ہی کی ایک مخصوص شکل ہے، کہ تمام 

 درجہ بدرجہ 
ُ
 ایک د

ُ
 ۔  وسرے کے کم آئیوسرے ک خیال رکھیں اور ہر مشکل وقت میں ایک د

   رحمسارے رشتہ دار صِِ   یہ  ہوغیر   یںاولاد  ن کیچچا اور اُ  ،پھوپھی  ،بچے، خالہ  یبیو  ،بہن بھائ  ،ینوالد •

بھی  بھلائ سے پیش آنا  حباب کے ساتھ کے دوست ا   ینوالداپنے رشتہ داروں کے علاوہ ۔  آتے ہیں میں

 ۔  تا ہےکہلا صلہ رحم

 رحم کیوں؟ صِِ 

 العزت نے ہمیں صِِ رحم اخِتیار کرنے ک حکم فرمایا ہےقر •
 
۔آنِ مجید میں اللہ رب

()
کہ   چاہئہمیں    

 ۔  ن کے خیرخواہ رہیںاُہمیشہ اپنے رشتہ داروں کے ساتھ بھلائ کے ساتھ پیش آئی اور  ہم

•  ِ  ارضی پر بسنے والے دیگر جانداروں کے برعکس ا
ٔ
نسان ایک سوشل جاندار ہے اور آپس میں مل جل  کرہ

اور ہر    فراد اپنے رشتہ داروں کے ساتھ مل جل کر رہتے ہیںجب کسی معاشرے کے تمام ا  ۔  کر رہتا ہے

 
ُ
 ۔  کم آتے ہیں تو وہ معاشرہ مضبوط ہوجاتا ہےکےوسرے مشکل میں ایک د

•  ِ ِ ا ا ساتھ  داروں کے  رشتہ  اچھاسلام  اور  کی  حسان  رشتہ    میںمجید    قرآنِ ۔  کرتا ہے  تلقین  برتاؤ کرنے 

 

()   ُ مَرَ ٱللََّّ
َ
ِينَ يصَِلوُنَ مَآ أ نَ رَبَّهُم  وَٱلََّّ شَو  ن يوُصَلَ وَيخَ 

َ
 بهِۦِٓ أ

  (: الرعد، القرآن، )

اور اپنے حقوقِ قرابت( کو جوڑے رکھتے ہیں ’’ جن    ،اور جو لوگ ان سب )حقوق اللہ، حقوق الرسول، حقوق العباد 

  ہے اور اپنے رب کی  یاکے جوڑے رکھنے ک اللہ نے حکم فرما

 

س

ُ

خ
  
 یی

ق

 ۔‘‘  رہتے ہیں  میں ت

https://www.kamyabzindagi.com | 0327-181-7794



to buy books 

0327-181-7794

 ندگی کے ا  د ا ب   : معاشرتی  ب ا ب  نمبر 

 

 ز

۔ہے گئ کی تاکید سلوک کرنے کی داروں کے ساتھ حسِ 
 ( )

 

صلہ رحم کیسے؟ 

کرنےرشتہ  تمام  پنے  ا  ہمیں • قائم  اور بہتر تعلقات  اچھے  ساتھ  والدین،  ۔   چاہئیںداروں کے  ہمارے 

 ۔  اور دیگر تمام رشتہ دار ہماری طرف سے حسِ سلوک اور صلہ رحم کے حقدار ہیں   بھائہمارے بہن

ِ اِ رشتہ داروں کے ساتھ  ہمیں اپنے تمام   • ِ   چاہئ  رہناساتھ    کےتحاد  تفاق و ا ب  جتنااور لڑائ جھگڑے سے ا

 ۔ ہئکرنا چا

  رحم کے خاتمے اور  صِِ  •
ُ
اگر  ۔  اور چغلخوری ہوتا ہے  غیبت وریوں ک سب سے بڑا سبب  رشتہ داروں میں د

 ِ ِ ۔  تعلقات نہایت خوشگوار رہیں گےہمارے  س سے بچ کر رہیں تو رشتہ داروں کے ساتھ  ہم ا س کی عملی  ا

 
ُ
 ۔   بھی کسی کی غیبت نہ سنیںسےوسرےصورت یہ ہے کہ ہم خود بھی کسی کی غیبت نہ کریں اور کسی د

ِ اور اُ  چاہئیک ہونا  شر  میں  اور غمی  دکھ، درد، خوشیرشتہ داروں کے ساتھ   • حساس دلانا س بات ک اِ نہیں ا

 ۔  ن کے ساتھ کھڑے ہیںکہ ہم ہر مشکل وقت میں اُ چاہئ

 اچھے بُر •

ئ

   یکا۔  ے وقت میں ہمیشہ اپنے رشتہ داروں کے ساتھ رابطے میں رہنا چایی
ُ
ہاں  وسرے کے  د

 ۔  رشتوں کو نبھانے میں اہم کردار ادا کرتاہےفون پر مزاج پرسی کرتے رہنا گاہے بگاہے اور آنا جانا 

 

سََٰنِ وَإِيتَايٓ  إنَِّ ٱ () ِح 
لِ وَٱلۡ  مُرُ بٱِل عَد 

 
َ يأَ بَََٰ وَينَ هَََٰ عَنِ   للََّّ شَاءِٓ وَٱل مُنكَرِ    ذيِ ٱل قُر  ٱل فَح 

رُونَ  ِۚ يعَظُِكُم  لعََلَّكُم  تذََكَّ ِ غَ   ٩٠وَٱلِ 
 (    : النحل،  القرآن، )

اور    ئرہنے ک اور بے حیا  یتےکے ساتھ( عدل اور احسان ک حکم فرماتا ہے اور قرابت داروں کو د  یکاللہ )ہر ا  ’’بیشک

 ‘‘ ۔ رکھو دیافرماتا ہے تاکہ تم خوب  نصیح  سے منع فرماتا ہے، وہ تمہی و نافرمانی برے کموں اور سرکشی
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صلہ رحم کی برکتی 

اُ  رکھنا  لکے حقوق ک خیا داروں  شتہ  ر  • ِ اُن کے حق سے بڑھ کر  اور  باہمی تعلقات کو مزید  حسان کرنان پر ا

ِ ۔  مضبوط کرتا ہے  ۔ کی بہترین صورت ہےحسان  صلہ رحم ا
 
مجید میں فرمایا کہ    العزت نے قرآنِ  اللہ رب

ِ اِ  ۔حسان کی صورت میں عطا کیا جائے گاحسان ک بدلہ ا
 ()

 

صِِ  • اِ جو قوم  کو  اُ  رحم  ِ   س کے معاشرے کوختیار کرتی ہے  اور  ۔  ستحکام نصیب ہوتا ہےا معاشی خوشحالی 

 چنانچہ صِِ ۔  س قوم کے قدم چومتی ہیں برکتی اُ
ُ
معاشی  کسی بھی معاشرے میں  ی برکتی  نیاوِ  رحم کی د

 ۔  ستحکام لاتی ہیںاِ 

’’   صلى الله عليه وسلم ہمارے پیارے نبی • فرمایا:  سعت    زق میںرِ اپنے  جو شخص  نے 
ُ
اور عمر میں برکت حاصل کرنا  و

۔‘‘کرےاخِتیار    رحمکہ وہ صِِ  چاہئچاہتا ہے تو اُسے 
 ( )

 

مفلسی میں صلہ رحم

ِ   دار مفلس و محتاج ہوں اور کمانے کی  شتہر  • ا مدد کرتے    مالی  ن کیستطاعت اُطاقت نہ رکھتے ہوں تو حسبِ 

ِ   اور   رہنا ن کے ساتھ قطع  اُ  بھی  کرنا اور کبھی   رحمرہنا، صِِ   یکشر  ہمیشہ  میں  و غمی  خوشی  ن کیطرح اُ  سیا

 ۔ سے ہے میں  تتعلیما یدبنیا  سلام کیتعلق نہ کرنا اِ 

ایسے حالات میں عموماً دیکھنے میں  ۔ داروں میں بعض امیر ہوجاتے ہیں اور بعض غری رہ جاتے ہیںرشتہ  •

 

سََٰنُ  () ِح 
سََٰنِ إلََِّ ٱلۡ  ِح 

 ٦٠هَل  جَزَاءُٓ ٱلۡ 
 ( :  )القرآن، الرحمن، 

 ہے۔‘‘   کے سوا کچھ نہیں ک بدلہ نیکی ’’نیکی

هُ أنْ يُبْسَطَ له في رِزْقِهِ، أوْ يُنسَْأَ له في أثَرِهِ، فَلْيَصِلْ رَحِمَهُ ()  مَن سَرَّ
   (بخاری، الصحيح، رقم الحديث: )

سعت اور اپنی عمر میں اضِافہ کو پسند کرتا ہے اسُے چاہئ کہ وہ صلہ رحم کرے۔‘‘  
ُ
 ’’جو شخص اپنے رِزق میں و
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ا    آتا ہے کہ غری رشتہ دار اپنی مالی حالت کمزور ہونے کی بناء خراجات سے بچنے کیلئے یا  آنے جانے کے 

ایسے میں امیر رشتہ داروں ک  ۔ حساسِ کمتری کی وجہ سے امیر رشتہ داروں کے ہاں جانا ترک کر دیتے ہیں اِ 

وہ اپنے غری رشتہ داروں کے ہاں ہرا فرض بنتا ہے کہ 
ُ
رہا  تے جا  د اُن کی خیریت معلوم کرتے    رہیں، 

اُ   العزت نے 
 
رب اللہ  اور  اُکریں  نوازا ہے  رشتہ  وہ  س میں سے کچھ  نہیں جس توفیق سے  اپنے غری 

رہاکریں داروں ک مہینے بھر ک بجٹ بن سکتا  ن ک معمولی سا  اُ۔  داروں پر خرچ کرتے  صدقہ غری رشتہ 

 ۔ ہے

•  
 
رب داروں کے معاشی  میں  حکیم  قرآنِ   العزت نے  اللہ  پر بھی  رشتہ  د  حقوق  ۔ہے  یازور 

()
 علاوہ  

کے   ینےپر زور د بحالی معاشی رشتہ داروں کی ی نے غر  صلى الله عليه وسلماکرم  حضور نبی مبارکہ میں یثِحادا   یںاز 

 ۔  فرمائ تلقین بھی  کی ادائیگی  قرباء کے حقوق کیساتھ ساتھ کمزور ا  

•  ِ صول یہ ہے کہ زکوٰۃ اور صدقات نکالتے وقت بھی سب سے پہل اپنے رشتہ داروں کو  سلام ک عطاکردہ اُا

ایک صدقہ کرنے  ،  دوگنا ثواب ک باعث ہوتا ہے  کرنا  ات صدقہ و خیررشتہ داروں پر۔  ہئترجیح دینی چا

صِِ  دوسرا  اور  ک ثواب ملتا ہےک ثواب  دار  ۔   رحم  اگر رشتہ  اور کمزور   مالیچنانچہ  حوالے سے تنگدست 

 ۔  چاہئ رکھنا  لن ک خیامدد کرنا اور ہر لحاظ سے اُ  ن کیتو اُ ںہو

ِ   نہیں  ی ضرور کیلئے    رحم  صِِ رشتہ داروں کے ساتھ   • ا ِ   مدد ہی  نسان مالیکہ  ا   ی ضرور   س کیلئےکرے، بلکہ 

 

خَيۡ     َ يسَ   () ِن   م  تُم  نفَق 
َ
أ مَآ  قلُ   ينُفقُِونَ   مَاذَا  تَََٰمَََٰ    لوُنكََ  وَٱلَّ  ق رَبيَِن 

َ وَٱلۡ  ي نِ  َٰلَِِ فلَلِ وَ
عَلوُاْ مِن  خَيۡ   وَٱل مَسََٰكِيِن  بيِلِِۗ وَمَا تَف  َ بهِۦِ عَليِم  فَإنَِّ ٱ وَٱب نِ ٱلسَّ  ٢١٥للََّّ

 (  :  البقره، القرآن، )

مال خرچ کرو )درست ہے(، مگر اس   جس قدر بھی  یںفرما د  ،یںخرچ کر  ( کیا راہ میں  کی  الله کہ )ا  سے پوچھتے ہیں   ’’آپ

تم   بھی  اور جو نیکی  ،اور مسافر ہیں   اور محتاج ہیں   ہیں   یتیم اور    رشتہ دار ہیں   یبیاور قر  کے حقدار تمہارے ماں باپ ہیں 

 ‘‘  ۔اسے خوب جاننے والا ہے الله ا  کرتے ہو بیشک
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درد میں اُہم  مثلاً  ۔  اچھے طریقے سے پیش آئیکے ساتھ    ناُہم  ہو  بھی ممکن    ہے کہ جیسے دکھ    ن کے 

ا    ن کیاُہو کر    یکشر حال  یا فون پر  ن کے گھر جا کر  ، اُیںگفتگو کر   ن کے ساتھ اچھی، اُیںکر  فزائحوصلہ 

 ۔  ہیں آتی میں  رحمصِِ  باتیں ی سار  یہ۔ یںکے ساتھ اچھے تعلقات قائم کر ن اُ۔ یںکر  فتیاحوال در ا  

 کیا ہے؟   قطع رحم 

ن  اُاور مشکل وقت میں    تے کر  ن کے حقوق پورے نہیں، اُرکھتے  نہیں  ل رشتہ داروں ک خیاگر ہم اپنے  ا •

تو  کر   مدد نہیں  کی رحم  یہتے  داروں سے ہر قس کے تعلقات    یعنی  ،ہے  کہلاتی  قطع  رشتہ  ختم  کو  اپنے 

 ۔  قطع رحم ہے، جس سے ہمیں منع فرمایا گیا ہے لینکر 

قطع رحم کی سزا 

  مل جاتی   میں  دنیااسِی    تو   سزاایک    کی  قطع رحمتو    یتا د  ک ساتھ نہیں  اپنے بھائ  مشکل وقت میں   بھائجب •

  یکاجب  ۔  ہے
ُ
   ہو جائے، تعلقات ختم کر  سفیدجب خون  ۔  جائےوسرے کے دکھ درد کو نہ سمجھا  د

ئ

دیی

ا  جائے، حتی  ضرورت کو پورا نہ کیاکے وقت بھائ کی  جب ضرورت    ،جائی    یککہ 
ُ
وسرے کے ساتھ  د

 ۔  ئے تو یہ عمل اپنی سزا آپ ہےجا یاختم کر د مرنا جینا

  ل رشتوں کے تقدس ک کتنا خیا پنےکے متعلق پوچھا جائے گا کہ ہم نے ا    رحمکے دن صِِ   متقیاہم سے  •

 ۔  رکھا 
 
 رحم کی بجائے قطع رحم کو اپنا لیتے ہیں  صِِ لوگ  جو  مجید میں فرمایا کہ    العزت نے قرآنِ   اللہ رب

 العزت کے اللہ وہ 
 
۔ ہیں نافرمانرب

( )
 

 

دِ   () مِنۢ بَع   ِ دَ ٱللََّّ ِينَ ينَقُضُونَ عَه  ن يوُصَلَ ٱلََّّ
َ
ُ بهِۦِٓ أ مَرَ ٱللََّّ

َ
أ طَعُونَ مَآ  مِيثََٰقهِۦِ وَيقَ 

ونَ  َٰٓئكَِ هُمُ ٱل خََٰسُِۡ وْلَ
ُ
رۡضِِۚ أ

َ سِدُونَ فِِ ٱلۡ   ٢٧وَيُف 
 (  :   البقرة،القرآن، )

اُنافرمان وہ لوگ ہیں   یہ)’’ اُ  ،س سے پختہ کرنے کے بعد توڑتے ہیں ( جو اللہ کے عہد کو    س )تعلق( کو کٹتے ہیں اور 

 ۔‘‘ ٹھنے والے ہیں لوگ نقصان اُ یہ ،فساد بپا کرتے ہیں  میں ہے اور زمین یاجس کو اللہ نے جوڑنے ک حکم د
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•  ِ داروں کے ساتھ تعلقات    صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم مبارکہ میں    سی طرح ایک حدیثِا نے فرمایا کہ رشتہ 

۔ہوگا داخل نہیں شخص جن میں کوئختم کر لینے والا 
 ()

 

 

 کے آداب  ( ہمسائے

•  ِ ہر مسلمان ک فرض ہے کہ وہ اپنے ہمسائے کو بھائیوں ۔  سلام میں ہمسائے کے حقوق پر بڑا زور دیا گیا ہےا

ک فرد سمجھے فرمایا:  ۔  کی طرح اپنے خاندان  مجھے ہمسائے کے    ہمیشہ  ’’جبرائیلحضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے 

رہے   پہنچاتے  حکم  مجھے    ںیہ متعلق  کہ  شا   یہتک  کہ  لگا  ہونے  وارِ اُ  یدگمان  دسے  بنا  جائے   یاث 

۔‘‘گا
 ()

 

س لئے وہ خوشی یا غم کے ہر موقع  یادہ قری واقع ہوتی ہے، اِ کی نسبت زہمسائے کی رہائش رشتہ داروں   •

آسانی کے ساتھ شریک ہوسکتا ہےپر   اور  داروں کی نسبت جلد  ایک  ۔  رشتہ  ضروریات میں  روزمرہ 

 
ُ
ِ د ا ک  آنے  کم  کے  ہےوسرے  ہوتا  زیادہ  بھی  اِ چنانچہ۔  مکان  اچھے    ساتھ  کے  بھی ہمسائے  لئے  س 

 ۔ تعلقات رکھنے چاہئیں

ِ   کہ اپنے ہمسایوں  چاہئہمیں   • ا ہمسائے کے اہل و عیال  ۔  ئیحسان کے ساتھ پیش آ کے ساتھ محبت اور 

اُ اُاور  و دولت کی  س کے اُ۔  کرتے ہیںحفاظت   اپنی چیزوں کی  یں جیسےسی طرح حفاظت کر س کے مال 

اُ۔  ہیں  اپنے لئے پسند کرتے   ہم جیسا  یں  ساتھ ویسا ہی سلوک کر  تو  س کی  ہمسایہ اگر گھر میں موجود نہ ہو 

 ۔  کی عزت کو اپنی عزت سمجھیںس کے گھر ک خیال رکھیں اور اُس عدم موجودگی میں اُ

 

   لَا يَدْخُلُ الجَنَّةَ قَاطعٌِ  ()
 (   ، رقم الحديث:حي)مسلم، الصح

 جائے گا۔‘‘  نہیں تعلق کرنے والا جن میں ’’قطع

  الحديث:، رقم الصحيح ،یبخار  ()
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کھانا یا تحائف بھیجا  حسبِ توفیق  دیگر مواقع پر    اور ہمسائے کے ساتھ اچھے تعلقات بنانے کیلئے تہواروں   •

ِ   کریں، اپنے گھر کوئ اچھی چیز پکائی تو تھوڑی سی ہمسائے کو بھی  ۔  لوں میں قربت جنم لیتی ہےس سے دِ ا

پھل وغیرہ خریدیں تو کچھ ہمسائے کے ہاں بھی بھیجیں، بصورتِ دیگر چھپا کر گھر لے کر جائی  ۔  بھیج دیں

 ۔  اپنے ماں باپ سے ضد نہ کریں ہاتھ میں پھل دیکھ کر کہ ہمسائے کے بچے آپ کے

•  ِ  ۔ س کی مدد کرتے رہنا چاہئعتبار سے غری ہو تو مختلف بہانوں سے اُاگر ہمسایہ مالی ا

اُ  اگر بیمار ہو جائےہمسایہ   • اُ  ئےخوشی کے موقع پر بلا   ۔یںکی عیادت کر   ستو    لازمی   کی خوشیوں میں  ستو 

ِ   سکے دکھ درد میں اُہمسائے    ۔چاہئشریک ہونا   ا ک    ک غم بانٹن   سنتظار کئے بغیر اُکی طرف سے بلانے 

 ۔ جانا چاہئ

•  ِ ا اُ  جازت کے بغیر اپنے مکان میںہمسائے سے  س کے حقوق متاثر کوئ ایسی تبدیلی نہ کی جائے جس سے 

 ۔  مکان ہوس کی ناراضگی ک اِ ہوں یااُ

ٹی وی  ونچی آواز میں  وقات میں اکے ا  سونے  اور    نمازبچوں کی پڑھائ،  ۔  کے آرام ک خیال رکھیں ئے  ہمسا •

ِ  پڑ سکتا ہے، چنانچہ اِ کے سکون میں خللئے   شور و غل کرنے سے ہمسا یاچلانا  ۔ چاہئجتناب کرنا س سے ا

اُچھوٹی چھوٹی   •  باتوں میں 
ِ
ہمسایوں کے ساتھ اچھے تعلقات برقرار  ۔  کے خلاف ہےہمسائیگی    لجھنا آداب

 س سے تارکھنے کیلئے چھوٹی موٹی تکلیف بھی برداشت کرنی پڑے تو اُ
 
 ۔  چاہئ نہیں کرنا م

اجِتناب کرنا چاہئ •   ’’خدا کیحضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا:  ۔  ہمسایوں کے ساتھ لڑنے جھگڑنے سے 

 ِ ۔‘‘سے محفوظ نہیںطرف سے تکلیف اُٹھنے  س کیاُ  یہجس ک ہمسا والا نہیں نیماقس وہ ا
 ()

 

 

اُ   حالاگر ہمسایہ کسی غلط فہمی کی بناء پر ناراض ہو تو حقیقتِ • کوشش   اور   چاہئس ک دل صاف کر دینا  بتا کر 

 ۔  خیرخواہی کے جذبات برقرار رہیںس کے دل میں کہ اُ چاہئکرنی 

 

   رقم الحديث:الصحيح،  ،یبخار  ()
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اُ • جس دین  ۔  چاہئس کے ساتھ اچھا سلوک کرنا  ہمسائے ک تعلق کسی بھی مذہب یا رنگ و نسل سے ہو 

اِ  اُمیں ہمسائے کے  والوں کو اپنے ہمسائیوں کے ساتھ بہترین سلوک س قدر حقوق ہوں  س کے ماننے 

 ۔  کے ساتھ رہنا چاہئ

 

 کے آداب  ساتذہ ا  ( 

•  ِ  قدار میں اُا    تہذی اور   سلامی ا
ُ
وحانی باپ ک درجہ دیا جاتا ہے، چنانچہ طلبہ و طالبات کیلئے لازم ہے ستاد کو ر

 ۔   ادب کریںساتذہ ک پنے ا  ا

کی بات سنیں اور پڑھائے جانے والے سبق کو  تذہ ساکے دوران ہمہ تن گوش ہو کر اپنے ا  لیکچر  میں کلاس  •

 ۔  سمجھنے کی کوشش کریں

اِ لیکچر  اگر   • اِ کے دوران کوئ بات سمجھ میں نہ آئے تو  عار  بالکل  س میں  جازت لے کر دوبارہ پوچھ لیں اور 

 ۔  محسوس نہ کریں

•  
 
ِ  اللہ رب  سب سے بلند  نسانوں میں العزت کے رسولوں کو ا

ُ
  کیلئے  ں متواُ رسول اپنیتمام ۔ تب حاصل ہےر

ِ ۔  رکھتے تھے  بھی   حیثیت   کیستاد  اُ ا  معلّمبہترین    کیلئے   نسانیتوہ 
 
و مرب  ۔تھے  بھی    

()
اُ   ستاد ہونا  چنانچہ 

 

مِنيَِن إذِ  بَعَثَ فيِهِم  رسَُولَ   () ُ عََلَ ٱل مُؤ  نفُسِهِم  يَت لوُاْ عَليَ هِم  ءَايََٰتهِۦِ    لقََد  مَنَّ ٱللََّّ
َ
ِن  أ م 

مَةَ وَإِن كََنوُاْ مِن  كِ  يِهِم  وَيعَُل مُِهُمُ ٱل كِتََٰبَ وَٱلۡ  بيِنٍ  قَب لُ لفَِِ ضَلََٰل  وَيُزَك   ١٦٤مُّ
 (  :  )القرآن، آل عِمْرَان، 

جو ان پر اس    ( بھیجا صلى الله عليه وسلمسے )عظمت والا( رسول )   میں  انہی   کہ ان میں  یااللہ نے مسلمانوں پر بڑا احسان فرما  ’’بیشک

اور انہیں   یتیںآ  کی اور انہیں  پڑھتا  وہ لوگ اس سے پہل کھل   یتاد   تعلیم  کتاب و حکمت کی  پاک کرتا ہے    ہے، اگرچہ 

 تھے۔‘‘  میں گمراہی
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 ۔  ستاد علم ک نور پھیلاتا ہے، جس سے اگلی نسلیں فیض پاتی ہیںاُ۔ کوئ معمولی مرتب نہیں ہے

اکرم  • نبی     یامافرنے    صلى الله عليه وسلمحضور 
 
رب اللہ  آپ  کہ  نے  کیلئےاُ  کو  صلى الله عليه وسلمالعزت  معلّممت    بھیجابناکر     

۔ہے
()

ا     اِ ہمارے  نبوِ  حدیثِ س  ساتذہ  گویا  روشنی میں  کی  دیتے ہیںمبارکہ  ۔  ی فریضہ سرانجام 

ِ ا  ہمیشہ ن کے ساتھ چنانچہ ہمیں اُ  ۔ چاہئحترام کے ساتھ پیش آنا دب و ا

•  
 
د ا  مسلمانوں کے علمی عروج کے  احِترام موجود تھاور میں  و  درجہ عزت  حد  ک  ء میں سن  ۔  ساتذہ 

لاتے تو   یفتشر  دربار میںن کے  ستاد جب کبھی اُاُکے    شیدالرہارون  تخت نشین ہونے والے عباسی خلیفہ  

ِ ن  اُوہ   ا ِ ۔   کھڑے ہوجاتے ستقبال کیلئےکے  اُا ِ ا  ’’  :نے کہا  ں یوکے دربار   نس پر  ا س  ے بادشاہ سلامت! 

 
ُ
ر ک  رہےطرح سلطنت  جاتا  گا عب  ہارون    ،‘‘  دنہیں  اُ نے    شیدالرتو  سے    تعظیم  کیستاد  اُاگر  ’’   :یاجواب 

 سلطنت  
ُ
ر اُک  تو مجھے  ا    ۔‘‘س کی کوئ پروا نہیںعب جاتا ہے  ادب  ترقی یافتہ قومیں آج بھی اپنے  ک  ساتذہ 

اُ ۔  کرتی ہیں اُشاگرد پڑھ لکھ کر خواہ جتنے بڑے عہدے پر فائز ہوجائے  ٹھ کھڑا  ستاد کے آنے پر لازمی 

 ۔ ہوتا ہے

ِ   ںبچوتذہ  ساا   • ا اُ۔  میں مدد دیتے ہیںبننے    یشہراچھا  نسان اور  کواچھا   سے  نیز وہ 
 
معرفت اور خدا کو    کی  رب

ِ ۔ اور واسطہ بنتے ہیں یعہکرنے ک ذر  راضی  ۔  چاہئکرنا حترام ساتذہ ک اِ ہمیں ا  بھی س لئے  ا

ِ ا    ک   تذہ ساا  ہر طالب علم کو چاہئ کہ وہ   • بولنے    دہیاکے سامنے ز  تذہساا  ۔  وپر لازم سمجھےحترام اپنے اُدب وا

 ۔ سے سنا کریںباتوں کو غور  کی نکے بجائے اُ

 ۔ س ک پرچار نہ کریںن میں کوئ خطاء بھی دیکھیں تو اُاگر اُ،ا بھلا نہ کہیںبُر کبھی ستاد کواپنے اُ •

 

 إنَِّمَا بُعِثْتُ مُعَل مًا   ()
 (   ، رقم الحديث:السنن ،)ابن ماجه 

 ہوں۔‘‘  گیا بھیجا  بنا کر ہیتو معلّم ’’میں
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د  ستاد کو کبھیاُ • ا    ئکو  شان میں  کی  ناُ  اگر۔  یںناراض نہ ہونے  تو فورا    دبیبے  کے ساتھ    یعاجز  ہوجائے 

 ۔  مانگ لیں معافی

اُا   طالبعلمجو • باعث    تکلیف  ستاد کیلئےپنے  رہتا  وہ علم کی بنے  ک  اور کوششوں کے     ہےبرکت سے محروم 

 
ُ
 ۔  پاتاہو  نہیں مستفیدکماحقہٗ  دولت سے  جود علم کیباو

اگر کوئ  ۔  کریںحفاظت    عزت کی  ن کیاُ  میں  موجودگیعدم    ن کیاور اُیں  دل سے قدر کر   ساتذہ کیاپنے ا   •

ا   رکھے    ھےلٹے سیداُساتذہ کیلئے  طالبعلم  اُ  یانام  تو  ساتذہ کے  ا  منع کریں۔  سے  نامناسب شرارت کرے 

 ۔  اُن سے علم ک فیض نہیں مل سکتا حترام کے بغیراِ 

ا    چاہئطالبعلم کو   •  کہ وہ اپنے 
ُ
ن کے  ہوجائی تو اُجب وہ فوت  ۔  عاؤں میں ہمیشہ یاد رکھیں ساتذہ کو اپنی د

اچھی تربیت پانے والے طالبعلم اپنے ۔  والد کی وفات ہوئ ہوپنے  جنازے میں یوں شرکت کریں جیسے ا

ا   ا  نی  اُعمال کو اپنے والدین اور  ک باعث  ن کیلئے صدقۂ جاریہ  ساتذہ کی تربیت کی طرف منسوب کرکے 

 ۔  ہیںبنتے

 

 ( طالبعلموں کے آداب  

جاتا    یالوٹاسُود  یک دانشور ک قول ہے کہ علم پچھلی نسل سے لیا گیا ایسا قرض ہوتا ہے جو اگلی نسل کو مع  ا •

شتے اپنے پر   خوشی کیلئے فرحضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا کہ طالبعلم کی۔  سی سلسلے کو تعلیم کہتے ہیں، اِ ہے

۔ ہیںلیتے بچھا
 ()

   

 

   العِلمِ  بِ وإنَّ الملَئکةَ لتضعُ أجنحتهَا رضًا لطال ()
 ( ، رقم الحديث:)أبوداؤد، السنن

 ‘  ’’اور بیشک فرشتے طالب علم کی خوشی کیلئے اپنے پر بچھا لیتے ہیں۔‘ 
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کو   • ڈانٹ ڈپٹ کی بجائے    چاہئاساتذہ  اور  مارپیٹ  کو  وہ طالبعلموں  کر  خوب  کہ  پڑھانے کی  سبق  سمجھا 

 ۔  ش اپنائیروِ 

اُ • کوئ  ِ اگر  ا کو  اپنے طالبعلموں  ا  ستاد  کی عطاکردہ معاشرتی  میں  سلام  تو نتیجے  بھی  اُقدار نہیں سکھاتا  سے 

 ۔  سکتا ملحترام نہیں طالبعلموں کی طرف سے اِ 

ِ   ں کہ اپنے ساتھی   چاہئ   کو  طالبعلم • ا کی  کسی   نہیں اُاور  حترام کرے  ک  کوئ ہم  اگر  ۔  نہ دے   تکلیف  قس 

ِ  نککیو چاہئ س پر ہنسنا نہیںاُہمیں  تو سبق سنائے غلط جماعت  اور   ہوگی  سے تکلیفسے اُس عمل ہمارے ا

ِ ۔  ہیںہلاکت میں ڈالنے والی    یںدونوں چیز   یہہو جائے گا اور    ا پید اندر تکبّر  ہمارے غزالیؒ نے فرمایا کہ    ماما

 ۔ بدتر ہےزیادہ  سے بھی  لتہو وہ جہا ا پیدجس علم سے تکبّر

والے   • پڑھنے  ہی جماعت میں  بعدا  ایک  خدمات  زاں  طالبعلم  اپنی  میں  زندگی میں مختلف گوشوں  عملی 

اگر آپ  ۔  زندگی بھر کی یادیں بن جاتی ہیں  چند سال کی رفاقتیںزمانٔہ طالبعلمی کی  ۔  سرانجام دیتے ہیں

یاد لفظوں میں  ل میں اپنی اچھی یادیں چھوڑیں گے تو وہ زندگی بھر آپ کو اچھے  اپنے ہم جماعتوں کے دِ 

 ۔  اور زندگی کے کسی مشکل مرحلے میں ضرورت پڑنے پر خوشی سے آپ کی مدد کریں گے کریں گے

 ( اسکول کے آداب 

۔  س کی عمارت اور فرنیچر کی حفاظت کریںاُسے صاف ستھرا رکھیں اور اُ۔  کریں  محبتپنے اسکول سے  ا •

 ۔  باز رہیںس سے ا کم ہے، اِ س کی دیواریں گندی کرنا نہایت بُرکلاس روم میں کغذ پھینکنا اور اُ

کر    ںرات کو سونے سے پہل اپنی کتابیں، کپیا • ڈال  تیا اور قلم وغیرہ بیگ میں  اور   ر کرکے رکھیں اُسے 

 ۔  کسی قس کی پریشانی ک سامنا نہ کرنا پڑے تاکہ صبح   رات کو ہی تیار کر لیںبھی اور جوتے سکول کے کپڑے 
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اُ • کی دعائی لیں اور مسکراتے ہوئے اسکول  ن  سکول کیلئے گھر سے نکلنے سے پہل ماں باپ کو سلام کریں، 

 ۔  کی طرف روانہ ہوں

پہل    ذرا  قت سےشدہ وطے  ہمیشہ  ۔  وقت ضائع نہ کریں کھیل کود کر اپنا  اسکول جاتے ہوئے راستے میں   •

 ۔ ساتذہ کو شکایت ک موقع نہ دیں اسکول پہنچیں اور تاخیر سے پہنچ کر اپنے ا  

مسکرا کر ملنا   سلام میں اِ ۔ ملیںکے ساتھ مسکراتے ہوئے  نی خندہ پیشاسےاپنے ہم جماعتوں اسکول پہنچ کر  •

۔صدقہ ہےبھی ایک  
()

ن ک  کی آمد پر کھڑے ہو کر اُتذہ  ساا  ۔  بیٹھیںپر  مقررہ جگہ    اپنی  کلاس میں  

اُ۔  کریںپیش  اور انُہیں سلام    احِترام بجا لائی توجہ کے ساتھ    ی تو پور   یںستاد سبق پڑھانا شروع کر جب 

ِ  ستاد کیاُاور  سنیں  ۔  یںجماعت کو نہ چھوڑکمرہ ٔ جازت کے بغیرا

کو   • علم  اور  رکھیں  پر  تعلیم  توجہ  مکمل  اپنی  دوران  کے  اکرم پیارے  اپنے  کلاس  سمجھ    صلى الله عليه وسلمنبی  حکم  ک 

ِ ۔ کرحاصل کریں  ۔  س ک ثواب ملتا رہے گاس نیت کے ساتھ جتنا وقت اسکول میں گزاریں گے آپ کو اُا

اگر کسی لفظ ک مطلب  ۔  اچھی طرح سمجھیںاُسے  ستاد جب سبق پڑھائی تو اپنا دھیان سبق پر رکھیں اور  اُ •

 ۔  س ک مطلب پوچھ لیںجازت لے کر اُستاد سے اِ سمجھ نہ آئے تو اُ

اور اُ • توجہ  پوری  تو  اپنا سبق سنائی  ستاد جب سبق سنانے کو کہیں  ستاد جب کسی  اُ۔  حاضردماغی کے ساتھ 

 
ُ
نہ    طالبعلم سے سبق سننے لگیںوسرے  د مداخلت  میں  درمیان  بلااجِازت  غلط،  یا  سنائے  درست  وہ  تو 

 ۔ کریں

•  
ُ
د صرف یاد کرنے سے  ۔  ہرائیجس قدر ممکن ہو کلاس میں پڑھا ہوا سبق اپنے ہم جماعتوں کے ساتھ 

 

 طَلْق   ه  جْ وَ بِ  اكَ خَ تَلْقَى أَ   نْ و أَ لَ ، وَ ئاًيْ شَ  وفِ رُ عْ مَ الْ  نَ  تَحْقِرَنَّ مِ لَا  ()
 (  ، رقم الحديث: حي)مسلم، الصح

 ہو۔‘‘  کے ساتھ خوش باش چہرے کے ساتھ ملنا ہی  تمہارا اپنے بھائ یہمت جانو، خواہ  کو ہرگز حقیر نیکی بھی ’’کسی
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 ِ  سبق ا
ُ
 تنا یاد نہیں رہتا جتنا د

ُ
 ۔ ہرایا ہوا سبق یاد رہتا ہےوسروں کے ساتھ مل کر د

علم    دہیاسے ز  دہیازکہ    چاہئ  نیکرشش  کو  وقات میںتمام ا    وقات کو چھوڑ کر باقیکے ا    یحتفراسکول میں   •

 ۔  سکیں حاصل کر 

اپنا قیمتی وقت ضائع نہ کریں • کر  لگا  اور دوستوں کے ساتھ گپ شپ  کر  کود  کو  ۔  اسکول میں کھیل  تعلیم 

 ۔  رکھیں ہمیشہ اپنی پہلی ترجیح پر 

ا    نکحاضر نہ ہوں کیواسکول سے بلاوجہ کبھی غیر • غیرحاضری سے کوئ   دن کی  یکا صرف  وقات  بعض 

ی محنت سے بھی دنوں کئس کمی کو ایسا اہم سبق رہ جاتا ہے کہ بعد میں اُ 

ک

 ۔ پورا کرنا مشکل ہوتاہے

یں کہ لائبریی میں ہی  کوشش کر خالی ہو تو    یڈپیراگر کوئ  ۔  ئیضرور جا  میں  ییلائبرہفتے میں ایک بار   •

عادت ساری زندگی  ۔  گزاریں   ذوقِ دل میں  پ کے  آکیلئے  اسکول کے زمانے میں لائبریی جانے کی 

 ۔ پیدا کر دے گیمطالعہ 

اُ  • کتابوں  ۔  دبی نہ کریںن کی بےا  حصولِ علم ک ذریعہ بننے والی کتابوں اور اسٹیشنری کی حفاظت کریں اور 

 ۔  وپر کوئ چیز نہ رکھیں کتابوں کے اُ۔ نہیں خراب نہ کریںلکھائ کرکے اُوٹ پٹانگ پر اُ

  مگر شورشرابا اور کسی ۔  ہیں  ہوسکتی  شرارتیںہلک پھلکی    مثبت قس کی  میں  جودگیعدم مو  ستاد کیاُ  کلاس میں •

 ۔ چاہئحرکت سے بچنا  کو نقصان پہنچانے والی

   اگر کوئ ۔  حرکت ہےی  بُر پر لکھنا  وغیرہ  بورڈ اور نقشوں    ں،وائٹکھڑکیووں،  کے درواز اسکول   •
ُ
وسرا  د

 ۔  ہے نہیںعمل  اچھا  یہکہ  روکیںبھی سمجھا کر سے  کررہا ہوتو اُایسا طالبعلم 

باا خلاق ہوں • جو  بنائی  دوست  کو  ایسے ہم جماعتوں  بُر ۔  صرف  اچھے  ہر کلاس میں  کی  عموماً  ہر قس  ے 

   ی بدتہذ ۔  طالبعلم ہوتے ہیں
ُ
د اُور رہیں اور آوارہ بچوں سے  ا خلاق کو  اور اپنے  رہ کر    میں ن کی صحبت   

 ۔  خراب نہ کریں

https://www.kamyabzindagi.com | 0327-181-7794



to buy books 

0327-181-7794

 ندگی کے ا  د ا ب   : معاشرتی  ب ا ب  نمبر 

 

 ز

والے  لمبی چوڑی تعریفیں بیان کرنے    ہانکنے اور اپنے خاندان کی   بڑھ چڑھ کر بولنے، گپیں  دوستوں میں •

 
ُ
 ۔  حرکت سے بچیں، چنانچہ ایسی ر رہتے ہیںقاکمتر اور بےوہمیشہ  نظروں میں وسروں کیبچے د

د • کر اپنے  کے ساتھ    زعمر کے ساتھ ساتھ بچے اپنے کلاس فیلو  ہوئ  آتا ہے کہ بڑھتی  میں  یکھنےعموماً  مل 

پر  ا پر  سکول کے نظام  انِتظامیہ  اسکول  د  تنقیدیا  کر  کر    میں  رسٹینیویوکلج    ،ہیں  یتےشروع  عادت    یہ پہنچ 

 ضائع ہونے لگتی ہے۔   میں تخریبی سرگرمیوں  سے ہٹ کر   توجہ تعلیم  ن کیاُ  ںیوہے،    پختہ ہوجاتی  یدمز

کی برکت کم ہوجاتی ہے۔ انِتظامی معاملات اسکول انِتظامیہ  سے محبت ک جذبہ مانند پڑ جائے تو علم    علمی  مادرِ 

معاملات میں اپنا وقت اور توانائ ضائع نہیں کرنی    کے والدین ک باہمی معاملہ ہے، بچوں کو ایسےطلباء  اور  

 چاہئ۔ 

دن  قیمتی    یہکے    کہ زندگی   رکھیں   دیااور    یںتوجہ د  ی پر پور   ںسرگرمیوو ہم نصابی    تعلیمیاسکول میں جاری   •

   نداز میںبھر پور ا  ۔  ہمیشہ یاد آئی گے
ِ
حصہ لیں بھی  میں    ںسرگرمیو  ہم نصابیدیگر  اور    ںدب، کھیلوا    بزم

 ۔ طالبعلمی کی اچھی یادیں بنائی اور زمانٔہ

رتکبّر • ُ

ُ

ِ   ،شان نہیں  نِ یاور علم کے شا  اور غ ا علم سے  ۔  ہے  تا سکھا  خلاقی اور خوش ا  نسان کو تواضُعبلکہ علم تو 

   ںیکیاتار   نور ہے جس سے جہالت کیایسا    یکعلم ا۔  ہیں  روشن ہوتی  آنکھیں  کی  تبصیر
ُ
۔  ہیں  تیجاور ہود

علم کے ساتھ ساتھ ہمیں  ۔  بڑھتا جائے ہمارے مزاج میں ٹھہراؤ آ جانا چاہئچنانچہ جوں جوں ہمارا علم  

 ۔ سیکھنا چاہئ اور لڑائ جھگڑے سے بچنا چاہئبھی  غم و غصہ کے جذبات پر قابو پانا  

•  ِ ا روشِ کو ترک نہ کریںتعلیمی  س وقت  اُ  آدمی کیونک  ۔  دارے سے فراغت کے بعد بھی حصولِ علم کی 

د  کو خیر  طالبعلمیوہ  ہےاور جب  رہتا  علم    طالبِ وہ  ہے جب تک  رہتا  تک عالم   اُباد کہہ  تو  س وقت یتا ہے 

 ۔ ہے  ں میں ہونے لگتا جاہلوک شمار س سے اُ
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 ( مطالعہ کے آداب 

•  ِ کو ہمیشہ  ا ذرائع پیدا ہوچکے ہیں تاہم مطالعہ  کیسویں صدی میں علم حاصل کرنے کے بہ سے متبادل 

 
 
اُ۔  لین اہمیت حاصل رہے گیاو اور  ن سے ہمیں  اچھی کتابوں ک مطالعہ ہمیں زندگی ک مقصد سکھاتا ہے 

 ۔ نسان بننے کی ترغیب ملتی ہےایک اچھا اِ 

مطالعہ کی اہمیت 

ِ   علم • حضور نبی  ۔  نسان کو سجدہ کیا اِ نےبناء پر فرشتوں    کی   ہی  علماور    سبب بنا  ک   فرشتوں پر فضیلت  نسان کی ا

گود سے   کی  ماں  اُاکرمصلى الله عليه وسلم نے ہمیں  میں  قبر  کر  فرمایالے  حکم  ک  حاصل کرنے  علم  ۔  ترنے تک علم 

ا   علم کی اہمیت بیان کرتے ہوئے حضور نبی    ۔نکار نہیں کیا جا سکتاہمیت سے اِ حاصل کرنے کیلئے مطالعہ کی 

جن کے راستے پر چلا  اللہ رب العزت اُسے   ہے  علم کے راستے پر چلتااکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا کہ جو شخص  

دیتا ہے۔
()

 

اگر کوئ قوم اچھی کتابوں ک  ۔  ہےرہی  کسی بھی قوم کے عروج و زوال میں مطالعہ کو خاص اہمیت حاصل   •

سے اچھے کردار و عمل کی  س کے نتیجے میں اچھی عادتوں کو اپنا لیتی ہے، جس ک نتیجہ اُمطالعہ کرتی ہے تو وہ اُ

 ۔  یوں وہ قوم ترقی کرتی چلی جاتی ہے۔ صورت میں ملتا ہے

وہ کتابیں  ک سبب  یورپ کی موجودہ ترقی   • ء میں سقوطِ   جوبنیں  اسپین کی لائبرییوں میں محفوظ 

ن کتابوں ک اپنی زبانوں میں ترجمہ کرکے ترقی  نہوں نے اُقوام کے ہاتھ لگیں اور اُغرناطہ کے بعد یورپی ا  

 

  ةِ نَّرقِ الجَ ن طُ ريقًا مِ الُله به طَ  كَ لَ لمًا، سَ عِ   بُ فيهِ طلُ يقًا يَ رِ طَ  كَ لَ سَ مَن  ()
 (   ، رقم الحديث:)أبوداؤد، السنن

  ’’جو
 
 طرف جاتا ہے۔‘‘  جن کی ھاراستے پر چلائے گا جو سید  یسےالعزت اُسے ا علم کے راستے پر چلا اللہ رب
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 بقول علامہ اقبالؒ: ۔ ک راستہ اپنایا

َ کتابیں  موتی،  کے  علم  وہ  کیمگر  آباء  َاپنے 

اُ دیکھیں    جو 
 
ِ

س ہے  ہوتا  دل  تو  میں  یورپ  کو  یرہین 

 

اپناتی ہے • ک طریق  وہ مطالعہ  ہے  چاہتی  کرنا  ترقی  قوم  ک  ا۔  جو  کتابوں  ک    جینے  دراصل ہمیںمطالعہ  چھی 

کے   علم۔  ہیں  کیاو فرائض  جان سکتے کہ ہمارے حقوق    ہم نہیں  بغیرحاصل کئے    علم ۔  سکھاتا ہے  یقہطر

 ۔  جان سکتے نہیں ہم حقوق اللہ اور حقوق العباد کو بھی بغیر

 رہی وہ  کتاب دوستی جب تک مسلمانوں میں •
ُ
سے اپنا   نہوں نے کتاباُ جیسے  جیسے رہے لیکن  انپر حکم  نیاد

 پسماندہ اور رشتہ کمزور کر دیا وہ 
ُ
 ۔  الحال ہوتے چلے گئ مفلوک

•  ِ  ۔  وہ خود کو عِقل کل نہیں سمجھنے لگ جاتاس وقت تک مطالعہ کرتا رہتا ہے، جب تک نسان اُا

 قوم کی  جس کی بڑی وجہ    ،پاکستان ایک زوال پذی ملک ہے •
ُ
 یک ا  قوم کی  پاکستانی۔  وری ہےمطالعہ سے د

اپنی  یبڑ اور اپنے نظر  تعداد  کو کمل  اور  ہے  کو اٹل سمجھتی  تیاذات  انِسانی   لعہمطا،  کو    تیانظر  چونک 

ِ   یتا کرد  یلتبد شمنی  س لئے وہ کتابوں سے خوف کھاتیہے ا
ُ
یہ وجہ  ۔  ہے  مبتلا ہوجاتی  میں  ہے اور کتاب د

 ۔ مزید تباہی کی طرف جا رہے ہیںتیزی سے حالات   س ملک و قوم کےہے کہ اِ 

گھر میں ایک چھوٹی  اپنے  ۔  مطالعہ کریں  ہمیشہ اچھی کتابوں ک رہنمائ میں  ہمیں چاہئ کہ اپنے اساتذہ کی •

نیز ہمیشہ ایسے بچوں سے  ۔  پسند کے موضوعات پہ کتابیں موجود ہوںاپنی  سی لائبریی بنائی، جس میں  

 ۔ دوستی لگائی جو مطالعہ ک شوق رکھتے ہوں

دبا  کتاب ک 

ا    ںبوکتا • مجید بھی ایک کتاب    قرآنِ س وجہ سے بھی کرنا چاہئ کہ  اِ دب  ا  ک    ںہمیں کتابو۔  دب کریںک 

 ہے
 
 ۔  العزت ہم سے ہمکلام ہوتا ہے ، جس کے ذریعے اللہ رب
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ا   • اُاُ۔  دب کریں اسکول کی کتابوں ک بھی  وسرے کو  ٹھ کر  نہیں 
ُ
 ایک د

ُ
د ۔  ور پھینکنا اچھی عادت نہیں مارنا یا 

 ۔  فیض پا سکیں گےبہتر  ن میں موجود علم کے نور سے دب کریں گے تو اُ اگر ہم کتابوں ک ا  

ا  ترجمۃ ُ۔  دینی کتابوں ک اسکول کی دیگر عام کتابوں سے بھی زیادہ احِترام کرنا چاہئ • دب القرآن کتاب ک 

 اُ۔  دب کیا جاتا ہےمجید ک ا   یونہی کیا جائے جیسے قرآنِ 
ُ
وسے بغیر و

ُ 
 ۔ نا چاہئضو نہیں چ

کے    س وپر رکھیں اور اُمجید کو سب سے اُ  آنِ قر ۔  وپر رکھیں دینی کتابوں کو اُہو تو    وپر تلے رکھنا اُکو    ںکتابو •

  وپر کوئاُ
ُ
 ۔  کتاب نہ رکھیں  یوسرد

 وپر کتاب کے اُ •
ُ
 ۔  نہ رکھیں   ہوغیریا کوئ کھانے کی چیز موبائل وسری شے مثلاً  کوئ د

اُ • یا  رکھنا  پر  پاؤں کی ٹھوکروں میں کرپٹ  کو  رکھنا  نہیںکتابوں  ا   بستر کے نیچ  پرانے  ۔  دب ہےخلافِ 

 ۔  بزرگ کتاب کو تکئے کے نیچ رکھ کر سونے سے بھی منع فرماتے تھے

ن   اور اُجگہ پر رکھیں  ونچیاُاپنی کرسی وغیرہ سے    نہیں اُدب کریں اور   ا  ک نوٹ بکس  قلم اور    ،کتابوں  اپنی •

 ۔  پھیلا کر نہ بیٹھیںپاؤں  کی طرف 

 ۔  نہ موڑیںاندر کو  مطالعہ کی نشانی کے طور پر کتاب ک صفحہ  اور  یںنہ پھاڑوراق  ا   کتابوں کے •

اسِ سے متعدی   • ا دب ہے بلکہ  خلافِ  نہ صرف  یہ  کر نہیں پلٹنا چاہئ۔  لگا  کو تھوک  ا وراق  کتاب کے 

 ا مراض کے جراثیم بھی پھیلتے ہیں۔  

بیان    لبتہ یونیورسٹی سطح کے طالبعلم اپنی کتاب میںا  ۔  نہ لکھیں  کچھن پر  کو صاف ستھرا رکھیں اور اُکتابوں   •

 ۔  کردہ مضمون کے بارے میں وضاحتی نوٹس لکھ سکتے ہیں

 ۔  گی بھی محفوظ رہیں اگر جلد محفوظ رہے گی تو کتابیں۔ خراب ہونے سے بچائیکو کی جلد  ںکتابو •

نہیں نکالنا جس سے وہ خوبصورت لگیں اور اُکہ    اچھی ترتیب بنا کر رکھیں یوں  لماری میں پڑی کتابوں کوا   •
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 ۔  بھی آسان رہے

لٹکا کر چلنا خلافِ کتاب کو  ہاتھ میں پکڑی ہوئ  ۔  اپنے سینے سے لگا کر چلیں  سے ہوئے اُپکڑ کر چلتے  کتاب •

 ۔ دب ہےا  

ِ   لا پرواہی   ں کوبوکتا • بھی لوگ  کہ ہمارے بعد   تا حفاظت سے رکھیں نہیں ہمیشہ  یں، بلکہ اُستعمال نہ کرسے ا

 ۔  ٹھ سکیںفائدہ اُسے ن اُ

 اسکول کی پرانی کتابیں  •
 
 ۔  نے کی بجائےکسی مستحق بچے کو دے دیںفروخت کر  میں یرد

دبقلم ک ا  

 س سے لگائی کہ ندازہ اِ س کی عظمت ک ا  کتنی عظیم شے ہے، اُ قلی •
 
  مجید میں قرآنِ العزت نے   اللہ رب

ِ ۔  کھائبھی    قس   اُس کی پہلی آیت میں قلم کیرت نازل فرمائ اور  سُوپوری   نام سے ایک  کے  ‘‘لقلم’’ا سی  ا

 احراءمیں نازل ہونے والی پہلی وحی کی آیات میں    طرح غارِ 
 
اُ  للہ رب س نے ہمیں  العزت نے فرمایا کہ 

۔قلم کے ذریعے سے علم عطا فرمایا
( )

 

•  ِ  س  دب اِ قلم ک ا  ۔  ستعمال نہ کریںقلم کو لکھنے کے علاوہ کسی اور مقصد کیلئے ا
 
 وجہ سے بھی کریں کہ اللہ رب

 اور قس ہمیشہ کسی پیاری شے کی ہی کھائ جاتی ہے۔  ۔کی قس کھائ ہے قلالعزت نے قرآن مجید میں 

•  ِ ا والی  نکلنے  سے  چھوٹا  قلم  میں  اپنے بیگ  کیلئے  کرنے  صاف  کو  روشنائ   سا  ضافی 
ُ
ٹکڑا  ر ک  کپڑے  یا  ومال 

 ۔ صاف کرنے کی عادت نہ ڈالیں قلم کو اپنے بالوں یا کپڑوں سے ۔ رکھیں 

لکھنے کے علاوہ کوئ   ن سےاُ۔  پنسل، بال پوائنٹ، پین، مارکر وغیرہ سب قلم ہی کی مختلف صورتیں ہیں •

 

ِي عَلَّمَ بٱِل قَلَمِ  ()  ٤ٱلََّّ
 (  :  )القرآن، العلق، 

 ۔‘‘ یا)لکھنے پڑھنے ک( علم سکھا  یعےنے قلم کے ذر  ’’جس
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 ۔ کم نہیں لین چاہئاور 

 ہتے ہیں۔ سے باز ر  ںی عادتو اچھے طالبعلم ایسی بُر ۔ ی عادت ہےپنسل کو منہ میں ڈال کر چبانا بہ بُر  •

•  ِ ا س کے ساتھ س کی مقررہ جگہ پر رکھ دیں اور اُحتیاط کے ساتھ اُلکھنے کے بعد اپنی پنسل، مارکر وغیرہ کو 

 ۔  دب جاتا رہےس ک ا  ایسے نہ کھیلیں جس سے اُ

اُ  مارکر   یا  بال پین  جب • سے کوڑے کی گندی کی روشنائ ختم ہوجائے اور وہ مزید لکھنے کے قابل نہ رہے تو 

جب وہ باکس بھر جائے تو گلی میں پھیرا  ۔   کریںلیارکھ    کس میںٹوکری میں ڈالنے کی بجائے کسی پرانے با

والے کباڑ   لگانے 

ئ

دیں جو لوہے، پلاسٹکیی اور ٹوٹی پھوٹی  وغیرہ کی  اور شیشے    کو دے  ری پرانی  چیزیں 

گ کیلئے  

ُ

ی
یکل ت

ئ

ئ
ِ ۔  ہے خرید کر لے جاتا  سا سے آپ ک قلم ری سائیکل ہو کر کوئ نئی چیز بن جائے گا  عمل  س  ا

 ۔  دبی سے بچ جائی گےسے گندگی میں ڈالنے کی بے ا  اور آپ اُ

 

 ( دوستی کے آداب 

ِ ز بعض ا  س تعلق ک آغااور اُ  وستی ک آغاز اچھے تعلق کی ابِتداء سے ہوتا ہےد • س زمینی زندگی  وقات ہماری ا

اُ اللہ اسِلامی عقیدے کے مطابق  ۔  س ک علم نہیں ہوتاکے آغاز سے بھی پہل ہوچکا ہوتا ہے، مگر ہمیں 

 ر 
 
 العزت نے    ب

ُ
وحوں کو پیدا کیاجب  ی زندگی سے پہل  نیاوِ ہماری د

ُ
لمِ   تو وہ تب سے عا تمام انِسانوں کی ر

 
ُ
ر  ا رواح )یعنی 

ُ
د ف  ۔  ہیںر نیا( میں قیام پذی  وحوں کی 

ق

مت
قہ حدیثِ مبارکہ کے  صحیح بخاری اور صحیح مسلم کی 

 ِ  کٹھے رہتے ہوئے  مطابق عالمِ ا رواح میں ا
ُ
وہ اسِ زمینی    ،تھی  گئپہچان ہوجان    آپس میں  وحوں میںجن ر

 
 
د وسرے سے اُلفت اور  زندگی کے 

ُ
اور اسِ کے برعکس    ؛کے ساتھ پیش آتی ہیںمحبت  وران بھی ایک د

وسرے  
ُ
د آ کر بھی ایک  وہ یہں  وسرے سے شناسائ نہیں تھی 

ُ
د وہاں ایک  درمیان  وحوں کے 

ُ
ر جن 
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ناواقف ہی رہتی ہیں ۔سے 
()

   
ُ
د والے  چنانچہ  ا نیا میں دوست بن جانے  پر  پنے  جب لاشعوری طور 

 ۔  اُن کی دوستی مزید پختہ ہوجاتی ہے ہیں تو زلی تعلق کی شناسائ پا لیتےا  

کیا ہو؟   دوستی ک معیار

 العزت  اچھا مؤمن نہ صرف اللہ سے محبت رکھتا ہے بلکہ اللہ  ۔  چاہئ وستی ک معیار اللہ کی رضا ہونا  د •
 
رب

مؤمن کے بہترین ا خلاق میں  ۔  کے ساتھ نسبت رکھنے والے ہر شخص اور ہر شے سے بھی محبت رکھتا ہے

اُس کے نفس کی خواہش پر مبنی نہیں ہوتا، بلکہ جب وہ  سے ہے کہ اُس کے ہاں محبت اور نفرت ک معیار 

۔کسی سے دوستی رکھتا ہے تو اُس میں بھی وہ خالصتاً اللہ تعالیٰ کی رضا کو مدِنظر رکھتا ہے
 ()

 

اکرم  • نبی  ’’یافرما  نے  صلى الله عليه وسلمحضور  رضا  اللہ  صرف  :  ا  دوستی  کیلئےکی  اور  رضا  للہ  کریں  کی    دشمنی  کیلئےہی 

۔‘‘ رکھیں بغض  کیلئےہی اور اللہ کریں محبت   کیلئےہی ، اللہ کریں
 ()

 

اُس کی یاری دوستی   کرنی ہو تو کسی کے بارے میں رائے قائم  ۔  انِسان اپنی صحبت و سنگت سے پہچانا جاتا ہے •

ک    جدید ماہرینِ۔  سے بخوبی اندازہ لگایا جا سکتا ہے اُن لوگوں کے مزاج  نفسیات ک کہنا ہے کہ ہمارا مزاج 

 دب میں مثل مشہور ہے کہ  فارسی ا  ۔ س ہوتا ہے جن سے ہم روزانہ کثرت سے ملتے ہیںعکّا

 

   تَنَاكَرَ منِهَْا اخْتَلَفَ لْأرَْوَاحُ جُنُودٌ مُجَنَّدَةٌ، فَمَا تَعَارَفَ منِهَْا ائْتَلَفَ، وَمَا  اَ  ()
 (  رقم الحديث:. مسلم، الصحيح،  رقم الحديث:بخاری، الصحيح،  )

اُ  ()عالم ارواح میںرواح  ا  تمام  ’’ اسِ دنیا  جھنڈ در جھنڈ ہیں۔  وہ  ن میں سے جو روحیں وہاں آپس میں متعارف ہوئی 

   ‘‘س دنیا میں بھی ناواقف رہتی ہیں۔وہ اِ میں بھی یکجا ہو جاتی ہیں اور جو وہاں نا آشنا رہیں 

()  
ِ
  أَفْضَلُ الْأعَْمَالِ الْحُبُّ فيِ الله

   ( رقم الحديث:)أبوداؤد، السنن، 

 محبت کرنا ہے۔‘‘    عمال سے افضل اللہ تعالیٰ کیلئے’’تمام ا  

   ، رقم الحديث:ريالمعجم الکبطبرانی،   ()
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ر ’’صحبتِ ُ

 

ر صالح کند... صحبتِ یاصالح ت ُ

 

 ا طالع کند‘‘طالع ت

اخِتیار   اور گناہگاروں کی صحبت  جاتا ہے  بن  خود بھی نی  والا  اخِتیار کرنے  کی صحبت  یعنی نی بندے 

والا خو دبھی گناہگار بن جاتا ہے دوستی لگائی  چاہئہمیں  ۔  کرنے  حضور نبی    ۔کہ ہم اچھے لوگوں سے 

گ بھڑکنے والے  میں آ اور بھٹیوالے مثال مشک   کی ے ساتھی ’’اچھے بُراکرمصلى الله عليه وسلم نے ارِشاد فرمایا: 

و  یادے گا  دے  تجھے    یاٹھنے والا  مشک اُ  ۔طرح ہے  کی
ُ

ق

خوشبو پائے گا اور  یا اُس سے    لے گا  یدس سے خر اُن

و اُس  یاکپڑے جلا دے گا   ےتیر یامیں آگ بھڑکنے والا  بھٹی
ُ

ق

۔‘‘سے بدبو پائے گان
 ()

 

۔  یںادا کرکیسے ک حق   دوستی

رکھنے کیلئے  وستید • کہ    کوقائم  ضروری ہے  یہ  اپنے    کیکرنے  مطالبہ    اپنے حقوق کسب سے پہل  بجائے 

دوستی  ۔  سے غفلت نہ برتیں  ادائیگی  ں کے حقوق کیدوستواپنے  اور    ی جائےپرتوجہ د  ادائیگی  فرائض کی

 ۔  یہ ہے کہ بندہ اپنے دوستوں کے حقوق ادا کرے  ادب ک  
ُ
دا  وسرے ک حق ا  جب دونوں دوست ایک د

اور نہ کسی گلہ شکوہ    مانگنانہیں  کرنے کو فوقیت دیں گے تو کسی کو بھی اپنا حق   ۔  نوبت آئے گی  کیپڑے گا 

 ۔  دوستی ک حس ہی یہ ہے کہ دوست سے اپنا حق مانگنے کی ضرورت پیش نہیں آتی

۔  ظ رکھیںدوستوں سے حس ِ

اور جہاں  جہا • ہوتی  وہاں بدگمانی نہیں  ہو  دوستی  رہتیں  باقی نہیں  دوستی  وہاں  ہو   کے   ںدوستو۔  بدگمانی 

  یعہوابط کو مضبوط بنانے ک ذر باہمی ر   دراصل  ظ رکھنا  حسِ  ساتھکےن  کرنا اور اُ  سے پرہی  بدگمانیساتھ  

ِ   تہمت اور بد خواہی    غیبت،سے  بدگمانیدوستوں کے درمیان  ۔  ہے ا نسان کو  پیدا ہوتی ہے، جو نہ صرف 

 اِ 
ُ
  سےایسے شیطانی جذبوں ظ   حسِ۔  ہے یتیو نابود کرد نیست بھیکو  ن یمااِ شمن بنا دیتی ہے بلکہ نسان ک د

ِ ، نجات ک باعث بنتا ہے  ۔  ہے شاملیہ دوستی کے آداب میں س لئے ا

 

   الحديث:، رقم الصحيحمسلم،   ()
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اُن کے عیبوں کو نمایاں کرنے کی بجائے خلوصِ  • اور  دوستوں میں خوبیاں تلاش کرنا بھی ایک خوبی ہے 

 ۔ صلاح کی کوشش کرنا بھی دوستی کے آداب میں سے ہےکی اِ دل کے ساتھ اُن 

 سے  ں کے حوالے سے حسِ ظ رکھنا اور اُن کی خطاؤں کی ٹوہ میں لگے رہنے سے اجِتناب کرنےدوستو •

وسروں کے بارے میں سُوئے ظ رکھنے سے منع ۔  دوستی مضبوط ہوتی ہے
ُ
 العزت نے ہمیں د

 
اللہ رب

۔فرمایا ہے
()

دوستوں  دیگر  کی کوئ خامی یا کمزوری پتہ چل جائے تو  دوست  کہ اگر کسی    چاہئہمیں    

 ۔ میں اُس ک ڈھنڈورا پیٹنے کی بجائے حسِ ظ سے کم لیں اور اُس ک ذکر کسی سے نہ کریں

۔  آئی سے پیش خوش کلامی

اور غلط فہمیوں سے  ن کی باتوں کو مثبت انداز میں لین  اُ،  وستوں کے ساتھ خوش کلامی کے ساتھ پیش آناد •

 ِ والی گفتگو خوش دوستو۔  جتناب برتنا بھی اچھی دوستی کیلئے مثالی حیثیت رکھتا ہےا  ں کے درمیان ہونے 

کلامی پر مبنی ہوگی تو دوستی مزید مضبوط ہوگی اور اگر وہ گفتگو بدکلامی یا نفرت و بیزاری پر مبنی ہوگی تو دوستی 

اُ یا  ۔  سے دشمنی میں تبدیل کر سکتی ہےمیں دراڑیں پیدا کرکے  دوستوں کی باتوں میں سے کیڑے نکالنا 

وہ خوش ہونے کی بجائےاُ ناراض ہوجائی، ایسی باتوں سے دوستی   ن کے ساتھ ایسی باتیں کرنا جن سے 

 ۔  زیادہ دی تک قائم نہیں رہ سکتی

۔  یں کر  رختیااِ  بےتکلّفی

وہ عمر کے کسی حصے  ۔  ور بناوٹ نہ ہومصنوعی پن ا  چھے دوست وہ ہوتے ہیں جن کے درمیان کسی قس کا •

 بھی  میں بھی پہنچ جائی یا ترقی کرکے جتنے  
ُ
   پہل کی طرح ن کی باہمی بےتکلّفیتبے پر فائز ہوجائی اُبڑے ر

 

ِ إثِ م    () ن  ضَ ٱلظَّ ِ إنَِّ بَع  ن  ِنَ ٱلظَّ ا م  تَنبُِواْ كَثيِۡ  ِينَ ءَامَنُواْ ٱج  هَا ٱلََّّ يُّ
َ
َٰٓأ    يَ

 ( : الحُجُرات، القرآن، )

 سزا واجب ہوتی   ی)جن پر اُخرو  ( گناہ ہوتے ہیں یسےبعض گمان )ا  تر گمانوں سے بچا کرو بیشک  دہ یاوالو! ز  نیمااے ا’’

 ‘‘  ہے(۔ 
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 کامیاب  ز

 ۔  کسی بہانے یا کسی سہارے کی ضرورت محسوس نہ ہو کیلئےنہیں اپنے دل کی بات کرنے اور اُ  برقرار رہے

ا حباب کے ساتھ بے تکلّفی  تکلّفات کی  مصنوعی • ا خلاقِ حسنہ میں  سے پیش  بجائے دوست  ۔  سے ہے  آنا 

۔ہے گیا شمار کیا کے ا خلاقِ حسنہ میں صلى الله عليه وسلمنبی  رےکو ہمارے پیا  بے تکلّفی  میں قرآنِ مجید
 ()

 

۔   میں رہیںرابطےدوستوں کے ساتھ 

 ۔  ہوتا ہےچھا رابطہ ہونا بہ ضروری  دوستوں کے درمیان اچھی دوستی کیلئے  ا •
ُ
نیا کے کسی بھی ملک  آپ د

رابطہ نہ رہے تو دوستی  ۔  چلے جائی اپنے دوستوں کے ساتھ رابطے میں رہیں تو دوستی برقرار رہتی ہےمیں  

 ۔ رہ جاتی ہےباقی  نام کی حد تک ہی محض 

۔  کریں  دت و عیا  سیحوال پُرا  

•  
ُ
غم کے  د ہونا  ک غمخوار  دوستوں  کی صورتحال میں  اور تکلیف  قابلِ  کھ  اُسے  اور  ہے  کرتا  کم  کو  احِساس 

وسرے ک غمخوار بننے ک حکم فرمایا  قرآنِ مجید میں  یہ وجہ ہے کہ  ۔  برداشت بنا دیتا ہے
ُ
مسلمانوں کو ایک د

۔گیا ہے
()

اور غم کی کیفیت سے    چاہئہمیں     کی مزاج پُرسی کریں  دوستوں  کہ ہم غم میں مبتلا 

 ۔  نجات دِلانے میں اُن کی مدد کریں

کرنے اور روابط   الفت و محبت پیدکرنا باہمی اُ  دتعیای کے دوران  ر بالخصوص بیما   حوال پرسیا    کی  ںدوستو •

 ۔  ہے  یعہذر   ینکو مضبوط بنانے ک بہتر
ُ
وسرے کی ا حوال پرسی  چنانچہ اچھی دوستی کو قائم رکھنے کیلئے ایک د

 

ناَ۠ مِنَ ٱل مُتَكَ فِيِنَ  ()
َ
 ٨٦وَمَآ أ

  (: ص، القرآن، )

 ں۔‘‘  ہونہیں سے    کرنے والوں میںتکلّف اور میں ’’

بْرِ وَتَوَاصَوْا باِلْمَرْحَمَةِ  ()    وَتَوَاصَوْا باِلصَّ
 (  : )القرآن، البلد، 

  یکاور ا’’
ُ
 ‘‘ ۔کرتے ہیں  تاکید اور باہم رحمت و شفقت کی کرتے ہیں  نصیح  وسرے کو صبر و تحمل کید
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 ۔ چاہئکیلئے لازمی وقت نکالتے رہنا 

۔  رہیں خیرخواہ  ہمیشہ

اور ا • دوستوں ک خیرخواہ ہوتا ہے  یا عدم وہ    چھا دوست ہمیشہ اپنے  اُن کی موجودگی  کسی معاملے میں بھی 

اُن ک برا نہیں چاہتا  ۔  موجودگی میں 
ُ
د مؤمن کیلئے  وسرے  حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا کہ ہر مؤمن 

 س کیلئے اِ آئینہ ہوتا ہے، جو اُ
ُ
۔س کے عیوب نہیں بتاتاوسروں کو اُصلاح ک کم کرتا ہے، مگر د

 ()
 

ِ اچھا دوست   • شاروں کنایوں میں بھی اُن  دوستوں کی عدم موجودگی میں اُن کی عزت ک پاس رکھتا ہے اور ا

 ۔  ک مذاق نہیں اُڑاتا
ُ
 العزت نے قرآنِ  ۔  وسروں ک مذاق اڑُانا اچھے مؤمنین ک طریقہ نہیں ہےد

 
اللہ رب

اُڑانے سے منع فرمایا ہے وسرے ک مذاق 
ُ
۔مجید میں ہمیں ایک د

 ()
اپنے  کہ ہم    چاہئچنانچہ ہمیں    

 ۔  ک مذاق نہ اڑُائیدوستوں 

ِ  عزت  ۔  سے پیش آئی محتراو ا

 دوستیآ •
ِ
جس قدر دوستوں کے درمیان  ۔   تعلق ہےحترام کباہمی عزت و اِ مر  ا  ایک بنیادی    سے  میں  داب

 
ُ
ِ ایک د ایک  ۔  اُن کی دوستی اُسی قدر پائیدار ہوتی ہے  حترام ک جذبہ موجود ہوتا ہےوسرے کی عزت اور ا

 
ُ
ِ د ا و  تو دوستی قائم رہتی ہےوسرے کی عدم موجودگی میں بھی عزت  دوستی  ۔  حترام ک جذبہ برقرار رہے 

 

 المؤمنُ مرآةُ المؤمنِ والمؤمنُ أخو المؤمنِ يَکفُّ عنهُ ضيعتَه ويحوطُه من ورائِهِ  ()
 (  أبوداؤد، السنن، رقم الحديث: )

اُ  ہے، اور مومن مومن ک بھائ  مومن ک آئینہ  ”مومن اُ  نگرانی  کی  اد جائید   س کیہے، وہ   موجودگیغیر  س کیکرتا اور 

 حفاظت کرتا ہے“  س کیاُ میں

ِن هُم   () ا م  ن يكَُونوُاْ خَيۡ  
َ
مٍ عَسَََٰٓ أ ِن قوَ  خَر  قوَ م  م  ِينَ ءَامَنُواْ لََ يسَ  هَا ٱلََّّ يُّ

َ
َٰٓأ  يَ

  (: الحجرات، القرآن، )

 ۔‘‘  ڑائے ممکن ہے وہ لوگ اُن )تمسخر کرنے والوں( سے بہتر ہوںقوم ک مذاق نہ اُ قوم کسی والو! کوئ نیمااے ا’’
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 کامیاب  ز

 ِ ا   کسی ۔  کی بنیاد کسی کے حالات نہیں ہوتے عزت  ۔  حترام ک معیار فقط دوستی ک رشتہ ہوتا ہےمیں عزت و 

 ۔  ہوتا  علامت نہیں  س کے خراب کردار کیکے حالات کخراب ہونااُ
ُ
نیا میں سب سے زیادہ آزمائشیں د

س لئے اپنے دوست پر آنے والی  ، اِ ہیںگوں پر آتی  لونیکوکر    ن کے بعدنبیئے کرام پر اور اُاور مصیبتیں ا  

 ہےہو سکتا  ۔  س کے گناہوں کی سزا مت سمجھیںکبھی اُ کو  مصیبت
 
اُ   کہ اللہ رب ۔  سے آزما رہا ہوالعزت 

 ’’ کہ  فرمایا  کہ )مصائب    حتی  ،ہیں  رہتی  ہمیشہ  زمائشیںآ  یہبندے کے ساتھ  حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے 

‘‘۔رہتا  نہیںباقی گناہ   س پر کوئ چلتا ہے کہ اُیوں  پر   وجہ سے( وہ زمین پرصبر کی
( )

 

۔  یں عذر قبول کر  دوستوں ک

   ءبنا  کی  غلطیوںپنی  ا •
ُ
د  پر 

ُ
د اور  چاہنا  خواہی  وسروں کیوسروں سے معذرت  کرنا    معذرت    اچھے کو قبول 

کیا   ک  ۔  ہے  نشانی  خلاق  مؤمنین  اچھے  ھتکارنا 
ُ
د انُہیں  اور  کرنا  نفرت  سے  گناہگاروں  اور  کروں  خطاء 

اگر ہم چاہتے ہیں کہ قیامت کے دِن اللہ تعالیٰ ہمیں معاف کر دے تو ہمیں چاہئ  ۔  نہیں ہےطرزعِمل  

وسروں کو معاف کرنے کی عادت اپنائی
ُ
۔کہ ہم بھی د

 ()
  

دوستوں کے مابین غلط فہمیاں دوستی کے  

 ۔  خاتمے کی طرف لے جاتی ہیں، چنانچہ اس سے بچیں

کہ    یہ  ہمیں  اگر • ہو  ر جھوٹے بہانے  کسی معاملے میں محض  تو    ہمارا دوستمعلوم  ہمیں    ہا ہے تب بھیبنا 

اور اُشرمندگی سے بچانے کیلئے  سے  چاہئ کہ اُ کرنے سے  تاؤ  ایسا بر۔  س ک عذر قبول کر لیںموقع دیں 

 ۔  ٹوٹنے سے بچ جائے گیبھی  محبت اور دوستی میلجائے گی اور باہمی  بچ عزت اُس کی 

 

   ، رقم الحديث:ی، السننترمذ  ()

فَحُوٓ  () َص  فُواْ وَلَّ  عَ  ُ غَفُور  وَلَّ  ۚ وَٱللََّّ ُ لكَُم  فِرَ ٱللََّّ ن يَغ 
َ
لََ تُُبُِّونَ أ

َ
ْۗۡ أ   رَّحِيمٌ  ا

  (: النور، القرآن، )

اُ ِ   کیا   ،یںسے( درگزر کر  غلطی  ن کیاور )اُ  یںن ک قصور( معاف کر دچاہئ کہ )اُ  نہیں’’اور  ا   س بات کو پسند نہیں تم 

 ‘‘  للہ بڑا بخشنے والا مہربان ہے۔ بخش دے، اور ا   للہ تمہیکرتے کہ ا  
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۔  ر سے کم لیںعفو و درگز 

ِ   ہے جو غضب، کینہ  پانی  یساا  یکا  درگزر و    عفو  • ِ   یتا گ کو بجھا دآ  نتقام کیاور ا  ہے اور ا
ُ
سکون،    نیوحا نسان کو ر

لذّ  اور زندگی  نطمینااِ قلبی   ک موقع فراہم  سے  و  ۔  کرتا ہےت حاصل کرنے   یسی ا  یکا  میں  درگزر عفو 

 ۔ ملتی  نہیں  نتقام میںہے جو اِ ملتی ت لذّ

اُن سے انِتقام لین اچھے ا خلاق میں سے نہیں ہےدوستو •  العزت  ۔  ں کی خطاؤں پر غصہ کرنا اور 
 
اللہ رب

والے ہوتے ہیں وسروں کو معاف کرنے 
ُ
د اور  والے  ۔کے پسندیدہ بندے غصے کو ضبط کرنے 

 ( )
  

کہ ہم بھی اپنے دوستوں کو اُن کی غلطیوں پر معاف کر دیا کریں اور اپنے اسِ اچھے عمل کے    چاہئہمیں  

 ۔  ساتھ اللہ تعالیٰ کے پسندیدہ بندوں میں شامل ہوجائی

۔  پیدا کریں باہمی برداشت  

ِ ک    تیاکے عقائد و نظروستی کو برقرار رکھنے کیلئے دوستوں د • دوستوں   دوستی۔  ہوتا ہےضروری  حترام کرنا  ا

اِ  ِ   یہبلکہ    ک نام نہیں  لینے  یدخر  کی رائے کو   ناُ  یاہونے    یحساسات و جذبات پر حاوِ کے  ا و  ک  حترام  تو محبت 

ذات کے   تو اپنی  مند ہے؟ وہ بھی  تغیر  ذات سے بڑھ کر کوئ  اللہ کی  کیا۔  ستوار کرنے ک نام ہےاُرشتہ  

   تیا عقائد و نظراپنی مخلوق کے غلط  متعلق
ُ
 اُن کی  اور  فرماتا  پرورش    ن کی جود اُکے باو

ُ
تا  فرما قبول    ئیعاد

ن پر اپنی رائے مسلط  کہ ہم دوستوں کے نظریاتی اخِتلاف کو برداشت کریں اور اُ  چاہئہمیں بھی  ۔  ہے

 ۔  کرنے سے باز رہیں

 

َٰظِمِيَن ٱل غَي ظَ وَٱل عَافيَِن عَنِ ٱلنَّاسِِۗ  ()  وَٱل كَ
  (: آل عمران، القرآن، )

 ۔‘‘  پر( درگزر کرنے والے ہیں  ںغلطیو ن کیاور لوگوں سے )اُ اور غصہ ضبط کرنے والے ہیں ’’
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۔ میں دوستوں کے کم آئی مشکل  

وہ جو مشکل میں کم آئےلہ مشہور ہے  مقو • نہ  مدد کیلئے پکارے  مبتلا دوست    میں   مصیبت۔  کہ دوست  یا 

اچھے ا خلاق میں سے  ن کے کم آنا  دوستوں کی مشکل میں اُ۔  چاہئکرنی    ر ضرواُس کی مدد  پکارے ہمیں  

وسروں کی مدد کرنے ک حکم ہے وہیں بُر۔  ہے
ُ
د ے  دین اسِلام کی تعلیمات میں جہاں اچھے کموں میں 

وسروں کی مدد کرنے سے منع بھی فرمایا گیا ہے
ُ
د ۔کموں میں 

 ()
بُر   کم میں  چنانچہ ہمیں کسی  ے 

 ۔  راست کی طرف لانے کی کوشش کرنی چاہئ نہیں راہِ کی مدد نہیں کرنی چاہئ بلکہ اُ اپنے دوستوں

۔ رکھیں  پر نظر  ںخوبیو دوستوں کی

 دوستیآ •
ِ
 کو سب کے سامنے سراہیں   ںخوبیو  ہے کہ اپنے دوست کی  یہادب  سب سے اہم  سے    میں  داب

ِ کو    ںمگر خامیو ا ہے   دوست وہی  حقیقی۔  یںکر   ن بیا میں  گیاُسی سے علیح صرف اور صرف  صلاح  بغرضِ 

 ۔  عزت سمجھے عزت کو اپنی جو اپنے دوست کی

وسروں کے گناہوں اور خطاؤں کو نمایاں کرکے بیان کرنے کی بجائے اُن پر پردہ ڈالتا ہے   •
ُ
اچھا مسلمان د

اُس کے    العزت بھی قیامت والے دن 
 
وسروں کی عیب پوشی کرکے یہ امُید رکھتا ہے کہ اللہ رب

ُ
اور د

۔عیب چھپائے گا اور اُسے معاف فرما دے گا
( )

 

 

وََٰنِِۚ  () ث مِ وَٱل عُد  ِ
وَىَٰ  وَلََ تَعَاوَنوُاْ عََلَ ٱلۡ  ِ وَٱلتَّق  بِۡ 

 وَتَعَاوَنوُاْ عََلَ ٱل 
  (: المآئدة، القرآن، )

نیکی’’ پرہی   اور  ا   ی گاراور  پر  کموں(     یک)کے 
ُ
کید کیا   وسرے  ا   مدد  پر  کموں(  )کے  ظلم  اور  گناہ  اور   یککرو 

 
ُ
 ‘‘  مدد نہ کرو۔  وسرے کید

()  ْ سُوا  وَ لََ تَََسَّ
  (: الْحُجُرات، القرآن، )

 ۔‘‘  کرو  ( جستجو نہ کیا اور رازوں کی ںکے عیبو  اور )کسی’’
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وسروں کے عیب تلاش  ۔  عیوب پہ پردہ ڈالتا اور انُہیں چھپاتا ہےاپنے دوستوں کے  ایک اچھا مؤمن   •
ُ
د

 العزت نے قرآنِ مجید میں ایسا کرنے والے شخص کو ہلاکت میں مبتلا ہو  کرنا اتِنا  
 
برا عمل ہے کہ اللہ رب

۔جانے والا قرار دیا ہے
()

 

تو چھپادے اور اگر    یکھےد  نیکی  ی تمہار   جوپناہ مانگو    سے اللہ کی  سیپڑو  یسے: ’’ا یانے فرما  صلى الله عليه وسلماکرم   حضور نبی •

۔‘‘کر دے سے سب پر ظاہر تو اُ یکھےد برائ ی تمہار 
()

 

و
 
۔  سے پیش آئی بےغرضیو ثیبےل

اور لالچ سے خالی ہوتی ہے دسچی • دوستی ہی ۔  وستی ہمیشہ مفاد  دوستی صحیح معنوں میں  مطلب پرستوں کی 

و۔  نہیں ہوتی
 
و ہوس سے    نے سے مراد یہ ہے کہ بندہث ہو دوستی میں بےل اور حرص  ہر قس کی لالچ 

رکھے پاک  کو  دل  اپنے    اپنے  دوستواور  لالچ کے بغیر  ڈال کرکسی  کو پسِ پشت  آمفادات  کم  تا  ں کے 

۔لچ بھی رکھے تو وہ سراسر منافق ہوتا ہےعویٰ کرے، مگر ساتھ لااگر کوئ دوستی ک د۔ رہے
 ()

 

۔  ں پر فوقیت نہ دیں خونی رشتو کووستی د

اور بالخصوص کے    دوستچھی دوستی ک تقاضا ہے کہ اپنے  ا • رشتہ داروں کے ساتھ بھی بھلائ کی جائے، 

دوستی کو نبھانے میں بھی اعِتدال و توازن ک خیال  اسِی طرح  ۔   جائےکی  یم عزت و تکر  والد کیدوست کے  

 

ِ هُمَزَة   ()
ُّمَزَةٍ وَي ل  ل كُِ   ١ل
 ( : )القرآن، الهمزة، 

  کیلئےس شخص ’’ہر اُ
ُ
 کرنے والا ہے۔‘‘  جوئ کرنے والا ہے )اور پسِ پشت( عیب وبرو( طعنہ زنیہلاکت ہے جو )ر

 (رقم الحديث:  المعجم الکبير،  ،ی)طبران ()

ِي فِِ قلَ بهِۦِ مَرَض   () مَعَ ٱلََّّ  فَيَط 
  (: الاحزاب، القرآن، )

اق کی جس کے دل میں’’

ُ

ِ

ُ

 ۔‘‘  مبتلا ہوتا ہے  ہے وہ لالچ میں  یر( بیما)ن
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کہ    کہتے ہیں  یہ  میں  بعض لوگ نادانی۔  یںنہ د  پر دوستوں کو ترجیح  ںاور بہن بھائیو   ینوالداپنے    رکھیں۔  

دار ہم نے خود نہیں اپنی  رشتہ  کو    ںیو۔  سے بناتے ہیں  مرضی   بنائے جبکہ دوست ہم  دوستوں  وہ اپنے 

بھائیو خونی   ںاپنے بہن  ترجیح  اور  پر  داروں  بنا  رکھیں   دیا   ہمیشہ۔  ہیں  یتےد  رشتہ  ہمارے  ہوئے    ئےکہ 

کر  ۔  ہے  دہیاز  اہمیت  بجائے اللہ کے بنائے ہوئے رشتوں کی  کے رشتوں کی  ی ر یا  دوستی اپنوں کو چھوڑ 

 ۔ ، چنانچہ اعِتدال ک دامن کبھی ہاتھ سے نہ چھوڑیںلگانا بہ مہنگا پڑ سکتا ہے ںسے دوستی  وں غیر

 

 کے آداب  کھیل( 

ِ   ینِد • ماغی چستی ک  دِ  ورزش یا   جو جسمانی کھیلنا جائز ہے  ہر وہ کھیلبنیادی طور پر  سلام کی تعلیمات کےمطابق ا

 ۔  باعث بنے

•  ِ اچھے مؤمنین کی علامت  ۔  جازت نہیں دیتا ہمیں بےمقصد کھیل تماشے میں وقت برباد کرنے کی اِ سلام  ا

۔یہ ہے کہ وہ بیہودگی سے ہمیشہ بچ کر رہتے ہیں
 ()

   ِ  کھیل سلامی تعلیمات کی روشنی میں ایسے تمام  ا

 محض وقت  سے    جنممنوع ہیں  
ُ
دھوکہ  ۔  والے نہ ہوںنیا و آخرت میں کوئ فائدہ دینے  ضائع ہو اور وہ د

 ۔  ہیںحرام  طور پر دہی اور جوئے پر مبنی کھیل بھی قطعی  

 کہاں اور کیسے کھیلیں؟  

زیادہ  ایسی گلی میں نہ کھیلیں جہاں سے لوگ  ۔  یسی جگہ نہ کھیلیں جس سے کسی کے نقصان ک اندیشہ ہوا •

ہوں ِ ۔  گزرتے  کسی  ا آپ  اگر  طرح  تو  خالی  سی  ہوں  رہے  کی  گلی میں کرکٹ کھیل  آمد  کی  راہگیر  کسی 

 

رضُِونَ  () وِ مُع  ِينَ هُم  عَنِ ٱللَّغ   ٣وَٱلََّّ
 ( :  )القرآن، المؤمنون، 

 ۔‘‘ باتوں سے )ہر وقت( کنارہ کش رہتے ہیں  دہ جو بیہو ’’اور
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 ۔  س کے گزر جانے تک کھیل کو روک لیںصورت میں اُ

 ۔  باز رہیںس سے ، اِ جائز نہیںلجھا کر ہرانا قطعی مقابل کو اُکھیل کے قوانین کی خلاف ورزی کرنا اور مدِ  •

•  
ُ
د کھیل میں  ۔  وسرے کو باری نہ دینا بہ غلط بات ہےکھیل کے دوران اپنی باری مکمل کر لینے کے بعد 

 ۔  سب کو برابر موقع ملنا چاہئ

عتدال میں رہنا چاہئ، ورنہ بعض کھیلوں اِ حد تک    کھیل کے دوران کی جانے والی زورآزمائ کو بھی ایک •

 ۔ کے دوران بہ زیادہ رسک لینے کی وجہ سے کسی کی ہڈی بھی ٹوٹ سکتی ہے

  کیسے ہیں؟ تھکن والے کھیل

چنانچہ ہر وہ کھیل کھیلیں جس  ۔  نی کھیل سے جسم کی ورزش ہوتی ہے، جس سے صحت بہتر ہوتی ہےجسما •

 ۔  وٹ ملے اور خوب پسینہ نکلےسے ورزش ہو، جسم کو تھکا

بال،   • بال، ٹین بیڈمنٹنکرکٹ،ہاکی،فٹ  والی  دوڑ    ،  کو جسمانی  بھاگ  اور  والوں  تمام کھیل کھیلنے  جیسے 

ہیں دیتے  تھکن  خوب  اور  ازیں  ۔  ورزش  ِ   گھڑسواریتیراکی،علاوہ  ا بازی  نشانہ  میں  اور  تاریخ  سلامی 

بھی  بازی    تیراندازی اور نیزہنیز ہر قس کی نشانہ بازی جس میں  ۔  بہترین کھیل کے طور پر مانے جاتے تھے

آجکل پستول اور مختلف قس کی بندوقوں کے ذریعے کی جانے والی نشانہ بازی بھی اسی زمرے  ۔ شامل ہے

ِ ۔ میں آتی ہے  ۔  چاہئکھیلنامطابق  کے  ن کے قواعد و ضوابطن تمام کھیلوں کو اُا

کون سےہیں؟  ناپسندیدہ کھیل 

ِ اور جانوروں کو لڑانے جیسے  تربازی، پتنگ بازی کبو • ا نتہائ ناپسندیدہ بلکہ بعض حالات میں تو ممنوع   کھیل 

اُ  گئ ہیں، چنانچہ 

ئ

دیی کرنا چاہئقرار  اجِتناب  روا  ہؓ یابوہرسیدنا  ۔  ن سے  کہ    یتسے  نبی  ہے  حضور 

ا  صلى الله عليه وسلماکرم  کبوتر کے پیچھے  یکنے  کو  د  شخص  ہوئے  فرما  یکھادوڑتے     یاتو 
ُ
د ایک شیطان  وسرے کہ 
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۔شیطان ک پیچھا کر رہا ہے
 ()

 

والے کھیل جانے بیٹھ کر کھیلے 

ناپسندیدہ کھیلوں میں  جیسے بیٹھ کر کھیلے جانے والے کھیل بالعموم    ، تاش، کیرم بورڈ نج، لڈو، بارہ گوٹیشطر •

دِ ا  ۔  ن سے جسم کی ورزش نہیں ہوتیشمار ہوتے ہیں، کیونک اُ فقہاء بعض  نظر سے    ماغی چستی کے نکتۂلبتہ 

ِ ۔  ن کے جواز کے قائل ہیںاِ  ا اُان کھیلوں میں اگر  ن میں محو ہو کر اپنے  تنا زیادہ وقت صرف ہو کہ بندہ 

 ۔  جائز نہیںن ک کھیلنا اُ کرنے لگے تو دن بھر کے معمولات میں سُستی

کھیلیں یا نہ کھیلیں؟  ویڈیو گیمز

 مو •
کُ
گھنٹوں ایک ہی جگہ بیٹھے رہنے  ۔  ج اا معمولی حرکت بھی ختم ہوجاتی ہےبائل گیمز سے جسمانی ورزش تو 

 ۔  باز رہیںچنانچہ موبائل گیمز زیادہ کھیلنے سے ۔ سے کئ قس کی جسمانی و نفسیاتی بیماریاں پیدا ہوتی ہے

ِ ماغ تیز کرنے والی ہوں، اُموبائل پر صرف ایسی گی کھیلیں جو دِ  • ا یں کہ آپ  د  نہ تنا زیادہ وقت  نہیں بھی 

 ۔  کے معمولات ک حرج ہونے لگے

عام طور پر جسمانی کھیل کُو • زیادہ وقت  آجکل بچے  ویڈیو گیمز میں  ۔  ہیںرہتے  کرتے    ضائعد کی بجائے 

، اسِ لئے  ماغ کو مفلوج کرکے رکھ دیتی ہیں قطعاً جائز نہیںویڈیو گیمز جو بچوں کے دِ  والی  ریس   اور   مارپیٹ

  ٹھیک جیسی ویڈیو گیمز ک کھیلنا ایک حد تک    (IQ)  آئ کیواور    (math)ریاضی  البتہ  ۔  سے بچنا چاہئ  اُن

ایسی گیمز کو بھی بہ زیادہ وقت تک کھیلتے چلے جانا فائدے  ۔  ماغ تیز ہوتا ہےن کے کھیلنے سے دِ ہے کہ اُ

اُ  اُکی بجائے  اور وقت پورا ہونے پر  لٹ نقصان ک باعث بنتا ہے، چنانچہ  نہیں وقت طے کرکے کھیلنا چاہئ 

 

 اً طَانيْ شَ  تَّبعُِ يَ  طَانٌ يْ : شَ  ()
 (   ، رقم الحديث:سنن، الابن ماجه )

 ‘‘ دوڑا جارہا ہے۔ کے پیچھے  ندوسرے شیطا نشیطا یکا’’
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 ۔ نہیں چھوڑ دینا چاہئاُ

  سے بچیں۔ جائز کھیلوں میں ناجائز اُمور

 بازی، میچ فکسنگ، سپاٹ فکسنگ اور شرط لگا کر کھیلنا جائز کھیلوں کو بھی ناجائز کر دیتا ہے، چنانچہ ایسی  سٹے •

 تمام ناجائز حرکتوں سے اجِتناب کریں اور کھیل کو صرف کھیل کے طور پر کھیلیں۔  

  صلى الله عليه وسلم حضور نبی اکرم
 
 اور تفریح  ور میں کھیلکے د

ومنین سیدہ  اُ •

ئ

و
م
ل

ا اور    وں نیز  لوگحبشی    فام   ہسیا  دن  کے  عید ایک موقع پرکہ    ہیں   صدیقہؓ فرماتیعائشہ  م 

اُ  کیا ’’ نے مجھ سے پوچھا:  حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم  ۔  رہے تھے  ڈھالوں سے کھیل   یکھناہوئے د  کھیلتے  نہیں تم 

’’جی  نے    تو میں   ‘‘ہو؟  چاہتی اُ  کھڑا کر لیا   نے مجھے اپنے پیچھےصلى الله عليه وسلمتو آپ  ‘‘ ہاںعرض کیا:  نہیں  اور میں 

۔دیکھتی رہی
 ()

  

اُس موقع   منورہ تشریف لائے تو  ینہحضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم مدجب  فرماتے ہیں کہ  نس ؓا    حضرتاسِی طرح   •

۔رہے  کھیلتے خوب لے کر   ںبرچھیا آمد پر خوش ہو کر اپنی  کی صلى الله عليه وسلمآپ لوگ حبشیپر 
 ()

  

ومنین سیدہ  اُ •

ئ

و
م
ل

ئے، صلى الله عليه وسلم میرے پاس تشریف لاسول اللہ ایک موقع پر ر کہ    ہیں  صدیقہؓ فرماتیعائشہ  م ا

نہیں منع فرمانے کی بجائے  اُ  صلى الله عليه وسلمآپ ۔  تھی  ث کے ترانے گا رہیبُعا  جنگِ  ںبچیا  س وقت دو چھوٹی اُ

 اُ
ُ
د اُ۔  گئ  بستر پر لی وسری طرف کرکے  سی طرح چہرہ  تو  صدیقؓ  ابو بکر  حضرت  س کے بعد  پھر  آئے 

کہ   سے   نے مجھ  نہوںاُ   ‘‘ں؟یابانس   کی  نکے پاس شیطا  صلى الله عليه وسلمنبی’’اللہ کے    ناراض ہوتے ہوئے فرمایا 

 ِ اور فرماحضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم  س پر  ا ’’اُ   یامتوجہ ہوئے  دو   نہیںکہ    چنانچہ جب آپ کی   ۔‘‘ترانے پڑھنے 

  توجہ
ُ
 ۔ بنیں اور وہ دونوں وہاں سے چلتی شارہ کیاہاتھ سے اِ  نہیںنے اُ  تو میں  جانب ہوئ یوسرد

 

 ، رقم الحديث: صحيح. مسلم، ال، رقم الحديث: صحيحبخاری، ال  ()

 ، السنن، رقم الحديث: دؤدا وأب. ، المصنف، رقم الحديث: عبدالرزاق ()
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 آداب ( موبائل فون اسِتعمال کرنے کے 

اِ مو • اُبائل فون ایک اچھی  اِ یجاد ہے، جو ہمیں بہ سی سہولتیں مہیا کرتا ہے، مگر  ستعمال نئی  س ک بےجا 

رہا ہے ک باعث بھی بن  زہرِ۔  نسل کی بربادی  ک نشہ کم عمر بچوں کیلئے  کو  ۔  قاتل ہےسکرین بینی  والدین 

 ۔  چاہئ کہ اپنے بچوں کو موبائل کے اسِتعمال ک نشہ نہ لگنے دیں

•  ِ ا اُن  فون کلز کے علاوہ دیگر جو مقاصد طے کئے۔  ستعمال ک مقصد متعین کر لیںاپنے موبائل کے   ہوں 

ستعمال  لیں کہ کیا آپ اپنے موبائل ک اِ ضرور  روزانہ ممکن نہیں تو کم از کم ہفتہ وار جائزہ  کے حوالے سے  

اُ اِ صرف  جائزہ لیں کہ کتنے فیصد غیرضروری  دیگر  رہے ہیں؟ بصورتِ  کر  ہونا  نہی مقاصد کیلئے  ستعمال 

س جائزے کے بعد سے کنٹرول کیا جا سکتا ہے؟ اِ شروع ہوچکا ہے؟ نیز کون کون سے کم ترک کرکے اُ

 ۔  س پر سختی سے عملدرآمد کریںخذ کریں اور اُنتیجہ ا  

•  ِ  ۔ سکتا ہےستعمال نہ کریں، مبادا کوئ چھین گلی میں چلتے پھرتے بالخصوص جب اکیلے ہوں تو موبائل ا

 مو •

م

 دیکھتےبائل پر 
 
ج

یس ی

 ۔  ، اس سے بچیںایکسیڈنٹ ہوسکتا ہے ہوئے سڑک پار کرنے سے بہ خطرناک  

•  ِ  ۔ ستعمال کرنا جان لیوا ہو سکتا ہےڈرائیونگ کے دوران فون ا

کے آداب   فون کل

نام بتائی، پھر بلاتمہید  پہل اپنا سب سے ۔ نہ کریں یل بات بلاوجہ کبھی طوِفون کریں تو پہلی بار جنبی کو   ا  کسی •

 ۔  کل کرنے ک مقصد بیان کریں

ا   • اُ  جنبی ک فون آئےکسی  وہ آپ کے  ۔  س ک تعارف جانے بغیر کبھی اپنے بارے میں کچھ نہ بتائیتو  خواہ 

 ۔  پھر بھی محتاط رہیں ،بارے میں کفی کچھ جانتا ہو
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سلام کریں اور بات چیت شروع اُسے  ٹھتے ہی سب سے پہل  آپ کو فون کرے تو فون اُجاننے والا  کوئ   •

 ۔ کرنے سے پہل خیریت دریافت کریں

کوئ آپ کو فون کرے تو نمبر محفوظ نہ ہونے کی صورت میں بتا دیں کہ آپ ک نمبر میرے پاس محفوظ   •

ِ   ۔اپنا تعارف کروا دیجئےپہل  مہربانی    نہیں ہے، براہِ   ا
 
ذر کل ختم  ۔  عار محسوس نہ کریںبھی  ہ برابر  س میں 

 ۔  ن ک نمبر اپنے موبائل میں محفوظ کر لیںہونے کے بعد آئندہ کیلئے اُ

ا   • حوال  کسی جاننے والے کو فون کریں تو آواز پہچان لینے کی صورت میں سب سے پہل سلام کرکے حال 

بات شروع کرنے  آواز نہ پہچان سکنے کی صورت میں مقصد کی   ؛س کے بعد مقصد کی بات کریںپوچھیں، اُ

 یا کوئ اور شخص اُن کے موبائل سے بات کر رہا ہے۔   سے پہل تسلی کرلیں کہ وہی شخص ہے

کو بھی فون کریں تو لمبی لمبی باتیں شروع کرنے سے پہل پوچھ لیں کہ مزید  یا رشتہ دار  کسی گہرے دوست   •

میں آپ کی لمبی لمبی باتیں سنتا رہے اور    ءایسا نہ ہو کہ وہ حیا  ؟بات کرنے کیلئے وقت مناسب ہے یا نہیں

 ۔  س کے کسی اہم کم ک حرج ہوجائےاُاُس دوران میں 

 ۔  حرکت ہےنامعقول    کسی کو فون کرکے یہ پوچھنا کہ مجھے پہچانا یا نہیں پہچانا؟ ایک •
ُ
وسروں کو آزمائش  د

نہ ڈالیں تو  ۔  میں  ایسا کریں گے   اگر آپ 
ُ
یہ  وسرا  د ک  بھی  حق رکھتا ہے کہ آپ کے اس بےتکے سوال 

 ۔ جواب دینے کی بجائے رانگ نمبر کہہ کر کل ہی کٹ دے 

ک    OKکل ختم کرنے سے پہل اخِتتامی جملے کو واضح ہونا چاہئ۔ صرف   • کہہ کر اگلے بندے کے جواب 

ِ انِتظار کئے بغیر یکدم کل کٹ دینا ایک نامعقول حرکت ہے، جو س سے   آداب کے خلاف ہے، اسِ لئے ا

 اجِتناب کرنا چاہئ۔ 

اسِتعمال کریں؟   کیسے اپنا فون

اِ مو • کے  ایپس   بائل 
 
د کے  کرنے سے بچیںستعمال  ضائع  وقت  اپنا  کیونک  وران  نشہ  ،  ک  دیکھنے  سکرین 
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 ِ  ۔ وقت اور صحت برباد کرکے رکھ دیتا ہے نسان کغیرمحسوس طریقے سے ا

•  ِ ا اعِتدال کے ساتھ  کو  ایپس  ِ ۔  ستعمال کریںموبائل  ا ک کثرت سے  ستعمال جہاں آنکھوں کیلئے  موبائل 

ِ  اُس ک  ہ ہے وہیںنقصان دِ   ۔ ستعمال نئی نسل کو ا خلاقی و سماجی پستی میں بھی دھکیل رہا ہےغیرضروری ا

•  ِ ۔ ہےچکاہ ثابت ہونقصان دِ سخ  ستعمال کرنا نیند کیلئے  رات کو دی تک موبائل ا
()

راتوں کو دی تک   

 ۔ س سے بچیں، اِ بھی صحت کیلئے نقصاندہ ہےتو ویسے  جاگنا

•  ِ ا ایپس  کی  ضرورت  موبائل میں صرف  اِ اپنے  کی  ایپس  کریں، غیرضروری  جہاں  نسٹال  نسٹالیشن سے 

 

ُ

ن

 

یس
فکی
ی ت

ٹ

ئ

نو ک مسئلہ بن سکتا ہے وہیں غیرضروری  رموبائل میں میموری کی کمی 

ُ

کی وجہ سے قیمتی وقت بھی    ر

 ۔ ضائع ہوتا ہے

اُ • کو اپنے موبائل کی حفاظت کیلئے  پر  اُس  اور  زیادہ  ۔  س پر پاسورڈ بھی لگائیر چڑھائی  یا  کم  نیز آفیشل 

 ۔  پرائیویسی رکھنے والی ایپس پر الگ سے پاسورڈ لگائی تاکہ محفوظ رہ سکیں

کیسے اسِتعمال کریں؟  کسی ک فون

موبائل  ک    ساُ تو کل ختم ہوتے ہی  جائے  کی ضرورت پڑ  نےکل کر   س ک موبائل لے کر  دوست سے اُکسی •

 ادِھر اُدھر مت رکھیں۔   ۔سے واپس دے دیںاُ

البتہ جس ک ۔  ٹھنا چاہئسے نہیں اُاُجازت  بغیراِ موبائل پر بیل بجے تو    کے  سکسی کی عدم موجودگی میں اُ •

ِ ۔  سے آواز دے کر بتا دیں کہ فلاں ک فون آ رہا ہےموبائل ہے اُ ٹھ لیں،  جازت دے تو فون اُپھر اگر وہ ا

 ۔ یںا دصرف بیل کو خاموش کرو۔ ٹھئیورنہ بالکل نہ اُ

اُ • ِ اگر کسی کے موبائل پر بار بار بیل آئے تو  ا جازت سے فون اُٹھتے ہی سب سے پہل اپنا تعارف  س کی 

سمجھ کر  ٹھ سکنے کی وجہ بیان کر دیں تاکہ کل کرنے والا غلط فہمی میں آپ کو وہ  اور موصوف کے فون نہ اُ

 
( ) https://www.health.com/mind-body/ -reasons-not-to-sleep-with-your-phone-in-your-bed 
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 ۔ لمبی چوڑیں باتیں نہ شروع کردے 

ِ ۔  بھی ایک نازیبا حرکت ہےظاہر ہونے والے نوٹیفیکیشن پڑھنا کسی کے فون پر •  ۔ س سے اجِتناب کریںا

پرائیویسی  س کی  س کے موبائل کی سکرین کو دیکھ کر اُجازت کے بغیر اُاِ س کی  کوئ فون پر کم کر رہا ہو تو اُ •

 ۔  ںہونہ میں مخل 

 کیسے اسِتعمال کریں؟   وٹس ایپ 

پنے وٹس ایپ کی پروفائل میں اپنا درست نام اور اصلی تصوی لگائی تاکہ رابطے کی صورت میں آپ کو  ا •

 
ُ
 ۔  شواری نہ ہوپہچاننے میں کسی کو د

 کو اہمیت نئے نمبر سے وٹس ایپ کرتے وقت •
 
ج

یس می

 ۔  سک مل  اپنا تعارف ضرور کروا دیں تاکہ آپ کے 

اور جواب دینا ممکن ہوتا ہے جبکہ وائس نوٹ کو سن ک جواب دینے کیلئے یکسوئ  •  فوری پڑھنا 
 
ج

یس می

ٹیکسٹ 

ِ ۔ تی ہےہودرکر   ۔  فوری جواب کی توقع نہ رکھیں س سے اُوائس نوٹ بھیج کر کسی کو س لئے ا

    کثرت سے وائس •
 
ج

یس می

ِ ۔  عمل ہےنامناسب    کرتے رہنا   وقت ضائع ہوتا ہےلوگوں ک  س سے نہ صرف  ا

ٹیکسٹ لکھنے سے کترانا اور ہمیشہ وائس نوٹ کرتے چلے جانا آپ کی تخلیقی صلاحیتوں کو بھی ماند کر دیتا بلکہ  

 ۔  روں کے محتاج بن کر رہ جاتے ہیںہے اور آپ سہا

کو   • خواتین کو بالخصوص ۔  وائس نوٹ نہ بھیجیں، ہمیشہ ٹیکسٹ ٹائپ کرکے بھیجیںبلاوجہ کبھی  کسی اجنبی 

 ۔  خیال رکھنا چاہئ ورنہ بعد میں مسائل پیدا ہوسکتے ہیں

اور    ایسے لوگوں کو بھجیں جو خود بھی آپ کو وائس نوٹ بھیجتے ہوںجان پہچان والے    وائس نوٹ صرف  •

 ۔ تی ہو س سے کوئ پریشانی نہ ہونہیں اُاُ
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 کے آداب  اسِتعمال کرنے  یا سوشل میڈ( 

 موجودہ  شل میڈیا جہاں ایک نعمت ہے وہیں  سو •
 
ہے کہ  بن چکا  ور کے نوجوانوں کیلئے ایک ایسی آزمائش  د

ستعمال کرکے اپنی  سے نعمت کے طور پر اِ کچھ لوگ اُ۔ س جیسی آزمائش ماضی میں کبھی نہیں ہوا کرتی تھیاِ 

بنا چکے ہیںفازندگی کیلئے   ِ   ،ئدہ مند  ا اکثریت  بڑی  ایک  کی  اپنی  جبکہ نئی نسل  کر  آزمائش میں پھنس  س 

سے نعمت  ہمیں اس آزمائش میں پھنس کر اپنی زندگی برباد کرنے کی بجائے اُ۔  زندگیاں برباد کر رہی ہے

 ۔ چاہئستعمال کرتے ہوئے اپنی زندگی کیلئے فائدہ مند بنانا کے طور پر اِ 

اِ اپنے لئے   • ہیں تو سوشل میڈیا    فرد  اگر آپ کروباری۔  لیںستعمال ک مقصد متعین کر سوشل میڈیا کے 

 کے ذریعہ اپنے
ُ
اگر آپ  ۔  اگر آپ گھریلو خاتون ہیں تو گھرداری کے گُر سیکھیں۔  سعت دیں کروبار کو و

 ۔  کو بروئے کر لائیکے مختلف ٹولز طالبعلم ہیں تو روایتی اور پیشہ ورانہ علم کے حصول کیلئے سوشل میڈیا 

 ۔  آتا  گیا وقت کبھی ہاتھ نہیں۔  قیمتی وقت کی قدر کریں  اپنے •
 
ور کے نوجوان اپنا سب سے زیادہ  آج کے د

 اُسے  اگر ہم سوشل میڈیا کو بامقصد بنا لیں تو  ۔  پر ضائع کرتے ہیںسوشل میڈیا  وقت  
ُ
نیا دونوں  دین اور د

 ِ ِ   ؛ستعمال کر سکتے ہیں کے فائدے کیلئے ا ستعمال کو جاری رکھیں تو وقت کے ضیاع کے اور اگر ہم بےمقصد ا

س  اُ۔  ستعمال کرنا ہےن میں کتنا وقت سوشل میڈیا کو اِ طے کر لیں کہ دِ چنانچہ  ۔  گاا کچھ حاصل نہیں ہوسِو

 ۔  ستعمال نہ کریںسے زیادہ ہرگز اِ 

ا   • ہر  نہ بناتے چلے  محض اپنے سوشل میڈیا فرینڈز کی تعداد بڑھانے کیلئے  ۔  جائییے غیرے کو فرینڈ 

ا    یامیڈ  سوشل انِسان کو خطرے میں  لوگوں سے دوستی  جنبی پر  ا وقات  د  کرنا بعض  سوشل ۔  ہے  یتا ڈال 

،  جانتے ہوںبھی  میں    زندگی   آپ حقیقی  جنہیں   یںقبول کر   یسٹیکورِ   ینڈ فر  پہ صرف اُن لوگوں کی  یامیڈ

ر

ق

 ورنہ مُُ
 
 ۔ کر دیں د
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دار کی  کسی • / رشتہ  اُسے فون کرکے تسلی  یسٹیکور   ینڈفر  دوست  وہ    کر لیں  کو قبول کرنے سے پہل  کہ 

 ۔  ہا ہےنے کی کوشش کر ر بنا قوفاور آپ کو اُس کے نام سے بیو  کوئ یاک ہے  اکؤنٹ اُسی 

آفر    کرنے کی  دوستی  یامعلومات پوچھے    قس کی  آپ کے ساتھ رابطہ کرے، کسی  جنبیا    پر کوئ   یامیڈ  سوشل •

طور   م جنبی شخص کی دوستی عاکسی ا  ۔  یںسے مشورہ کر   بڑے بہن بھائ  کسی  یا  ینطور پر والد  ی کرے تو فور 

 ۔ آپ کو صرف فتنے میں ہی مبتلا کر سکتی ہے پر

دوستی  یامیڈ  سوشل • نہ لگائی  پر جنسِ مخالف کے ساتھ  پاسداری  ۔  ہرگز  کی  حدود  کی  العزت   
 
رب اللہ 

 
ُ
 ۔   رہیںکرنے سے بچے نیا و عاقبت برباد کریں اور شیطان کی چال میں آ کر اپنی د

کسی قس  تعلقات کے حوالے سے بات کرے تو اُسے    شخص آپ کے ساتھ جنسی  پر کوئ  یاسوشل میڈ  اگر •

 ۔ یںبلاک کر دفوری  بجائے  کی ینےجواب دک 

موقع دیں کہ وہ آپ کو کسی گروپ میں  کو  اور نہ کسی  کو جوائن نہ کریں  مختلف سوشل میڈیا گروپس    بلاوجہ •

ِ ۔  شامل کرسک  اُا لچسپی کے ہوں  ن گروپس میں شامل ہوں جو آپ کی دِ نتہائ محتاط رہتے ہوئے صرف 

 ۔  ٹھ سکتے ہوںکی پوسٹس سے کوئ فائدہ اُ س گروپ اور آپ اُ

کو  ۔  سوشل میڈیا پیجز کو لائیک کرتے چلے جانے سے بھی وقت ضائع ہونے لگتا ہے • صرف ایسے پیجز 

کیلئے  فالو/لائیک کریں آپ  والی پوسٹس سے  ہونے  شائع  پہ  اور جن  ہو  وابستگی  کی  آپ     جن سے 
ُ
نیا  د

 ۔ کسی فائدے ک امِکان ہو میں وآخرت 

ا  یامیڈ  سوشل • کر   کھیلنے  گیمز  یسیپر  اجِتناب  دوستی   جنبی ا    جن میں  یںسے  کی  ںلوگوں کے ساتھ   بنانے 

 ۔  ہو جاتی ید ترغیب

 ۔  یںنہ کر پوسٹ  معلومات قطعی یٹ پرائیو قس کی  کسی اور اپنے خاندان کی پر اپنی یامیڈ سوشل •

 اگر اُ۔ س ک مقصد کیا ہےسوچ لیں کہ اُ پوسٹ کرنے سے پہل   •
ُ
نیا و آخرت ک کوئ  سے پوسٹ کرنے سے د
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 وابستہ نہیں یا اُفائدہ 
ُ
 ۔  رک جائیفورا  وسرے ک نقصان ہونے ک خدشہ ہو تو سے پوسٹ کرنے سے کسی د

•  
ُ
و عمل  کے    ناُوسروں کی پوسٹ کو شیئر کرنا  د رسوچ 

ق

مُ چنانچہ یہ ۔  ہےہوتا  ادف  کی تائید کرنے کے 

 شیئر  سے  ضابطہ ذہن میں رکھیں کہ اگر اُ
ُ
سے پوسٹ  نیا و آخرت ک کوئ مفاد وابستہ نہیں یا اُکرنے سے د

 
ُ
 ۔ س سے رک جائی وسرے ک نقصان ہونے ک خدشہ ہو تو اُکرنے سے کسی د

ناز  پر کسی  یامیڈ  سوشل • س کرنے والے کو قطعی  یباپبلک پوسٹ پہ 

ٹ

ی

ُ

می
ک

د   س    ،یںجواب نہ 

ٹ

ی

ُ

می
ک

تو  ہو سک 

 ۔ یںنظرانداز کر د یگرد بصورتِ  ،یںکر د یلیٹڈ

•  ِ ا  سوشل میڈیا 
 
د   اور   ہماری پوسٹ، ہماری شیئرنگ کہ    چاہئہن نشین رکھنا  وران ہمیں یہ ذِ ستعمال کے 

س  کسی پوسٹ پر  

ٹ

ی

ُ

می
ک

اُ۔  بن سکتے ہیں  جاریہ  ہِ گنایا    جاریہ  صدقۂہمارے  راہِ  س عمل سے  اگر ہمارے  کوئ 

اُس کی زندگی میں کوئ آسانی پیدا ہوتی ہے   یا  ا  راست پر آجاتا ہے  وہ ہمارے نی  عمال نامہ میں لکھا  تو 

اُ تو جب تک لوگ  اگر ہمارے کسی عمل سے کوئ گمراہی پھیلتی ہے  سے گمراہ ہوتے س  جائے گا، جبکہ 

 ۔   رہے گاتاس وقت تک ہمارے گناہوں ک رجسٹر بھررہیں گے اُ

 تصدیق ہوتی ہیں، جنہیں بلا سنی سنائ  پوسٹس محض بیشتر  سوشل میڈیا پر کثرت کے ساتھ شیئر ہونے والی   •

حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے بلاتصدیق کسی بات کو آگے شیئر کرنے  ۔  ہر کوئ آگے شیئر کرتا چلا جاتا ہے

۔والے کو جھوٹا قرار دیا
 ()

 

داروں کے طر  دوستوں • رشتہ  کر سوشل میڈزِ اور  آ  کی  پر گلے شکوے کرنے    یاعمل سے تن  دل  اور 

و لگائی کیبھڑاس نکالنے 
 
 ۔ یںکوشش کر  رہنے کی  راضی رضا میں  کی اُسی اور  بجائے اللہ سے ل

 

   عَ مِ ا سَ مَ  ل  کُ يحدث بِ  نْ أَ ا بً ذِ كَ  ءِ رْ مَ الْ ى بِ فٰ كَ  ()
   ( ، رقم الحديث:، الصحيحمسلم(

 کرنے لگے۔‘‘  ن( بیاکئے بغیر  بات )تحقیق سنائ ہے کہ وہ ہر سنی کفی یہبس  کے جھوٹا ہونے کیلئے  ’’آدمی
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دین  ۔  ہٹا لیں اور اُسے دوبارہ مت دیکھیںپر نگاہ پڑتے ہی فورا  اپنی نظریں اُس سے    منظر   خلاقیا  کسی غیر •

حضور نبی  ۔  اسِلام اپنے پیروکروں کو اپنی نگاہیں نیچی رکھنے ک حکم دیتا ہے، کیونک آنکھیں بھی زنا کرتی ہیں

اور زبان ک زنا فحش گفتگو کرنا ہے زنا بے حیائ دیکھنا ہے  ک  ’’آنکھ  ۔ اکرمصلى الله عليه وسلم کی حدیثِ مبارکہ ہے: 

شہوت کو بھڑکتا ہے، جس کے نتیجے میں شرمگاہ بے حیائ کے ساتھ اُس کی تصدیق کرتی ہے یا حیاء    نفس

۔‘‘داری کے ساتھ اُس کی تکذی کرتی ہے
()

   

بد  محرم نا  کسی • کو  اُس کی تصوی  ِ   دیکھنےکے ساتھ    ینظریا  ا بنیا  یندکریں۔  جتناب  سے  ۔  تقاضا ہے  ید ک 

ِ  ،ہے یتی بہ سے حرام کموں کو جنم د یبدنظر سے بچ   یبدنظر۔ ہیں تےہوثابت  تباہ کن نسان کیلئےجو ا

ِ   حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم۔  فتوں سے محفوظ رہ سکتا ہےآگناہوں اور    وں سیکڑ  دمی آکر   ’’نظر    :یارشاد فرمانے ا

ا  میں  وں کے تیر  نشیطا تا  حفاظت کر شخص خدا خوفی کے ساتھ اپنی نظر کی  جو  ۔  ہے  تیر  یلازہر  یکسے 

واُتعالیٰ  اللہ  ہے  

ِ

اُس کے ع ا ض  ِ   یساسے  وہ اپنے دل میں  جس کیفرماتا ہے  عطا    نیماا تا  محسوس کر   مٹھاس 

‘‘۔ہے
()

   

 

قُ   () يُصَد  والفَرْجُ  وتَشْتَهِي،  تَمَنَّى  والنَّفْسُ  المَنْطقُِ،  الل سَانِ  وزِنَا  النَّظَرُ،  العَيْنِ  فَزِنَا 

بُهُ.     ذلكَ أوْ يُکَذ 
   (بخاری، الصحيح، رقم الحديث: )

ک   ک زنا)بے حیائ (دیکھنا ہے، زبان  )بُر’’آنکھ  اور  اور نفس آرزو  اور  زنا)فحش(گفتگو کرنا ہے،  ی( خواہش کرتا ہے 

 شرمگا ہ )بے حیائ کے ساتھ( اُس کی تصدیق کرتی یا )حیاء داری کے ساتھ( اسُ کی تکذی کرتی ہے۔‘‘ 

يَجِدُ   () إيِْمَانًا  أَبْدَلْتُهُ  مَخَافَتيِ  تَرَكَهَا  مَنْ  مَسْمُوْمٌ،  إبِْلِيْسَ  سِهَامِ  منِْ  سَهْمٌ  النَّظْرَةَ  إنَِّ 

 حَلََوَتَهُ فيِ قَلْبهِِ. 
  (، رقم الحديث: /المعجم الکبير، طبرانی، )

اُ اُ’’نظر شیطان کے تیروں میں سے ایک زہریلا تیر ہے، جو   س کے عوض سے میرے خوف سے چھوڑ دے تو میں 

ِ ا   سےاُ    ۔‘‘تا ہے ل میں محسوس کر جس کی مٹھاس وہ اپنے دِ   تا ہوںیمان عطا کریسا ا
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 ) 
 
ر
 ُ
  آداب کے (Copyrights)دہ حقوقِ م

•  ِ  ۔ ممانعت کرتا ہےاور دھوکہ دہی کی چوری  خیانت، حیات ہر قس کی سلامی ضابطۂا

سی رنگ اور فونٹ س کے نام سے ملتا جلتا نام اُٹھنے کیلئے اُکسی معروف کمپنی کی شہرت سے ناجائز فائدہ اُ •

ِ ۔  میں لکھ کر لوگوں کو دھوکہ دینا جائز نہیں سی طرح کسی کمپنی کے لوگو سے مماثل لوگو بنا نا بھی کسی کے  ا

ر

ق

 ۔ ادف ہےحقوق پہ ڈاکہ ڈالنے کے مُ

نہ ہو   • اُاگر کسی علاقے میں کوئ سافٹ ویئر دستیب ہی  س کے حوالے سے ملکی قوانین بھی خاموش  اور 

تو   اُ  مرِبا ہوں  ویئر کی نقلی کپی  مجبوری  ِ   Pirated Versionیعنی  س سافٹ  ہے، مگر   جاسکتا  ستعمال کیاا

اِ  ستعمال ترک کر  جونہی کمپنی کی طرف سے اصلی سافٹ ویئر کی دستیبی ممکن ہوجائے نقلی سافٹ ویئر ک 

 ۔  دینا چاہئ

•  ِ با ا تو  س کتاب کی غیرقانونی پی  اُمجبوری    مرِسی طرح اگر کسی علاقے میں کوئ کتاب بالکل دستیب نہ ہو 

بغیر  ۔  سے آگے ہر کسی کو تقسیم کرتے چلے جانا جائز نہیںٹھیا جا سکتا ہے، مگر اُسے فائدہ اُفائل  ڈی ایف  

مرے میں جازت کسی کتاب کی پی ڈی ایف بنا کر مفت تقسیم کرنا دین کی خدمت نہیں بلکہ چوری کے زُ اِ 

 ۔  ، اس سے بچیںآتا ہے

•  ِ ا جس سے   ،صرف ملکی قوانین کی خلاف ورزی ہے  نکار کرنا نہ کپی رائٹس کی حیثیت کو تسلیم کرنے سے 

 ہےسلام منع فرماتا  اِ 
ُ
د ورزی کسی  انے کے  وسرے شخص کی محنت ک پھل چُر بلکہ کپی رائٹس کی خلاف 

ر

ق

اِ بھی  ادف  مُ اُہے، جو  انا کسی کی  چُرکو  کسی کی محنت  ۔   سخ خلاف ہےکےمحنت    صولِ سلام کے بنیادی 

 ۔ سنگین جرم ہے ہنے سے زیادری کر چوکو ملکیتی اشیاء 

اِ ری کربعض لوگ کپی رائٹس چو • کو   نے 
 
ج س
م

 س بنیاد پر جائز سمجھتے ہیں کہ کپی رائٹس کوئ 
ُ
و جود نہیں  م 
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ورکھتے، اُ
ُ 
صول کی بنیاد پر کسی کی محنت کو  س اُاگر اِ نہیں یہ سوچنا چاہئ کہ  اُ۔  ا نہیں جا سکتانہیں پکڑا اور چ

تو بجلی کو   اُچوری کرنا جائز ہے  وچوری کرنا بھی جائز قرار دینا ہوگا کہ 
ُ 
اور چ ۔  ا نہیں جا سکتاسے بھی پکڑا 

 کی چوری کو جائز سمجھنے والو  کپی رائٹسں  آمزید بر
ُ
کتاب    وسرے مصنف کیں کو سوچنا چاہئ کہ کسی د

 ن کے پاس کیا جواز بچتا ہے!! قرار دینے کیلئے اُناجائز کرکے اپنی کتاب میں ڈال دینے کو سے مواد چوری  

•  ِ  کپی رائٹس کے تحفظ کو ضروری قرار دیتا ہے:محنت   صولِ سلام ک بنیادی اُا

o  ِکہ    قرآن ہے  یہ  قانون  پہلا  عطاکردہ  ک  کیلئے  مجید  والے  کرنے  محنت  پھل  ک  خاص محنت  ہی 

۔ہے
()

 ۔ جر کوئ اور لےجائے تو یہ ناجائز ہوگاکا  کرنے والے   محنتگر نچہ اچنا 

o  ِمیںمجید    قرآن   
 
۔ہےرکھا    فرماضائع نہ کرنے ک وعدہ  کو  کسی کی محنت    نے  العزت  اللہ رب

 ( )
 

ِ چنا  نچہ ا
ُ
ں کی محنت کو ضائع ہونے  جن کی مدد سے لوگو   نیا میں بھی ایسے قوانین بنانا ضروری ہےس د

 ۔  سے بچایا جا سک 

o  ِمجید    قرآن 
ُ
 نیا میں ا  ہمیں آخرت سے پہل د

ُ
۔ عا کی تلقین کرتا ہےجر کی د

)(
دہ مجرّ  نچہ حقوقِ چنا  

 

()  ۡۗ تَسَبَت  عَهَاۚ لهََا مَا كَسَبَت  وعََليَ هَا مَا ٱك  سًا إلََِّ وسُ  ُ نَف   لََ يكَُل فُِ ٱللََّّ
 (  :  )القرآن، البقرة، 

س نے جو  جر ہے اور اُس ک ا   اُکیلئے ساُ  کمائ  س نے جو نیکیاُ   ،یتاد  نہیں  طاقت سے بڑھ کر تکلیف   س کیجان کو اُ  کسی  ’’اللہ

 س ک عذاب ہے۔‘‘ س پر اُاُ یاگناہ کما

َٰمِل   () ضِيعُ عَمَلَ عَ
ُ
نَ ِ لََٓ أ

َ
ِن   أ ِنكُم م  نثَََٰ  م 

ُ
و  أ

َ
   ذَكَرٍ أ

  (: آل عمران، القرآن، )

 ۔‘‘ عورت  یاخواہ مرد ہو  ،کرتا  ضائع نہیں یمزدور محنت والے کی سے کسی تم میں میں ’’یقیناً

ن يَا حَسَنَة   ()    وَفِِ ٱلۡأٓخِرَةِ حَسَنَة    رَبَّنَآ ءَاتنَِا فِِ ٱلُِّ
 (  :  )القرآن، البقرة، 

 سے نواز۔‘‘  ( بھلائ)بھی  عطا فرما اور آخرت میں ( بھلائ)بھی  میں دنیا ہمارے پروردگار! ہمیں ’’اے 
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کہ وہ غور کریں کہ دین کی خدمت کیلئے لکھی گئ کسی کتاب کے کپی    چاہئکی نفی کرنے والوں کو  

ا  اُجب وہ  رائٹس کی نفی کرکے   ک  کہیں وہ ایسے میں  جر صرف آخرت پر موقوف کر رہے ہیں،  س 

 
ُ
ا  د   خلاف ورزی کے مُرسے چھین کر قرآانی ضابطے کی  مصنف  س کتاب کے  اُجر  نیا ک 

ِ

ق

نہیں تو    ت

 ہو رہے!!  

o  ِقرآن   
ُ
ہر کوئ اپنے  ۔  وسرے کے سر نہیں تھوپا جائے گامجید ہمیں یہ بھی بتاتا ہے کہ ایک ک گناہ د

۔جزا و سزا ک حقدار ہوگا  دعمل کیلئے خو
()

 

اُاِ عطاکردہ  سلام کے  اِ جو معاشرے   • ذاپنے مُوصولوں پر عملدرآمد کرتے ہوئے  ن 
ِ
ِ ج  ا اور   اتیجادین کی 

چوری ہونے  آئیڈیاز کو  فکار اور  ا  کے    ناُقانون سازی کرکے  ک تحفظ کرتے ہیں اور  مصنفین کی تصانیف  

جاتے ہیںبچاتے  سے   کر  ترقی  وہ  سے  ا  ؛ہیں  بہانوں  جو معاشرے مختلف حیلوں   ور 
ُ
کی  د محنت  وسروں 

 ۔  جاتے ہیں رہ  پیچھے وہ ترقی کی راہ میں بہ قرار دیتے ہیںکو جائز انے چُر

 

 ( سلام کے آداب 

•  ِ ِ ۔  سلام سلامتی ک دین ہےا   کے چنانچہ ہمیں کثرت  ۔  سلام کی تعلیمات سلامتی پھیلانے ک سبق دیتی ہیںا

 
ُ
 ۔  سلام کرنے ک حکم دیا گیا ہےوسرے کو ساتھ ایک د

سلام کیوں کریں؟ 

 ا •
 
تو    العزت نے قرآنِ   للہ رب مجید میں مسلمانوں کیلئے لازم قرار دیا ہے کہ وہ جب بھی آپس میں ملیں 

 

ۗۡ  وَلََ تزَرُِ وَازرَِة   () رَىَٰ خ 
ُ
رَ أ  وزِ 

 (  :  إسرآءيل،  ی)القرآن، بن

 اٹھئے گا۔‘‘  دوسرے )کے گناہوں( ک بوجھ نہیں بوجھ اٹھنے والا کسی کوئ ’’اور
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ُ
د ۔وسرے کو سلام کریںایک 

()
ا     مبارکہ میں سلام    حادیثِحضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے بھی بیشمار 

 ۔ کرنے اور سلام کو پھیلانے ک حکم فرمایا

سکتے جب   جا  نہیںمیں  جن  س وقت تک  اُ  تمنے فرمایا کہ    صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم ایک حدیثِ مبارکہ میں   •

   یکبن سکتے جب تک ا  نہیں مومن  س وقت تک  تم اُ اور    جاتے   بن   تک مومن نہیں
ُ
وسرے سے محبت  د

  یکا۔ کرتے  نہیں
ُ
۔ؤ سلام پھیلا  آپس میں وسرے سے محبت بڑھانے کیلئےد

 ()
 

•  
ُ
د وہاں  جس معاشرےمیں لوگ کثرت سے ایک  و سلامتیا  وسرے کو سلام کریں  ک خوب فروغ   من 

اور  ہو سلام    بچوں کو بھی   چھوٹے۔  یںکو ضرور سلام کرے بزرگوں  بڑ۔  تی ہیں نفرتیں ختم ہوجا تا ہے 

 ۔ سیکھیں  یقہتاکہ وہ سلام کرنے ک طر یںکر 

 ۔  یںکوشش کر   نے کیپہل کر   کرنے میں  سلام ہمیشہ   •
ُ
سے سلام ک جواب ے تو اُد  وسرا پہل سلام کر اگر د

سلام کرنے   ہدیاسے ز  دہیازاور    یںک حق تصور کر   اپنے مسلمان بھائ  سلام ۔  اُس سے بہتر ا نداز میں دیں

 ۔  یںمحسوس نہ کر بالکل شرم   سلام کرنے میںاور  عادت ڈالیں کی

ز  تین  میں  ناراضگی  بھی  کسی  حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا کہ  • ۔ جائز نہیںرکھنا  قطع تعلق    دہیادن سے 

 

ُ
ص

ج کرنے میں پہل کرنے کیلئے سلام کرنے والا ا  ناراضگی کے بعد 

ل

۔فضل ہے
()

  

سلام کیسے کریں؟ 

•  ِ  سلامی  ا
ُ
ِ ۔  میں سلام کے مختلف طریقے رائج ہیںممالک  نیا کے مختلف  د مختلف زمانوں ماضی میں  سی طرح  ا

 

  :  القرآن، الأنعام،   ()

   مْ کُ نَيْ بَ  مَ لََ وا السَّ شُ فْ أَ ()
 (   ، رقم الحديث:)مسلم، الصحيح

 پھیلاؤ )یعنی رواج دو(۔‘‘ ’’اپنے مابین سلام کو 

    ، رقم الحديث:حيالصح ،یبخار ()
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ا    سلام کرنا کفی سمجھا جاتا ہے تو  پکار کرمنہ سے  کہیں  ۔  ہیں  چکے  نداز رائج رہ میں سلام کرنے کے مختلف 

ہاتھ سینے پر   اور کہیں  سیلوٹ کیا جاتا ہےٹھ کر  ہاتھ اُپیشانی برابر  ٹھ کر، کہیں  اُکندھے برابر  کو  ہاتھ  کہیں  

کر  ہے  رکھ  جاتا  کیا  اِ ،سلام  کے  سر  پر  مواقع  جاتا ہےبعض  کیا  ا  ۔  شارے سے بھی سلام  نداز  یہ سب 

ن میں سے کسی بھی  درست ہیں اور موقع محل کی مناسبت سے منہ سے سلام کہتے وقت حسبِ ضرورت اِ 

 ۔  شارے کو اخِتیار کیا جا سکتا ہےاِ 

حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا  ۔  نا چاہئکر   مصافحہ بھیساتھ  کے    سلام بالمشافہ ملاقات کی صورت میں   •

دو مومن ملتے ہیںکہ جب    یکا  مصافحہ کیلئے  اور    
ُ
د  وسرے کے ہاتھ میںد اُ  ہیں  یتےہاتھ  الگ  ن کے  تو 

۔ن کی مغفرت کر دی جاتی ہےاُپہل ہونے سے 
( )

 

کر آواز میں    ونچیاُہمیشہ   • کر سلام     یںبول 
ُ
د زسُ اُسے  وسرا  تاکہ  اگر فاصلہ  آواز پہنچنا    ہو  ہدیا سک،  اور 

تو   ہو  ِ   ساتھ میںمشکل  ا و  یںکر   شارہ بھیہاتھ سے  کیا  ہ تاکہ  آپ نے سلام  کہ   ر ڈرائیو۔  ہے  جان سک 

ہلکا سا    م کرتے وقت ساتھ میں منہ سے سلاسامنے سے آنے والی بس کے ڈرائیور کو  وے پر    حضرات ہائ

 ۔  ن کے سلام ک ایک انداز ہےیہ بھی اُ۔ بجاتے ہیںبھی ہارن 

سلام کسے کریں؟ 

ہے کہ چھوٹا بڑے کو، چلنے والے   یہ  یقہطر  اچھاسلام ک  ۔  یںسب کو سلام کر   ،یا نہیں  ں کو جانتے ہوکسی •

 ۔ یںپہل کر  کو سلام کرنے میں دہیافراد زہوئے کو اور تھوڑے ا   بیٹھے

 ۔  کرکے نکلیں م سلا  پر بھی واپسیاور ملاقات کے بعد وہاں سے  یںسلام کر  تو  کو ملنے جائی کسی •

لوگوں کو  تمام  بلکہ وہاں موجود    یںکو سلام نہ کر  سیآدھ ک نام لے کر اُ  یکتو صرف ا  پہنچیں  مجلس میں   کسی •

 ۔  یںسلام کر 

 

   ، رقم الحديث:ترمذی، السنن  ()
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 ۔  نہیں بھی سلام کریں اُ تو   یںمجمع کے پاس سے گزر  کسی •

تاہم فتنے ک امِکان ہو تو خواتین کو بآواز بلند سلام نہ ۔  ئز بلکہ مسنون ہےنہ صرف جا  کو سلام کرنا  خواتین •

 ۔ کریں

•  
 
اور  ں کو بھی سلام کر لوگو  جاہل العزت ک حکم ہے کہ ہم اکھڑ مزاج    اللہ رب اپنے دل ن کیلئے بھی  اُیں 

۔سلامتی کے جذبات رکھیں میں 
 ()

 

 

سلام کسے نہ کریں؟ 

 جب  ۔  سلام نہ کریں  سننے والے کوور  ا  پڑھانے،  پڑھنے  یثآن و حد قر •
ُ
حکام  ا    ینیدوسروں کو  کوئ شخص د

ِ ۔  سلام نہ کریں سے بھی   تو اُسمجھا رہا ہو تو   مصروف ہو  پڑھانے میںبچوں کو سبق  ستاد  اُ  جب کوئسی طرح  ا

 ۔  سے بھی سلام نہیں کرنا چاہئاُ

اُ۔  بھی سلام نہ کریںوالے کو  والے کو اور خطبہ سننے    ینےدخطبہ   • اور  خاموشی سے  ن کے پاس بیٹھ جائی 

کہنے   تکبی   یاذان  ا  ۔  خواہ وہ خطبہ جمعہ یا عید ک ہو یا پھر خطبہ نکاح ہو۔  خطبہ ختم ہونے کے بعد سلام کریں 

 ۔  بھی جب تک وہ فارغ نہ ہوجائے سلام مت کریںوالے کو 

•  
ُ
 ۔ وم میں موجود شخص کو باہر نکلنے سے پہل سلام نہیں کرنا چاہئواش ر

 ۔  نہ ہو خلل میں نیند ں کیلوکہ سونے وا یںسلام کر  آواز میں یسیں تو اہوکچھ لوگ سو رہے  جگہ کسی اگر •

کیسے دیں؟   سلام ک جواب

 العزت نے ۔  لفاظ کے ساتھ جواب دینا چاہئس سے بھی بہتر ا  سے اُ کوئ سلام کرے تو اُجب •
 
اللہ رب

 

 ا وَإِذَا خَاطَبَهُمُ ٱل جََٰهِلوُنَ قَالوُاْ سَلََٰم   ()
 (  :  )القرآن، الفرقان، 

 ۔‘‘ تو وہ سلام کہتے )ہوئے الگ ہو جاتے( ہیں  ( بات کرتے ہیں ہیدکھڑ( لوگ )ناپسندن سے جاہل )ا  ’’اور جب اُ
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(  جائے تو تم )جواب میں  کی  یمتکر  ی تمہار   یعےلفظ( سلام کے ذر   اور جب )کسیقرآن مجید میں فرمایا کہ ’’

از کم( وہی  یاکرو    کیا  س سے بہتر )لفظ کے ساتھ( سلام پیشاُ   کرو، بیشک   یا( لوٹا دلفاظ جواب میں)ا    )کم 

‘‘۔والا ہے پر حساب لینے اللہ ہر چیز 
 ()

  

اگر کوئ شخص کسی کو سلام کر رہا ہو اور ہمارے کنوں میں اُس کی آواز آجائے تو ہمیں بھی اُس کے سلام   •

 ک جواب دے دینا چاہئ۔ 

 

 ( ملاقات کے آداب 

ا  ر  • دوست  اور  داروں  رحم کے تقاضوں میں شامل    صِِ   حباب کے ساتھ گاہے بگاہے ملاقات کرناشتہ 

 ۔ چاہئ وقت نکالنا ہے، چنانچہ اس کیلئے

وسروں سے مسکرا کر ملیںملاقات کے دوران ہمیشہ  •
ُ
۔صدقہ ہے بھی مسکرا کر ملنا، کیونک د

 ()
 

کریں • سلام  پہل  سے  ذ۔  سب 

ُ

عُ تو  کوئ معقول  ہو  نہ  کر  ر  ملا  کریںمُا ہاتھ  ضرور  بھی  نبی   ۔فحہ  حضور 

خود   وقت تک نہ چھوڑتے جب تک وہ اکرمصلى الله عليه وسلم کی سنت ہے کہ آپ مصافحہ کرنے والے ک ہاتھ اُس  

اپنا ہاتھ الگ نہ کر لیتا۔
 ()

 

 ۔  سے گلے کے ساتھ لگائیبھی ضرور کریں، یعنی اُ نقہمُعاملیں تو دی بعد کسی دوست سے  •

ِ  زیادہ لوگوں • فحہ نہ کر سکنے کی صورت میں  جتماعی ملاقات کریں تو سب کے ساتھ باری باری مُاکے ساتھ ا

 

  :  )القرآن، النساء، ()

مُكَ فيِ وَجْهِ أَخِيكَ لَكَ صَدَقَةٌ  ()   تَبَسُّ
 (  ، رقم الحديث: /، ترمذی، السنن)

 ‘‘کے سامنے تمہارا مسکرانا تمہارے لئے صدقہ ہے۔ اپنے بھائ’’

 .، الرقم/ /السنن،  ،ترمذي ()
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ِ بآوازِ بلند ٹھ کر سب کو سب کی طرف دیکھتے ہوئے ہاتھ اُ  ۔ جتماعی سلام کریںا

  نہ ہو تو دونوں ک آپس میں تعارف لازمی کروااگر آپ کے ساتھ کوئ دوست ہو جو ملنے والے سے واقِف •

 ۔  تاکہ وہ مانوس ہوسکیںدیں 

جائی تو ملنے کسی کے ہاں 

ِ رابطہ کرکے  س سے  اُملاقات کیلئے جانے سے پہل   سے  کسی • ک  ا اور ملاقات  طے کر یں  وقت  جازت لیں 

سے کسی  پہنچ کر اُاُس کے ہاں   اور آپ اچانک  سک تاکہ وہ اپنی مصروفیات میں سے آپ کیلئے وقت نکال  

 ۔  یںدمیں مبتلا نہ کر مشکل 

 تاخیر سے  ۔  ہمیشہ طے شدہ وقت سے چند منٹ پہل پہنچیں •
ُ
کو کوفت    وں وسرپہنچنا یا بہ جلدی پہنچ جانا د

 ۔  میں مبتلا کر سکتا ہے

ِ ۔ نتظار کریںں جائی تو دستک دے کر اِ ہاکسی کے  • سلام  مسکراتے ہوئے چہرے کے ساتھ  پر جازت ملنےا

ِ ۔ کرتے ہوئے اندر جائی  ۔ ا منائے بغیر واپس لوٹ جائیجازت نہ ملنے کی صورت میں بُرا

•  
ِ
ن کی  س کے والدین حیات ہوں تو پہل اُاگر اُ۔  معلوم کریںبھی  حوال  حال ا    بعدکے  کرنے  مسنون    سلام

اانہ اوربچوں کی خیریت دریافت کریں۔ خیریت معلوم کریں

ُ

ج
ہ ل
 ۔ پھر ا

 لچسپی کے اُباہمی دِ  •
ُ
ک    یتوسرے کو بور مور پر بات چیت کریں اور غیرمتعلقہ موضوعات پر گفتگو کرکے د

 ۔  بیکار باتوں اور غیبت سے ہمیشہ اجِتناب کریں۔  کریںشکار نہ 

•  
ُ
 طویل ملاقات کرکے  ۔  وسروں کی مصروفیات ک خیال رکھیں د

ُ
ہاں اگر ۔  یںوسروں ک وقت ضائع نہ کر د

 ۔  ی بات نہیں کوئ بُرناکوئ اہم معاملہ ہو تو باہمی رضامندی سے ملاقات ک طویل ہوجا 

تحفہ  ساتھ کوئ مناسب اپنے  بعد ملاقات ہو رہی ہو تو جاتے ہوئے   گزرنےزیادہ عرصہپہلی بار یا بہ  اگر  •

 ۔  جائی لےبھی 
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۔ سے پیش کریں  ز نداب ا  پنی ضرورت مہذ اس کے سامنے  جب کسی کے ہاں اپنے کسی کم سے جائی تو اُ •

اُ تو  وہ پوری کر دے  ادا کریں، بصورتِ دیگر ناراض  اگر  ئے بغیر سلام کرکے لوٹ  ہوس ک شکریہ لازمی 

 ۔ آئی

آئے تو ملنے  آپ سے کوئ 

ِ ۔  اسِتقبال کریں   س کٹھ کر اُآئے تو خود اُ  ملاقات کیلئےآپ سے  کوئ    جب • س سے آپس میں محبت بڑھتی  ا

 
ُ
 ۔  ہیںکم ہوتی  بھی وریاںہے اور د

 ۔  کریںمصافحہ ، ہمیشہ کھڑے ہو کر ہاتھ نہ ملائی کبھیبیٹھے  بیٹھےس کے ساتھ  کوئ چل کر آئے تو اُ •

کر   کسی • آپ    تے شخص کے ساتھ مصافحہ  میںاُوقت  بارے  کے  ہیں  س  جان سکتے  کچھ  ِ   ،بہ  لئے ا  س 

 ۔  ہاتھ ملائیشی کے ساتھ مجوگر

ہٹا کر آنے والے  س کی طرف سے توجہ  کسی کی آمد پر اگر آپ فون یا کمپیوٹر پر کم میں مصروف ہوں تو اُ •

 
ُ
 ۔ س سے بات کریںکرکے اُخ  کی طرف ر

کسی کی مدد  اگر ہم  آج  ۔  یںمدد کر س کی  اُجس قدر ممکن ہو  تو  ہو  مند    ضرورتملاقات کیلئے آنے والا کوئ   •

   سفارش کرنا  جائز کم کیلئے کسی کی۔  کم آئے گا  ہمارے بھیکل کوئ  پھر    کریں گے تو 
 
العزت کو    اللہ رب

 ۔ پسند ہے

خواہ مخواہ  جھوٹی تسلی دے کر نکار کر دیں، نداز میں سمجھا کر اِ سکیں تو بھلے ا  ضرورت پوری نہ کر اگر کسی کی  •

 ۔  س کے باربار رابطہ کرنے پر آپ کو بھی تکلیف ہوگیاُبعد میں  ئے رکھیں، ورنہ میدوار نہ بنااُ

•  ِ  ا
ُ
د نداز کرکے صرف اپنی  وسروں کو نظرا  جتماعی ملاقات میں گفتگو کے دوران سب کی نمائندگی کریں، 

 ۔  متیازی حیثیت نہ جتلائیاِ 
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 ( مجلس کے آداب 

 ۔  چاہئ مجلس میں شرکت کی دعوت دی گئ ہو تو بروقت پہنچنا کسی •

تو ہوں  شرکء کم تعداد میں    اگر  ۔کو سلام کرےپہل سے موجود لوگوں  کہ وہ   چاہئ پہنچنے والے کو  بعد میں •

باری   اور  اگر  ۔  مصافحہ بھی کرےسب کے ساتھ  باری  زیادہ تعداد میں ہوں  سب کو مصافحہ کرنا  شرکء 

 ۔  کفی ہےونچی آواز میں سلام کہناممکن نہ ہو تو اُ

و مرتب کے مطابق بیٹھنا  ہمیشہ   • تو جہاں  ۔  چاہئاپنے مقام  اگر آپ کیلئے کوئ جگہ مخصوص نہیں کی گئ 

کو  ۔  مناسب جگہ ملے بیٹھ جانا چاہئ آداب کی خلاف  پہل سے بیٹھے ہوئے لوگوں  جانا  پھلانگ کر آگے 

 ۔ مکان ہوٹھئے جانے ک اِ ایسی جگہ نہ بیٹھیں جہاں سے اُاسِی طرح ۔ ورزی ہے

  یافرماحضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے  ۔ قطعی جائز نہیں  جگہ خود بیٹھنا  س کیٹھ کر اُ کو اُبیٹھے ہوئے شخص  پہل سے   •

’’ کوئ  تم میںکہ  اُشخص    کسی  بیٹھے  مجلس میں  سے  پر بیٹھنے کیلئے  اُسے  کی جگہ  ہوئے    بیٹھےلبتہ  ا  ۔  ٹھئےنہ 

۔‘‘یںکرد  اگنجائش پید   مجلس میںنے والوں کیلئےآی  کہ وہ خود    چاہئلوگوں کو  
()

   ِ سی طرح حضور  ا

’’ تم میںیا نے فرما  صلى الله عليه وسلمنبی اکرم  اُ  ضرورت کی  کسی  سے اگر کوئ  :  ٹھ کر چلا جائے تو وجہ سے مجلس سے 

 ۔‘‘ حقدار ہے دہیاجگہ ک ز  س پہل والیاُ اپنی نے پر وہ آواپس 

 جگہ پر  جب کسی   •
ُ
ن کے درمیان نہیں  ں تو اُہو  بیٹھے  ئےبناکے دائرہ  وسرے کی طرف منہ کر لوگ ایک د

 ۔  ہے فرمائ لعنتنے   صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم والا عمل ہے، جس پر حماقت  ایسایہ ۔ چاہئبیٹھنا 

ِ ،  ہےبن سکتا  ک سبب    ی زارآدل    ن کیجانا اُ  بیٹھ  نکے درمیا  ںدمیوآدو    بیٹھے  میں  مجلسکسی   •   یسےس لئے اا

 ۔ بہتر ہے دہیاز سے پوچھ لینن اُموقع پر 

 

   ، رقم الحديث:ترمذی، السنن  ()
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کی طرف  کے پہنچنے پر آپ  دو آدمی آپس میں محوِ گفتگو ہیں اور وہ آپ    اگر مجلس میں پہنچ کر دیکھیں کہ •

ہوسکتا ۔ ن سے ذرا فاصلے پر بیٹھ جائیمناسب یہ ہے کہ جب تک وہ متوجہ نہ ہوں اُمتوجہ نہیں ہوئے تو  

 ۔ آپ کے سامنے نہ کرنا چاہتے ہوں ہے کہ وہ کوئ ایسی اہم بات کر رہے ہوں جسے

دانتوں میں  اور   وغیرہ پھیرناکن میں ماچس کی تیلی یا تنکا  ،  نگلی پھیرناک میں اُکر نا  بیٹھلوگوں کے درمیان   •

ِ ۔  ہیںنتہائ نازیبا حرکت  اِ وغیرہ  نا  خلال کر  مجلس میں منہ کھول کر کھانسنے کی بجائے کھانسی کو  سی طرح  ا

دبا لیں المقدور  ہو جائی۔  حتی  ایک طرف  تو  ہو  کرنا  ناک صاف  یا  آئے  سب کے  ۔  مجلس میں چھینک 

 ۔ درمیان میں ایسا کرنا آداب کے خلاف ہے

یا نہ جانتے ہوں،   • ہر کسی کے ساتھ  مجلس میں موجود دیگر لوگوں میں سے خواہ آپ کسی کو جانتے ہوں 

 ۔ خلاقی اور محبت کے ساتھ پیش آئیخوش ا  

 کرنے سے    ںکر سرگوشیا  بیٹھ  میں  مجلس •
ُ
ِ   ہو   اپید  بدگمانی   دل میں وسروں کے  د اُس سے  س لئے  سکتی ہے، ا

کریں۔   اُ  قرآنِ اجِتناب  کر  دے  قرار  عمل  شیطانی  کو  کرنے  سرگوشیاں  میں  فرمایا  مجید  منع  سے  س 

۔گیا
()

 

 

اگر کوئکیلئے  خصوصی  مہمانِ   میں  مجلس • وہاں بیٹھنا    خود  از  تو  ہو  قر اُ  یا  جگہ مخصوص  پر    بیٹھنے  ی س کے 

 ِ  ۔  کرنا جائز نہیںمجلس ک نظم و نسق خراب اپنی ذات کی نمودونمائش سے ۔ صرارکرنا درست نہیںا

کے آداب   مذہبی مجلس

اِ مذ • اگلی صفوں میں بیٹھنا چاہئ تاکہ بعد میں  نعت وغیرہ  اور محافل  جتماعات  ہبی  والوں کو  میں پہل پہنچنے 

 

()  ْ ِينَ ءَامَنُوا زُنَ ٱلََّّ ي طََٰنِ لََِّح  وَىَٰ مِنَ ٱلشَّ  إنَِّمَا ٱلنَّج 
 ( :  )القرآن، المجادلة، 

ِ   طرف سے ہوتی کی ہی نمحض شیطا   ( سرگوشییبی اور تخر )منفی’’  کرے۔‘‘  نیشاوالوں کو پر نیماہے تاکہ وہ ا
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 ۔  نہ ہومشکل آنے والوں کو بیٹھنے میں 

اُ  • تو  لوگوں کیلئے مختص ہوں  تاکہ  اگر پہلی نشستیں خاص  پر بیٹھنا چاہئ  عام نشستوں  کر  خالی چھوڑ  نہیں 

 ۔  میزبان کو کسی پریشانی ک سامنا نہ کرنا پڑے

  کی آمد سے پہل محفل میں پہنچمہمانِ خصوصی  کسی دینی جلسے یا محفل میں کسی خاص مہمان کو بلایا گیا ہو تو   •

اُ اِ جانا چاہئ تاکہ  ِ   اُن کمعزز مہمان کی آمد پر  اور    ،ستقبال کیا جا سک ن کے شایانِ شان  کھڑے  ستقبال  ا

 ۔ کرنا چاہئہو کر 

تو آس پاس کے لوگوں کو  دورانِ محفل  اگر   • دوران باہر جانے کی ضرورت درپیش ہو  نعت یا تقری کے 

 ۔  متاثر کئے بغیر چپکے سے نکل جانا چاہئ تاکہ محفل ک ماحول خراب نہ ہو

 کی آداب  خوشی کی مجلس 

لوگوں کیلئے شی کی مجلس میں بِنخو • بلائے گئ  کی مجالس صرف  خوشی  جانا چاہئ، کیونک   بلائے نہیں 

 ۔  مخصوص ہوتی ہیں

چاہئ کہ وہ خواتین سے ذرا فاصلے  اُنہیں دوں کی نشستیں خواتین سے الگ نہ ہوں تو اگر مَرہال میں شادی  •

آزادانہ    پر بیٹھیں خواتین  اور تاکہ  کر سکیں  و حرکت  ہو    نقل  قدر ممکن  برقرار  اُجس  پرائیویسی  کی  ن 

 ۔ رہے

 نا  موقع پر بلایا گیا ہو تو اپنی حیثیت کے مطابق مناسب تحفہ لے کر جاسالگرہ کےکسی دوست یا رشتہ دار کی   •

ہے۔  چاہئ بڑھتی  محبت  دینے سے  جانا  ۔  تحائف  لے  تحفہ نہیں  مہنگا  کر  بڑھ  سے  اپنی حیثیت  تاہم 

 ۔ چاہئ

 کے آداب   غم کی مجلس

   بلائے جانے میں حرج نہیں، کیونک عین ممکن ہے کہ اہلِفوتگی وغیرہ( میں بِن بالخصوص   کی مجلس )غم •
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 ایسے میں اُن سے گلہ شکوہ بھی نہیں کرنا چاہئ۔ ۔ خانہ غم کی شدت میں آپ کو بلانا بھول گئ ہوں

س سے اجِتناب جاتا ہے، چنانچہ اِ کرنا خلافِ ادب سمجھا  باری باری سب کے ساتھ مصافحہ   موقع پر  غم کے •

 ۔ ونچی آواز میں نہیں کرنا چاہئزیادہ اُسلام بھی غم کی مجلس میں حتی کہ ۔ کریں

کےآداب   کھانے کی مجلس

•  ِ     موقع پرکھانے کےجتماعی  ا
ُ
 ۔  وسروں ک بھی خیال رکھنا چاہئد

ُ
تو  د نہیں  اُوسرے لوگوں کو ضرورت ہو 

 ۔  دینا چاہئڈال کر وغیرہ پانی یا کھانا 

اُ • جا سک تنی  کھانا  کھایا  بآسانی  جتنا  چاہئ  لین  ِ ۔  مقدارمیں  ا جانا  چھوڑ  ادھورا  کر  کھانا لے    نتہائ گھٹیازیادہ 

۔سلامی تعلیمات کے منافی ہےہے جو اِ حرکت 
 ()

 

 

•  ِ ِ ا ا کھانے  حساس ہو کہ لوگوں کی تعداد کے حساب سے کھانا کم ہوسکتا ہے تو  جتماعی کھانے کے دوران اگر 

 ۔  سے ہاتھ کھینچ لین چاہئ تاکہ میزبان کو آزمائش سے بچایا جا سک 

ا   •    حادیثِحضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے بہ سی 
ُ
د وسروں کو کھانا کھلانے کی فضیلت بیان فرمائ مبارکہ میں 

بھر کر کھانا کھلائے    کو پیٹ   بھائ  شخص اپنے کسی  جو ’’ :  فرمایاآپصلى الله عليه وسلم نے  مبارکہ میں    ایک حدیثِ ۔  ہے

   ( آگ سے سات خندقوں کی اُسے )دوزخ کی  پلائے گا تو اللہ تعالیٰ  اور پانی
ُ
دوخندقوں  ۔  پر رکھےگا  ی ور د

‘‘۔( سال ک فاصلہ ہےپانچ سو )زمینی نکے درمیا
( )

 

وہ   • بلکہ غرباء اور مساکین کو    کھانے کی دعوت کو صرف امیروں تک محدود نہ رکھےمیزبان کو چاہئ کہ 

 

بوُاْ  () َ فِوُٓ وَكُُوُاْ وَٱشۡ  فِيِنَ وَلََ تسُۡ  ْۚ إنَِّهُۥ لََ يُُبُِّ ٱل مُسۡ     ا
 (  :  )القرآن، الأعراف، 

 فرماتا۔‘‘  وہ بےجا خرچ کرنے والوں کو پسند نہیں  خرچ نہ کرو کہ بیشک دہ یااور حد سے ز کھاؤ اور پیو ’’اور

   ، رقم الحديث:السنن ،یترمذ  ()
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تم  نے مزید فرمایا کہ    صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم ۔  ےکھانے کی دعوت میں شامل کر حسبِ اسِتطاعت  بھی  

کو   ںیبوغر  ور ہو ا  گئ  یکو تو دعوت د  وں جس پر امیر  دسترخوان پر مت بیٹھے  یسےا  کسی  بھی  سے کوئ  میں

جس ولیمے کو امیروں تک محدود رکھا : ’’ نے فرمایا  صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم ایک موقع پر  ۔  ہو  گیا  مدعو نہ کیا

‘‘۔کھانا ہےا بُر س میں مساکین کو نہ بلایا جائے وہ بہجائے اور اُ
 ()

 

 

 ( گفتگو کے آداب 

باا    ینِد • اِ اسلام میں  کی  کہ  دب گفتگو  اُتنی اہمیت ہے  مدد سے  بندہ  کی  ۔  داخل ہوسکتا ہےجن میں  س 

   حفاظت کی کیشرمگاہ  اور  شخص مجھے اپنی زبان  جو  ’’تم میں سے  ہمارے پیارے نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا:  

۔‘‘ہوں دیتا ضمانت  سے جن کیاُ  میںدیتا ہے ضمانت 
 ()

   

•  ِ بھی  زیادہ باتیں کرنے والوں ک حساب ۔ سلام ہمیں ہر معاملے میں اعِتدال اور میانہ روی ک درس دیتا ہےا

۔زیادہ ہوگا
 ()

  ِ ۔ہےذریعہ نجات ک خاموشی نے فرمایا کہ  صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم سی طرح ا
 ()

 

 

   ، رقم الحديث:صحيحمسلم، ال  ()

 بَيْنَ رِجْلَيْهِ أَضْمَنْ لَهُ الْجَنَّةَ   وَمَا   لحِييهِ  مَنْ يَضْمَنْ لیِ مَا بَيْنَ  ()
 ( ، رقم الحديث:)بخاری، الصحيح

)زبان( اور اپنی دونوں ٹانگوں کے درمیان موجود )شرمگاہ( کی   شخص مجھے اپنے دونوں جبڑوں کے درمیان موجود’’جو 

   سے جن کی ضمانت دیتا ہوں۔‘‘ضمانت دیتا ہے میں اُ

ي هِ رَقيِبٌ عَتيِد   () لٍ إلََِّ لََِ ا يلَ فظُِ مِن قوَ     ١٨مَّ
 (  :  )القرآن، ق، 

 سے کوئ ’’وہ 

ُ

 رہتا ہے۔‘‘  ر( تیا نگہبان )لکھنے کیلئے یکس کے پاس اکہنے پاتا مگر اُ  بات نہیں مُُ

 مَنْ صَمَتَ نَجَا   ()
 (   ، رقم الحديث:السنن ،یترمذ)
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کیسا ہو؟  ک   لب و لہجہ

ک خاص خیال رکھیں گفتگو • اپنے لہجہ  دوران  ا  ۔   کے  تو بُربعض  بات  ی نہیں ہوتی مگر بات کرنے  وقات 

ِ ۔ بنا دیتا ہےسے بری والے ک لہجہ اُ  ۔  چاہئس سے بچنا ا

 ، جبکہ  ھیمے لہجے میں میٹھی گفتگو کرنے والے کو سب پسند کرتے ہیںدِ  •
ُ
شت لہجے میں چیختے ہوئے بات  در

والے کو سب   ِ ۔  پسند کرتے ہیںنا کرنے  اور خوش خُلقیا  کے ساتھ بات  س لئے ہمیں لوگوں سے نرمی 

۔کرنی چاہئ
( )

 

غصہ  ۔  سے تحمل کے ساتھ سنیں اور اپنا حوصلہ مت ہاریںمیں بات کرے تو اُاگر کوئ آپ سے تلخ لہجے   •

 ۔   رہ سک نہکئے بغیر شرافت کے ساتھ جواب دیں تاکہ وہ آپ کے ا خلاق سےمتاثر ہوئے بغیر 

باقی بات کسی  ۔  گفتگو کے دوران اگر کسی بات پر غصہ آجائے تو غصے میں مزید بات کرنے سے گریز کریں •

 ۔  کیلئے چھوڑ دیںموقع اگلے 

زور زور سے   •  العزت  ۔  ی عادت ہےنہایت بُرچلّانا  بات کرتے ہوئے 
 
کسی بھی    سِوا مظلوم کے  اللہ رب

فرماتا بالکل پسند نہیں  کو  پکار  و  چیخ  کی  ۔شخص 
 ()

اپنی     قرآنِ مجید میں ہمیں  نے  العزت   
 
رب اللہ 

 

 س نے نجات پا لی۔‘‘ ’’جو خاموش رہا اُ

ن   ()    ا وَقوُلوُاْ للِنَّاسِ حُس 
 (  :  )القرآن، البقرة، 

 بات کہنا۔‘‘  کے ساتھ( اچھی  اور خوش خُلقی لوگوں سے )نرمی’’اور 

لِ إلََِّ مَن ظُلمَِۚ لََّ  () وءِٓ مِنَ ٱل قَو  رَ بٱِلسُّ َه  ُ ٱلۡ      يُُبُِّ ٱللََّّ
  (: النسِآء، القرآن، )

سے ظالم کے جس پر ظلم ہوا ہو )اُ  سائے اُفرماتا سِو  ( کہنا پسند نہیںبات ک بآوازِ بلند )ظاہرا  و علانی    ی( بر)کی  اللہ کسی’’

ِ  ک ظلم آشکار کرنے کی  ‘‘۔ ہے(جازت  ا
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آوازوں کو پست رکھنے ک حکم دینے کے بعد اُونچی آوازوں کو گدھے کی آواز کے ساتھ تشبیہ دے کر بُرا  

۔قرار دیا ہے
()

 

 ۔ کر بات نہ کیا کریںپس ہمیں چاہئ کہ زیادہ زور سے چیخ  

 ۔  نداز میں بات کریںلجوئ والے ا  می اور دِ ہمیشہ مسکراتے ہوئے لہجے میں نر •
ُ
والا وسروں کو مزہ چکھانے  د

 ۔  گفتگو کے آداب کے منافی ہےاور کڑوی کسیلی باتیں سنانا  نداز ا  

 اپنے لب و لہجہ سے گفتگو دورانِ  •
ُ
 ۔  پنائینداز نہ ا  وسروں کو نیچا دکھانے یا اپنی بڑائ بیان کرنے والا ا  د

ا   • مرتب خیال  انُہیں اپنا ہم  ۔  ندازِ گفتگو تحکمانہ نہیں ہونا چاہئدوستوں کے ساتھ گفتگو کے دوران ہمارا 

 ۔ کسی کو خود سے کمتر نہ سمجھیں کریں اور 

•  ِ  ۔  باز رہیںبھی   خوشامد اور چاپلوسی سےلوگوں کی اپنی گفتگو کے دوران سی طرح ا

۔  قطعی نامناسب رویہ ہے کے عادی ہوتے ہیں، یہ تارنےاور بال کی کھال اُلجھنےبات بات پر اُ  لوگبعض  •

 ۔  فضول بحث سے اجِتناب کریں

کیسے کریں؟    ساتھ گفتگوبڑوں کے 

بات کریںساتھ    کے رگوں  بز • اُ۔  نہایت تحمل سے  دوران  نہیں عزت کے  بڑوں کے ساتھ گفتگو کے 

 ۔ دب کے ساتھ بات کریں ھیمے لہجے میں ا  لقاب سے مخاطب کریں اور دِ ا  

اُ • تو  ’’جی‘‘ کہہ کر متوجہ ہوںجب کوئ بڑا آپ کو مخاطب کرے  ’’ہاں‘‘ کہنا  ۔  س کی طرف ہمیشہ  صرف 

 ۔   ہےشمار ہوتابدتہذیبی میں 

ا   • تو  اور خاموشی کے ساتھ اُجب بڑے بات کر رہے ہوں  ، کیونک  ن کی باتیں غور سے سننی چاہئیںدب 

 

َمِيِۡ  () َٰتِ لصََو تُ ٱلۡ  وَ ص 
َ نكَرَ ٱلۡ 

َ
تكَِۚ إنَِّ أ  وَٱغ ضُض  مِن صَو 

 ( :  ، لقمانالقرآن، )

 ۔‘‘  آواز ہے آواز گدھے کی یسب سے بُر آواز کو کچھ پست رکھا کر، بیشک اور اپنی’’
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 ۔ ن سے بہ کچھ سیکھنے کو مل سکتا ہے اُ

 جس سے بھی بات کریں اُ •
ُ
ساتذہ اور بڑوں  ا    ،ماں باپ۔  تبے اور رشتے کے مطابق بات کریںس کی عمر،ر

 ۔  نداز میں بات نہ کریںساتھ اپنے دوستوں کی طرح عامیانہ ا  کے 

کیسے کریں؟   عمومی گفتگو

ِ ۔   اور جھوٹ سے بچیں  سچ بولیںہمیشہ • نسان کے  ضافہ کرتی ہے، جبکہ جھوٹ اِ نسان کے وقار میں اِ سچائ ا

 ۔  وقار کو مجروح کر دیتا ہے

ِ   بھی  سچ سے  فتنہ پیدا کرنے والےجھوٹ کی طرح   • ایسا سچ بولیں جس  ہم جان بوجھ کر  اگر  ۔  جتناب کریںا

اُ اور   رحم ک جذبہ ختم ن کے درمیان صِِ سے دوبھائیوں یا دوستوں کے درمیان ناراضگی پیدا ہوجائے 

 ‘‘  سچشیطانی ی’’ ایسے  ۔  شیطانی کم ہےسراسر ایک  ہوجائے تو یہ  
ُ
س وسروں کو بھی اِ سے ہمیشہ بچیں اور د

 ۔  سے باز رہنے کی ترغیب دیں

اور ہر وقت بولتے ہی چلے ۔  اور غیرضروری باتوں سے پرہی کریں  ہمیشہ بامقصد بات کریں • باتونی ہونا 

ِ ۔  جاناوقار کے منافی ہے ل نہ دیں  غیرضروری طُوبات کو  اپنی  ۔  مختصر اور مطلب کی بات کریںس لئے  ا

 بلاوجہ طوِ ۔  کہ سننے والے اکتا جائی
ُ
شکار کر دے گا اور وہ آپ کی بات  وسروں کو بوریت ک  یل بات کرنا د

 ۔  سننے سے بھاگیں گے

آوازمیں بات کریں • ِ ۔  ہمیشہ تحمل کےساتھ مناسب  کہ مخاطب  آواز میں  آہستہ    تنیا کی  نہ بولیں  آپ 

ِ ۔ سن ہی نہ سک بات کو    ۔  نہ بولیں کہ مخاطب کو گراں گزرےبھی آواز میں ونچی اُ تنیا

 ۔  سمجھ نہیں آتیعموماً لوگوں کو جلدی اور تیزی میں کی گئ بات ۔ ٹھہر ٹھہر کر سلیقے سے بات کریں •

 ۔ سے اجِتناب کریں ںخلاق سے گری ہوئ باتو ا  ہمیشہ سلجھی ہوئ بات کریں اور  •

•  
ُ
د  طنز نہ کریںوسروں پر  دورانِ گفتگو بات بات پر قس نہ کھائی، 

ُ
 تاریںنقلیں نہ اُوسروں کی  ، د

ُ
وسرو ، د
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 ۔  تے رہیںنہ کر ،اپنی تعریفیںپکاریں نہ سے   ںلت والے ناموذِ  کو ں

اپنے طرزعِمل کی تعریف   • بات میں  ہر  نہ چاہتے ہوئے بھی  وہ  کہ  عادت ہوتی ہے  یہ  کی  لوگوں  بعض 

’’میں تو ایسا کبھی نہیں کرتا‘‘، ’’میں تو ایسے موقع پہ ایسا کرتا یکرتے رہتے ہیں، یعنی  

، ’’دیکھا! میں تو پہلے ہی ایسے کہہ یہوں‘‘، ’’میں نے تو کبھی ایسا کام نہیں کیا‘‘

ِ  یہ بےجا تعریف نفس کی ایک چال ہے،۔ وغیرہ ‘‘،وہ ایسے کرے گارہ تھا کہ   ۔  س سے بچنا چاہئا

یا  بِنا۔  جو آپ ک مطلب ہو  کہیں بات    وہیصرف  ۔  معمول بنائی  صاف گوئ کو اپنا • کوئ  ایسی   مقصد کے 

 ۔  ہوںبات نہ کریں جس کے کئ معنیٰ مراد لئے جا سکتے 

س میں اپنا یا کسی دوست  خواہ اُ۔  نصاف کی بات کریں حق اور سچ ک ساتھ دیں اور اِ حکمت کے ساتھ  ہمیشہ   •

۔ک نقصان ہی کیوں نہ ہو
 ()

  

  اور  ہنی صلاحیت کو سامنے رکھ کر بات کریںمخاطب کی ذِ  •
عِ
 نہ جھاڑیںاپنی 

ق

یت مت
ل

 ۔ 

یوں   • تو  ہو  بات  دوران کوئ ہنسنے کی  کہ لوگ بُربات چیت کے  نہ ہنسیں  کر  لگا  ا محسوس  بےساختہ قہقہہ 

 ۔  میں بھی وقار ک دامن ہاتھ سے نہ جانے دیںہنسی۔ کریں

•  ِ ا اور اکھڑ مزاج لوگوں سے بات چیت میں  اُجاہل  اور  گریز  بحث کرنے سے  ساتھ    ن کےحتیاط برتیں 

اُ۔  کریں کو  اُکسی شریف آدمی  دیتا ن سے  ایسے لوگوں کے ساتھ سلامتی کی  ۔  لجھنا کبھی بھی زی نہیں 

 ۔  بات کہہ کر الگ ہوجائی

ہمیشہ باوقار رہیں  ۔  تحمل کے ساتھ جواب دیں  دنگا فساد اور گالی گلوچ کے ساتھ بات کرنے والے کو بھی •

 

بَََٰ    () دِلوُاْ وَلوَ  كََنَ ذَا قُر     وَإِذَا قلُ تُم  فٱَع 
 (  :  )القرآن، الأنعام، 

 ہو۔‘‘  نسبت کچھ( کہو تو عدل کرو اگرچہ وہ )تمہارا( قرابت دار ہی کی جب تم )کسی ’’اور
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 ۔  جیسا انداز نہ اپنائی ناُاور 

ِ  دورانِ  •  ۔  مبتلا ہو سکتا ہےشارہ نہ کریں، ورنہ وہ آپ کے بارے میں بدگمانی میں گفتگو کسی کی طرف ا

 ۔  چھوٹوں سے بات کریں تو اپنے مرتبے ک لحاظ کرتے ہوئے شفقت کے ساتھ بات کریں •

ِ ۔  چاہئنداز میں بات نہیں کرنی  دوں کو خواتین کے ا  مَر • نداز میں  دوں کے ا  بھی مَرسی طرح خواتین کو  ا

 ۔  چاہئکرنے سے بچنا بات 

اگر کبھی بےساختہ گفتگو کے دوران ایسی نوبت  ۔  بات چیت کے دوران منہ سے تھوک نہیں نکلنا چاہئ •

 ۔ س پر نہ پڑیںہٹا لیں کہ چھینٹیں کس صورت اُدوسری طرف آجائے تو مخاطب سے منہ 

 ۔  نہ کریں دخل اندازیگفتگو میں  

ِ د •  ۔  جازت دخل نہ دیںو آدمی بات کر رہے ہوں تو بغیر ا
ُ
اگر  ۔  وسرے کی بات کٹ کر بیچ میں نہ بولیںد

لفاظ میں بیان  کو مختصر ا  بات اپنی س کے بعد جازت طلب کریں اور اُن سے اِ ضروری بات ہو تو پہل اُبہ 

 ۔  ا محسوس نہ ہونہیں بُر کریں تاکہ اُ

•  
ُ
ضروری ہو تو نہایت نرم لہجے میں ’’قطع کلامی    اگر کسی وجہ سے۔  بات کو ٹوکنے سے باز رہیںوسروں کی  د

 ۔  کریںشروع پنی بات اجازت طلب کریں اور پھر معاف‘‘ کہہ کر اِ 

۔  کریں  سے اجِتناب غیبت

وسروں کی  ا •
ُ
 العزت ک فرمان ہے کہ بلاتحقیق  ۔   کر رکھیں سے بچا  اور بدگوئ  غیبت پنے آپ کو د

 
اللہ رب

اُس کے بعد پچھتا ائ بیان   بُرکی   کسیاگر آپ کے سامنے کوئ  ۔  نا پڑےہر خبر پہ یقین مت کر لیا کرو کہ 

وہ    کرے تو خواہ 
ُ
و براہِ راست  جب تک کہ  ،  مانیں  مت  سچ کبھی  سے سو فیصدثوق سے خبر دے اُکتنے ہی 
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  ہمیشہ،  لیں یکھآنکھوں سے نہ د خود اپنی
ُ
۔ یںکو شک ک فائدہ دوں وسرد

()
   

ا   • غیبت اور  کیونک اسِی کو  کہ وہ اُسے بُرا لگے،  نہ کریں  نداز میں  کسی کی عدم موجودگی میں اُس ک ذکر ایسے 

ل

ُ

غ
ُ
خ 

، دونوں  نداز میں یاد کیا جا رہا ہوخواہ وہ اُس کی کسی بُری عادت ک ذکر ہو یا اُسے نازیبا ا  ۔  ہیںخوری کہتے 

 ِ ہمارا لب و لہجہ  بھی  س ک ذکر کرتے ہوئے  اُکسی کی عدم موجودگی میں بھی  ۔  س سے بچیںصورتوں میں ا

 
ُ
اُو جو  دونوں مواقع پر ہمارے بات  ۔  ہوتا ہےس کی موجودگی میں بات کرتے وقت  ہی ہونا چاہئ  اگر 

ا   ا  کرنے کے  اور  تو سمجھ لیں کہ یہ غیبت ہےنداز   العزت نے  ۔  لفاظ کے چناؤ میں فرق ہے 
 
رب اللہ 

رادف قرار دیا ہے، چنانچہ اللہ کے نی  

ق

قرآنِ مجید میں غیبت کو اپنے مُردہ بھائ ک گوشت کھانے کے مُ

ہیں رہتے  باز  سے  ا خلاق  بُرے  ایسے  ۔بندے 
 ()

جو     ہے  عمل  گھٹیا  ایسا  خوری  ل 

ُ

غ
ُ
خ 

اور  غیبت 

وسرے سے نفرت کرنے لگتے ہیں
ُ
د اور لوگ ایک  دیتا ہے  کر  و سکون برباد  ا من  ک  ل  ۔  معاشرے 

ُ

غ
ُ
خ 

نے فرمایا:    صلى الله عليه وسلم حضور نبی اکرم ۔  ایسا عمل ہے جو لوگوں کو جہنم میں لے کر جانے والا ہےایک  خوری  

ل خور جن میں داخل نہ ہوگا

ُ

غ
ُ
خ 

۔‘‘’’
( )

 

 

بنِبََإ    () فَاسِقُۢ  جَاءَٓكُم   إنِ  ءَامَنُوٓاْ  ِينَ  ٱلََّّ هَا  يُّ
َ
َٰٓأ بَِِهََٰلةَ   يَ قوَ مَاۢ  تصُِيبُواْ  ن 

َ
أ فَتَبيََّنُوٓاْ 

َٰ مَا فَعَل تُم  نََٰدِمِينَ  بحُِواْ عََلَ    ٦فَتُص 
  (: رات، جُ الحُ القرآن، )

 نہ ہو( کہ تم کسی   یساکرو )ا  کر لیا  خبر لائے تو خوب تحقیق  فاسق )شخص( کوئ  والو! اگر تمہارے پاس کوئ  نیمااے ا’’

 ۔‘‘  پھر تم اپنے کئے پر پچھتاتے رہ جاؤ  ،پہنچا بیٹھو )ناحق( تکلیف میں قوم کو لاعلمی

تُمُوهُۚ  () ا فَكَرهِ  خِيهِ مَي ت 
َ
كُلَ لَۡ مَ أ

 
ن يأَ

َ
حَدُكُم  أ

َ
يُُبُِّ أ

َ
ضًاۚ أ    وَلََ يَغ تَب بَّع ضُكُم بَع 

  (: رات، جُ الحُ القرآن، )

   یک ا  پیچھے   اور پیٹ ’’
ُ
ک گوشت    بھائشخص پسند کرے گا کہ وہ اپنے مُردہ    سے کوئ  تم میں  کرو، کیا   کیا نہ  برائ  وسرے کید

   ‘‘س سے نفرت کرتے ہو۔کھائے، سو تم اُ

امٌ  ()    لَا يَدْخُلُ الْجَنَّةَ نَمَّ
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اُٹھ کر  س کی بات سننے کی بجائے اُسے روک دیں، اگر وہ باز نہ آئے تو وہاں سے  کوئ غیبت کرنے لگے تو اُ •

 
ُ
 ۔  سن کر گناہگار نہ ہوںس کی غیبت  ور چلے جائی اور اُد

 
ُ
کیسے سنیں؟  وسروں کو د

   گفتگو •
 
د  وران  کے 

ُ
اور    رکھیں   ل جنبش ک خیا  سر کی  ، بولنے والے کے غور سے سنیںکو  بات  وسرے کی  د

اُ اور  ’’   ہمیشہ یاد رکھیں کہ۔  یںڈال کر بات کر   آنکھیں  آنکھوں میں  س کیجہاں تک ممکن ہو  کم بولنے 

   ‘‘۔ہوتا ہے بیوقوفاکثر ہوتا ہے اور کم سننے اور زیادہ بولنے والا  عقلمنداکثر زیادہ سننے والا 

•  ِ  س بات ک خیال رکھیں کہ ہمیشہ  گفتگو کے دوران ا
ُ
جو زیادہ سنتا ۔  کم سنائیاپنی  زیادہ سنیں اور  وسروں کی  د

اور جو    ؛کی خوبی پیدا ہوجاتی ہے  س کے مزاج میں تحمل اور اُ  س کی عقل میں اضافہ ہوتا چلا جاتا ہےہے اُ

 
ُ
س کے  اور اُ  واقع ہونے لگتی ہےس کی عقل میں کمی  وسروں کی سننے کی بجائے اپنی بات زیادہ سناتا ہے اُد

نہیں کہ جب آپ سے کچھ پوچھا جائے  بھی س ک یہ مطلب تاہم ا ِ۔ اج میں بےصبری پیدا ہوجاتی ہےمز

 ۔  کئے رکھیں   ر ختیا یا جب آپ کو بات کرنے ک موقع دیا جائے تو تب بھی آپ خاموشی اِ 

اُ • رہا ہو اور وہ بات آپ کو پہل سے معلوم ہو تو  بات مکمل کرنے  اپنی  سے  اُ۔  سے مت ٹوکیںکوئ کچھ بتا 

اُ۔  دیں اُاگر ایسا  ۔  س میں سے کوئ نئی بات سامنے آ جائےشاید  س ک دل رکھنا بہ ضروری نہ بھی ہو تو 

 ۔  ورنہ وہ آئندہ آپ کے ساتھ ایسے خلوص کے ساتھ بات نہیں کرے گا ،ہے

سوال کو ۔  س کے بعد سوچ سمجھ کر جواب دیںاُ  ، پھر کوئ کچھ پوچھے تو پہل غور سے مکمل سوال کو سن لیں •

 
ُ
ع

 میں دیا گیا جواب اکثر غلط ثابت ہوتا ہےتحمل کے ساتھ مکمل سنے سمجھے بغیر 

ق

 ۔ ج لت

•  
ُ
د رہا ہو تو خود بڑھ کر جواب نہ دیںاگر کوئ کسی  ِ ۔  وسرے سے سوال کر  ا تو  جازت ہاں اگر وہ ناکم رہے 

 

  ( رقم الحديث:، /المسند، ، . أحمد بن حنبل رقم الحديث: ،صحيحمسلم، ال)

   ’’چغل خور جن میں داخل نہ ہوگا۔‘‘
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 ۔  ے سکتے ہیںلے کر جواب د

•  
ُ
س کے راز رہنے کی توقع کرنا  اپنا راز کسی کو بتانے کے بعد ا ُ۔  وسرے کوقطعی مت بتائیراز کی بات کسی د

 ۔ نادانی ہے

 چُھپ •
ُ
 ۔  ہےکم چھپ کر باتیں سننا شیطانی جان بوجھ کر ۔ وسروں کی باتیں سننے سے گریز کریں کر د

 

 ( میزبانی کے آداب 

•  ِ اُا ۔  ئ سے پیش آنے ک حکم دیتی ہیںکے ساتھ بھلان  سلامی تعلیمات ہمیں مہمانوں کی عزت کرنے اور 

اکرم  ’’  صلى الله عليه وسلمحضور نبی  فرمایا:  اور  نے  پر  اللہ  ِ آجو  ا پر  اپنے  اُ  رکھتا ہے  ن یماخرت  وہ  کہ  لازم ہے  پر  س 

۔‘‘سے عزت و احِترام کے ساتھ پیش آئےمہمان 
 ()

 

 س ک اسِتقبال کریں اور  مہمان کے پہنچنے پر دروازے پر خود اُ  •
ُ
سے گھر  اُعا اور خیریت جاننے کے بعد  سلام د

 ۔  کے اندر لے کر آئی

کیسے کریں؟   مہمان نوازی

  مہمان چاہیں  ئےہو  تھکے  سےسفر    دی نہ کریں،کیونک  میں   فتضیاکیلئے    ںسفر سے آنے والے مہمانو  لمبے •

ِ  انُہیں  قدر ممکن ہو، چنانچہ جس  لیںآرام کر کچھ دی کر  کھاپیکہ وہ گے   ۔ نتظار نہ کروایا جائےا

   سے مہیا  یہو اور جلد موجود  کو  کھانے پینے  بھیجو  گھر میں    تے ہیآ کے    ںمہمانو •
ُ
،  پیش کر دیںہیہو سک و

 ۔ ےنتظام کر اِ ضیافت ک یدمزکے مطابق گنجائش  س کے بعد میزبان اپنی پھر اُ

اور گھر میں فوری طور پر کھانے کو کچھ بھی موجود نہ ہو تو پینے کیلئے ایک گلاس    اگر مہمان اچانک آ جائی •

 

   ، رقم الحديث:ی، الصحيحبخار  ()
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 ۔ پانی ضرور پیش کر دیںسادہ 

اپنی گنجائش  کیلئے  مہمان • ز  کر تکلّف  دہیاسے  نہ  وہییں  ہو  موجود  جو کچھ  نبی  ۔  دیں  کر  پیش   ، بلکہ  حضور 

س کیلئے کسی  وہ پیش کر دیں اور جو میسر نہ ہو اُمیسر ہو جو کچھ بآسانی  مہمان کیلئےفرمایا کہ ’’ نے  اکرمصلى الله عليه وسلم  

نہ پڑیں ِ   باناگر میز   البتہ  ۔‘‘مشکل میں  ا دیتی ہوکی جیب  اکِرام کیلئے کئے جانے   جازت  اور مہمان کے 

ِ  مزید بہتر مہمان کیلئےاپنے ک  بانمیز تو  س پر بوجھ نہیں بنتےخراجات اُوالے ا    ۔  سنت ہے کرنا بھیہتمام ا

ِ   مہمان کیلئے • زا بھیتکلّفا  دہیاتنے  چاہئیں  نہیں  ت  طبیعت  کرنے  گزرے  کہ  گراں  نبی ۔  پر  حضور 

۔‘‘جو تمہاری حیثیت سے بڑھ کر ہو نہ کرو تکلّفایسا  مہمان کیلئے’’کہ   یانے فرمااکرمصلى الله عليه وسلم 
 ()

 

مہمان کے ساتھ    باناور میز لبتہ اگر مہمان کم ہیںخدمت خود کرے، ا    کی  ںمہمانو بان میزبہتر یہ ہے کہ  •

ِ ۔  جائے  کر خدمت سر انجام دے سکتا ہے تو پھر مہمان کے ساتھ کھانے پر بیٹھ  کھانے پر بیٹھ نہ    س میں ا

ایسی صورت میں  تاہم ۔ بھول نہ پائے گا جسے مہمان کبھی ،ہے ر سراپا خلوص وپیا یہ صرف برکت ہےبلکہ 

 ۔  ہو کر کھا لے کھانا چھوڑے تاکہ مہمان خوب سیر کہ سب سے آخر میں کو چاہئ بانمیز

ِ   بانمیز • سل  س بات ک خصوصی خیال رکھے کہ وہ کسی صورت میں بھی  ا
م
، بلکہ مہمان  جائے  ط نہ ہومہمان پر 

س  ٹوک کر اُسے  بار بار اُ۔   مطابق اپنی مرضی سے جو چاہے جتنا چاہے کھانے دے ناپسند کے  و  پسند اپنی    کو

 ۔  ےکی آزادی سلب نہ کر

اکرمصلى الله عليه وسلم   • نبی  نواز حضور  مہمان  نواز   ید  تعلیم   کی  ی نے  مہمان  بھی  کی  ی اور  ۔  فرمائ  نبیا  مدت 

ِ   کہ   یانے فرماصلى الله عليه وسلم  آپ عزت    کہ وہ اپنے مہمان کی  چاہئسے  رکھتا ہو اُ  نیماجو شخص خدا اور آخرت پر ا

دن   مدت تین   کی   ی مہمان نواز   رات ہے اور مہمان کی   یکدن اور ا  یکخاطر و مدارت ک زمانہ ا۔  کرے

۔ہے  اتصدقہ و خیر  ی مہمان نواز   بعد کی  کےس  اُ، جبکہ  ہےتک  رات    اور تین
()

 چاہئ مہمان کو    

 

    ، رقم الحديث:بخاری، الصحيح ()

  ، رقم الحديث: صحيحبخاری، ال  ()
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۔‘‘آجائےہی تن  س سے اُ وہ کہعرصہ نہ ٹھہرے   دہیازتنا  اِ کے ہاں  بانکہ وہ اپنے میز
 ()

 

س  اِ لازمی شامل کریں،  کو  رشتہ داروں  اپنے    ہے کہ دعوت میں  یہادب  مہمان نوازی اور ضیافت ک ایک   •

   لوں میںسے دِ 
ُ
دعوت نیز ایسے شخص کو  ۔  مقصود نہ ہو  کری یافخر اور ر ضیافت میں  ۔  گی   ںختم ہو  ںیاور د

    کے بارے میں دینی چاہئ جسنہیں
ُ
س اُاور جب آئے گا تو    ہو گی  ی شوارمعلوم ہو کہ اُس کے آنے پر د

 ۔ ہو یشہپہنچنے ک اند  اُسے تکلیفکی وجہ سے  ینحاضر کی وجہ سے دیگر حاضرین کو یا 

بعد    پہل اور بعد والی  لی شےجائے کہ پہل کھانے وا  کیا  سے پیش  ترتیبس  اِ کھانوں کو  ضیافت کے دوران   •

ا  ۔   کی جائےپیش  میں ورنہ  پیش کریں  کھانے    یذگئ ہوں تو پہل لذ  کئے  ر قسام کے کھانے تیااگر مختلف 

 ۔ کوفت محسوس کر سکتا ہے  وجہ سے مہمان کرنے کی  عمدہ کھانا پیش بعد میں

•  ِ ا اُ  کیا  س طرح پیشکھانا  پہنچ سب کی    دعوت میں  می عمو۔  س سے لطف اندوز ہوںجائے کہ تمام مہمان 

نامناسب  سامنے وہ شے نہ رکھنا  کسی کے  اور  رکھنا  شے  کے سامنے خاص    کسی۔  میں ہر قس ک کھانا ہونا چاہئ

 ۔ ہےہوسکتی   ارنجش پید باہمیس سے ہے، اِ 

اگر   • دوران  جیسی بیماریوں میں مبتلا کوئ  یورک ایسڈ    اور   بلڈپریشر،  شوگرمیں  انُ  مہمانوں کی ضیافت کے 

 ۔  س کےکھانے ک خاص خیال رکھیں مریض بھی شامل ہو تو اُ

ضیافت کی برکت  

حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم  ۔ بڑےثواب ک کم ہے یہاور  کرنے کے بڑے فضائل ہیں بانیکھلانے اور میز ناکھا  •

۔نے فرمایا کہ کھانا کھلانے والا اور سلام ک جواب دینے والا تم میں سب سے اچھا ہے
 ()

 

  یک اعام حالات میں آپس میں ہے بلکہ   جر ک باعث نہیں ا   کو کھلانا ہی کرکے آنے والےمہمان  صرف سفر   •

 

  مالک، الموطأ، رقم الحديث:   ()

 .رقم:   / الصحيح، ،يبخار ()
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ُ
دد دعوت  کو   جو کوئ۔  ہےبڑھتی  محبت  آپس میں   سے  جسمسنون عمل ہے،  بھی  نا  اور کھلا  یناوسرے 

کو  ہمیں ملنے  جو  تکلّف  آئے بغیر  چاہئ  پیشسے  اُ  ہوکچھ ممکن   کے  ا  ،کرنا  پانی  یکخواہ  ۔ ہو  ہی  گلاس 

 ۔ جر وثواب ک کم ہے ا   سب سے زیادہ  کھلانا ں، ناداروں اور یتیموں کویبوغر

۔  کریں  فضول خرچی سے اجِتناب

مہمانوں کی  ۔  ہےکرنے سے اُس کی برکت کم ہوجاتی  اور فضول خرچی  سراف   دوران اِ کے   ی نواز   نمہما •

پرانے وقتوں بلکہ  ہے    نہیںکے لوگوں میں ہی موجود    آجکل  آمد پر فضول خرچی کرنے کی عادت صرف

 ۔  ہیں  ک شکار رہےعادت  س  اِ لوگ  مہمان نواز  میں بھی اکثر  
 
د و  ی  کر یار   ور میںالبتہ آجکل کے  اور نمود 

میزبان کو چاہئ کہ وہ اپنی گنجائش کے مطابق  ۔  ہے  بڑھ گئہی  زیادہ  کچھ  نسبت    کیپہل    ی ر بیما  نمائش کی

 ۔  سے روکےت میں پڑنے  تکلّفاکو بانمیزمہمان کو بھی چاہئ کہ وہ ۔  ہتمام کرےاِ 

۔  وقت دیں مہمان کو 

اُ س کی دِ ن کے ساتھ اُمہما • ی کے 

ج س
ل

اور خود کو نئے ماحول میں   وہ مانوس ہو  مور پر بات چیت کریں تاکہ 

 ۔  جنبی محسوس نہ کرےا  

 ۔  چاہئ بیٹھنالازمی اپنے معمولات چھوڑ کر مہمان کے ساتھ نے والے مہمان کیلئے آر کبھا کبھی •

سے ہٹا کر آنے  کمپیوٹر پر کم میں مصروف ہوں تو اُ  مہمان کی آمد سے پہل اگر آپ مطالعہ کر رہے ہوں یا •

 
ُ
 ۔  س سے بات کریںخ کرکے اُوالے کی طرف ر

تو دونوں ک آپس میں تعارف لازمی کروانا  • اگر آپ کے ساتھ کوئ دوست ہو جو مہمان سے واقف نہ ہو 

ِ ۔ چاہئ تاکہ وہ مانوس ہوسکیں  ۔  س ک تعارف پوچھ لیںجنبی ہو تو اُسی طرح اگر مہمان کے ساتھ کوئ ا  ا

ایسے موقع پر سب  ۔  وستوں ک تذکرہ بھی چھڑ جاتا ہےدیگر مشترکہ د  جب بندہ دی بعد کسی سے ملتا ہے تو  •

یسے انداز میں نہ کریں کہ وہ اُسے بُرا  عدم موجودگی میں اُس ک ذکر ا  کسی کی  ۔  نداز میں کریںک ذکر اچھے ا  
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ل خوری کہتے ہیں

ُ

غ
ُ
خ 

کر ہو یا اُسے نازیبا  خواہ وہ اُس کی کسی بُری عادت ک ذِ ۔  لگے، کیونک اسِی کو غیبت اور 

ِ ا    ۔  س سے بچیںنداز میں یاد کیا جا رہا ہو، دونوں صورتوں میں ا

۔  یں مدد کر ضرورت  حسبِ

کو  ہر • نہ ہوممکن کوشش ہوکہ مہمان  کوئ تکلیف  کی  مدد طلب    ۔ کسی قس  اگر کسی معاملے میں  مہمان 

اُ۔  س کی مدد کریںکرے تو جس قدر ممکن ہو اُ تو  سے جھوٹی تسلی نہ  اگر مدد کرنا آپ کے بس میں نہ ہو 

ختیار سے باہر ہے تاکہ وہ بلاوجہ آپ پر بوجھ بھی نہ بنا رہے دیں بلکہ صاف بتا دیں کہ یہ معاملہ آپ کے اِ 

 ۔  اور آخر پہ آپ سے مایوس بھی نہ ہو

مہمان کی واپسی 

اُوہ  ہے کہ    یہ  یقہ طر  سنتکیلئے  بانہو تو میز  ر تیا واپسی کیلئے   مہمان  جب • س کے  مکان کے دروازے تک 

   ممکن ہو تو ۔ ساتھ چلیں
ُ
 ۔ ئیرخصت کرنے جاتک ور گھر سے باہر نکل کر کچھ د

 ِ  واقعہفروز ا   نیماا

فاقہ سے    رسول اللہ! میں  یا : ’’ حاضر ہوئے اور عرض کیا  خدمت میں   کی   صلى الله عليه وسلم اکرم   حضور نبی  صحابی  یکا •

ِ   سے کوئ  تم میں  کہ کیا  یانے صحابہ سے مخاطب ہو کر فرما  صلى الله عليه وسلمآپ  ۔‘‘ہوں س مہمان  شخص آج رات ا

اُ  بانیمیز  کی اللہ  گا؟  رحم کرے گاکرے  پر  ا  یہ۔  س  کر  ابوطلحہؓ کھڑے    صحابی  ی انصار  یکسن  حضرت 

   ۔‘‘مہمان ہیں ےآج میر یہرسول اللہ!  یا: ’’ ہوئے اور عرض کیا

اُ وہ  اور اپنی  نہیںپھر  کے مہمان    صلى الله عليه وسلماکرم   حضور نبی  یہ’’   :سے کہا  یبیو  اپنے ساتھ اپنے گھر لے گئ 

ِ   چیز  کوئ ،ہیں   ۔‘‘ن سے بچا کے نہ رکھناا

ِ  ے قس میر نے کہا: ’’اللہ کی  یبیو    ۔‘‘ہے نہیںشے   اور کوئ اوقت بچوں کے کھانے کے سِوس پاس ا

بجھا دو، آج رات ہم بھوکے   چراغ بھی  یہ  دو اور  سُُا  نہیںتو اُ  حضرت ابوطلحہؓ نے کہا: ’’اگر بچے کھانا مانگیں
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 ۔ کیا  ہی یسانے ا یبیو ۔‘‘گے رہ لیں ہی

تو آپ  خدمت میں  کی  صلى الله عليه وسلماکرم   حضور نبی  وہ صحابیاگلی صبح جب   ’’اللہ  یانے فرما  صلى الله عليه وسلمحاضر ہوئے   :

الحشر کی    سورۃُ نے    س موقع پر اللہ تعالیٰاُ۔  یا)کے عمل( کو پسند فرما  یبیو  س کیاور اُ  س صحابی نے اُ  لیٰتعا

 فرمائ:   نازل آیت نمبر 

نفُسِهِم  وَلوَ  كََنَ بهِِم  خَصَاصَة ۚ   »
َ
َٰٓ أ ثرُِونَ عََلَ  « وَيُؤ 

 ۔‘‘ ہو حاجت ہی یدشد نہیںاگرچہ خود اُ ہیں یتےد  ترجیح نہیںجانوں پر اُ  ’’ اور اپنی ترجمہ:

اُ  العزت نے 
 
  سے قیامت تک کیلئے قرآنِ حضرت ابوطلحہؓ نے مہمان نوازی ک جو منظر پیش کیا، اللہ رب

مجید میں محفوظ کر دیا۔
( )

 

 

 ( مہمانی کے آداب 

•  ِ توازُ ا و  اعِتدال  آداب سکھانے کے ساتھ ساتھ مہمانی کے  سلام  دین ہے، جو ہمیں میزبانی کے  والا  ن 

 ۔  آداب بھی سکھاتا ہے

۔ طلاع دیں  سے پہل اِ پہنچنے

س کی آمد پہ تکلیف نہ  کو اُ  بانمیزپر پہنچے، تاکہ  مناسب وقت  ہاں جائے تو  کے    کسین کو چاہئ کہ وہ  مہما •

اُس کی مصروفیات پوچھ لی جائی۔  ہو تو  ۔  بہتر ہوگا کہ کسی کے ہاں جانے سے پہل  اگر وہ مصروف ہوں 

 ۔ اپنی روانگی کو کسی اور وقت پہ رکھ لیا جائے
 
طلاع  بغیر اِ جب موبائل فون عام ہوچکا ہے، ور میں آج کے د

 ۔ نہیں جانا چاہئ کسی کے ہاں کے قطعاً 

 

    ، رقم الحديث:صحيحبخاری، ال ()
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ومہما 

ِ

 

 یںہ نہ کر ن نوازی میں کمی پر ش

ِ اندر داخل ہونے کیلئے  پہل  کو  مہمان     آنے والےگھر • ِ اور  یں  جازت طلب کر ا گھر میں  ہی  جازت ملنے پر  ا

ہو وہیں  بانمیز۔  ںداخل  بٹھائے  ِ   کی   بانمیزاور  رہیں     بیٹھےجہاں  بغیر ا کے  کے    ٹھاُ  جازت  گھر  کر 

 
ُ
 ۔ کی طرف نہ جائیوسرے حصوں د

تو   • اُ  کے سامنے پیش آپ  جو کھانا  جب آپ کہیں مہمان جائی  کسی خاص قس کے  ۔  رہیں  س پر راضیہو 

 یں۔  قناعت کر  پر سیسے مل جائے اُ نصیبجو کریں، فرمائش نہ یا خاص قس کی رہائش کی  کھانے 

 ۔ یںکہہ د  ماشاء اللہکہ کھانا کیسا لگا تو پوچھا جائے اگر اور  نہ نکالیں عیب میں بعدیاکھانا کھاتے وقت  •

رہنے    کچھ کھانا بچا  ، بلکہ برتن میںیںدنہ کر خالی  بالکل  کو  برتن  تے ہوئے  کھانا کھا کو چاہئ کہ    ںمہمانو •

ِ ۔  یںد بلکہ    ،پنے برتنوں میں آدھا کھانا چھوڑ دیں اور وہ ضائع ہوپنے امہمان اہر  س ک مطلب یہ نہیں کہ  ا

س میں کچھ کھانا بچا  س ک مطلب یہ ہے کہ جس بڑے برتن سے کھانا نکال کر اپنی پلیٹ میں ڈالتے ہیں اُاِ 

 ۔  ہونہ ا س ک دل بُراور اُ  یاکھا  بھر کر نہیں نہ سمجھے کہ مہمان نے پیٹ  یہ بان ، تاکہ میزدیںرہنے 

اِ امہمان    بعض •  صرار کےپنے میزبان کے 
ُ
باو کو  ۔  یا بہ کم کھاتے ہیں  کھاتے   کھانا نہیںجود    یسا  ا  مہمان 

  بُرا نہ لگے۔  سےہاں اگر کوئ مجبوری ہو تو میزبان کو کھل کر بتا دینا چاہئ تاکہ اُ۔ نہیں کرنا چاہئ

 ۔  میزبان پر بوجھ نہ بنیں

وہ میزن  مہما • اُاپنی پوری کوشش کر ۔  پر بوجھ نہ بنےبان  کو چاہئ کہ  س کی وجہ سے میزبان کے  یں کہ 

 ۔  معمولات کم سے کم متاثر ہوں

•  
ُ
ا    مطعاقیام و  ۔  س کے معمولات متاثر ہوسکتے ہیںکنے سے اُمیزبان کے ہاں زیادہ دی تک ر خراجات  کے 

 ۔ س ک ماہانہ بجٹ بھی متاثر ہوسکتا ہے، چنانچہ کسی پر بوجھ نہیں بننا چاہئکی وجہ سے اُ

وہ  مہمان   • ز  تینکو چاہئ کہ     ہاںکے    کسی  دہیادن سے 
ُ
ر کسی کے ہاں  نے    صلى الله عليه وسلماکرم   حضور نبی۔  کےنہ 
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ُ
۔یافرما کنے سے منع  تین دن سے زیادہ ر

()
 

۔  یں شکریہ ادا کر 

ِ ۔  نا چاہئنے کے بعد اللہ ک شکر بجالاکھا  • دا کرنا  س کے گھر والوں ک بھی شکریہ ا  س کے علاوہ میزبان اور اُا

 ۔  خاطر ومدارات کیکی  آپجنہوں نے چاہئ 

 مہمان کو چاہئ کہ   •
ُ
برکت   اور مال میں  زندگیس کے گھر والوں کی  اُاور    بانمیزخصت ہونے سے پہل  ر

 کیلئے
ُ
 ۔ کرے عاد

ُ
  مسنون ہے:  عائی کرناایسے موقع پر یہ د

 مْ مْهُ حَ ارْ وَ  مْ هُ رْ لَ فِ اغْ وَ  ،مْ قتَهُ زَ ا رَ في مَ  مْ هُ كْ لَ ارِ ! بَ  همَّ لل  اَ 
 (، رقم الحديث: صحيحمسلم، ال)

ِ  !للہ’’اے ا ِ اور  ،برکت دےن کی روزی میں ا  ۔‘‘ فرماحم ن پر اپنا راور اِ بخش دے نہیں ا

 ي انِ قَ سْ أَ   نْ مَ   سْقِ أَ وَ ، ي نِ عَمَ طْ أَ  عِمْ مَنْ طْ ! أَ  مَّ هُ لل  اَ 
 (، رقم الحديث: صحيحمسلم، ال)

 ۔‘‘ سے پلاتو بھی اِ  یاجس نے مجھے پلااور  کھلا، سےاِ  بھی تو یااسے اللہ ! جس نے مجھے کھلا’’

۔  ئی بغیر اجِازت واپس نہ جا

 بغیر  طلاع  اِ میزبان کو  ۔  پھر جائیاور    یںجازت طلب کر سے اِ میزبان  سے قبل  اپسی  و •

ئ

س  ، اِ نہ جائیدیی

 ۔  ا ہوگاک دل بُراُس سے 

۔  مت بنیں    بلائے مہمانبِن

  ، گیا  کیا   نہیں   مدعو ہی ہمیں  جہاں پر  ئی  جگہ پر پہنچ جا  یسیا  کسی چیز آداب کے سخ خلاف ہے کہ ہم  یہ •

ِ  ہی  فراد کیلئےا  ص جانب سے مخصو  کی بانجہاں میزپر  مواقع  یسےابالخصوص   ۔  ہو گیا ہتمام کیاا

اُ   مہمان پہنچ بھی   یا  بلا بِن   یساا   کے ہاں کوئ  بانمیز   لبتہ اگر کسیا   •  جائے تو 
ُ
س  اُ  یہ۔  چاہئ  نہیں  ناھتکار سے د

 

   ، رقم الحديث:صحيحمسلم، ال  ()
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وہ  ا  ۔  نہ آتادعوت کے    بغیروہ  تھا کہ    مہمان کو خود کو سوچنا چاہئ تو    گیا  آ ہی  سوچے بغیر  یہب جبکہ  ہے 

 ۔  ےکر اچھا سلوک س کے ساتھ خلاق کے مطابق اُاپنے ظرف و ا  کو چاہئ کہ وہ  بانمیز

سے  جاتے ہوئے راستے میں کوئ دوست مل جائے اور اُ کسی کے ہاں دعوت پر ہے کہ  جاتا ہو  بھی  یساکبھی ا •

تو ایسی صورت میں   ِ   بانہے کہ پہنچنے سے پہل میز  ی ضرور بھی ساتھ لے جانا پڑ جائے  ا دی  طلاع  کو  کر 

 ۔  نتظامات کے حوالے سے کسی قس کی پریشانی نہ ہوسے بروقت اِ جائے تاکہ اُ

  دوستانہ محافل ہوں کہ جہاں پر بِن ایسی    یاہوتے    نہیں   نیشاپر  مہمان آنے پہئے   بلا لوگ بِن جگہ    اگر کسی •

تاہم ایسی صورت میں بھی انِتظامات میں    ،حرج نہیں  نہ سمجھا جاتا ہو تو کوئ   ب پر جانا معیو  تدعو ئے  بلا 

 ۔ ہےہوتا بہتری کیلئے بتا دینا ہی بہتر 

 

 ( عیادت کے آداب 

س کی عیادت کیلئے جب کوئ مریض ہوجائے تو ہمیں اُسے  حباب میں  داروں اور دوست ا  رے رشتہ  ہما •

 ۔ چاہئجانا 

؟ کریں  ںعیادت کیو

 مر •
 
اور ایسے میں جب   ضرورت ہوتی ہے بھی  نفسیاتی سہاروں کی  وا کے ساتھ ساتھ  یض کو شفایابی کیلئے د

مریض کی  ۔ س ک دل بہل جاتا ہےجاتے ہیں تو اُ سی کیلئے آ س سے ا حوال پُرس کے دوست اور رشتہ دار اُاُ

 ۔  س ک دل بہلانا بہ ثواب ک کم ہےعیادت کو جانا اور اُ

•  ِ ا اُس کی قوتِ مدافعت میں بھی بہتری آتی عیادت کرنے سے مریض کو جو نفسیاتی سہارا ملتا ہے  س سے 

 ۔ ت میں افِاقہ محسوس کرتا ہےجس کی وجہ سے وہ بیماری کی شدّ ۔ ہے

•  
 
د کے  ک بیماری  کو تکلیف  عیادت کرنے سے مریض  ہے  وران  ہوجاتا  کم  عیادت  احِساس  گویا  کی    اُس، 
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وسرے کی عیادت اور صبر کی ۔  ہے   قابلِ برداشت بنا دیتی تکلیف کو  
ُ
یہ وجہ ہے کہ مسلمانوں کو ایک د

۔تلقین کرنے ک حکم فرمایا گیا ہے
 ()

کہ ہم بیماری میں مبتلا دوستوں کی مزاج پُرسی کریں   چاہئہمیں   

 ۔  میں اُن کی مدد کریںپانے   ت سے نجاتاور تکلیف کی شدّ

  ا لفت و محبت پیدکرنا باہمی اُ دتعیا ی کے دوران ر بالخصوص بیما حوال پرسیا   کی ںدوستورشتہ داروں اور  •

 چنانچہ اچھے تعلقات کو قائم رکھنے کیلئے وقت نکال۔  ہے  یعہذر   ینکرنے اور روابط کو مضبوط بنانے ک بہتر

 
ُ
 ۔  چاہئ رہنا کرتے لازمی  وسرے کی ا حوال پرسیکر ایک د

کرواور جنازوں    کیا  دت عیا  کی  ںیض مرنے فرمایا کہ    حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم۔  کرنا سنت ہے  دتعیا  کی  ر بیما •

۔گے د دلاتے رہیں  یا آخر ت کی تمہی یہ ،کرو شرکت کیا میں
 ()

 

  ی ہوا مگرتو نے میر  ر بیما  آدم! میں  ابنِ  ےا  ’’ فرمائے گا:   متقیابروزِ   اللہ تعالیٰحدیثِ مبارکہ میں ہے کہ   •

تو تمام جہانوں ک    جبکہ  ،کرتا  کیسے  دتعیا  یتیر  میںے اللہ!  ا  ’’ عرض کرے گا:    بندہ  ۔‘‘کی  نہیں  دتعیا

س  تو نے اُ  ہے، پھر بھی  ر فلاں بندہ بیما   اتجھے معلوم نہ تھا کہ میر   کیا’’ فرمائے گا:    تعالیٰ  اللہ‘‘  پروردگار ہے؟

۔‘‘س کے پاس پاتاکرتا تو مجھے اُ دتعیا س کی جانتا کہ اگر تو اُ تو نہیں  کیا ؟نہ کی دتعیا کی
 ()

  

؟کریں   کیسےعیادت 

 ہمیں •
 
د کے  عیادت  کہ  چاہئ  کو  وران    کی تلقین مریض  سلامتی  تندرستیسے  اُ۔  کریں   صبر    کی  اور 

یں اور ایسی کوئ بات نہ کریں جس سے کر   باتیں  والیرکھنے    امیدپُرسے  مریض کے پاس اُ ۔  یںد  یخوشخبر

 

اْ بٱِل مَر حََۡةِ () ِ وَتوََاصَو  بۡ  اْ بٱِلصَّ    وَتوََاصَو 
 (  : )القرآن، البلد، 

  یکاور ا’’
ُ
 ‘‘ ۔کرتے ہیں  تاکید اور باہم رحمت و شفقت کی کرتے ہیں  نصیح  وسرے کو صبر و تحمل کید

   الحديث:، رقم مسنداحمد بن حنبل، ال  ()

   ، رقم الحديث:حيصحمسلم، ال ()
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ِ اُ  ۔ ضافہ ک خدشہ ہو س کی پریشانی میں ا

ا    تو وہیں  ہو  ہسپتال میںمریض  اگر   • مزاج    نککیو  ،چلے جائی  کیلئے  دتعیا  س کیاُ  وقات میںہسپتال کے 

ِ ۔  ہے  بہتر ہوتیوقت پر ہی    سیپُر اُ  ر بیماس سے  ا س موقع پر اُ۔  حوصلہ ہوتا ہے  خانہ کو بھی  کے اہلِ  ساور 

ا  اگر ممکن ہو کچھ  کی  ساتھ لے جائی  یںچیز   یسیتو   ہسپتال میں  جیسے۔  ہے  ضرورت ہوسکتی  نہیںاُ   جن 

جا   کھانے پینےکیلئے  ردارتیما  کر  قر ۔  جاسکتا ہے  یاک سامان لے  تو جانے سے پہل پوچھا بھی  یبیتعلق    ہے 

ِ ۔ جاسکتا ہے  ۔  یںتو ضرور کر   ضرورت محسوس ہو اور آپ کرسکتے ہیں مدد کی مالی  کسی نہیںطرح اگر اُ  سیا

ِ تو عیادت کیلئے جانے سے پہل    گھر پر ہومریض ہسپتال کی بجائے    اگر • وقت   یسے ا۔  جازت لے کر جائیا

اُ۔  ہو  ی جب کھانے ک وقت قر  مت جائی  میں ِ   بھی  آپ کیلئے  نہیںورنہ   ایسےجو    ،ہتمام کرنا پڑے گاا

 ۔  زحمت ہوسکتا ہےباعثِ ن کیلئےاُت میں حالا

عتماد س ک اِ س پر سے بھی اُورنہ جو علاج جاری ہے اُ ،ب نسخے نہ بتائیاور مجرّ  آزمودہ دوائی کو اپنی یضمر •

اِ  ۔  طمینان کی ضرورت ہوتی ہے وہ زائل ہوجائے گاجاتا رہے گا اور علاج کیلئے جس نفسیاتی سہارے اور 

 ۔  ضافہ ہوجائے پریشانی میں مزید اِ خانہ کی  س کے اہلِ اور اُ ر بیمانہ کریں کہ   دتعیاچنانچہ ایسی 

 کے    دتعیا •
 
تو  شدّ  اگر مرض کی وران  د تو  حالت    ی کہ تمہار یں  کے سامنے ظاہر نہ کر   یضمرت دیکھیں 

 ۔  لگیں س کے دل کو اچھیجو اُ یںکر   باتیں یسیسامنے اکے مریض ۔ خراب ہےبہ زیادہ 

اُ   جائی کیلئے  دتعیا  کی  یضمر •    یںکر   تلقین  پر صبر کی   تکلیف  سےتو 

سل 

ق

ت

س کے  اُ۔  کلمات کہیں  آمیز  یاور 

  جن میں   سنائی   یثحادا  مریض کو ایسی  ۔  س ک دل بہلےجس سے وہ خوش ہو اور اُیں  کر   باتیں  یسیسامنے ا

  یر ذکر ہے کہ بیما یہ
 
 ۔  ہے جاتیبن ہ  گناہوں ک کفار

اُکر   دتعیا  کی  یضکہ مر  یانے فرما  صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم  • والا     یہمرتب    س کیلئے ساتنے 
ُ
عائیہ کلمات  د

اُ  ۔‘‘لئے شفا ء ک سوال کرتا ہوں  ےکے مالک اللہ سے تیر  عظیم   عظمت والے عرشِ   میں  : ’’ کہے س اگر 
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 تو اللہ  اہو  یاآنہ  ی موت ک وقت قر مریض کی 
 
 ۔  گاس مرض سے شفا عطا فرمائے سے اُاُالعزت  رب

کو    دتعیا • والے  وہ مر  چاہئکرنے   کیلئے  یضکہ جہاں 
ُ
د وہیں   بھی  سے    یضمر  عا کرے 

ُ
د عا  اپنے لئے 

   س کیجب تک تندرست نہ ہوجائے اُ  یضمرحضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا کہ  ۔  کروائے
ُ
 د

 
 نہیں   عا رد

۔ہوتی
 ()

 

   اپنے مرض کی   یضمر •
ُ
د   بھی  میں  س اُکو پورا نہ کر سک،  ںیوکموں او رذمہ دار  ی ونیاوجہ سے اپنے جن 

ن اسُ کے ساتھ 
ُ
 ۔ یںکرجتنا ممکن ہو تعاو

 اِ کے پاس    یضمر •
ُ
ر اُتنی زیادہ دی نہ  چند منٹ سے زیادہ نہیں  کے پاس    یضمر۔  سے تکلیف ہوکیں کہ 

 
ُ
 ۔  کنا چاہئر

ُ
ر دی تک  زیادہ  ایسا شخص  مر  ید  دہیا جس کے زک سکتا ہے  صرف  کو    یضٹھہرنے سے 

 ۔  حاصل ہو خوشی

 ۔  یسے شخص کو عیادت کیلئے نہیں جانا چاہئ جس کے جانے سے مریض کو مزید تکلیف ک اندیشہ ہوا   •

 ۔  بلند آواز سے نہ پڑھیں بھی مجید  قرآنِ س کے قری  اُتو تکلیف ہو  کو  یضمر اگر کسی •

غری نہ ہو تو    یضاگر مر۔  دے آئیکچھ رقم    حیثیت   حسبِس کے علاج کیلئےہو تو اُ  ی غر  یضاگر مر •

 ۔ لے جائی یںچیز  کی کھانے پینےس کیلئے یا تیمارداروں کیلئے کچھ اُ

جائے    ک پوچھا بھی   ہچائے وغیر۔  کریںفرمائش نہ    قس کی   کسیعیادت کیلئے جائی تو مریض یا لواحقین سے   •

اِ  اور  ۔  یںصرار کرکے منع کر دتو  ۔  کے مواقع نہ بنایا جائے  جیسے مواقع کو مہمان نوازی   یتتعزعیادت 

  جائے اور نہ کوئ  نہ کی  پیش  چیز   کو کوئ  کہ کسی  رواج ہونا چاہئ  یہکے ہاں جاتے وقت    یسے موقع پر کسیا  

 ِ   میں  نییشاپر  لوگوں کی  نیشاپر  ، چنانچہ ایسے مواقع پہکے ہوتے ہیں  ی مواقع غمگسار   یہ۔  ا مانےس ک بُرا

ِ  یدمز  ۔  ک باعث نہیں بننا چاہئضافہ ا

 

   ، رقم الحديث:، الجامع الصغيرسيوطی  ()
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و ثواب  جرعیادت ک ا  

نے  اکرمصلى الله عليه وسلم    نبی  حضور ۔  جروثواب سے نوازا جاتا ہےا  زیادہ    یض کی عیادت کرنے والے کو بہمر •

   یقےنے اچھے طر  جس’’   :یافرما
ُ
سے اُ  کی  دتعیا  کی  مسلمان بھائ  پر اپنے کسی  میداُ  اور ثواب کی  ضو کیاسے و

   جہنم سے
ُ
د ۔‘‘جائے گا  یاور کردسال کے فاصلے تک 

 ()
  

 ِ اور موقع پر  ا   نبی  حضور سی طرح ایک 

نہ جائے    بیٹھ)مریض کے پاس(  جب تک  نے والا شخص  کر   دتعیا  کی  یضمر’’   :یانے فرما  صلى الله عليه وسلماکرم 

۔‘‘ڈو ب جاتا ہے جاتا ہے تو رحمت میں غو طے لگاتا رہتا ہے اور جب وہ بیٹھ رحمت میں ئےیادر 
 ()

   

  جو’’ :  یا فرماایک موقع پر  نے  اکرمصلى الله عليه وسلم    نبی  حضور جروثواب کے حوالے سے  ا  عیادت کرنے والے کے   •

اُتو  نکلتا ہے    کیلئے  دتعیا  مسلمان کی  مسلمان صبح کو کسی اِ س کیلئےشام تک ستر ہزار فرشتے  ستغفار کرتے   

کو مر  رہتے ہیں اُتو  ت کرنے نکلتا ہے    دعیا  کی  یضاور جو شام  اِ س کیلئےصبح تک ستر ہزار فرشتے  ستغفار   

۔جا تا ہے یاباغ لگاد یکا  جن میںس کیلئےاور اُ  کرتے رہتے ہیں
 ()

 

 

 

 کے آداب  ملازمت( 

•  ِ دا کرنے ک حکم ہے وہیں  س کی مزدوری پسینہ خشک ہونے سے پہل ا  جہاں مزدور کو اُ سلامی تعلیمات میں ا

 ۔ ضروری ہےبھی ملازمت کیلئے بہ سے آداب کی پابندی 

کریں؟  صل حا  ملازمت کیسے

 ۔  حصول اپنی ذاتی قابلیت کی بنیاد پر ہونا چاہئ  زمت کملا •
ُ
وسرے ک حق مار کر ملازمت حاصل کرنا  کسی د

ِ  یڈگر جعلیچنانچہ ۔ ناجائز ہے  ۔   جائز نہیںکرنا صلنقل کر کے ملازمت حا متحانات میںاور ا

 

   ، رقم الحديث:ابوداؤد، السنن  ()

   ، رقم الحديث:مسنداحمد بن حنبل، ال  ()

   ، رقم الحديث:ترمذی، السنن  ()
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•  ِ ناجائز  ا طرح  رِ سفارش  سی  ذر شوت  اور  کرنا    ملازمتیعےکے   حاصل 
ُ
د کے  بھی  مارنے  حق  ک  وسروں 

 ۔ مترادف ہے

 ۔  کریں   حفاظتدفت کی  

اُملا • میں  صورتوں  دونوں  پرائیویٹ،  یا  ہو  سرکری  اپنے  زم  کہ  چاہئ  ا    دفتسے  ک تحفظکی  یقینی    ملاک 

سی طرح کرے جیسے  اُکی حفاظتاور فرنیچر وغیرہ  تنصیبات  س کی  کرتا ہے اُملازمت    ہجس جگہ و۔  بنائے

 ۔ اپنے گھر کے سامان کی حفاظت کرتا ہے

د • اپنے  کہ  اُفت  ملازم کیلئے ضروری ہے  اور  دے  اپنے گھر کی طرح اہمیت  )س  کو  وسائل  پانی،  کے  بجلی، 

 ۔ سی طرح بچائے جیسے وہ اپنے گھر کے وسائل کو بچاتا ہےاُسے ہونے  ئعضا کوگیس وغیرہ( 

 ۔  ہے مانت عہدہ و اخِتیار ایک ا  

ا  ملا • و اخِتیار ایک  اچھے ملازمین ۔  ہےہوتا  مانت  زمت سرکری ہو یا پرائیویٹ دونوں صورتوں میں عہدہ 

ِ اِ   اُر خود کو  ستعمال کرتے ہیں او اِ خلاص کے ساتھ  اِ ختیار کو ہمیشہ  س ا
 
العزت    س کے حوالے سے اللہ رب

 ۔ کے حضور جوابدہی کیلئے تیار رکھتے ہیں

۔  ہے مانتایک ا   وقت

ا  و • ایک  ا  مانت ہےقت بھی  دفتی  وہ  کہ  کو چاہئ  اپنی جاب سے  ، ملازمین  کر کی پابندی کریں،  وقاتِ 

 ۔ متعلق طے شدہ پورا وقت اپنے کم کو دیں اور وقت ضائع نہ کریں

 غلط •
 
مانت میں  یا دفت میں مشین پر حاضری لگا کر ذاتی کم کیلئے نکل جانا ا    تنخواہ لین  س کی ر ٹائم لکھوانا اور اُ اوو

 ۔ مرے میں آتا ہے، جس سے اجِتناب کرنا چاہئخیانت کے زُ 

 کسی  پر    ٹییوڈ  پنی اخود کم کرنے کی بجائے   •
ُ
ِ   قابلِ   بھیوسرے کو بھیجناد جتناب  س سے اِ مذمت عمل ہے، ا

 ۔ ہئکرنا چا
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 ملابعض لوگ   •
ُ
 سے  کی وجہ  تبلیغ پر چلے جاتے ہیں، جس  خصت لےکر  زمت سے ر

ُ
العباد سے متعلقہ    حقوق

داریاں متاثر ہوتی ہیںاُ اُ۔  ن کی ذمہ  ا  خود  وہ  نہیں چاہئ کہ سب سے پہل  چنانچہ  دا  اپنے فرائض منصبی 

 س کے بعد اُاور پھر کریں 
ُ
 ۔  نکلیںوسروں کو تبلیغ کرنے د

۔  نہ لیں  کمیشن

اگر ملازمت  تاہم  ۔   بالکل ناجائز ہےلین  کمیشن  و فروخت کے معاملے میں   ید  خردارے کیلئےزم ک اپنے اِ ملا •

 ۔ لیا جا سکتا ہےوہ کمیشن کو جائز لکھا ہو تو قانونی طور پر کسی خاص کے ایگریمنٹ میں 

۔  تحائف نہ لیں 

 ملا •
 
 ۔  ذاتی تحفہ قرار دے کر گھر لے جانا جائز نہیںوران ملنے والے تحائف کو زمت کے د

•  ِ لوانا  لوانا یا دیگر سہولتیں دِ ناجائز ترقی دِ   نہیںاُس کے بدلے  اُماتحت ملازمین سے تحائف لین اور    سی طرحا

 ۔ بھی جائز نہیں

  ِ ِ ا ۔ نہ کریں  ستعمالختیارات ک ناجائز ا

ِ   ورانِ د • ا ٹھنے کی بجائے ہمیشہ قاعدے قوانین کے مطابق حق ک ختیارات ک ناجائز فائدہ اُملازمت اپنے 

 ۔ چاہئدینا ساتھ 

 ۔ نہ لیںہرگز شوت  رِ کسی بھی جائز یا ناجائز کم کو کرنے کیلئے لوگوں سے   ملازمت دورانِ  •

جائز سفارش قبول کی جا ایسی  البتہ میرٹ کے مطابق  ۔  ناجائز سفارش قبول نہ کریںملازمت کسی کی    دورانِ  •

 ۔ سکتی ہے، جس کی حیثیت ضمانت کی سی ہو

 ۔  اور تمام فیصلے قانون کے مطابق کریںقرباء پروری نہ کریںا  ملازمت کسی قس کی  دورانِ  •

ِ   ک  ی گاڑ  ی سرکر ملازمت    دورانِ  • س کے  گاڑی جس مقصد کیلئے ملی ہے اُ۔  نہیں کرنا چاہئ  ستعمالبے جاا
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 ِ  ا
ُ
 ۔ ہی مقصد ہونا چاہئستعمال ک صرف و

ِ  طبّیملازمت  دورانِ  • ِ ا  ۔  کرتے ہوئے دفت کو مالی طور پر نقصان پہچانا ناجائز ہے ستعمالمداد ک بے جاا

•  ِ دفت  ا ِ   کوئ  کیسی طرح  ا ذاتی مقاصد کیلئے  ک  ا  شے مثلاً اسٹیشنری وغیرہ  مانت میں خیانت  ستعمال کرنا بھی 

ر 

ق

 ۔ ادف ہےکرنے کے مُ

 ملازمت دینے کے آداب 

اُر نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا کہ  حضو • ا  مزدور کو  ِ ۔  دا کریںس کی مزدوری پسینہ خشک ہونے سے پہل  س ا

اُ  کی روشنی میں ملازمین کومبارکہ    حدیثِ آج  ۔  دا کر دینی چاہئجرت جس قدر جلدی ممکن ہو ا  محنت کی 

 
 
ِ ور میں ہمارے یہں ماہانہ تنخواہوں ک نظام رائج ہےکے د ا سی طرح بعض ممالک میں ہفتہ وار تنخواہیں  ، 

ِ  یان ک یہ عمل گواُدی جاتی ہیں،   ۔  مبارکہ کے قری تر ہے س حدیثِا

اور    • پوری  ماہانہ بنیادوں پر  طے شدہ معاہدے کے مطابق    ورکرز کواپنے  مالکان    فیکٹریبعض میڈیا ہاؤسز 

تو تنخواہ نہیں دیتے ا وقات  ماہ کی  ، حتی کہ بعض  گناہ    ایسا کرنا باعثِ۔  تاخیر سے ملتی ہیں تنخواہیں کئ کئ 

 نہیں خدا ک خوف کرنا چاہئ اور ا  اُ۔ ہے
 
 ۔ احِتراز کرنا چاہئسے  و فری جل یسے د

عبادت میں مشغول بندے کو کبھی  ملازمت دینے والوں کو چاہئ کہ وہ  چنانچہ  ۔  حلال عبادت ہے  کسبِ •

 ۔ ذلیل نہ کریں، نہ سمجھیں

 

 کے آداب  کروبار( 

ِ   ضرورت ہے جس کے بغیر  یوہ ناگزاور کروبار    رتتجا •  اللہ  ۔  چل سکتا  معاشرے ک نظام نہیں  نسانیا
 
  رب

ِ کروبار کو   العزت نے  ِ ۔  ہے  یابنا  یعہذر اہم    یککرنے ک ا  ی پور   تیاضرور   معاشی  نسانوں کی ا سلام زندگی  ا

ِ ۔  ہے  تا کے ہر معاملے میں اپنے ماننے والوں کی رہنمائ کر  سلامی تعلیمات میں کروبار کے آداب  چنانچہ ا
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 ۔  بھی شامل ہیں

ِ   لوگوں کی  ہمارے معاشرے میں • ا ِ   تاصل تعلیما  سلام کیسوچ  ا  سے 
ُ
  ہے کہ اگر کوئ  ور جا چکیس قدر د

 ِ ا ِ   نتہائشخص  ِ   ی نداریماا ا ۔  تو کروبار کر رہا ہے  یہکہ    لوگ کہتے ہیں  خلاص کے ساتھ کم کرے تو بھیاور 

  ا لٹی   کہ وہ کوئ  یاگو  ، جاتا ہے  یادھوکہ سمجھا جاتا ہے اور کروبار کرنے والے کو طعنہ د  یککروبار کو ا  یعنی

کرنا سنتِ۔  ہو کروبار  کے    دینِ۔  ہے  صلى الله عليه وسلمرسول  حالانک  رزقِ حلال  اسلام کی تعلیمات کے مطابق 

)مقبول( عبادت کے ستر    ’’   حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا:۔  حصول کیلئے کوشش کرنا عین عبادت ہے

۔‘‘ کوشش کرنا ہےفضل حلال رزق کیلئےسب سے ا    ن میںاُ ،ہیں راستے(  یادروازے )
 ()

 

ِ   عرصہ سے غلامانہ ذہنیت  یلطوِ •    تتعلیما  سلامی اور ا
ُ
بن   یہسوچ    گوں کیہمارے لو  وجہ سے  کی  ی ور سے د

و  اور اپنی  کرنے چاہئیں  مفت میں  ہمیشہسارے اچھے کم  ہے کہ ہر مخلص شخص کو    چکی

ِ

ض  خدمات کے ع

  ں لوگو  کہ بندہ سارا دن مفت میں  چاہتے ہیں  یہلوگ    یعنی۔  چاہئ، ورنہ وہ چور ہے  لین  نہیں  معاوضہ  کوئ

اُ اور  کو کھانا کھانے کیلئےکے کم آئے  کیاُ  یاگو۔  مانگنے پر مجبور رہے  بھیک  س کے بعد شام    نظر میں  ن 

   خودکفیل
ُ
د اسلام کی تعلیمات کے مطابق محنت کرکے روزی کمانے والا    ، حالانک دینِہے  ی دارنیاہونا تو 

۔اللہ ک دوست ہے
()

 

نبی  ہمیں • ’’   دیا  فرمان ہمیشہ  یہک    صلى الله عليه وسلماکرم   حضور  کہ  چاہئ  ہتھ نیچےاُرکھنا  والا  ہتھ سے  یوپر  والے 

۔‘‘بہتر ہے
()

   ِ    مبارکہ کی  یثِس حد ا
ُ
ذر ر اور حلال کروبار کے  اپنے   یعےو سے جو شخص جائز 

 

   ، رقم الحديث: :  الفردوس بمأثور الخطاب، ديلمي،   ()

  بُ يْ بِ حَ  بُ اسِ الکَ  ()
ِ
 ل  كُّ وَ ي التَّ افِ ينَلَا  وَ هُ وَ  الله

 ( :   ،ی روح المعانآلوسی، )

 ہے۔‘‘  نہیں نفی کرنا( توکل کی )کمائ یہ( کمانے والا اللہ ک دوست ہے۔ اور  ی)محنت کرکے روز ’’

 یٰ  لفْ السُّ  دِ يَ  نْ مِ   رٌ يْ خَ  ا يَ لْ عُ الْ  دُ يَ  ()
 (   ، رقم الحديث:)مسلم، الصحيح
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اُ)یعنی مانگنے والے(  والے    نیچ کو  والا  ہاتھ  والا(  وپر  کرتا   یمنصوبہ بند   ہاتھ بنانے کیلئے)یعنی عطا کرنے 

رہا ہوتا ہے   وہ عینتو  ہے   کر  اُ  یسےا  ۔  عبادت  اور  ِ   کردارکشی  ن کی لوگوں کو خودغرض سمجھنا  ا   سلامی کرنا 

 ۔ کے سخ خلاف ہے تتعلیما

سے    زق کے دس حصوں میںرِ لانے کیلئے فرمایا کہ  ہمیت ک احِساس دِ تجارت کی ا  نے    صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم  •

ِ ۔  ہیں مشتمل  نو حصے صرف تجارت پر     دروازے ہیں  زق کے بیسرِ سی طرح ایک اور موقع پر فرمایا کہ  ا

 دروازے اللہ  نیسسے اُ جن میں
 
 ۔  جوڑے ہیںساتھ   کے تنے تجار العزت  رب

اور کروبار   ی نبو تِ سیر

ا    صلى الله عليه وسلم نےم کر ا   نبی ر  حضو • ا    فضیلت   تجارت کی حادیث میں  بہ سی  اور تجارت کے  بیان فرمائ    ہمیتو 

ا    کی تمام بڑی کتابوں میں    یثحاد ا  ۔  رشاد فرمائےحکامات اِ متعلق 
ُ
ُ   کتاب
لی 
ی ا
ت
تجارت  کے عنوان سے    ووع

 ۔  ک ذخیرہ موجود ہے  مبارکہ حادیثِا  سے متعلقہ 

ِ   تجارت کو بطور پیشہ  د بھیخونے  صلى الله عليه وسلمم کرا  نبیحضور   •   تلقین  تجارت کیبھی  کو    صحابہ کرامؓ اور  فرمایا    ر ختیاا

د  یک متعلق اسےتجارت  ۔ آپصلى الله عليه وسلم نے  فرمائ ِ ، جس پریامستقل نظام  ا   نظا سلامی  
ِ
کی  م   دبنیا  تجارت 

گئ کہ  ا  ۔  رکھی  ہے  محفوظ  میں  کی کتب  کروبار   کیسے  یند  لین   صلى الله عليه وسلمآپحادیث  اور  تھے    یکرتے 

ومنینبعثت سے پہل اُ۔  طے فرماتے تھے معاملات کیسے

ئ

و
م
ل

ک   یشاد  کی  صلى الله عليه وسلمآپکے ساتھ   ؓیجہخدسیدہ  م ا

قافلہ شام کے علاقے     ک تجارتی ، جنتاجر خاتون تھی  یکا  کی  یقر   یجہؓحضرت خد ۔  یہ بنا  سبب بھی

سامانِ تجارت لے کر  ن کے نمائندے  اُ، تاہم  تھی  جاتی  نہیں  وہ خود تو تجارت کیلئے۔  کرتا تھا  یاجا  میں

ِ ۔  جاتے تھے ا ک  تو  تجارت کے سارے عمل  ِ   معاملہنحصار صرف نمائندوں پر ہو    نہیں   تنا قابلِ بھروساا

ِ   ،رہتا لئے ا خد   س  قابلِنتدیاد  یجہؓحضرت  اور  ِ   ار  آدمی ا اُ  کی  عتماد  جو  کی  تلاش میں تھی  کو  ن  تجارت 

 

 ‘ ‘والے )مانگنے والے( ہاتھ سے بہتر ہوتا ہے۔  والا )عطا کرنے والا( ہاتھ نیچ اوپر’’
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ا  صادِ   مکہ مکرمہ میں  صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم ۔  سنبھالے سارا مکہ یہ جانتا  ۔  ر تھےمین کے طور پر مشہو ق اور 

حضور  نے    یجہؓ خد   سیدہ چنانچہ  ۔  ہیں بھی    عتماداِ خلاق اور قابلِ  باا    ،ار ہیںنتدیاد  ،سچے ہیںتھا کہ آپصلى الله عليه وسلم  

آاِ کہ    کی  کو پیشک   صلى الله عليه وسلمنبی اکرم  بار  نے  آپصلى الله عليه وسلم  ۔  یںکر   سربراہی  قافلے کی   تجارتی  ےمیر پ  س 

س قافلے کی واپسی پر حضرت خدیجہؓ  اُ۔ شام گئ  کر قافلہ لے   ک تجارتی  ناُاُن کی یہ پیشک قبول فرمائ اور  

اکرم   ک  یجہؓ حضرت خد ۔  کو پہل سے بڑھ کر منافع ہوا نبی  کہ  ۔  بناعتماد  اِ بہ  پر    صلى الله عليه وسلم حضور  یہں تک 

اکرم  نبی  خد   صلى الله عليه وسلمحضور  بھی  یجہؓکے ساتھ حضرت  ک سبب  رشتے  حضرت   ک  پصلى الله عليه وسلمآ  ںیوبنا،    کے 

ِ   یشاد  یہ۔  کے ساتھ نکاح ہوگیا  یجہؓخد  اکرم کہ    بابرکت ثابت ہوئ  تنیا اور   کی  صلى الله عليه وسلمحضور نبی  بعثت 

ومنین سیدہ بعد  کےعلان نبوت کے اِ 

ئ

و
م
ل

ِ ک سارا مال  یجہؓخد اُم ا  ۔  خرچ ہوایج کیلئے سلام کی تروِ ا

 ِ تجارت میں فرق  سلامی اور مغربی قانونِ ا

 جکل  آ •
ُ
و سے ہر اُس شے کی فروخت جائز ہے جس کی    نیاد

ُ
میں   مارکیٹمیں رائج مغربی قانونِ تجارت کی ر

ِ   ؛طلب موجود ہو حلال و حرام کی تمیز کرتے اور اپنی    سلامی قانونِ تجارت پر عمل کرنے والے تاجرجبکہ ا

ا   وہ  شیاء کی فروخت کو جائز مانتے ہیں روزی کو حلال رکھنے کیلئے صرف حلال  اسِی لئے  اور خنزی  ،  شراب 

 ۔  شیاء کی تجارت کو اپنے لئے حرام جانتے ہیںسے بنائ ہوئ ا  

و سے جس شے کی جتنی زیادہ طلب ہوتی ہے اُ  •
ُ
سی تناسب سے  س کی قیمت بھی اُمغربی قانونِ تجارت کی ر

سی تناسب سے  س کی قیمت بھی اُسی طرح جس شے کی طلب میں کمی واقع ہوجائے اُ بڑھ جاتی ہے، اور اِ 

 ۔  کم ہوجاتی ہے

 

ُ
مفادپرست تاجر  ۔   قانون سراسر سرمایہ داری کے فروغ ک باعث بنتا ہےیہ غری ک

 ندوزی کرتے اور مصنوعی قلّتس قانون ک سہارا لے کر ذخیرہ ا  اِ 
ُ
ِ ۔ ہرا نفع کماتے ہیں پیدا کرکے د سلامی  ا

تجارت مصنوعی قلّت کرکے طلب  قانونِ  پیدا  توازُ   ک  رسد  میں  کو  کے مقابل  کمانے  نفع  کر  بگاڑ  ن 

 ۔  ناجائزقرار دیتا ہے
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 ؟ سوال ہوگامال کے بارے میں کیا  روزِ قیامت 

باے میں  مال کے  س کے کمائے ہوئے  ہر شخص سے اُن  کے دِ   متکہ قیا  یانے فرما  صلى الله عليه وسلمر نبی اکرم حضو •

 دو سوال کئے جائی گے:  

 کمایا؟ مال کہاں سے  ؟ بَ سَ تَ إكْ   نَ يْ أَ   نْ مِ  .1

 مال کس پر خرچ کیا؟  ؟ قَ فَ نْ ا أَ مَ يْ فِ  .2

 اور    ؟ناجائز  یاکے ذرائع جائز تھے    کمائپہلا سوال یہ کہ   •
ُ
وہ جائز   پر خرچ کیا  وںجن چیز وسرا سوال یہ کہ  د

دو باتوں میں  یا  تھی انِ  ا    ناجائز؟  ہمیں چاہئ کہ ہم صرف  ۔   ہیںآجاتے   ہم معاملاتزندگی کے تمام 

 ۔  پر ہی خرچ کریںمعاملات سے صرف حلال مال کمائی اور پھر اُ حلال ذرائع سے 

 نتدیااور د  سچے
ُ
تب ار تاجر ک ر

•  ِ ۔کے ساتھ ہوگا  شہداء اور صالحین  ،قینصادِ نبیء،  ا  سچے تاجر ک حشر  سلامی تعلیمات کے مطابق  ا
 ()

 

ں میں  جانے والو  تلے ہو گا اور سب سے پہل جن میں  یہعرش کے ساتاجر  سچ بول کر تجارت کرنے والا  

 ۔  گاسے ہو

سے مال    یعہضرورت حلال و جائز ذر   بقدرِ   اپنے لئے، بال بچوں اور ماتحتوں کیلئے حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے   •

فرمایا کہ جو شخص لوگوں کے سامنے ہاتھ  نیز  ۔  یاک باعث قرار د  بیاور کمیا  خروئسُر  خرت میںآکمانے کو  

رِ  سے  کمائ  حلال  کیلئے  بچنے  سے  بچوں کیلئے مشقّتپھیلانے  بیوی  اپنے  ہے،  کماتا  اُزق  اور    ہے  ٹھتا 

ایسا شخص   اللہ    متقیاپڑوسیوں کے ساتھ بھلائ کرتا ہے،  دن   کے 
 
العزت کے سامنے یوں پیش   رب

۔ہوگا رہامانند چمک   رات کی یںس ک چہرہ چودھواُہوگا کہ  
 ( )

 

 

   ، رقم الحديث:ترمذی، السنن  ()

   شعب الايمان، رقم الحديث:، بيهقي  ()
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اور   • ا  سچے  اکرم جر کے حوالے سے  دیانتدار تاجر کے  حلال  فرمایا کہ  ایک موقع پر  نے    صلى الله عليه وسلمحضور نبی 

   کیلئے  کمائ
 
 د
ُ
 العزت  ھوپ کرنا اور تھ کر نڈھال ہوجانا اللہ  وڑ د

 
ہے   عمل  ہیدبہ پسند  یککے نزدرب

ا    یہاور   و مشقت  کی  کی  للہ تعالیٰمحنت  و بخشش  ہے  مغفرت  کمائ۔  ضامن  میں  حلال  اپنے کے سلسلہ   

 العزتللہ  ا    یکھنا کو تھکا ماندہ د  ےبند 
 
کرنے کیلئے کی جانے والی    حاصلرزق  ل  حلا  ۔ہےب پسند  خُوکو    رب

ذر   و تلافی  معافی  کوشش بعض گناہوں کی جاتی    یعہک  ا  ۔  ہےبن  نبی  فرما  صلى الله عليه وسلمکرم حضور  کہ   یانے  ہے 

ا   رِ کہ    ہیں  یسے’’بعض گناہ  اُاٹُھئ جانے    زق حاصل کرنے میںصرف  تی  جان ک کفارہ ہووالی تکالیف ہی 

۔‘‘ہیں
 ()

 

ا   • اور دیانتدار تاجر کیلئے بیشمار  جہاں  نے    صلى الله عليه وسلمکرم حضور نبی  جروثواب ک وعدہ فرمایا وہیں جھوٹے،  ا  سچے 

 ۔  لعنت اور سخ وعید فرمائ ہےبددیانت اور دھوکہ باز تاجر کیلئے  

  والے ک مال  مال بیچن جھوٹی قس کھا کر  •
ِ
 ۔  رہتی برکت نہیں س میںاُ  جاتا ہے لیکنتو ب 

ا   • ن میں سے اُ۔  شبو حرام ہےخُو   کیجن پر جنّ   ہیںیسے  ا    آدمی   کہ تین  یانے فرما  صلى الله عليه وسلمکرم حضور نبی 

عتماد اپنے گاہکوں کو اِ  یعےکے ذر  ںقسمو  ٹی جُھو۔ فروخت کرنے والا تاجر ہےکر مال ٹی قسمیں کھا  ایک جُھو

 ۔  نگھ پائے گا کی خوشبو بھی نہیں سُوالا تاجر جنّ و لا کر خراب مال بیچندِ 

 ۔  نہ کریں  ملاوٹ 

اِ جو • وہ وقتی اور معمولی فائدے کیلئے  س  کروباری حضرات لالچ میں آ کر اپنے مال میں ملاوٹ کرتے ہیں 

 
ُ
 ۔  ضائع کر بیٹھتے ہیںجر  نیا میں بھی اور آخرت میں بھی اپنا ا  د

 
جر العزت کے ہاں ضائع ہونے والا ا    اللہ رب

اِ   تو آخرت میں سمجھ آئے گا، 
ُ
د وہ اپنے گاہکوں میں بددیانت مشہو س  ر ہوجاتے ہیں، جس کی وجہ نیا میں 

 ۔  برباد ہوجاتا ہے ن ک کروبار اُسے وقت کے ساتھ ساتھ 

 

   رقم الحديث:مجمع الزوائد،  ،یثميه  ()
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 ۔  نہ کریں  وعدہ خلافی

جس وقت جہاں جتنا مال جتنی  ۔  روبار میں برکت تب ہوتی ہے جب تاجر اپنے وعدے کو پورا کرےک •

 ۔  س وعدے کو ہر صورت پورا کرےقیمت پہ پہنچانے ک وعدہ کرے خواہ کیسے بھی مشکل حالات ہوں وہ اُ

س پہ ایسا بھروسا نصیب ہوتا ہے جو  جب کوئ تاجر مشکل وقت میں بھی اپنا وعدہ پورا کرتا ہے تو گاہک کو اُ •

وہ  ۔  سے آئندہ کیلئے بہ مالی فائدہ دیتا ہےاُ یہ وجہ ہے کہ آج ہم جتنی کمیاب کمپنیوں کو دیکھتے ہیں 

 ۔  سب اپنے وعدے کی سختی سے پابندی کرتی ہیں

  ہے  وعدے کرتا  یسےتاجر اکوئ  اگر  ۔   کرنے چاہئیںوعدے نہیںبڑے    صلاحیت سے  اپنیکروبار میں   •

س کسارا کروبار ہی  حتی کہ ایک دن اُ۔   ہےاپنے بہ سے گاہک کھو بیٹھتا وہ پورا نہیں کر سکتا تو وہ  جنہیں

ہے ہوجاتا  اکرم۔  برباد  نبی  فرما  صلى الله عليه وسلمحضور  کسی  یانے  )  دہیاز  میں  وفروختیدخر  بھی  کہ    یا وعدوں 

 ِ  ۔  ہے تاہم برکت کھو جاتی  ہیں حاصل ہوسکتےاقع تو مو  دہیاس سے زشرائط( سے محتاط رہو، ا

 ۔  نہ دیں دھوکہ  

اکرم حضو • نبی  مبنی    نے   صلى الله عليه وسلمر  پر  دہی  مذتجارت  دھوکہ  فرمائ مّت کی  میں  ۔    کروبار  اور جس  جھوٹ 

باعثِ برکت نہیں ہوسکتاوہ    ہوشامل    نتییابدد فرما  صلى الله عليه وسلمآپ۔  کبھی  ’’تا یانے  ک   ںنبیو  جر جن میں: 

۔‘‘ار ہونتدیاد سچا ہو اور مال میں ہے کہ وہ گفتگو میں یہشرط  س کیاُ لیکن  ،ہوگا ساتھی
 ()

 

مال   • اچھے  خراب  کے  کو  بیچن مال  کر  چھپا  کی  بھی  نیچ  ہے۔    یکا  دھوکے  نبی    یکاقس  پر حضور  موقع 

میں  صلى الله عليه وسلماکرم  تھے  یفتشر  بازار  رہے  جا  ا  یکھاد  تو   لے  تھارہا  بیچ  ا ناجشخص    یککہ   صلى الله عليه وسلم آپ۔   

 

   ءِ آهدَ الشُّ وَ  نَ يْ قِ يْ د  الص  وَ  نَ يْ ي  بِ النَّ عَ مَ  نُ يْ مِ الْأَ  وقُ دُّ الصُّ  رُ اجِ التَّ  ()
 (   رقم الحديث:السنن،  ،ی)دارم

 اور شہداء کے ساتھ ہوگا۔‘‘  یقینصد ء،کے دن( انبی متامانت دار تاجر )قیا ’’سچا،
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 گزرتے ہوئے اُ
ُ
خشک تو  وپر سے   اُوہ غلّہ۔  یکھاکے اندر ہاتھ ڈال کر د  کے ڈھیرغلّے  کے اور  س کے پاس ر

   ‘‘معاملہ ہے؟  کیا  یہ’’   :نے پوچھا  صلى الله عليه وسلمآپ ۔  تھا  اندر سے گیلا  تھا لیکن
ُ
اللہ    یا’’   :نے کہاکندار  د رسول 

اِ نے    صلى الله عليه وسلمآپ  ۔‘‘تھی  بارش ہوگئ ک  ’’ یافرماظہار کرتے ہوئے  ناراضگی  اندر  بارش غلّے  کیا:    ہوگئ  کے 

ِ   ‘‘؟تھی ا  نے    صلى الله عليه وسلمس موقع پر آپا  صلى الله عليه وسلمآپ۔   کسی کو یاد ہیںہرلفاظ فرمائے، جو آج بھی  وہ تاریخی 

‘‘مجھ سے )کوئ تعلق( نہیں )رکھتا(۔وہ  یادھوکہ د  (تجارت میں)جس نے ’’  نے فرمایا:
 ()

   

 ۔ کریں نمونے کے مطابق مال فراہم

سے    یاگر مال منڈ۔  مرےمیں آتا ہےدھوکہ دہی کے زُ نے کے مطابق مال کی فراہمی نہ کرنا بھی  نمو •

اُ تو  ہو  ہوا  کرنا طے  فراہم  کرکے  ہونا چاہئحاصل  ِ ۔  سے بعینہٖ نمونے کے مطابق  مال  ا اگر  طرح  سی 

اگر نمونے کے  ۔ سے نمونے کے مطابق معیاری ہونا چاہئفیکٹری میں بنا کر فراہم کرنا طے ہوا ہو تو بھی اُ

 ِ ستعمال کرنا پڑ جائے تو خریدار کو  مطابق خام مال منڈی میں دستیب نہ ہونے کی وجہ سے مختلف خام مال ا

عتماد میں لازمی لین چاہئ ورنہ بعد میں ہونے والے گلے شکوے ک کوئ حل نہیں ہوگا  ز وقت بتا کر اِ قبل ا  

 ۔  اور آپ کے کروبار کو بدنامی ک سامنا کرنا پڑے گا

 ۔  و بیشی نہ کریں  ناپ تول میں کمی

ی سے مال خریدتے  منڈ  تاجرلالچی  ۔  بھی دھوکہ دہی کی ایک صورت ہےو بیشی کرنا  پ تول میں کمی  نا •

اللہ ۔  وقت تو پورا لیتے ہیں مگر آگے فروخت کرتے وقت ناپ تول میں کمی کرکے حرام ک پیسہ کماتے ہیں

 

 منِ ي  سَ يْ مَنْ غَشَّ فَلَ ()
 ( ، رقم الحديث:حي)مسلم، الصح

 مجھ سے )کوئ تعلق( نہیں )رکھتا(۔‘‘ وہ   یادھوکہ د (تجارت میں)جس نے  ’’
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۔العزت نے قرآن مجید میں ایسے لوگوں کو سخ وعید سنائ ہے رب

 ()
 

 

۔  نہ کریں  منافع خوریناجائز 

•  ِ کی ا   یسے  ا  ، تاہم  کی  نہیں  شرح متعین  کوئ  سلام نے منافع 

ئ

دیی اُصول  پر عمل کرتے     جن ہیںبنیادی 

 ۔  سکتا ہے ہوئے کوئ بھی معاشرہ اپنے حالات کے مطابق قانون سازی کرکے شرحِ منافع ک تعی کر 

•  ِ اُا بنیادی  ک  روکتا ہےناجائز  تجارت ہمیں    صولِ سلام  خوری سے  کی  کسییعنی  ۔  منافع  کو   ت ضرور   گاہک 

اُ  یکھتےد اُہوئے  ۔ اور مہنگے داموں فروخت کرکے ناجائز منافع حاصل کرنا منع ہےٹھنا  س ک ناجائز فائدہ 

ِ وں کی ساری توجہ صرف منافع کمانے پر ہوتی ہے اور وہ  تر مسلمان تاجر  دہیازآجکل    صولوں کی اُ  سلامی ا

وقت آئے گا   یساا  یکاحضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا کہ  ۔  ہیں  یتےنداز کردا  کو مکمل طور پر نظر  ی وپیر

 ۔ ہوگی   پروا نہیں کی قوانین شرعی حاصل کرنے کیلئے کو پیسہلوگوں جب 

 ۔  نہ کریں ذخیرہ اندوزی 

•  ِ ا  سلامی تعلیمات میں مصنوعی قلّتا ذخیرہ  والی  زیادہ منافع کمانے کیلئے کی جانے  کی   پیدا کرکے  ندوزی 

 ضرورت کی   ئےشیاا  ۔  کو ایسی گھٹیا کمائ سے اجِتناب کرنا چاہئ  تاجر  مسلمانہر۔   کی گئ ہےسخ مذمّت

داموں فروخت کرنے ونہیں  اُکر کے    ا پیدقلّت  مصنوعی حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے لعنتی کو    الےمہنگے 

۔ہے یاار دقر
()

 ۔ کوئ اچھا مسلمان کبھی لعنتی قرار پانے کو تیار نہیں ہوسکتا 

 

فِِينَ  () ل لِ مُطَف  ٱلنَّاسِ    ١وَي ل   عََلَ  تَالوُاْ  ٱك  إذَِا  ِينَ  توَ فوُنَ ٱلََّّ و    ٢يسَ 
َ
أ كََلوُهُم   وَإِذَا 

ونَ  زَنوُهُم  يُُ سُِۡ    ٣وَّ
 ( -:  المطففين، القرآن، )

   یہ  کرنے والوں کیلئے  کمی  ہے ناپ تول میں  ی ’’برباد
ُ
ن سے( پورا تو )اُ  ہیں   وسرے( لوگوں سے ناپ لیتےلوگ جب )د

 ۔‘‘ ہیں  یتےتو گھٹا کر د ہیں  یتےتول کر د  یا)خود( ناپ کر  نہیںاور جب اُ ہیں  لیتے

   ، رقم الحديث:السنن  ،ابن ماجه  ()
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۔  ا قرار دیا گیا ہےبُر   کو ہر حال میں  ی ندوزا    ہشیاء کی ذخیریگر بنیادی ا  دِ ضرورت کی  اور    ءشیاا    کی   کھانے پینے •

اکرمصلى الله عليه وسلم   نبی  اِ حضور  گرامی ک  ’   رشادِ  داموں  ا  جوشخص  ’ ہے:  مہنگے  کرکے  ذخیرہ  کو  کو  ناج  مسلمانوں 

 فروخت کرتا ہے اللہ  
 
ِ اُ العزت  رب ۔‘‘ہےیتامبتلا کر د فلاس میں سے جذام اور ا

()
اور موقع پر    یکا 

کو    ا ناج دن تک    چالیس سے مہنگائ پیدا کرنے کیلئے  مصنوعی قلّت جس شخص نے  آپصلى الله عليه وسلم نے فرمایا:’’ 

۔‘‘ ہوا ارس سے بیز ہوا اور خدا اُ اروہ خدا سے بیز  یارکھا تو گوذخیرہ کئے 
 ()

 

ا   ی ندوزا    ہذخیر • عا   کی  ی ندوزا    ہناجائز ہے جب ذخیر  صورت میں  یسیصرف  عوام کو نقصان  وجہ سے  م 

شے س  اُاپنے زیادہ منافع کے لالچ میں  ندوز  ا    ہذخیر   ہو لیکنموجود  طلب    شے کی  کسی  میںیعنی بازار    ،پہنچے

ِ   ا ناجچنانچہ اگر کسی سال فصل وافر ہوئ ہو تو  ۔  نہ لائے  بازار میںکو فروخت کرنے کیلئے ا س خیال سے  کو 

۔  ندوزی ممنوع نہیں ہےسے بعد میں فروخت کرکے زیادہ نفع کمایا جا سک، ایسی ذخیرہ ا  ذخیرہ کر لین کہ اُ

ندوزی کر یں کہ مال کو منڈی   بڑھانے کیلئے ایسی ذخیرہ ا  لیکن اگر کسی شہر کے چند بڑے تاجر مل کر قیمت

 ۔  ندوزی قطعاً ممنوع ہےکیلئے تکلیف ک باعث بنیں تو ایسی ذخیرہ ا  سے بالکل غائب کرکے لوگوں 

 ِ ۔  نہ اپنائی  یجارہ دار ا

جا رہ داری برکت اور ترقی ک راستہ روک  اِ برکت اور ترقی ک باعث بنتی ہے، جبکہ    روبار میں مقابلہ کی فضاک •

ِ ۔  دیتی ہے ا اِ قانونِ    سلامییہ وجہ ہے کہ  پرانے زمانوں  ۔  ہےفرمایا گیا  جارہ داری سے منع  تجارت میں 

   میں قافلے سامانِ 
ُ
د تو  تجارت لے کر ایک شہر سے  اور جب کسی شہر قافلہ پہنچتا  وسرے شہر جاتے تھے 

ا   ایسے موقع پر کچھ منافع خور تاجر  ۔  شیائے ضرورت سستے داموں میسر آ جاتی تھیوہاں کے لوگوں کو 

اُن  اُ  ہی  قافلے کے شہر میں داخل ہونے سے پہل ن سے سارا سامان خرید لیتے  کے ساتھ سازباز کرکے 

کماتے  منافع  زیادہ  کرکے  فروخت  پر  قیمت  کی  مرضی  اپنی  کر  لا  میں  شہر  میں  بعد  نبی  ۔  اور  حضور 

 

  ، رقم الحديث: السنن  ،ابن ماجه  ()

    رقم الحديث:، مشکوة المصابيح  ()
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ل  ما  اور فرمایا کہکردیا  نے تاجروں کو قافلے والوں کے ساتھ سازباز کرنے سے سختی سے منع    صلى الله عليه وسلم اکرم 

۔  سی پر مال فروخت کیا جائےپھر کھلے بازار میں سب کے سامنے جو قیمت طے ہوگی اُآنے دو،    بازار میںکو  

ِ   تجارت سامانِ  سارےک کسی ایک شخص یا چند لوگوں  کے بھاؤ   مرضی  سے اپنیاور پھر اُ بنا لین ی جارہ دارپر ا

اور لوگوں کیلئےہے، جس سے مہنگائ بڑھتی  نقصاندہ ہے  کیلئے  اروں یدعام خر  پر بیچن  تکلیف ک باعث بنتی     

 ۔ ہے

۔  سے تجارت کریں  رضامندیباہمی 

کسی ایک پارٹی  ۔  رضامند ہونا ضروری ہے  دونوں پارٹیوں کوالی    خریدنے اور بیچنت کیلئے  ر روبار اور تجاک •

واضح طور پر اگر کوئ ایسا کرتا ہے تو یہ  ۔  فروخت کرنے پر مجبور نہیں کیا جا سکتاخریدنے یا  کو زبردستی مال  

۔کے خلاف ہوگا حکم قرآنی
 ()

 

۔  نہ لگائی نیلامی میں جعلی بولی

•  ِ یسی نیلامی جائز نہیں ہے جس میں قیمت بڑھانے  سلام میں نیلامی کرکے مال فروخت کرنا جائز ہے، تاہم ا  ا

اور    شامل کیا  کسی جعلی خریدار کو میں  بولی  س  اُکیلئے   یداروں کو مہنگے  یوں جعلی مہنگائ پیدا کرکے خرجائے 

ِ   ارییدخریعنی ’’ ‘‘  لا تناجشوا’’   : یافرمانے    صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم ۔  داموں مال بیچا جائے رادے کے  کے ا

نے ایسی جعلی بولی لگانے    صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم   ۔‘‘ نہ لگاؤ لی جعلی بوبڑھانے کیلئے  قیمت   صرف مال کی   بغیر

۔کو جھوٹ اور حرام قرار دیا
()

 )

 

 

ن تكَُونَ تجََِٰرَةً عَن ترََاض   ()
َ
ٓ أ َٰلَكُم بيَ نَكُم بٱِل بََٰطِلِ إلََِّ وَ م 

َ
كُلوُٓاْ أ

 
ِنكُم ۚ  لََ تأَ  م 

 (  :  )القرآن، النسآء، 

ا  ’’ مال آپس میں  یکتم  ک   سے کوئ   یرضا مند  باہمی  یسے نہ کھاؤ سوائے اس کے کہ تمہار  یقےناحق طر  دوسرے 

 ‘ تجارت ہو۔‘ 

   رقم الحديث:أ، ، الموطمالک   ()
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 ۔  نہ کریں   دی کروبارسُو

•  ِ  ۔  دی کروبار کرنا حرام ہےد پہ قرضہ لین یا دینا اور کسی قس ک سُوسلام میں سُوا
 
ور میں بینکوں کے  آج کے د

 دی لین دین شامل ہے، جس  میں سُو  یسے ہیں جنا    علاوہ بھی بہ سے کروبار 
 
العزت نے   سے اللہ رب

۔مجید میں واضح طور پر منع فرمایا ہے قرآنِ 
()

 

 

•  
ُ
د بینکاری  پاکستان میں بھی بعض بینک بلاسُو۔ د بینکاری ک نظام اپنائے ہوئے ہیںنیا کے بعض ممالک بلاسُود

پر سُود سے پاک نہیں ہیں تاہم پھر بھی  ۔ہیںشروع کر چکے   اُن میں سے بعض مکمل طور  ہمیں    اگرچہ 

 ۔  خود کو بچائیسُودی نظام سے  قدر ممکن ہو  جسچاہئ کہ 

 ( بازار کے آداب 

 قس کے لوگ  ہرں یا دیہت، چھوٹی بڑی تمام آبادیوں میں بازار پائے جاتے ہیں، جہاں نی و بد  ہو  شہر •

ولیاء بھی بازار جاتے  نبیء و ا  ی بات نہیں، ا  بازار جانا کوئ بُر۔ شیاء خریدنے کیلئے آتے ہیںاپنی ضرورت کی ا  

 ِ ا والوں   سلامی تعلیمات کے مطابق بازار جانےرہے ہیں، تاہم بازار میں ہونے والی قباحتوں کی وجہ سے 

دوراناُ  سے ِ   س  جاتا ہےا ک تقاضا کیا  اکرمصلى الله عليه وسلم  ۔  حتیاط کرنے  نزد’’   :یانے فرماحضور نبی   یکاللہ کے 

۔‘‘س کے بازار ہیںاُ  جگہیں  ینبد تر  اور شہروں کی  ہیں  یںمسجد  س کیاُ  جگہیں  ینبہتر  شہروں کی
()

  

 ۔  آداب ک خیال رکھیں انِ  جب بھی بازار جائی   آپ چنانچہ

 

()  ْۚ ا بِوََٰ يَ عَ وحََرَّمَ ٱلر  ُ ٱلِ  حَلَّ ٱللََّّ
َ
   وَأ

 (  :  )القرآن، البقرة، 

 ہے۔‘‘  ہے اور سود کو حرام کیا  یانے تجارت )کروبار( کو حلال فرما  ’’اللہ

   ، رقم الحديث:حيصحمسلم، ال  ()
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ُ
عا بازار جانے کی د

   سے قبلنبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے بازار جانے  ر  حضو •
ُ
ِ   کی تلقین کرنے ہوئے فرمایا کہ ئیہ کلمات  عاد   پڑھنےسےا

 جاس کے  اُتی ہیں،  کے نامۂ اعمال میں دس لاکھ نیکیاں لکھ دی جاوالے  

ئ

اور تے ہیں  دس لاکھ گناہ مٹا دیی

۔تے ہیںکے دس لاکھ درجات بلند ہوجاس اُ
 ()

 : کلمات یہ ہیں وہ  

 ه لَ  كَ يْ رِ  شَ ه لَا دَ حْ وَ   اللهُ إلاَّ   هَ لٰ إ  لَا 

 تُ يْ مِ يُ يي وَ حْ يُ  دُ مْ حَ ه الْ لَ وَ  كُ لْ مُ ه الْ لَ 

 حَ  وَ هُ وَ 
 
 رُ يْ خَ ه الْ دِ يَ بِ  وتُ مُ  يَ لَا  ي

 يرٌ دِ قَ   يء  شَ   ل  ى كُ لَ عَ  وَ هُ وَ 

 ِ ِ ا ا پر  ا  تنا  س چھوٹے سے عمل  ِ جر  بڑا  کہ  ا ِ   بازار ذکِرس لئے ہے  جاتے بازار  ۔  جگہ ہے  سے غفلت کی  لٰہیا

۔  نقصان سوچتا ہےو  بازار میں ہر شخص اپنا نفع  ۔  ہے  طرف ہوتی   ضرورت کی  توجہ اپنی   ہوئے ہر شخص کی

 
ُ
اپنے  د اور خریدار بھی  دیتا ہے   کندار اپنے فائدے کیلئے خریدار کو چکمہ 

ُ
نقصان کی طرف  و  نفع  ی  نیاوِ د

 ۔ رکھتا ہے اہمیت یک ذکر بڑ اللہ تعالی وقت میں یسےا ۔  ہےرہتامتوجہ 

۔  نہ جائیبازار بےمقصد 

ا  با • اُزار جانے ک ایک  وقت محض  ۔  جانا ضروری ہوس وقت جائی جب وہاں  دب یہ ہے کہ بازار صرف 

جب بازار جائی تو اپنا مقصد پورا   ؛ اور ہے  جا نا مناسب نہیںبازار    کیلئے  یکھنےد   بھیڑ  گزارنے اور لوگوں کی

واپس نکل   وہاں سے   ۔  ئیآ ہوتے ہی 
ُ
ر بازار میں  دی تک  زیادہ  آداب کے خلاف  بلاوجہ  رہنا بھی  کے 

ناپسند  صلى الله عليه وسلمم کر ا  حضور نبی۔  ہے کو  بازار  د   ینتر  ہیدنے  قرار    ،ی فر،بازار جھوٹ  نککیو،ہے   یاجگہ 

۔ کی جگہ ہےاور فتنہ  ی دھوکہ باز
 ()

 

 

    الحديث:، رقم ، السنن ابن ماجه.  ، رقم الحديث:سننترمذی، ال  ()

   ، رقم الحديث:حيصحمسلم، ال  ()
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۔  اخِتیار کریں  گیمتانت وسنجیدبازار میں  

پر  عا • طور  ِ   شوروشرابامیں    وں بازارم  ا جو  ہے،  بنیادی تعلیماتِ ہوتا  کی  و سنجید  سلام    اور حسِ   گی متانت 

ہمیں چاہئ کہ ہم بازار میں بھی شور شرابے سے اجِتناب کریں اور متانت   چنانچہ۔ خلاق کے خلاف ہےا  

ِ ۔  اور سنجیدگی ک دامن ہاتھ سے نہ چھوڑیں   ہر متکبر، پیٹ   اللہ تعالی’’   رشاد فرمایا:حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے ا

۔تا ہےکو ناپسند کر شور وشرابا کرنے والے  اور بازاروں میں
 ( )

 

 
 
۔ کریں حتیاطاِ وران خریداری کے د

 ۔  اور زیادہ بڑھ چڑھ کر نہ بولیں یںسے گفتگو کر   و فروخت کرتے ہوئے نرمی  یدخر •

•  
 
 خرید و فروخت کے د

ُ
 ۔  یںکر  یزقس کھانے سے گرلانے کیلئے کثرت کے ساتھ  کو یقین دِ  وسروں وران د

   ی اریدخر •
 
نظر رکھیں، ہمیشہ اعِتدال سے کم لیں اور فضول خرچی اور کنجوسی وران اپنی گنجائش کو مدِکے د

 ۔  یںکر  پرہیدونوں سے 

 ۔  کر تسلی کر لیںگن  ینقددائیگی کے بعد بقایا اور ا   نتظار کریںاپنی باری ک اِ ہمیشہ ادائیگی کیلئے  •

 ۔  دیںکیلئے مناسب وقت اپنا فرض پورا کرنے  تسلی کے ساتھ سے  لجھیں، اُکیشئر کے ساتھ مت اُ  •

ِ    شاپنگ کرٹمیںوغیرہ  اور مال    سپرمارکیٹ • ِ کو ا لوگوں کو یا یگر  دِ س سے  ستعمال کریں، اُحتیاط کے ساتھ ا

 ۔ یہ بھی آپ کے مہذب ہونے کی علامت ہے۔ کو ٹکریں نہ ماریںوغیرہ سامان کسی کے 

  میںاور بکرمنڈی سبزی منڈی بالخصوص  •
 
 ۔  محتاط رہیںخوب وران نوسربازوں سے خریداری کے د

۔  مت جائی  خواتین کے بازار 

ا  بعض • ا  خواتین  ہوتے ہیں جہاں    یسے بازار مخصوص شہروں میں کچھ  شیاء فروخت ہوتی ہیں،  سے متعلقہ 

 

   ، رقم الحديث:بخاری، الصحيح  ()
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ک کثرت   وہاں خواتین  جانا  چنانچہ  آنا  ا  ۔  ہوتا ہےکے ساتھ  کو  بازاروں میں  مرد حضرات  جانا  یسے  نہیں 

اسِی طرح  ۔  ز جلد وہاں سے نکل جانا چاہئا    اگر کسی خاص ضرورت کے تحت جانا بھی ہو تو جلد۔  چاہئ

)اکے    خواتین    (نڈر گارمنٹ زیجامہ ملبوسات 
ُ
د پر  کی  جانا چاہئ۔بھی  کنوں  کو قطعی نہیں    مردوں 

، جہاں تمام دکندار  یںکر ہی  بزنس خواتینبہترین صورت یہ ہو سکتی ہے کہ خواتین کے انڈرگارمنٹ ک 

 تاکہ خواتین آزادی کے ساتھ اپنی خریداری کو یقینی بنا سکیں۔  بھی خواتین ہی ہوں

 زار میں با
ُ
 ۔  ئی کے کم آ  وسروں د

دیں، سڑک پار کروا دیں، سودا سلف خریدنے میں یا گھر  سے راستہ بتا  زار میں کسی ضعیف کو دیکھیں تو اُ با •

اُ ِ ۔  س کی مدد کر دیں تک پہنچانے میں   ا
 
ر وہ  ش کی وجہ سے اپنے ماں سی طرح اگر کسی بچے کو دیکھیں کہ 

دِ  ذاتی  تو  اُباپ سے بچھڑ گیا ہے  اُلچسپی کے ساتھ  بازار کے علاوہ بھی ۔  س کے ماں باپ سے ملا دیںسے 

 ۔  س سے دل کو سکون ملتا ہے، اِ ہئایسے نیکی کے کم کرتے رہنا چا

بازار جانے کیلئے عمومی آداب  

ا    ،عورتیں، بوڑھے  ،مرد۔  ہر قس کے لوگ جاتے ہیں   زار میںبا • شیاء خریدنے بچے سبھی اپنی ضرورت کی 

تو ایسی  ا  ۔  کیلئے بازار جاتے ہیں یسے ضعیف لوگ بھی آتے ہیں جن کی مدد کرکے ثواب کمایا جا سکتا ہے 

 العزت کی ناراضگی  
 
بےپردہ خواتین بھی آتی ہیں جن کے دیکھنے سے شیطان خوش ہوتا ہے اور اللہ رب

راستوں اور بازاروں میں بیٹھنا  ۔  یسے مواقع پر اپنی نظروں کو نیچی رکھیں چنانچہ ہمیں چاہئ کہ ا  ۔ ملتی ہے

 ۔  ضرورتمندوں کے کم آئیاپنی نظر کو پست رکھیں اور ۔ ضروری ہو تو اُن ک حق ادا کریں

•  
 
المبارک شروع    مضانُ خریداری ر   کی  عیدبالخصوص کوشش کریں کہ  ۔  نوں میں بازار نہ جائیش کے دِ ر

 ۔  فارغ ہوجائیضرور عشرے سے پہل  یممکن نہ ہو تو کم از کم آخر  یسااگر ا۔ کر لیں سے پہل ہی ہونے 

 ۔  سیکھ سک بازار کے آداب وہ بھی تاکہ  ئیجاکر لے  بھی بچے کو  اپنے ساتھ کسیبازار جاتے وقت  •
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 ( راستے کے آداب  

۔ استے مفاد عامہ کی جگہیں ہوتی ہیں، یعنی علاقے کے تمام لوگوں ک مفاد اُن کے ساتھ وابستہ ہوتا ہےر  •

وسرے لوگوں کو گزرنے میں مشکلات ک سامنا  
ُ
د چنانچہ راستے میں ایسی کوئ رکوٹ پیدا کرنا جس سے 

 ۔  پڑے سختی سے منع ہےکرنا 

  یف تشر  حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلمرہے تھے کہ    کر   باتیں آپس میں  بیٹھے  راستے میں  بار    یکاکچھ صحابہ کرامؓ   •

ِ   جاتے ہو؟  بیٹھ  ںکیومیں   لوگ راستے  ’’تم  :یافرما  اور   لائے  : عرض کیااُنہوں نے    ۔‘‘سے بچوحرکت  س  ا

اگر  ’’   : یانے فرما  صلى الله عليه وسلمپآس پر  اُ   ۔‘‘ہیں  بیٹھےکرنے کیلئے    باتیں  پس میںآضروری معاملات میں  ہم  ’’ 

ور کرو،  )رکھو،    نظر نیچی()ہے کہ    یہوہ    ؛دا کروحق ا  تو راستے ک    راستے میں بیٹھنا ضروری ہو
ُ
( تکلیف د

۔‘‘ی بات سے روکو(بُرک حکم دو اور )بات  اچھی() ،سلام ک جواب دو ()
 ()

  

 ۔  یںراستے میں بدا خلاقی نہ کر

تو  ۔  کہ ہم بلاوجہ راستوں میں کھڑے نہ ہوں  چاہئ  ہمیں • اگر کسی وجہ سے راستے میں کھڑا ہونا پڑے 

 ۔  تکلیف نہ ہوہماری وجہ سے کوئ کھڑے ہوں کہ گزرنے والوں کو یوں  کر   ایک کنارے ہٹ

 ۔  ایسے راستوں میں بیٹھنے یا کھڑے ہونے میں احِتیاط کی جائے جہاں سے بالخصوص خواتین گزرتی ہوں •

 

؟  رَسُوْلَ   يَا   الطَّرِيْقِ،  حَقُّ   وَمَا  ()
ِ
لََمِ،   وَرَدُّ   الْأذََى،   وَكَفُّ   الْبصََرِ،   غَضُّ :  قَالَ   الله   السَّ

 الْمُنکَْرِ    عَنِ يُ وَالنَّهْ  باِلْمَعْرُوفِ  وَالْأمَْرُ 
 (  رقم الحديث:مسلم، الصحيح،  . رقم الحديث:)بخاری، الصحيح،  

 حکم   ک   باتوں   اچھی  دینا،  جواب  ک   سلام  دینا،  ہٹا   کو   چیز  دہ  تکلیف  رکھنا،  نیچی  نظر:  فرمایا  ہے؟  کیا  حق  ک  راستے!  اللہ  رسول  ’’یا

 ‘‘  ۔کرنا  منع  سے باتوں بری اور کرنا
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 ۔  یسے بازار کے راستے میں کھڑے ہونا سخ معیوب ہےمَردوں کیلئے بلاوجہ خواتین کے بازار میں جانا یا ا   •

 ۔  چاہئاور آنے جانے والوں پر تبصروں سے گریز کرنا  چاہئراستے میں اپنی نظر کی حفاظت کرنی   •

•  
 
د کے  دامن  راستے میں گفتگو  ک  ا خلاق  سے  وران  چھوڑہاتھ  کر ،  یںنہ  نہ  گلوچ  پر ۔  یںگالم  طور  خاص 

 ۔  خواتین اور بچوں کی موجودگی میں غیرا خلاقی گفتگو کرنا اُن کیلئے سخ اذیّت ک باعث بنتا ہے

 ۔  راستے میں بیہودگی سے بچیں

استے کے آداب میں سے ایک یہ بھی ہے کہ اگر راستے میں کوئ بیہودگی ہو رہی ہو تو ہم اُس بیہودگی اور  ر  •

ک  لغویات میں مل   اُن خرافات  اور  اور متانت کے ساتھ چلیں  وقار  کر  اُس سے بچ  ث ہونے کی بجائے 

۔حصہ بن کر گناہ نہ کمائی
()

 

 

 ۔  ئیراستے سے رکوٹیں ہٹا 

ِ ’’ :  یانے فرما  صلى الله عليه وسلمرے پیارے نبیہما •  هلَا الِٰ   یعنی  کلمہ طیبہ  پہلی  ن میںاُ  ، شاخیں ہیںبہ سی  کی  نیماا

۔‘‘کو ہٹانا ہے  ہ چیز دِ   راستے سے تکلیف  یخرآ   اور   محمد  رسولُ الله  لاا اللهُ اِ 
()

’’اور    مزید فرمایا:  

 

واْ  () ورَ وَإِذَا مَرُّ هَدُونَ ٱلزُّ ِينَ لََ يشَ  واْ كرَِام  وَٱلََّّ وِ مَرُّ    ٧٢ا بٱِللَّغ 
 (  : )القرآن، الْفُرْقَان، 

ہوتے اور جب بےہودہ    ( حاضر نہیںکسی صورت)قولاً اور عملاً    جو کذب اور باطل کموں میں  ( وہ لوگ ہیں یہاور ) ’’

 ‘‘  ۔وقار اور متانت کے ساتھ گزر جاتے ہیں   یتتو )دامن بچاتے ہوئے( نہا کموں کے پاس سے گزرتے ہیں 

الْأذََى    إمَِاطَةُ :  وَأَدْنَاهَا   الُله،  إلِاَّ   إلَِهَ   لَا   قَوْلُ :  فَأَفْضَلُهَا   شُعْبَةً،  وَسَبْعُوْنَ   بضِْعٌ   اَلِيْمَانُ   ()

رِيْقِ   عَنِ   الطَّ
 (  رقم الحديث:مسلم، الصحيح،  . رقم الحديث:)بخاری، الصحيح،  

  کرنا   اقِرار  ک (  الٰہی   وحدانیتِ  یعنی)   إلِاَّ اللهُ   هَ لَا إلِٰ   افضل  سے  سب  میں  جن  ہیں   شاخیں  زیادہ   کچھ  سے  ستر  کی  ’’ایِمان

ور سے راستے ک  چیز دہ  تکلیف  کسی درجہ  نچلا سے سب  میں اُن اور ہے
ُ
 ‘‘ ۔ہے  دینا کر د
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۔‘‘ہے ہٹاتا ہے )تو اُس ک یہ عمل بھی( صدقہ  سے راستے کو چیز  ہدِ  تکلیفشخص جو 
()

   

ِ   یہبلکہ    ،عام صدقہ نہیں  ک ہٹانا کوئ  وںدِہ چیز   سے تکلیف  راستے • ِ   خیر  تنا بڑا عملِا ا مغفرت    نسان کیہے جو 

’’  مطابق  متفق علیہ حدیثِ مبارکہ کے۔  ہے  کفیبھی  کیلئے     آدمی  ایک  حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا: 

کے    اُس   نے  تعالیٰ  اللہ۔  دیا  ہٹا  اُسے  تو  دیکھی  ٹہنی  دار  کنٹے  ایک  میں  راستے   نے  اُس  کہ   تھا   رہا  جا   میں  راستے

۔‘‘دیا بخش اُسے اور   فرمایا قبول  کواسِ عمل 
()

   

صرف کنٹوں بھری ٹہنی کو راستے سے ہٹانے کی وجہ سے ایک شخص کی بخشش ک ایک حدیثِ مبارکہ میں   •

’’ ایک آدمی کہ جس نے قطعاً کوئ نیکی نہیں کر رکھی :  یانے فرما  صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم۔  ذکر موجود ہے

)راہ چلتے موجود( کسی درخت پر تھی  وہ ٹہنی( یا تو  ۔)تھی، اُس نے رستے سے ایک کنٹے دار ٹہنی ہٹا دی

اور )ایک طرف( ڈال دیا )اور لمبی ہونے کے سبب لوگوں کی اذیّت اُسے کٹا  اُس نے    ک باعث تھی(، 

اللہ تعالی اسِ )معمولی سی  ۔  پڑی تھی اور اُس نے اُسے رستے سے ہٹا دیامیں    پھر وہ )ٹہنی( رستے ہی  یااور 

۔‘‘نیکی( کی بدولت اُس سے راضی ہو گیا اور اُسے جن میں داخل فرما دیا
()

عمل    سا  معمولی   بظاہر یہ  

 العزت اللہ
 
 ۔  گیاضمانت بن   جن کی کیلئےشخص  یسےہے کہ ا   ہیدتنا پسند اِ  یککے نزد رب

ا خذ کرتے ہوئے راستوں میں مشکلات پیدا    چاہئہمیں   • انِ تعلیمات سے سبق  اسِلام کی  کرنے کی  کہ 

 ۔ بجائے گزرنے والوں کیلئے آسانیاں پیدا کرکے اپنے لئے جن میں مقام بنائی

بنیں،  نہ  ک باعث    ناک اسپیڈ بریکر بنا کر حادثات میں اضِافےبجا خطرمذکورہ بالا ا حادیث کی روشنی میں جا  •

روک تھام کیلئے اسپیڈ بریکر بنانا   ہو صرف وہیں ضابطے کے مطابق ایسے ضروری  بلکہ جہاں حادثات کی 

  حادثات نہ ہوں۔  اسپیڈ بریکر بنائے جائی جن سے راہگیروں کے سمارٹ 

 

   رقم الحديث:. أحمد بن حنبل، مسند،  رقم الحديث:بخاری، الصحيح،   ()

   رقم الحديث: . مسلم، الصحيح، رقم الحديث:بخاری، الصحيح،   ()

   رقم الحديث:أبوداؤد، السنن،   ()
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 ۔  ہ کریںکشاد راستوں کو

ہمارے ہاں عموماً گھروں کے آگے تجاوزات  ۔  استے کے آداب میں سے ایک اُس ک کشادہ رکھنا بھی ہےر  •

دیا جاتا ہے کہ   اتِنا تن کر  راستہ  ک    کے پہنچنے سے پہل ہی   لنسیمبوا   صورتحال میں  طبّی  ہنگامی بڑھا کر گلی 

   یضمر
 
د د توڑ  ِ ۔  ہے  یتا م  بر   صورت میں  طرح آگ لگنے کی  سیا مطلوبہ جگہ تک جلد    ی گاڑ  کی  یگیڈفائر 

 ۔ ہوجاتا ہے یلتبد  میں چھوٹا سا حادثہ بڑے حادثے یکوجہ سے ا  جس کی ،ہے پہنچ پاتی نہیں

   اور مکان   •
ُ
 د

ُ
د اُس میں شامل کر لین،  اور گلی ک حصہ  کن کے آگے  کن کو اپنی حدود سے آگے بڑھا کر بنانا 

  حصہ مکان کیمیں سے کچھ    زمین  کی  راستہ ۔  ٹھیلا لگوا کر اُس سے کرایہ وصول کرنا راستے کی حق تلفی ہے

میں  میں  تعمیر کے ضمن  کرنا غصب  ہے  شامل  میں  ،آتا  بارے  کے  اکرم   جس  نبی  نے    صلى الله عليه وسلمحضور 

’’جس شخص نے ایک بالشت زمین بھی خلافِ عدل چھینی، اللہ تعالیٰ قیامت کے دن اُس کے برابر  :یافرما

۔‘‘سات زمینوں کو طوق بنا کر )اُس کے گلے میں( ڈال دے گا
 ()

   ِ   :یافرما  نےصلى الله عليه وسلمپسی طرح آا

تک    ںسات تہو   کی  س کے ساتھ زمینسے اُکے دن اُ  متتو قیا  لی  کر   ہڑپ  زمین  کی  جس نے ناحق کسی’’ 

۔‘‘جائے گا یادھنسا د
()

   

 ۔  یں راستے کی حق تلفی نہ کر

 ر  •
ُ
شوار نہ بنا دیا جائے کہ استے ک حق ہے کہ لوگوں کے گزرنے میں آسانی پیدا کی جائے اور راستے کو ایسا د

ہو جائےوہاں سے   محال  وہاں  ۔  گزرنا  رکھا جائےاور  اُسے صاف ستھرا  کہ  ک حق ہے    کی  کھانےراستے 

 ۔  چاہئیگر گندگی اور کوڑا کرکٹ نہیں پھینکنا ، پھلوں کے چھلکے، دِ یںچیز 

گھر/ دکن کے  ۔ ایا جائےراستے ک حق ہے کہ پانی کی ٹینکی بھرنے سے نکلنے والا اضِافی پانی راستے میں نہ گر •

پھسلن سے کوئ گر سڑک پر  سامنے پانی کھڑا کرنے سے گزرنے والوں کے کپڑے خراب ہوتے ہیں،  

 

   رقم الحديث: الصحيح،. مسلم،  رقم الحديث:، بخاری، الصحيح  ()

   رقم الحديث:بخاری، الصحيح،   ()
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پانی کھڑا ہونے سے وہ ٹوٹ پھوٹ سکتی ہے، چنانچہ ایسے کم  مسلسل سکتا ہے، حادثہ ہو سکتا ہے، سڑک پہ  

 ۔ چاہئسے اجِتناب کرنا 

اور نمازِ شادی  ،  راستے کی کھدائ کرنااسِی طرح   •    بیاہ و محافل وغیرہ کیلئے راستے بند کر دینا 
 
د وران  جمعہ کے 

 ِ ا وہ بھی  راستہ بند ہو جائے  کسی بہ ۔  مرے میں آتاسی زُ مساجد کے باہر کی گئ ایسی پارکنگ جس سے 

 ۔  س سے لوگوں کو تکلیف ہوتی ہےا راستے کو بند نہ کیا جائے، کیونک اِ بڑی ایمرجنسی کے سِو 

•  
 
د  ،ید  جگہ تن کر   راستے کیکر    لگا   خیمےنےلوگوں  وران  حدیثِ مبارکہ ہے کہ ایک غزوہ میں پڑاؤ کے 

گیا ہو  گزرنا مشکل  ک  لوگوں  سے  وجہ  کی  اکرم ۔  جس  نبی  حضور  خبر  کی  اسِ  تو    صلى الله عليه وسلمجب  پہنچی  تک 

ِ   یکنے ا  صلى الله عليه وسلمآپ نے  لگاخیمہ  شخص    ’’جو:  اعِلان کرے  یہ   کو بھیجا کہ وہ لوگوں میںعلان کرنے والےا

۔‘‘ ہےد)قبول( نہیںس ک جہاتو اُ لگائے  خیمہ میں راستہ ے یاکر  تنگی میں
()

 

 

ارِدگرد  مساجد کے    ںیاگاڑ  خاص طور پر جمعہ کے دن اپنیہمارے ہاں کچھ لوگ نمازوں کے ا وقات میں   •

اُ  ہیں  یتےد   س طرح پارک کر اِ میں    ںراستو    وجہ سے کفی  کین  کہ وہاں سے گزرنے والوں کو 
ُ
  ی شوارد

نہ رکھنے    ل نے راستے کے حق ک خیاکہ جب حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم    چاہئایسے لوگوں کو سوچنا  ۔  ہے  ہوتی

نشان    نمازوں پر سوالیہہماری    حرکت کیاایسی  تو    یاے دقرار د  ںعبادت کو رائیگا  عظیم   جہاد جیسی  والوں کی

جس سے راستہ تن ہو جائے    کہ   ہئچانی  کر   پارک نہیں   ی گاڑپاس یوں  ؟ لہٰذا مساجد کے  یتی د  لگا   نہیں

 ۔ اور لوگوں کے گزرنے میں دِقّت ہو 

چنانچہ جب ۔  س میں داخل ہونے والوں سے پہل ہوتا ہےکسی عوامی عمارت میں سے نکلنے والوں ک حق اُ •

دفت وغیرہ میں داخل ہونے لگیں اور دروازے سے کچھ لوگ باہر نکلنے والے  کسی  یا    ، اسکولہم کسی مسجد

کے نکل جانے کے بعد اندر داخل ہونا    ناور اُ  چاہئنہیں پہل راستہ دینا  پیچھے ہٹ کر اُ ہوں تو ہمیں  بھی  

 ۔ چاہئ

 

   رقم الحديث:أبوداؤد، السنن،   ()
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نبی اکرمصلى الله عليه وسلم    ر ایک موقع پر حضو۔  راستے میں قضائے حاجت کرنے سے بھی سخ منع فرمایا گیا ہے •

’’ بہ زیادہ لعنت والے دو کموں سے بچو یا رسول اللہ! بہ  ’’ نے عرض کیا:    صحابہ کرامؓ   ‘‘۔نے فرمایا: 

دو کم کون سے ہیں؟ والے  اُ’’ نے فرمایا:  صلى الله عليه وسلمآپ  ‘‘زیادہ لعنت  اور  راستوں میں  ن کے  لوگوں کے 

۔‘‘حاجت کرنا ئےسائے )کے مقامات جہاں وہ آرام کرتے ہوں( میں قضا 
( )

 

 

 ( پیدل چلنے کے آداب  

  حضور نبی ۔  چلنے کے آداب بھی سکھاتا ہےسلام اپنے ماننے والوں کو پیدل   اِ تے فطرت ہونے کے نا  ینِد •

  یکا پیدل چلتے وقت نے   صلى الله عليه وسلماکرم 
ُ
 ۔  یاوسرا پاؤں ننگا رکھنے سے منع فرماجوتا پہننے اور د

•  ِ ِ ۔  سے اجِتناب کریں اور ہمیشہ جوتا پہن کر چلیںپھرنے    چلنےننگے پاؤں  سی طرح  ا تنا موٹا ہو جوتے ک تلا ا

 ۔  نہ ہو کنکر پتھر چبھنے سے پاؤں کو تکلیف کوئ  کہ چلتے پھرتے ہوئے پاؤں کے نیچ

یاپاؤں گھسیٹتے • نہ چلیں ہوئے  رگڑتے ہوئے  پر  کو زمین  ِ ۔   جوتے  خراب  ا جوتا جلدی  نہ صرف  س سے 

 
ُ
 ۔  لجھن ہوگیس کی آواز سے بھی اُوسرے لوگوں کو اُ ہوجائے گا بلکہ د

کے  ن دب کرتے ہوئے اُک ا  ے لوگوں بڑعام حالات میں پیدل چلتے ہوئے بزرگوں اور عمر میں خود سے  •

 ۔ ن سے آگے نہ نکلیں اور اُ پیچھے چلیں

ا   • یا راستے میں پانی کھڑا ہو    ندھیراخاص حالات میں جب  دِ   یا راستہ ناہموار ہو یاچھا جائے  ہ  کوئ اور تکلیف 

 ِ  ۔  سے آگے آگے چلیں ن بتا کر اُنہیںنے سے بچانے کیلئے اُ ہووں کو تکلیف میں مبتلا مکان موجود ہو تو بڑا

تو   • ِ ۔  چلیں  تیزرفتاری سے نہزیادہ  اگر کوئ ایمرجنسی نہ ہو  سی طرح نہایت آہستگی سے بھی نہ چلیں کہ  ا

 

   رقم الحديث:، مسلم، الصحيح  ()
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 ۔  کی عادت اپنائی درمیانی رفتارسے چلنے۔  ہوقّتپیچھے سے آنے والوں کو دِ 

یوں   • پر   راستے 
ُ
د کوئ  کہ  نہ چلیں  نہ نکل سک قبضہ کرکے  آگے  آپ سے  وقت بھی  ۔  وسرا  پیدل چلتے 

 
ُ
 ۔ چاہئوسروں کے راستے ک خیال رکھنا د

ِ   بالخصوص • ا س سے  تن گلیوں میں ٹہلتے ہوئے چلنا بھی لوگوں کیلئے تکلیف ک باعث بن سکتا ہے، چنانچہ 

 ۔  جتناب کریںاِ 

  یسیا  جاگنگ ٹریک پر۔  ن پر ٹہلنے سے گریز کریںجاگنگ ٹریک تیزرفتاری کیلئے بنائے جاتے ہیں، چنانچہ اُ •

 ۔  نہ چلیں کہ پیچھے سے آنے والوں کو تکلیف ہوسُست رفتار کے ساتھ  

آ  • کہ  دیکھ کر تسلی کریں  دونوں طرف  پار کرنے سے پہل ہمیشہ  اِ نے  سڑک  ک آپ سے  تنا  والی ٹریفک 

 ۔ سڑک پار کر سکیںفاصلہ ہو کہ آپ بآسانی 

•  ِ ا ِ ۔  نتہائ خطرناک عمل ہےموبائل فون کی سکرین پر نظریں جمائے ہوئے سڑک پار کرنا  س سے جان  ا

 ۔  بھی جا سکتی ہے

•  ِ سی طرح سڑک پار کرتے وقت موبائل کی ہینڈفری کن میں لگائے رکھنا بھی جان لیوا حد تک خطرناک  ا

آپ   اور  ہو  رہی  بجا  ہارن  کو بچانے کیلئے  آپ  گاڑی  کوئ  والے  اپنےہوسکتا ہے کہ جب  کن میں بجنے   

 ۔  ہارن کی آواز نہ سن پائیس کے اُمیوزک کی وجہ سے 

 ۔  مت چلیںاکٹر کر  

استے کے آداب میں سے ایک یہ بھی ہے کہ ہم غرور کے ساتھ اکٹر کر چلنے کی بجائے متانت اور عاجزی ر  •

 العزت  نداز اپنائی، کیونک اللہ  والا ا  
 
۔اتِرانے والوں اور اکٹر کر چلنے والوں کو ناپسند کرتا ہےرب

( )
 

 

كَُُّ    () يُُبُِّ  لََ   َ ٱللََّّ إنَِّ  مَرحًَا   رۡضِ 
َ ٱلۡ  فِِ  شِ  تَم  وَلََ  للِنَّاسِ  كَ  خَدَّ ِر   تصَُع   مُُ تَال  وَلََ 
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قرآنِ مجید میں ایک مقام پر اللہ تعالیٰ نے فرمایا کہ جو لوگ اکٹر کر چلتے ہیں کیا اُن میں اتِنی طاقت ہے کہ 

جا   تک  بلندی  کی  پہاڑوں  ہوئے  اتِراتے  یا  دیں  پھاڑ  چیر  کو  زمین  سے  زور  کے  رعُونت  اپنی  وہ 

پہنچیں!!
()

  

 العزت  اللہ   •
 
سے    پر آہستگی   وہ زمیننے اپنے نی بندوں کے چلنے کی عادت یوں بیان فرمائ ہے کہ  رب

اُ  چلتے ہیں تو    ہیدناپسندکوئ  ن سے  اور جب  اُلجھنے کی بجائے سلامتی کی بات کرتے  بات کرے  اُس سے 

۔ہیں  الگ ہو جاتے ہوئے 
 ()

 

 

 ١٨فَخُور  
 ( : )القرآن، لقمان، 

 رر، اتِرا کر چلنے والے    پر اکڑ کر مت چل، بیشک  اور زمین  ،اور لوگوں سے )غرور کے ساتھ( اپنا رخ نہ پھیر’’
کن 

ق

ی
م

اللہ ہر 

 ‘‘  کو ناپسند فرماتا ہے۔ 

تََ رقَِ   () لَن  إنَِّكَ  رۡضِ مَرحًَا  
َ شِ فِِ ٱلۡ  تَم  بَالَ طُولَ  وَلََ  ِ

تَب لُغَ ٱلۡ  وَلَن  رۡضَ 
َ كُُُّ    ٣٧ٱلۡ 

رُوه   َٰلكَِ كََنَ سَي ئِهُُۥ عِندَ رَب كَِ مَك     ٣٨ا ذَ
 ( ، : )القرآن، الِسراء، 

)اپنی  تو زمین   اکڑ کر مت چل، بیشک  میں  اور زمین’’ زور سے( ہرگز چیر  کو  نہ ہی  نہیں  رعونت کے  اور  تو   سکتا  ہرگز 

 ی رب کو بڑ   ےتیر  برائ  رہے گا( ان سب )مذکورہ( باتوں کی  پہاڑوں کو پہنچ سکتا ہے )تو جو کچھ ہے وہی  میں  یبلند

 ‘‘ ناپسند ہے۔

شُونَ    () يَم  ِينَ  ٱلََّّ حۡمَٰنِ  ٱلرَّ ن  وعَِبَادُ  هَو  رۡضِ 
َ ٱلۡ  قَالوُاْ  عََلَ  ٱل جََٰهِلوُنَ  خَاطَبَهُمُ  وَإِذَا  ا 

 ٦٣ا سَلََٰم  
 (  : )القرآن، الفرقان، 

وہ ہیں ’’ اُ  سے چلتے ہیں   پر آہستگی  جو زمین  اور )خدائے( رحمان کے )مقبول( بندے  )اکھڑ( اور جب  ن سے جاہل 

 ‘‘  ۔ تو وہ سلام کہتے )ہوئے الگ ہو جاتے( ہیں  ( بات کرتے ہیں ہیدلوگ )ناپسند
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 اُتریں؟ ، کیسے چڑھیںکیسے پہ بلندی 

ِ ۔  چاہئونچی جگہ پر چڑھتے ہوئے اللہ اکبر کہنا   اُکسی  پر یاڑی مقامات  پہا • سی طرح اُترتے وقت پاؤں جما کر ا

 ۔ رکھیں اور سبحان اللہ کہیں

اُگھر میں یا عوامی   • اِ عمارتوں میں سیڑھیاں چڑھتے  اور سبحان اللہ کہیں  ترتے وقت بھی  سی طرح اللہ اکبر 

 ۔  اور قدم جما کر رکھیں 

اُ • اور  زور سے مارتے ہیںبعض لوگ سیڑھیاں چڑھتے  پاؤں  آواز پیدا ہوتی    ترتے وقت  نازیبا  جس سے 

 ۔  ہے
ُ
د اُایسی حرکت سے نہ صرف  کی    نوسرے لوگ شور سے تن ہوتے ہیں بلکہ پاؤں زور سے مارنا 

 ۔ ہےہوتا  ہ اپنی صحت کیلئے بھی نقصان دِ 

وقت  اُسے    ںھیوسیڑ • کو  ترتے  ہونا  مرد  کو آگے  خاتون  ہونا چاہئ جبکہ سیڑھیاں چڑھتے ہوئے  آگے 

پر ہیںا    آپ کسی  اگر۔  چاہئ روشنی   ںھیوسیڑ  یا  نجان جگہ  تو    نہیں  پر  کو خاتون سے آگے چلنا  ہے  مرد 

 ۔  دبانا چاہئجانا ہو تو لفٹ ک بٹن مرد کویا نیچ وپر اگر لفٹ کے ذریعے اُ۔ چاہئ

 

 کے آداب  ( سفر

 سفر •
ُ
 :چاہئعا پڑھ لینی  شروع کرنے سے پہل یہ د

ِ مََ رٜبِسۡمِ ٱ ِ لغََفُور  للََّّ َٰهَاۚٓ إنَِّ رَبَ  َٰهَا وَمُر سَى ()   رَّحِيم  ى
  

۔  کے نام سے اس ک چلنا اور اس ک ٹھہرنا ہے اللہ ہی’’ 

 ۔‘‘مہربان ہے یتبخشنے والا نہا   رب بڑا ہی امیر بیشک

 

  :  ، هود القرآن،  ()

https://www.kamyabzindagi.com | 0327-181-7794



to buy books 

0327-181-7794

 

 

 ندگی کیلئے بہترین لائحہ عمل ندگی . . . ا  د ا ب  ز

 

 کامیاب  ز

اپنائی۔   سفر میں حفاظتی اقِدامات

خواتین  ۔  چاہئ، بالخصوص رات کے سفر میں کبھی اکیلے نہیں جانا  چاہئکرنا    یل سفر سے اجِتناب طوِتنہا •

راپنے حتیاط یہ ہے کہ حفاظتی نکتہ نظر سے وہ کیلئے مزید اِ 
 
 ۔ کریں م کے ساتھ سفرم

  یبیقر  کسی   یاگھر والوں کو    لوکیشن  اپنی آغاز میں ہی    نکتہ نظر سے  سفر کے دوران حفاظتی  میں  / کیب  ٹیکسی •

 ۔ چاہئ ینیکرد دوست کو شیئر

 ۔ چاہئکھانا  سے کچھ لے کر نہیں  جنبی ا   اور کسی چاہئرکھنا  لاپنے سامان ک خیا پبلک ٹرانسپورٹ میں •

 ۔  یں مسافروں کی مدد کر 

  میں سے ایک یہ بھی ہے کہ راستے سے گزرنے والوں کو پوچھنے پر درست راستہ بتایا جائے کے آداب سفر •

بھٹک جانے  کسی راستہ  ’’ حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا:  ۔  دی جائےنابینا کو سڑک پار کرنے میں مدد  اور  

راستہ دکھانا  اور    نابیناکسی  ۔  کو راستہ دکھانا تمہارے لئے صدقہ ہےوالے   )بھی(  کم دیکھنے والے آدمی کو 

۔‘‘ تمہارے لئے صدقہ ہے
 ()

  

مدد کرنی  مسافر  اسِی طرح کسی   • اُس کی  تو  آ جائے  ، جیسا کہ کسی کی بائیک پنکچر  چاہئکو کوئ مشکل پیش 

 ۔ یا جائےد  یا راستہ بتا ہوجائے تو اُسے پنکچر لگانے والے تک پہنچنے میں مدد کی جائے

 ۔ سکیں تو ضرور کریں بزرگوں اور خواتین ک وزنی سامان اُٹھنے میں اُن کی مدد کر سفر کے دوران  •

دوران   • کے  وغیر  یا  ین ٹرسفر  اِ میں    ہبس  دھکم پیل سے  وقت  کر سوار ہوتے  اجتناب    ور بالخصوص یں 

 ۔ یںاور بزرگوں کو پہل داخل ہونے ک موقع د خواتین بچوں،

تو بچوں اور نوجوانوں کو  ملے  سیٹ نہ   بیٹھنے کیلئے  یا ٹرین میں سفر کے دوران اگر کسی بزرگ یا خاتون کو  بس •

 ۔ ، یہ بھی صدقہ ہے نہیں اپنی سیٹ دے کر خود کھڑے ہوجائیکہ اُ چاہئ

 

   رقم الحديث:ترمذی، السنن،   ()
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 ۔  چاہئپبلک ٹرانسپورٹ میں سفر کے دوران صفائ ک خیال رکھنا  •

رکھیں  • خیال  ک  آرام  اور  کی سہولت  دیگر مسافروں  میں  ٹرانسپورٹ  لگانا،  ۔  پبلک  آواز میں قہقہے  بلند 

ِ   پھیلانامیوزک بجانا یا گاڑی میں گندگی   ۔  چاہئن سے اجِتناب کرنا سخ نازیبا حرکتی ہیں، ا

، ورنہ کوئ مسافر ٹکر کھا کر گر  راستے میں نہ رکھیں  بیگ   ی داخل ہوتے وقت بھار   ٹرانسپورٹ میں  پبلک •

 ۔ سکتا ہے اور آپ کے سامان کو بھی نقصان پہنچ سکتا ہے

  کر کے  یچوڑ  پر ٹانگیں   ںسیٹو  دہیاسے زسیٹ پر بیٹھنا چاہئ، ایک    یک اصرف    ٹرانسپورٹ میںپبلک   •

 ۔  حرکت ہےبیہودہ  سخ  بیٹھنا

 ۔  ئیمسافروں کی مجبوری سے فائدہ نہ اُٹھ

اٹُھیا جائے  سفر • نہ  فائدہ  ناجائز  یہ بھی ہے کہ مسافروں کی مجبوری سے  ا دب  ایک  ور  شہروں سے  ۔  ک 
ُ
د

اتِنا  ۔  ا شیائے خورونوش عام قیمتوں پر دستیب ہوں  پر  ے وغیرہشاہراہوں اور موٹر و اسِلام تو مسافر کو 

مسافر    (  میں اپنے مال تک رسائ نہ ہونے کی صورت میںسفر)حق دیتا ہے کہ مالدار ہونے کے باوجود  

 
ُ
کرنے کی بجائے اُن ک جائز حق بھی  ن  زکوٰۃ بھی لے سکتا ہے، جبکہ ہمارے ہاں مسافروں کے ساتھ تعاو

اڈ   اور بسوں کے  جاتا ہے  اور شاہراہوں  مارا  کنوں  وں 
ُ
د بنی  ا  کے کنارے  کی  شیاء مہنگے  میں کھانے پینے 

 العزت ہمیں ہدایت سے نوازے۔  داموں فروخت کی جاتی ہیں
 
 ۔ اللہ رب

 ۔   کریں ٹریفک قوانین پہ عملدرآمد 

تاکہ لوگ وہاں سے بےخوف وخطر گزر    ہے،شامل    نا بھی ہومون  مٔا محفوظ و    س کاُ  میںحقوق  کے    استےر  •

جان ومال خطرے   کے  وں وجہ سے راہگیر  کیمیں ایسا کوئ عمل کرنا ممنوع ہے جس راستے  س لئےاِ ۔ سکیں

امِکان ہو  نےپڑ  میں اسِ تناظر میں  ۔  ک  راستے کے بنیادی حقوق میں    ی پاسدار   کی  قوانین  یفکٹرچنانچہ 

 ۔ شامل ہے
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اپنے ملک کے مقامی قوانین کے مطابق  ۔  ٹریفک قوانین لوگوں کی جان کی حفاظت کیلئے بنائے جاتے ہیں •

 ۔  ن پر عملدرآمد کرنا بھی سفر کے آداب میں شامل ہےاُ

یا مال    وں حرکت جو راہگیر   یسیا   راستوں پر کوئ  یا  یخلاف ورز  کی   قوانین  یفکٹر •   یاخطرے    کیلئےکی جان 

   ک باعث بنے، جیسے  نییشاپر
 
وِ و کرنا،  ن  ر یلنگ  پر  ا  یقےلگانا، خطرناک طر  یسسڑک   و سے 

 
کرنا،    ٹیکرو

کتے وقت زیبرا کراسنگ کے اُوپر گاڑی روکنا  سگنل کراس کرنا  یڈ ہارن بجانا، ر   بلاضرورت تیز
ُ
، سگنل پہ ر

ِ  نہ صرف قانوناً بلکہ شرعی ، یہ سباور فٹ پاتھ پہ ریڑھیاں لگانا  ۔  اخذہ جرم ہیںمؤ قابلِ بھیعتبار سے ا

•  ِ کر والا موٹر سائیکل والے ک ۔  ی گاڑی والا چھوٹی گاڑی والے ک خیال رکھےسلام ک ضابطہ یہ کہتا ہے کہ بڑا

 ۔  موٹرسائیکل والا پیدل چلنے والوں ک خیال رکھے۔ خیال رکھے

دیکھنے کیلئے تکلیف ک باعث بنتا     زیادہ تیزروشن کرنا سامنے سے آنے والوں کو لائٹسگاڑی کی ہیڈ  رات کو   •

 ۔ وقات حادثات ک باعث بھی بن جاتا ہےہے، بلکہ بساا  
ُ
 ۔  کریں  میں مبتلا نہ وسروں کو ایسی اذیّتد

•  ِ  ۔ چاہئجتناب کرنا س سے اِ گاڑی ک ہارن بلاوجہ باربار بجانا لوگوں کیلئے تکلیف ک باعث بنتا ہے، ا

•  ِ ِ ، چنانچہ اِ ستعمال کرنا جان لیوا ہو سکتا ہےڈرائیونگ کے دوران فون ا  ۔ چاہئجتناب کرنا س سے ا

•  
 
رر نکال کر چلانا،  لہراناکے علاوہ موٹرسائیکل کو    یلنگ ن وِ و

س

ُ

لی

ئ

ئ

 چلانا    بغیر ہیلمٹ،  سا
ُ
لوگوں کو اور  وسرے  د

کو بھی خطرے میں   جان  ِ ۔  النے کے مترادف ہےڈاپنی  علاوہ  ا مِر س کے  ِ   اور ر  بیک  بغیر    نڈیکیٹ ا کے 

 ۔  چاہئاجِتناب کرنا  بھی س سےموٹرسائیکل چلانے سے حادثات ک امِکان بڑھ جاتا ہے، اِ 

اُ • کم کرکے  رفتار  کی  اپنی گاڑی  کر  دیکھ  کو  والے  پار کرنے  وہ سڑک  کہ  دینا  آسانی کے ساتھ    سے موقع 

 ۔ سڑک پار کر لے، یہ بھی صدقہ ہے
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 ( عوامی مقامات کے آداب  

 سے نکلنے سے پہل اپنا حلیہ ٹھیک کرکے نکلیں۔ عوامی مقامات پر اپنے لباس ک خیال رکھیں اور نازیبا یا  گھر •

دِ تے ہوئے  کیلئے باہر جا  سیرا دھورا لباس پہن کر نہ جائی۔   اور آرام  اور جوتوں ک خیاصاف    ل ہ کپڑوں 

 کنگھی کئے ہوئے ہوں۔ اور   ے۔ بال صاف ستھررکھیں 

اسٹیڈیم،  ، میوزیم، چڑیاگھر،  ہسپتالپارک، مسجد،  ،  محلے  گلی • ٹرانسپورٹ  دفاتر  ی سرکر ہوٹل،  اور پبلک 

 پر    (Public Places)سمیت تمام عوامی مقامات  
ُ
اُد اور  نہیں بھی بہتر وسروں ک حق بھی تسلیم کریں 

 ۔ طریقے سے مستفید ہونے ک موقع دیں

•  
ُ
والی غیرسماجی حرکتید ک باعث بننے  اجِتناب کریں  وسروں کیلئے تکلیف  پر  ۔  کرنے سے  عوامی مقامات 

اِ  ہے،  والا عمل  بدا خلاقی  نہایت  کرنا  برباد  کو  سکون  کے  لوگوں  کرکے  کرنا  شورشرابا  اجِتناب  سے  س 

ِ ۔  چاہئ اور لڑائ    یسے مقامات پر چھیڑچھاڑا  ۔  سی طرح بلند آواز میں میوزک چلانا بھی نازیبا عمل ہےا

 ۔ خراب نہ کریںجھگڑا کرکے ماحول 

ی عادت ہے، اسِ سے ود کر دینا بھی بُرعوامی گزرگاہوں پر قبضہ کرکے لوگوں کے گزرنے ک راستہ مسدُ •

 ۔ چاہئاجِتناب کرنا 

اور سڑکوں کے درمیان بنائ گئ گھاس کی پٹی کو عبور کرتے وقت طے کردہ راستوں پر   • باغات، پارکس 

 ۔  کریں  متیسا بنا لینے سے گھاس خراب ہوجاتی ہے، ا   سے پگڈنڈیاں  میں سگھاس پر چل کر اُ۔ چلیں

•  
ُ
فٹ پاتھ پر  ۔ وسروں سے تھوڑا فاصلہ رکھ کر چلیں تاکہ وہ ڈسٹرب نہ ہوںپارک وغیرہ میں چلتے وقت د

 
 
 زیادہ ر

ُ
 ۔  وسروں سے محتاط فاصلہ بھی رکھیں ش میں چلتے وقت اپنی حفاظت کو بھی یقینی بنائی اور د

تن گزرگاہ سے گزرنے کیلئے ۔ چھوٹے بچوں، بزرگوں اور خواتین ک خاص خیال رکھیںعوامی مقامات پر  •
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 ۔  نہیں موقع دیںپہل اُ

اور خواتین  ہجوم عوامی پُر  یگرد  ور ا  اسٹیشن  سڑک، • پر بوڑھوں، بچوں  اور   رکھیں   لک خاص خیا  مقامات 

 ۔ یںمدد کر ہر ممکن  ن کیاُپڑنے پر ضرورت 

 ۔  چاہئکو درمیان میں ہونا عورت رہے ہوں تو  چل اکٹھے عورت کے ساتھ  ایک دو مرد  اگر •

اُ • تو  ا  اگر کسی عوامی مقام پر کچھ لوگ آپس میں بات چیت کر رہے ہوں  یا بِن ن میں دخل    ندازی کرنا 

 
ُ
د اُن میں سے کسی ایک کے حق میں دلیل دے کر  ہرا دینا قطعی طور پر درست عمل  بلائے  وسرے کو 

 ۔ نہیں ہے

ا  آپ سے کوئ اگر •

ُ
ُ

 ۔ چاہئ یناس ک جواب د چاہئ اور اُسوال پوچھا جائے تو آپ کو غور سے سُ

 ہوئے  س کی طرف دیکھتے اُ  مسلسل  عوامی مقامات پر اگر کوئ بچہ اپنے والدین کے ساتھ ضد کر رہا ہو تو •

 ۔  والدین کو شرمندہ نہ کریں

 ۔ یںک موقع د نےیدکھڑے ہوں اور پہل آنے والوں کو پہل ٹکٹ خر  قطار میں کیلئے ٹکٹ لینے •

•  
ُ
 ۔ ندر داخل ہوںا  خود س کے بعد اُاور پہل باہر نکلنے والوں کو موقع دیں سے  نےداخل ہو میں کند

ِ اپنی ڈاکٹر کے ہاں  •  ۔  نتظار کرتے وقت اپنے موبائل فون کی بیل کو بند رکھیں باری ک ا

اور میز پر بیٹھنا اُن کے ساتھ بیٹھنے کی بجائے کسی  تو جب کسی ہوٹل میں کچھ لوگ کسی میز پر بیٹھے ہوں   •

تو ایسی میز کی طرف جانا چابھی  میز    اگر کوئ۔  چاہئ یا جو  ہئخالی نہ ہو   جس پر سب سے کم لوگ ہوں 

 ۔  چاہئضرور لینی جازت سے پہل بھی اِ کے ساتھ بیٹھنے ن اُ۔ ٹھنے والے ہوںلوگ کھانا ختم کرکے اُ

سرِ • پر   عوامی مقامات 
ُ
د کر سکتا ہےعام تھوکنا  ِ ۔  وسروں کو تکلیف میں مبتلا  کرنے    تمباکو نوشی سی طرح  ا

 والوں کو
ُ
 ۔  نہیں کرنی چاہئ نوشی یٹمقامات پر سگر   عوامی  اور  وسرے لوگوں ک خیال رکھنا چاہئ د
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رکھنا چاہئمقاما   عوامی  • اُ۔  ت پر صفائ ستھرائ ک خصوصی خیال  تو  یا پیکنگ  س کے  اگر کچھ کھائی  چھلکے 

 ۔ ہ کہیں مت گرائی وکوڑادان کے علا

•  
 
وران اپنا کچرا اور چھلکے وغیرہ کوڑادان  تفریحی مقامات، جھیلوں اور ندی نالوں کے پاس پکنک منانے کے د

 ۔  میں ڈالیں
ُ
ور کسی کونے میں اگر ایسے مقام پر کوڑادان نہ ملے تو کچرے کو لوگوں کے بیٹھنے کی جگہ سے د

 ۔  رکھ دینا چاہئ

اُ • باہر مت پھینکیں،  وغیرہ  اور  چلتی گاڑی سے کسی قس کے چھلکے  گاڑی میں ہی رکھیں  جب گاڑی  نہیں 

 
ُ
 ۔  کوڑادان میں ڈال دیںانُہیں  تو  کے  کہیں ر

 
د وران چھلکوں کو گاڑی سے نکالنا ضروری ہو تو اگر سفر کے 

ڑ  گاڑی کو سڑ ک کی ایک جانب روک کر چھلکے باہر کسی کوڑے دان یا ایسی جگہ پر رکھ دیں جہاں سے وہ اُ

 ۔  وپر نہ آ سکیںکر سڑک کے اُ

ا   • پر  مقامات  ’’ عوامی  وقت  کرتے  معاملہ  ساتھ  کے  ’’ براہ مہربانیجنبیوں  اور شکریہ‘‘،   ‘‘

ِ  جادوئ ا  جیسے‘‘ معذرت’’   ۔ ک خوشگوار نتیجہ دیکھیں نستعمال کریں اور الفاظ ا

 

 ( عمومی معاشرتی آداب  

اُ  یںکوشش کر   اپنانے کی  خود بھی  عادتیں  اچھی  اور دوستوں کی  ںبہن بھائیو  پنےا • عادتوں    یبر  ن کی اور 

کیاُ  کو چھوڑنے میں کر   ن  بُر۔  یںمدد  کی  وسروں 
ُ
پرد عادتوں  رویّ ا    ی  وہ یسا  کی  اپنائی جس سےاُن  نہ   

 ۔  پختہ ہو جائےمزید عادت ختم ہونے کی بجائے ضد میں آ کر 

 ۔ کبھی کسی کو اُس کی کسی کمزوری ک طعنہ مت دیں •

 ۔ والدین اور اساتذہ کے ساتھ کسی معاملے میں مقابلہ بازی نہ کریں •

 ۔  بڑے کسی مجلس میں بات کر رہے ہوں تو انُہیں بیچ میں ٹوک کر اپنی بات نہ کریں •
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شتوں کے آداب کو بھول ہی  کسی کی دوستی اور محبت میں اتِنا آگے نہ بڑھ جائی کہ اللہ کے بنائے ہوئے رِ  •

 ۔ جائی

 ۔ معاف کر دے  ہمیں تاکہ اللہ بھی  ئیاپناعادت  کو معاف کرنے کی  ہر کسی ،نہ مانگےیا مانگے  معافی کوئ •

وسروں کو   •
ُ
وسروں سے ملاقات کے وقت اپنے چہرے پہ بشاشت لائی، کیونک د

ُ
صدقہ    بھی  مسکرا کر ملناد

۔ہے
()

 

 

بن    تسیر  نی لگانے والا بندہ خود بھی  لوگوں سے دوستی ت سیر نی۔  صحبت سے پہچانا جاتا ہے اپنی  ہبند  •

سادہ  ۔  ا ہوجاتا ہےبُر  کرنے سے بندے ک اپنا کردار بھی  جاتا ہے، جبکہ بد کردار لوگوں کے ساتھ دوستی

   یٹس کے منہ سے نکلنے والا سگرنہ بنائے اُیا  سموکر بنائے    دوستی  مثال ہے کہ سموکر کی  سی
ُ
س  ھواں اُک د

 ۔ پہنچاتا ہےضرور والوں کو نقصان سانس لینے  کے ماحول میں

•  
ُ
   خوبی  یکا  ڈھونڈنا بھی  ںخوبیا  وسروں میںد

ُ
د اور  ۔ ہے  عیب  یکا  ڈھونڈنا بھی  وسروں کے عیبہے 

   چھےا  
ُ
اچھا    اور بدلے میں  آتے ہیں  کے ساتھ پیش  بھلائ  وسروں کے ساتھ ہمیشہکردار کے حامل لوگ د

 صِِ 
ُ
 ۔  چھوڑتے  صبر ک دامن ہاتھ سے نہیںاور  کرتے   جود گلہ شکوہ نہیں نہ ملنے کے باو

 ۔  یںکر   کے ساتھ تسلیم  ںاور خامیو  ںخوبیو  ن کیپنے دوستوں اور رشتہ داروں کو اُا •
ُ
 ںغلطیو  وسروں کید

ورنہ آپ  ،  عادت ڈالیں  برداشت کرنے کی  ںیاکمزور   موٹی  چھوٹی  ن کیبجائے اُ  ن کے ساتھ لڑنے کیپر اُ

 
ُ
 ۔  گے  رہ جائی اکیلے میں نیاد

بجائے    پر( گلے شکوے کرنے کی  یاعمل سے تن آ کر )سوشل میڈاور رشتہ داروں کے طرزِ   دوستوں •

 

مُكَ فيِ وَجْهِ أَخِيكَ لَكَ صَدَقَةٌ  ()   تَبَسُّ
 (   رقم الحديث:ترمذی، السنن، )

 ‘‘کے سامنے تمہارا مسکرانا تمہارے لئے صدقہ ہے۔ اپنے بھائ’’
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 ندگی کے ا  د ا ب   : معاشرتی  ب ا ب  نمبر 

 

 ز

وا  
 
ل کی  راضی  میںرضا    کی  سیاُ،   لگائیللہ سے  کر   رہنے  اُ  یںکوشش  ہر معاملہ  اپنا   کے ساتھ شیئر  سیاور 

اللہ تعالیٰ۔  یںکر  شام  و  اُ  کی  خودکلامی   ہر معاملے میں،  یںکر   کے ساتھ باتیں  صبح  کے ساتھ    سیحد تک 

   یساآپ کو ا۔  یںکر   ںسرگوشیا
ُ
گے اور آپ کو گلہ   عمل بھول جائیوسروں ک طرزِ سکون ملے گا کہ آپ د

 ۔  ملے گا نہیں  شکوہ کرنے ک موقع ہی
 
عا اللہ رب

ُ
 ۔ العزت کے ساتھ ہمکلام ہونے ک بہترین ذریعہ ہے د

•  
 
اور اپنے معاملات کو  کرنا    مر کو تسلیمس کے ا  اُرہنا،    پر راضی   س کے فیصلےاُالعزت پر توکل کرنا،    االله رب

ِ  س کے سپرد کرنا ہیاُ  ۔  ہے نیماا

کھ پہنچانا اور اُن   •
ُ
وسروں کو د

ُ
وسروں کو خوش کرنا اور اُن کیلئے آسانیاں پیدا کرنا باعثِ ثواب ہے، جبکہ د

ُ
د

 ، چنانچہ اسِ سے بچنا چاہئ۔  کیلئے پریشانیاں پیدا کرنا باعثِ گناہ ہے

ہوں • باعث  ک  وسروں کیلئے تکلیف 
ُ
د جو  کریں  اجِتناب  سے  شرارتوں  کی  ۔  ایسی  شرارتیں  ایسی  صرف 

جاسکتی ہیں جن سے کسی ک نقصان نہ ہو، بلکہ ایسی شرارتیں بھی تو کی جا سکتی ہیں کہ جن سے سب حیران رہ  

 بغیر نہ رہ سکیں

ئ

 ۔جائی اور آپ کو داد دیی
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    باب نمبر

 کے آدابعبادت و بندگی  

 ِ کہا یہ ہے  ک بنیادی مقصد  باب  ا  س  ہی  کو بچپن سے    بچوں 
 
رب العزت کے    للہ 

ا   ِ ۔  پنانے کی ترغیب دی جائےساتھ ایک مضبوط تعلق  ا س بات کو سمجھ سکیں  وہ 

یوں یہ عادتیں پختہ ہو  ۔   بندگی رکھنا چاہئللہ تعالیٰ کے ساتھ کیسا حُسنِ نہیں ا  کہ اُ

 نہیں ا  کر اُ
 
 ۔ العزت ک نی بندہ بننے میں مدد دیں  للہ رب
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 و  بندگی  ب ا ب  نمبر 

 

 کے ا  د ا ب  : عباد ب

 

 مجید کے آداب   قرآنِ ( 

 ا •
 
رب اُ  للہ  اپنا تعلق بندگی پختہ کرنے کیلئے  اور   س کے کلام یعنی قرآنِ العزت کے ساتھ  مجید کو پڑھنے 

 ۔ سمجھنے کو اپنا معمول بنانا بہ ضروری ہے

•  ِ ا اہم ہے  اُجس طرح قرآن مجید کی تلاوت  ک ترجمہ سمجھنا بھی بہ ضروری ہےسی طرح  اگر ہم ۔  س 

مجید    قرآنِ ۔  مجید کو پڑھنے ک مقصد ضائع کر دیتے ہیں  مجید کو سمجھ کر نہیں پڑھتے تو گویا ہم قرآنِ   قرآنِ 

اُر  میں ایسی بیشما  س کے معنی پر غوروفکر کرنے اور سمجھنے ک حکم دیا گیا ہے، مگر آیات موجود ہیں جن میں 

 
 
رو پہ غور کئے بغیر  پھر سوچتے ہیں کہ ہمارے حالات کیوں  ۔  انی میں پڑھتے ہی چلے جاتے ہیںہم معنیٰ 

ثر کیوں نہیں ہوتا!نہیں بدلتے اور ہماری عبادات ک ہم پر ا  
 ()

 

ا    قرآنِ  • ک  ا  مجید  اُدب یقیناً باعثِ برکت ہے، مگر صرف  اور  س کی تعلیمات کو عمل میں  دب پہ اکِتفا کرنا 

اُس کی برکت کو ختم کر دیتا ہےکوشش  ڈھالنے کی   ا  کر مجید پر غلاف چڑھا    قرآنِ ۔  نہ کرنا  دباً الماری میں   

اُ ا  ونچے خانے میں رکھ دینا کہ بعد میں اُسب سے  ۔  دب نہیں بلکہ جہالت ہےٹھنے کو ہاتھ بھی نہ پہنچے 

 ۔  ن ک معمول بن سک قرآن اُ  مجید کو بچوں کی پہنچ میں رکھیں تاکہ مطالعۂ قرآنِ 

   چھوٹے اور نابالغ بچوں کو قرآنِ مجید  •
ُ
صرف    تاہم   ،چاہئ  عادت ڈالن   کی ضو  کے پکڑنے اور پڑھنے کیلئے و

ور نہیں کرنا چاہئ۔  
ُ
ضو ہونے کے خدشے سے قرآنِ مجید کو اُن کی پہنچ سے د

ُ
اگر چھوٹے بچو ں کے بےو

 

تهَِاۚ قَد   () دَ مَو  رۡضَ بَع 
َ ِ ٱلۡ  َ يحُۡ  نَّ ٱللََّّ

َ
لَمُوٓاْ أ قلِوُنَ ٱع   ١٧بيََّنَّا لكَُمُ ٱلۡأٓيََٰتِ لعََلَّكُم  تَع 

 (  :   د،ي)القرآن، الحد

اُس کی  زمین  لو کہ اللہ ہی  ’’جان   ی واضح کر د   ںہم نے تمہارے لئے نشانیا  کے بعد زندہ کرتا ہے، اور بیشک  مُردنی  کو 

 تاکہ تم عقل سے کم لو۔‘‘  ہیں 
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 ندگی کیلئے بہترین لائحہ عمل ندگی . . . ا  د ا ب  ز

 

 کامیاب  ز

   بچے
ُ
و و    مجید قرآنِ   ضو بھیبے 

ُ 
 نابالغ بچوں    ۔جائز ہے  یہتو    لیںکو چ

ُ
و و  مجید  ضو قرآنِ ک بے 

ُ 
منع    لینکو چ

ایک عدد مترجم قرآنِ مجید کو  ا ہمیں چاہئ کہ بچوں کو مطالعۂ قرآن کی عادت ڈالنے کیلئے  ہے، لہٰذ  نہیں

 پڑھنے کی عادت ڈالیں۔  قرآنِ مجید بچوں کی لائبریی ک لازمی حصہ بنائی اور انُہیں ترجمہ کے ساتھ 

اور نمازِ   المبارک میں قرآنِ   ہماری قوم کی اکثریت صرف رمضانُ  •  تراوِ   مجید پڑھتی 
 
د وران سنتی  یح کے 

ِ   معانی پر غور کئے بغیر۔ ہے نتہائ تیزرفتار سے پڑھنے اور پھر سارا سال قرآنِ مجید کو بند کرکے رکھ دینے ا

بدلتی حالت نہیں  قومی  ہماری  سے  وجہ  کی  ِ ۔  ہی  پر  ا بنیاد  کی  روزانہ  سال  سارا  ہم  کہ  ہوتا  بہتر  س سے 

ایک   اُباقاعدگی کے ساتھ صرف  کر  پڑھ  ترجمہ  مع  آیات  چند  یا  میں رکوع  اپنے عمل  اور  نہیں سمجھتے 

حضور نبی    ، جبکہنیکیاں ملتی ہیں  مجید کے ہر حرف کو پڑھنے سے    قرآنِ ۔  ڈھالنے کی کوشش کرتے 

پڑھنے رکعت نفل نماز      مجید کی صرف ایک آیت کو سمجھ کر پڑھنا  اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا کہ قرآنِ 

۔سے بہتر ہے
()

چھوٹی آیات   بڑی یا    رکعت نماز میں کم از کم      حساب لگائی تو  

  کو سمجھ کر پڑھنا  کی صرف آیت  مبارکہ کے مطابق قرآن مجید    پڑھی جاتی ہیں، گویا اس حدیثِ 

 ۔ گنا زیادہ ثواب ک باعث ہےسے 

   قرآنِ  •
 
ِ ۔  حیات ہے  العزت ک کلام ہے، جو مکمل ضابطۂ  مجید اللہ رب  ثواب  سے  ا

ِ
بنا لینے والے  محض کتاب

 انقلاب کے طور پر اگر اپنی زندگی میں اِ 
ِ
 ۔  مت کے حالات بدل سکتے ہیںلیں تو اُاپنا سے کتاب

•  
ُ
باو کے  کر لینے  حاصل  قوم   جودآزادی  ذِ   بحیثیتِ  کے  ہم  زندگی  اپنی  اور  سک  غلامی سے نہیں نکل  ہنی 

اور اللہ  کے مطابق چلا نظام  کےمعاشی، سیاسی، سماجی، تعلیمی الغرض ہر شعبہ کو مغربی قوموں    رہے ہیں 

 
 
وپر والے  تک محدود کرکے الماری کے سب سے اُ  صرف ثواب اور برکت   العزت ک عطاکردہ نظام   رب

ہے ہوا  رکھا  میں  اُ۔  خانے  حالت  بیرونِ ہماری  بیٹا  ک  جس  ہے  بڑھیا جیسی  غری  ماہ  ملک سےس  ہر   

اُ اوروہ بڑھیا  رہا  اور خود بھیک باقاعدگی کے ساتھ رقم بھیجتا  دیواروں پہ چسپاں کر دیتی  سے برکت کیلئے 

 

   الحديث:، رقم  /، السنن،  ابن ماجه  ()
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 کے ا  د ا ب  : عباد ب

 ۔  نکل پڑتیکیلئے مانگنے 

یہ    قرآنِ  • ہمیں  تو  تعلیمات  کی  سکھاتی  مجید   ترتیب 
ُ
د پہل  کہ  تلاش  ہیں  بھلائ  کی  آخرت  پھر  اور  نیا 

رہائ ممکن ہے،کریں، تبھی عذاب سے 
()

   
ُ
د ک نظام  مگر ہم نے  اور قرآنِ نیا میں کفر  لیا  کو مجید    اپنا 

ضائع کر  خود اپنے ہاتھوں گویا ہم نے اپنا آدھا دین ۔ صرف آخرت تک محدود کر دیاثواب کی کتاب بنا کر 

ا    عالم میں ذِ دیا اور آج 
ِ
ہمیں یہ سمجھنا ہوگا کہ جو قرآن ہماری  ۔  ہیںنے پر مجبور  لت کی زندگی گزارقوام

 
ُ
 س سے صرف آخرت کے سنور جانے کی توقع کیونکر کی جا سکتی ہے!!  نیا کو نہیں سنوار سکتا اُد

’’عرفان   قرآنِ  • مجید کو ترجمہ کے ساتھ پڑھنے اور سمجھنے کیلئے شیخ الاسلام ڈاکٹر محمد طاہرالقادری ک ترجمہ 

القرآن‘‘ مطالعہ فرمائی، جو ترجمہ ہونے کے ساتھ ساتھ تفسیری شان ک بھی حامل ہے اور عام قاری کو  

 www.irfan-ul-quran.com ۔ایک حد تک تفسیر کی ضرورت سے بےنیاز کر دیتا ہے

گلی کی نکڑ پر لگے  لوگ  رکھنے کیلئے  وراق  ا  مجید کے    قرآنِ ہوجانے والے  شہید  عموماً دیکھنے میں آیا ہے کہ   •

لوگ اور    لگا کر بھول جاتے ہیںانُہیں  نے والے  لگا  ۔بجلی کے کھمبوں کے ساتھ ایک باکس لگا دیتے ہیں

ہوا     قرآنیوراقِ ا  وہ   بارش اور آندھی کے موسم میں  اُن میں ا وراق ڈال ڈال کر انُہیں بھر دیتے ہیں۔ پھر 

ہو    دبی ک سامانبےا  اُلٹ  دب کی بجائے  ا    ہماری حماقتوں سے  ڑ کر سڑک پر بکھر رہے ہوتے ہیں، یوںسے اُ

ا دب یہ ہوسکتا ہے کہ انُہیں    ینبہتر  بےا دبای سے بچنے کیلئے  رہا ہوتا ہے۔ قرآنِ مجید کے شہید ا وراق کی 

رکھا جااکِٹھا کرنے کیلئے   ا  ئے،  ہر مسجد میں ایک مخصوص باکس  والے  ماہ  وراق  جس میں اکٹھے ہونے  ہر 

گ کیلئےرِ 

ُ

ی
یکل ت

ئ

ئ
 جائی  ی سا

ئ

 ۔ بھجوا دیی

 

ن يَا حَسَنَة   ()  وَقنَِا عَذَابَ ٱلنَّارِ  وَفِِ ٱلۡأٓخِرَةِ حَسَنَة    رَبَّنَآ ءَاتنَِا فِِ ٱلُِّ
 (  :  )القرآن، البقرة، 

دوزخ    سے نواز اور ہمیں  ( بھلائ)بھی  عطا فرما اور آخرت میں  ( بھلائ)بھی  میں  دنیا  ہمارے پروردگار! ہمیں  ’’اے 

 کے عذاب سے محفوظ رکھ۔‘‘  
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 ندگی کیلئے بہترین لائحہ عمل ندگی . . . ا  د ا ب  ز

 

 کامیاب  ز

 

 ( مسجد کے آداب 

مسجد میں داخل ہونے سے پہل  ۔  ہے  ی رکھنا ضرور   آداب کو پیشن کے   اُکیلئے  عزت اور تعظیم  جد کیمسا •

 ۔ موبائل فون کی بیل آف کر دیا کریں 

ا  مساجد   • اُک سب سے پہلا  رکھنا ہےدب  آباد  اور   ۔  نہیں قائم کرنا 
 
رب اللہ  اُ  یہ سعادت  اپنے  ن  العزت 

اُ   ۔  س کی طرف سے ہدایت یافتہ ہوتے ہیں  بندوں کو عطا فرماتا ہے جو 
 
مجید    العزت نے قرآنِ   اللہ رب

اور    صرف وہی  یںمسجد  کی   ’’اللہارِشاد فرمایا:    میں  یوآباد کر سکتا ہے جو اللہ پر 
ِ
ِ   م ا اور   یالا  ن یماآخرت پر 

اُ۔  سے( نہ ڈرا  ا )کسیاور اللہ کے سِو  ادا کی  ۃاور زکوٰ  س نے نماز قائم کیاُ  یتلوگ ہدا  یہہے کہ    میدسو 

۔‘‘گے ہو جائی پانے والوں میں
 ()

  

 گھروں کےحساب سے  کےس علاقے  دب یہ بھی ہے کہ ہر علاقے کی مسجد اُمساجد کی آبادکری ک ایک ا   •

اور وہاں ہر گھر میں  مثلاً اگر کسی علاقے میں متمو ۔  خوبصورت اور باسہولت ہو  ACل لوگ رہتے ہوں 

تو   ِ   ACبھی    مسجد میںانُہیں چاہئ کہ  موجود ہو  ا دا کرنے میں  ا  نماز  مسجد میں    لوگوہ  تاکہ  کریں  نتظام  ک 

ِ ۔   محسوس نہ کریںقّتدِ  گاؤں کے گھروں میں سب سے بہترین حالت میں  بھی  سی طرح گاؤں کی مسجد  ا

 ۔ ہونی چاہئ

   اللهمساجدا •
 
۔جائز نہیں عبادت کرنا اور کی ا کسی کے سِو اللهوہاں ا۔ ک گھر ہیںالعزت  رب

 ()
 

 

بہتر ہے کہ  گھر میں پانی کی سہولت موجود ہو تو  ۔  نا چاہئلباس پاک صاف ہومسجد جانے والے ک جسم اور   •

 

  :  القرآن، التوبة،  ()

ا () حَد 
َ
ِ أ عُواْ مَعَ ٱللََّّ ِ فَلََ تدَ  نَّ ٱل مَسََٰجِدَ لِلََّّ

َ
 ١٨وَأ

 ( :  )القرآن، الجن، 

 کرو۔‘‘  پرستش مت کیا  اور کی سو اللہ کے ساتھ کسی ، )مخصوص( ہیں اللہ کیلئے کہ سجدہ گاہیں  یہ’’اور 
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 ۔ جائیمسجد گھر سے باوضو ہو کر 

 ۔ کہتے ہیں المسجد تحیۃ  داخل ہونے کے بعد دو رکعت نفل پڑھناسنت ہے،اسے مسجد میں •

 ۔  نہیں جانا چاہئلے کر ساتھ   بدبو دار چیزکوئ  کسی قس کی  ؛ اور خوشبو لگا کر جانا چاہئ مسجد میں •

•  ِ ساتھ  کے  یا برش  مسواک  کھائ ہو تو    ہوغیر  لہسنیا  زپیا   ناگوار چیز   کوئ  سی طرح اگر مسجد جانے سے پہلا

  مسجد میںحضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے    ماؤتھ واش بھی اسِتعمال کیا جا سکتا ہے۔  ۔منہ صاف کرکےجانا چاہئ

ِ  وں م چیز بدبو پیدا کرنے والی تما نے سے قبل آ ۔ منع فرمایاستعمال سے کے ا
( )

 

 ۔ مسجد کی صفائ ک خاص خیال رکھنا چاہئ •
 
نبیء کو حکم دیا کہ میرے گھر  العزت نے اپنے برگزیدہ ا   اللہ رب

صاف   پاک  ِ   اور ’’ ۔رکھوکو  ا نے  ِ   براہیمہم  ا تاکید  )علیہما  سماعیلاور  کو  میر  فرمائ  السلام(  کو    ےکہ  گھر 

اِ  اور  والوں  کرنے   طواف 
ُ
ر اور  والوں  کرنے  والوں کیلئےعتکاف  کرنے  سجود  و  کر  کوع  )صاف(  پاک   

۔‘‘دو 
()

 ۔  نبیء کی سنت ہےچنانچہ مساجد کو پاک صاف رکھنا ا   

اُ۔  ہتمام باقاعدگی کے ساتھ کیا جائےماہانہ صفائ ک اِ مسجد کی ہفتہ وار اور   • ردگرد سے اِ مسجد اللہ ک گھر ہے، 

 ۔  چاہئصاف ستھری نظر آنا  ہلوگوں کے گھروں سے زیادبسنے والے 

  پھولوںسے سبزے اور  صحن میں کیاریاں بنا کر اُمسجد کےگنجائش ہو تو  •

ُ

 ۔   کیا جائےکے ساتھ مزیی 

•  
 
چنانچہ ہمیں مسجد جانے سے  ۔  ہے  العزت نے مساجد کیلئے زی و زینت اخِتیار کرنے ک حکم دیا  اللہ رب

۔ختیار کرنی چاہئپہل مناسب زینت اِ 
()

 

 

   ، رقم الحديث:ی، الصحيحبخار  ()

   :  القرآن، البقرة،   ()

جِد   () ِ مَس 
   يََٰبَنِِٓ ءَادَمَ خُذُواْ زيِنتََكُم  عِندَ كُُ 

 (  :  )القرآن، الأعراف، 

 کرو۔‘‘   )پہن( لیا ینتاولادِ آدم! تم ہر نماز کے وقت اپنا لباسِ ز  ’’اے 
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کہ   • فرمایا  اکرمصلى الله عليه وسلم نے ہمیں حکم  ِ   یناور عید  جمعہحضور نبی  ا موقع پر غسل  جتماعات کے  جیسے بڑے 

۔کرکے اور خوشبو لگا کر مسجد جائیکے، صاف ستھرے کپڑے پہن کر، دانت صاف  کر 
 ()

 

   یاتھوکنا    مسجد میں •
ُ ف
لہ پھینکناناک ک 

ُ

سے وضوخانہ چلے جانا چاہئ تاکہ  اگر کسی کو حاجت ہو تو اُ ۔  نہیںجائز    ض

 ۔  نمازیوں کو تکلیف نہ ہو

۔  پھلانگیںنہ  لوگوں کے کندھے    جانے کیلئے  صف میں  اگلیکہ وہ    چاہئسے آنے والوں کو    ید  مسجد میں •

 ۔  نہیں پچھلی صف میں ہی بیٹھ جانا چاہئاگلی صف میں جانے کی بجائے اُ

اِ مقاصد کیلئے  ینید  علیٰا  لوگوں کی تعلیم و تربیت جیسے  اور    صرف ذکِر الٰہی  کو  مسجد • مسجد  ۔  جائے  ستعمال کیا 

 ۔ جائے صرف کیا قرآن میں تلاوتِ نماز، نوافل اور وقت سے زیادہ  دہیازمیں 

•  
ُ
  بھی قرآن مجید  کہ تلاوتِ  نماز پڑھ رہے ہوں تو بلند آواز سے ذکر کرنا حتیمسجد میں وسرے لوگ جب د

 اُ نککیو ،ہےآداب کے خلاف 
ُ
 ۔ خلل پڑتاہے عبادت میں وسروں کیس سے د

  جائے پڑے تو آہستہ سے کی بات کرنا  کوئمسجد میں اگر  •
ُ
 ۔ عبادت میں خلل نہ ہووسروں کی  تاکہ د

نیاویِ  مسجد میں •
ُ
 نا چاہئ۔  کر   باتوں سے پرہیغیرضروری اور د

   گفتگو نہ کی  یسیا  کوئ  میں  مسجد •
ُ
جائے    حرکت کی  یسیا    کوئ  ہو،نہ ہی  ہوتی  تحقیر  وسروں کیجائے جس سے د

 
ُ
 ۔  ک باعث ہو یّتاذ  وسروں کیجو د

 ۔  ضائع کرنا خلافِ ادب ہے مسجد میں بجلی، پانی اور دیگر وسائل کو •

 ۔  جائز نہیںکے اندر لا کر کوئ چیز بیچن یا خریدنا مسجد  •

 

  ، الصحيح، رقم الحديث: یبخار  ()
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آنے جانے کے آداب مسجد 

 ۔   ک راستہ صاف ستھرا رکھیں، تاکہ نمازیوں کو آنے جانے میں دقت نہ ہومسجد •

 ۔ باتیں نہ کی جائیونچی آواز میں کے قری اُ مسجد۔ نظر رکھیں مدِ کو دب مسجد جاتے ہوئے وقار اور ا   •

  مسجد میں داخل ہوتے ہوئے پہل دایاں پاؤں اندر رکھیں اور یہ •
ُ
   :عا پڑھیں د

 للَّهُمَّ افْتَحْ لي أبْوابَ رَحْمَتكِ  اَ 

 ۔‘‘رحمت کے دروازے کھول دے اپنی لئے  ےمیر  هللا’’ یا

ے ہوئے پہل بایاں پاؤں باہر رکھیں اور یہ •

ق

کلت

ُ

ت
  مسجد میں باہر 

ُ
   :عا پڑھیںد

    وَ رَحْمَتکَِ كَ للَّهُمَّ إنِي أسألُك منِْ فَضْلِ اَ 

 ۔‘‘ہوںطلبگار اور رحمت ک فضل تجھ سے تیرے  میں  هللا’’ یا

•  ِ م کریں، جہاں نمازی اپنی گاڑیاں پارک نتظا اِ مناسب  مسجد کے قری پارکنگ ک  محلہ کو چاہئ کہ وہ    ہلِا

والوں کو کسی تکلیف ک سامنا نہ پارکنگ کی جگہ ایسی ہونی چاہئ جس سے  ۔  کر سکیں راستے سے گزرنے 

 ۔  کرنا پڑے

 تکلیف ک  نمازیوں اور راہگیروں کوجس سے  یں  ہونے دقائم نہ  ت  تجاوزاایسی  کسی قس کی   کے قری  مسجد •

 ۔  سامنا کرنا پڑے

 طراف میں  بیرونی ا  مسجد کی آمدن کیلئے  عموماً دیکھنے میں آتا ہے کہ   •
ُ
دی جاتی دے  کر کرائے پر    کنیں بناد

 ۔  ہیں
 
ر وہ دکنیں ایسی نہ ہوں جن پر ہر وقت  اور نمازیوں کو آنے  کوشش کرنی چاہئ کہ  ش لگا رہے 

 ۔  ہو یا جہاں میوزک بجنے سے نمازیوں کی یکسوئ میں خلل واقع ہوقّتجانے میں دِ 
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ُ
کے آداب   ضوخانہو

•  
ُ
 ۔  صفائ ک خاص خیال رکھیں س کی اور اُ بنانا چاہئہی پاس ضوخانہ مسجد میں دروازے کے و

•  
ُ
 ۔  کر گر نہ جائیپھسلپر لوگ وضو کے بعد گیلے پاؤں کے ساتھ گزریں تو ہو جس ایسا فرش ضوخانہ ک  و

، تاہم اگر مجبورا  ہوادار بنانا ممکن نہ ہو تو حبس کے بنایا جائےکوشش کی جائے کہ وضوخانہ کھلا اور ہوادار   •

 ۔  نتظام ضرور موجود ہوایگزاسٹ فین ک خصوصی اِ بطورِ خاص  موسم میں

•  
ُ
 و

ُ
ِ ۔  ضو کے دوران پانی کی چھینٹیں نہ اڑُنے پائیضوخانہ کی ٹونٹیاں ایسی ہوں کہ و ن میں سے  اُسی طرح  ا

ِ پانی ک اخِراج بھی   ۔ تا رہے پانی ضائع ہوکہ زیادہ تیزی سے نہ ہونے پائے  تنی  ا

•  
ُ
ِ و ستعمال کیا جائے تو ہریالی  گانے کیلئے اِ سبزہ اُمیں  ہونے والے پانی کو مسجد کے گردونواح    لستعماضو کیلئے ا

 ۔ خوشگوار بنایا جا سکتا ہےکو سے ماحول 

آداب نماز باجماعت کے دوران 

ک سیدھا ہونا ضروری ہے میں  مسجد • دوران صفوں   بنائ  ھیسیدیوں    صفی   نماز میں۔  نماز باجماعت کے 

)مزید تفصیل کیلئے  ۔  تمام نمازیوں کے کندھے اور گردنیں ایک دوسرے کی سیدھ میں ہوںکہ    جائی

 نماز کے آداب دیکھئے۔(  

تو وقار کو ملحوظ رکھنا  تاخیر  نماز میں • نماز    جبکہ    یانے فرماحضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم  ۔  ضروری ہےہو جائے 

  س میںہو جائے تو اُ یکھڑ 
 
ِ وڑ کر شامل نہ ہو اکرو بلکہ وقار اور د ِ ۔ ؤآسے چل کر طمینان  ا مام  نماز ک جو حصہ ا

۔پورا کر لو سے بعد میںاُ پڑھ لو اور جو رہ جائےوہ کے ساتھ مل جائے 
 ()

 

 

   چاہئ کوشش کرنی  اکیلےنماز پڑھتے وقتجماعت گزر جانے کے بعد  مسجد میں   •
ُ
د وسرے نمازیوں  کہ 

 مناسب فاصلہ رکھنا  سے نمازیوں    ناُتاہم  ۔  کے پاس ہی نماز پڑھی جائے تاکہ الگ پنکھا نہ چلانا پڑے

 

    ، رقم الحديث:حيالصح ،یبخار ()

https://www.kamyabzindagi.com | 0327-181-7794



to buy books 

0327-181-7794

 و  بندگی  ب ا ب  نمبر 

 

 کے ا  د ا ب  : عباد ب

 اور  چاہئ
ُ
 ۔  کوئ یکسوئ کے ساتھ عبادت کر سک  وسروں کی پرائیویسی میں مخل نہیں ہونا چاہئ تاکہ ہرد

اُ • تو  ا  ن کے سامنے سے گزرنا  جب لوگ نماز پڑھ رہے ہوں  تاہم اگر گزرنے کیلئے اور  ۔  ہےدب  خلافِ 

تو   ہ نہ ہونے کی صورت  سُتر۔  رکھ کر نکل جائی)رکوٹ(  ہ  نمازی کے آگے سُترکوئ راستہ موجود نہ ہو 

ذکم ا زکم تین صفوں میں 

ق

ِ
 ۔  آگے سے گزر سکتے ہیںنمازی کے فاصلہ چھوڑ کر ار کی م

۔   بنائیعامہ فلاحِ  مرکزِکو مسجد 

•  
 
ا  ۔  عامہ کے مراکز ہوا کرتی تھی  ورِ نبوی میں مسجدیں فلاحِ د اور  صرف نمازوں کے  وقات میں کھولنے 

س زمانے کی مساجد بیک وقت عبادت گاہ بھی تھی  اُ۔  تھاہوتا  نماز کے بعد تالے لگانے ک دستور نہیں  

اگر ہم  ۔  حتی کہ مسافر بھی آتے تو اکثر مساجد ہی میں قیام کرتے تھے۔  اور فلاح و بہبود کے مراکز بھی

 ۔ ایک بہترین فلاحی معاشرے میں تبدیل ہوسکتا ہے معاشرہہمارا فلاح بنا دیں تو  مراکزِ سے مساجد کو پھر 

یا  کرواک انِتظام  پیشہ ورانہ تربیتی کورسز  اُن کیلئے مساجد میں  بھکاری بننے سے بچانے کیلئے  کو  بےروزگاروں   •

اور کمپیوٹر آپریٹنگ جیسے    جاسکتا ہے۔ ماہ کے  بڑھئی، الیکٹریشن، پلمبر  چھ     لوگ کےکر کورسز  تین سے 

  ہیں۔  باعزت روزگار کما سکتے

•  
ُ
ر واش  ِ وم قائم کئے جائیہر مسجد کے ساتھ بیرونی طرف پبلک  ا رات عوام الناس کے  ستعمال  ، جو دن 

ِ  کیلئے کھلے ہوں، جنہیں لوگ بلاتفریقِ  ۔  ستعمال کر سکیںمذہب ا

مساجد میں بیرونی طرف پبلک واٹر فلٹر لگائے جائی، جہاں سے پانی حاصل کرنے کیلئے مسجد میں داخل  •

راہگیر وہیں لگے ہوئے واٹر ۔  علاقہ فلٹر ک صاف پانی بھر کر گھروں کولے جا سکیں  ہلِا  ۔  ہونا ضروری نہ ہو

 ۔  کولر سے ٹھنڈا پانی پی سکیں

 حضرات کے تعاون  ، جہاں مخیّرئیکئے جامفت دسترخوان قائم  غرباء و مساکین کیلئے مسجدوں کے ساتھ   •

 ِ  ۔  نتظام ہوسے دو وقت کے کھانے ک ا
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ک انِتظام کیا جا سکتا ہے، جہاں چیک   • بیماروں کیلئے ہر مسجد کے ساتھ ایک مفت میڈیکل یونٹ / فارمیسی 

 ا پ کیلئے ڈاکٹر بھی موجو دہوں۔  

ساتھ   • کے  )یعنی  مساجد  ہال‘  میرج  گھر’مسجد  جہاں    (نکاح  جائی،  کئے  میں قائم  ماحول  بابرکت  کے 

ِ ۔  کر سکیںمنعقد   تقری  دونواح کے مکین اپنی بچیوں کے نکاح کیگِر  س سے نہ صرف  ا
ُ
شوار زندگی کو د

وبنانے والے  
ُ 
اور معاشرے سے بےحیائ    ٹے گی بلکہ نکاح آسان ہوجائے گارسوم و رواج سے جان چ

 ۔  اور زنا ک خاتمہ ہوسک گا

کیا جا سکتا ہے، جن کی شادی کے  بھی  غرباء اور مستحقین کی بچیوں کیلئے شادیوں کی اجِتماعی تقاری ک انِتظام  •

 ا خراجات مخیّر حضرات کے تعاون سے پورے کئے جائی۔  

اور بیواؤں کوغریبوں • اُن کی  ، معذوروں، یتیموں  اور  مساجد میں باعزت کفالت کیلئے   بھیک سے بچانے 

 ۔  المال قائم کئے جا سکتے ہیں بیتُ

•  ِ ا ستعمال شدہ کپڑے، جوتے اور یونیفارم بھی رکھے جا سکتے ہیں، جنہیں  لوگوں کو ترغیب دے کر نئے اور 

 ضرورتمند لوگ حاصل کرکے اپنی ضرورت پوری کر سکیں۔ 

اور   • کو نشے جیسی لعنت سے بچانے  سپورٹس    مسجدمہیا کرنے کیلئے    ں سرگرمیااُن کیلئے صحتمندنوجوانوں 

 ک انِتظام بھی کیا جا سکتا ہے۔   کلب

ِ   شہید قرآنِ  • کٹھے  مجید کے صفحات رکھنے کیلئے ہر مسجد میں ایک مخصوص باکس رکھا جا سکتا ہے، جس میں ا

ا   والے  گ کیلئےرِ کو  وراق  ہونے 

ُ

ی
یکل ت

ئ

ئ
سا د  ی  آداب  بھجوا  قرآنِ مجید کے  )مزید تفصیل کیلئے  یا جائے۔ 

 دیکھیں۔(

کیسا ہو؟  مسجد ک سٹاف 

اِ سے   مسجد میں پانچ  ہر • ِ   کمیٹی ہونی چاہئ جو مسجد ک  نتظامیہسات رکنی  و انِصراما ، نمازیوں  سنبھالے  نتظام 
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 ۔  خراجات وغیرہ ک انِتظام کرسک اور ا  ک خیال رکھے ت سہولیا کیلئے

•  ِ ِ   اُسنتظام و انِصرام ک انِحصار  کسی بھی مسجد کے اچھے ا وسائل جمع ہونے والے  اور  کی صلاحیتوں  نتظامیہ  کی ا

ا  ۔  پر ہوتا ہے اور ۔  فراد کو اپنی خدمات پیش کرنی چاہئیںچنانچہ علاقے کے باصلاحیت  اللہ  بلاشبہ حقوق 

 حقوق العباد کو جمع کرنے والی اِ 
ُ
 س خدمت ک د

ُ
 ۔ ملے گانیا و آخرت دونوں جگہ ہرا صلہ د

•  ِ ۔  سب سے برتر ہو میں ی اریندو د یٰ جو علم،تقو جاناچاہئبناء پر مقرر کیا اور عمل کی ،علمیٰ مام تقومسجد ک ا

اُ ائمہ مساجد کی قرأت کو درست کرنے کیلئے ہر شہر میں ۔  س کی قرأت درست ہونی چاہئعلاوہ ازیں 

کی ذمہ مام  اِ ہی مساجد میں  کو    ںاور قرأت ک باقاعدہ سرٹیفکیٹ رکھنے والو  کیا جائےہتمام  قاری کورسز ک اِ 

 ی جائے۔ داری د

ذِ  • اور ہنی سطح کے مطابق اُمسجد ک خطیب کسی فاضل شخص کو ہونا چاہئ، جو لوگوں کی  ن سے مخاطب ہو 

 ۔ س ک خطاب ذوق و شوق کے ساتھ سنیںلوگ اُ

 مُد ایک مسجد میںہر  •
 
ِ ر  ۔  سک  کی تعلیم دے مجید   اور ترجمہ قرآنِ ناظرہ  بھی ہونا چاہئ جونتظام  س ک ا

اور تدریس سمیت تمام  اِ بالعموم چھوٹی مساجد میں   • داریاں  مامت، خطابت  ڈال  کسی ایک ہی فرد پر  ذمہ 

  ک عزازیہ اِ معقول  س کی کفالتی ذمہ داریوں کے مطابق  یسے میں مسجد کمیٹی کو چاہئ کہ وہ اُا  ۔  دی جاتی ہیں

ُ بندوبست 
س
یک ئ

 ۔  وو ہو کر مسجد کی خدمت کرسک کرے، تاکہ وہ 

؟ جائے حاصل کی  کیسے  مسجد کی زمین 

اُ  زمین پہکسی کی  ۔  ی عمل میں لانا ضروری ہےخریدارباضابطہ  زمین کی   کیلئے  مسجد • س پر مسجد  قبضہ کرکے 

 خریداری کیلئے  کی  بنو نجار سے زمین   کیلئے تعمیر  کی ی نبونے مسجد ِصلى الله عليه وسلم اکرم نبی حضور ۔ تعمیر کرنا جائز نہیں

اُ  بات کیباقاعدہ   اُ  ، کیپیشک  کی  قیمت  نہیںاور  بنانے کیلئے  مسجد  بلامعاوضہ    نہوں نے مطلوبہ زمینتاہم 

ِ ۔  یقف کر دو اور اگر کوئ  ییدجگہ خر  بھی  معلوم ہوتا ہے کہ مسجد بنانے کیلئےیہ  س سے  ا شخص   جائے 
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اور خوشی  اپنی اُ  سے مسجد کیلئے  رضا  تو  جگہ پر قبضہ    کی  کسی  شریعت  مگر  ،مرضی   کی  سجگہ وقف کر دے 

ِ  کرکے مسجد بنانے کی  ۔  یتی د جازت نہیںہرگز ا

پر   • اگر کسی علاقہ میں سرکری  ۔  بھی جائز نہیں  بنانا  مسجدباقاعدہ منظوری حاصل کئے بغیر  سرکری زمین 

ِ   حکومت کی زمین پر مسجد بنا دی جاتی ہے تو     میں  ملکیت  کی حکومت    مسجد بنانے سے زمین   جازت کے بغیر ا

گی  ہی بنائ گئ مسجد کی شرعی،  ۔  سکتی ہے  ہٹاسے جب چاہے  اُوہ  اور    رہے  زبردستی کے قبضے سے  ایسے 

 ۔ خلاقی طور پر کوئ حیثیت نہیںقانونی اور ا  

•  ِ یا راستے ک کچھ حصہ مسجد میں ملا لین بھی ناجائز عمل ہے،  ا سی طرح مسجد کی زمین کے ساتھ متصل زمین 

 ۔ جس سے اجِتناب کرنا چاہئ

اور   عدل کے تقاضے پورے کرنے چاہئیں نا ہو تو شامل کر مسجد میں کو  زمین  توسی کیلئے ساتھ والی مسجد میں   •

اُاُ ا  س زمین کے مالک کو  ِ ۔  دا کرنی چاہئس علاقے کے حساب سے پوری قیمت  ا تنا کم ریٹ لگایا جائے  نہ 

ِ اور    پریشانی ہونہیںکہ اُ ِ تنا زیادہ ریٹ لگایا جائے کہ نہ ا  ۔  مشکل ہودائیگی میں  ا  محلہ کیلئے  ہلِا  نتظامیہ و مسجد ا

ک تعی  قبلہ  سمتِنئی مسجد کیلئے 

اُس کے مسجد • کو مرکزی حیثیت حاصل     کی تعمیر میں  خ کے تعی 
ُ
ک تعی  ہو ر تی ہے، چنانچہ سمتِ قبلہ 

ہ  سرطان  مکہ مکرمہ چونک خِط اسِتواء اور خِط  ہتمام کے ساتھ کرنا چاہئ۔  پورے اِ 
 
کے درمیان منطقہ حار

کر    بج    پاکستانی وقت کے مطابق  (جولائ کو  مئی اور    میں دو بار )ہر سال  میں واقع ہے، اسِ لئے  

 اُس وقت  اور  ہوتا ہے  وپر  اُ  منٹ پر سورج خانہ کعبہ کے عین
ُ
کے جن ممالک میں دن ک وقت ہو   نیاد

چند فٹ کی چھڑی  قبلہ کی سمت جاننے کیلئے  تا ہے۔  جاوہاں ہر شے ک سایہ خانہ کعبہ کی مخالف سمت میں ہو

باکو   اور عین وقت    یکھڑ   لکل سیدھیدھوپ میں  دیں  لگا اُپر  کر  پر لائن  س کے سائے کے ساتھ زمین 

 بآسانی کیا جا سکتا ہے۔   تعی دیں۔ یوں نئی مسجد کی تعمیر کیلئے سمتِ قبلہ ک
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 میں مسجد سے محبت کیسے پیدا کی جائے؟ کے دل  بچوں 

دِ ٹے بچوں کےچھو • یا بڑے بھائاُ  مسجد کے ساتھ محبت پیدا کرنے کیلئے  ل میں  والد  نہیں بچپن اُ  ن کے 

اُ دیں، تاکہ  کر  دِ   ن سے ہی مسجد میں لے جانا شروع  ا  میں  سی عمر  اُ  ل میںکے  ک  مسجد کے ساتھ  پنائیت 

زیادہ چھوٹی عمر کے  لبتہ بہ  ا  ۔ جنبیت محسوس نہ کریںاور بڑے ہو کر وہ مسجد سے ا   جائے ہوپیدا احِساس 

  جانا چاہئ۔ لے  نہیں مسجد میں نہیںبچے جن ک پیشاب خطاء ہونے ک خدشہ ہو اُ

وہ سبھی • الگ صف بنانے کی صورت میں چونک  کی  لامحالہ    بچوں  تو  شرارتیں  آپس میں  بچے ہوتے ہیں 

ِ ۔  کی یکسوئ میں خلل آتا ہے  ںکرنے لگتے ہیں، جس سے نمازیو بچوں کی الگ س ک آسان حل یہ ہے کہ  ا

ایسی صورت میں وہ نسبتاً زیادہ  ۔  کھڑا کیا جائے ہی  نہیں اپنے والد یا بھائ کے ساتھ  صف بنانے کی بجائے اُ

 ۔  سکیں گے نہیں کر  اور شرارتیںہیں گے  دب رباا  

یسے ساؤنڈ پروف  ا  مسجد کے ساتھ محبت پیدا کرنے کیلئے مساجد میں بچوں کیلئے  ل میں  کے دِ چھوٹے بچوں   •

 ۔ تک نہ پہنچ سک  یوں سے شور کی آواز نماز، جہاں سکتا ہے نتظام کیا جاپلے اییا ک اِ 

•   ِ ا بنانے کیلئے مسجد  کو مہذب  اِ بچوں  نماز نتظامیہ  کو صرف  اییا  پلے  کہ  بنا سکتی ہے  س قس کے ضابطے 

جازت ہو جنہوں نے دورانِ نماز  کی اِ ن بچوں کو جانے  س میں صرف اُکے بعد کھولا جائے اور اُجماعت  با

ِ ۔  کوئ شرارت نہ کی ہو اور وہ بھی آئندہ دورانِ    مل جائے گا   سبقس سے شرارت کرنے والے بچوں کوا

 ۔  نا چھوڑ دیں گےنماز شرارتیں کر 

 

 ( نماز کے آداب 

ِ دین  ز  نما • ا  سلام کی بنیادی عبادت  ا ِ ۔  ک حکم ہےدا کرنے  ہے، جسے روزانہ کی بنیاد پر پانچ بار  نسانی فطرت ا

اِ  اُنسان کثرت سے کرتا ہے  ہے کہ جو کم  اُوہ  اِ سے روز ک کم سمجھ کر  ہتمام کرنے میں س کے آداب ک 
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 ۔  خاص خیال رکھنے کی ضرورت ہے کے آداب ک بطورِ نماز چنانچہ ۔  کرنے لگتا ہےسُستی

آداب  نماز سے قبل

آداب میں جسمانی پاکیزگی،  نما •  ز کے بنیادی 
ُ
و وطہارت، 

ِ

۔ شامل ہیں  صاف ستھرا لباس  اور   اکضو، مِ

 ِ ۔دا کرنا ضروری ہےسے وقت پر ا  س لئے اُعلاوہ ازیں ہر نماز اپنے وقت پر فرض کی گئ ہے، ا
 ()

 

 

 ۔  فضل ہےدا کرنا ا  نوافل گھر میں ا   ر و ا ، جبکہ سنتیںدا کرنی چاہئیںفرض نمازیں مسجد میں باجماعت ا   •

ک  باجماعت   • کہ تمام نمازیوں کے   جائی  بنائ  ھیسیدیوں    صفی   ہے کہ نماز میں  بھی  یہدب  ا    یکانماز 

 
ُ
د اور گردنیں ایک  ِ ۔  وسرے کی سیدھ میں ہوںکندھے  ایک قطار میں  ا یہ ہے کہ سب  س ک مطلب 

 کوئ  کہ اُن میں سے    کھڑے ہوںایسے  
ُ
دو ۔  آگے پیچھے ہو کر قطار کو خراب نہ کرےوسرے سے  ایک د

 ِ ۔  گزر سک بآسانی ن کے درمیان سے کوئ شخص کہ اُ چاہئتنا زیادہ فاصلہ نہیں ہونانمازیوں کے درمیان ا

 ِ  ہے  مراد نہیں  سے یہ ہرگز  س  ا
ُ
کوع و سجود کے کہ کندھے کے ساتھ کندھا یوں جوڑ کر کھڑے ہوں کہ ر

 
 
و  آپس میں ٹکراتیں  کہنیادونوں کی  وران  د

ُ

ُ

ُ

 رہیں اور خ
ُ

ُ

خ

 ع و 

 

س
اور   ووع کی بجائے مشینی نماز ک تصور ملے

  پسینہدونوں کے جسم سے نکلنے والا 
ُ
 ۔ رہےجسم کو لگتا   ساتھ کےوسرے ایک د

آداب نماز کے دوران 

اِ نما • و  ا  ز کو سکون  ِ ادب  نماز ک یہ  ۔  دا کرنا چاہئطمینان کے ساتھ  ا اُہے کہ  اور سے خشوع و خضوع  نسان 

 کے ساتھ یوں ا  یکسوئ 
 
۔العزت کو دیکھ رہا ہے دا کرے جیسے وہ اللہ رب

 ()
 

 

 

منِيَِن كتََِٰب   () ةَ كََنتَ  عََلَ ٱل مُؤ  لوََٰ و قوُت  إنَِّ ٱلصَّ  ا ا مَّ
 (  :  )القرآن، النسآء، 

 نماز مومنوں پر مقررہ وقت کے حساب سے فرض ہے۔‘‘  ’’بیشک

 اكَ رَ يَ   ٗ  هنَّ إِ فَ  ٗ  اه رَ تَ   نْ کُ تَ   مْ لَ  نْ إِ ، فَ ٗ  اه رَ تَ  كَ نَّ أَ كَ  اللهَ  دَ بُ عْ تَ   نْ أَ  انُ سَ الحْ  ()
 (   ، رقم الحديث:)بخاری، الصحيح
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•  
 
اُ   ورانِ نماز تلاوتِ قرآنِ د ک انِتخاب کیا جائے جن ک ترجمہ معلوم ہو، تاکہ نماز کے  مجید کیلئے  ن آیات 

 
 
 د

ُ
 ۔ مفہوم کی طرف ہون آیات کے معنیٰ و ی خیالات کی بجائے پوری توجہ اُنیاوِ وران د

کر تلاوت کی جائے   نماز پڑھتے وقت قرآنِ  • آیات کی ٹھہر ٹھہر  طوِ۔  مجید کی  زیادہ  یل تلاوت کی  بہ 

 ۔ کم آیات پڑھیں مگر سمجھ کر پڑھیںبجائے 

اُسے نے    آپصلى الله عليه وسلمتو    نماز پڑھی  یجلد   یجلد   میں  موجودگی  کی  صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم شخص نے    یکا •

نے فرمایا کہ    صلى الله عليه وسلمآپ۔  یاسکھا  یقہسے نماز پڑھنے ک طراُآپ نے  پھر    ۔ ہوئ  نماز نہیں   ی تمہار کہ    یافرما

پھر پورے    ،تلاوت کرو  کیمجید    نِ آقر   پھر حسبِ توفیق  ،کہو   کھڑے ہو تو تکبیجب تم نماز پڑھنے کیلئے

 ساتھ    کے   نطمینااِ 
ُ
ِ   ؤ، کھڑے ہو جا  ھےپھر سید،کوع کرور ا پھر    ،کے ساتھ سجدہ کرو  نطمیناپھر پورے 

ِ ۔ کے ساتھ بیٹھو  ن طمیناسجدہ کے بعد اِ  ۔ٹھہرٹھہر کر پڑھودب کے ساتھ ا  نماز  یطرح سار  سیا
 ()

 

 نماز کے خلاف ہےآ   یہ  ،چاہئ  یکھنا دنہیں  دھر  ادِھر اُ  میں  نماز •
ِ
حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا کہ ۔  داب

 ۔ دھر دیکھنے لگتا ہےدھر اُغافل کرتا ہے تو بندہ اِ سے شیطان جب بندے کی نماز ضائع کروانے کیلئے اُ

 آداب بعد  کے  نماز

 ا  ۔  دت کو صرف نماز تک محدود نہ سمجھیںعبا •
 
نماز  ہم  مجید میں فرمایا ہے کہ    العزت نے قرآنِ   للہ رب

 اور    کے بعد بھی کھڑے ہو کر، بیٹھے ہوئے
 
رب کر اللہ  یاد کرتے رہیں  لی  ۔العزت کو 

 ()
   ِ ک  ا س 

ا    مطلب یہ ہے کہ ہم اپنی زندگی کے تمام 
 
اور   وران خود کوعمال کے د ِ   ہر وقت  عبادت میں سمجھیں  س ا

ا    کیفیت میں رہیں کہ 
 
دار ہو۔  ت ہمیں دیکھ رہا ہےالعز  للہ رب ۔  یوں ہماری پوری زندگی نماز کی آئینہ 

 

 ِ ِ   ہے کہ تم اللہ کی  یہحسان  ’’ا اُ  یاس طرح عبادت کرو گوا اگر تم    (لازماً رکھو کہ  ہعقید  یہورنہ  )رہے ہو    یکھسے دکہ تم 

 ‘‘ رہا ہے۔  یکھضرور د  تو وہ تمہی یکھتےد سے نہیںاُ

    ، رقم الحديث:ی، الصحيحبخار ()

   :  القرآن، النسآء،  ()
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بُر اور  بےحیائ  نماز  بُرے  بلاشبہ  اور  بےحیائ  زندگی  پوری  ہماری  چنانچہ  ہیں،  روکتی  سے  ے  کموں 

۔کموں سے پاک ہونی چاہئ
 ()

 

 

 المبارک کے آداب  ( رمضانُ 

 ۔  یںکر المبارک ک اسِتقبال   رمضانُ ہتمام کے ساتھ  پورے اِ کر  یکھچاند دند رات کو چا •

ُ خود چاند دیکھ سکیں تو ضرور دیکھیں، بصورتِ دیگر میڈیا کے ذریعے نشر ہونے والی   •
م
خبر کے فوری  قہ  دذ  ض 

 ۔ المبارک کی خصوصی عبادات ک آغاز کر دیں بعد رمضانُ 

کثرت تلاوت بھی مجید کی    لائی کہ وہ سارا مہینہ نماز اور روزہ کی پابندی کے علاوہ قرآنِ ں کو ترغیب دِ بچو •

وہ رمضانُ ۔  کے ساتھ کریں کہ     بچوں کیلئے ممکن بنائی 
 
د کو    قرآنِ بطورِ خاص  وران  المبارک کے  مجید 

 ۔ ترجمہ کے ساتھ پڑھنے کی عادت اپنا سکیں

ذ •

ُ

عُ  اگر کوئ شرعی 
ُ
د اور  روزے باقاعدگی کے ساتھ رکھیں  تو تمام  نہ ہو  اُر  س کی ترغیب  وسروں کو بھی 

اکرم ۔  لائیدِ  نبی  رمضانُ   صلى الله عليه وسلمحضور  جو شخص  کہ  فرمایا     نے 
 
رب اللہ  محض  روزے  کے    المبارک 

 جاتے ہیںالعزت کی خوشنودی کیلئے عبادت سمجھ کر رکھتا ہے اُ

ئ

۔س کے تمام گناہ معاف کر دیی
 ( )

 

 

شَاءِٓ وَٱل مُنكَرِِۗ  () ةَ تَن هَََٰ عَنِ ٱل فَح  لوََٰ    إنَِّ ٱلصَّ
 (  :  )القرآن، العنکبوت، 

 ہے۔‘‘  سے روکتی اور برائ ئنماز بے حیا ’’بیشک

   ه بِ نْ ذَ  نْ مِ   مَ دَّ قَ ا تَ مَ  هُ لَ  رَ فِ ا، غُ ابً سَ تِ حْ إِ ا وَ انً مَ يْ إِ  انَ ضَ مَ رَ  امَ صَ  نْ مَ  ()
 (   )بخاری، الصحيح، رقم الحديث:

’’   ِ ا روزے  اور  جس نے رمضان کے  اُللہ کی خوشنودی کیلئے  ا  یمان کے ساتھ  تمام  س کے  رکھے  گناہ گزرے ہوئے 

 

ئ

 ‘‘ گئ۔معاف کر دیی
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  حترام میںکے اِ المبارک    مضانُ رس دن بھی  اگر کسی شرعی عذر کی بناء پر کسی دن روزہ رکھنا ممکن نہ ہو تو اُ •

 رمضانُ المبارک کے بعد اُس روزے کی قضاء کریں۔   ۔پئیں  ئیکھا مت   علانیہاِ کسی کھل جگہ پر 

 ۔  کریں  ہتمام اِ بھی افل ک نوفرض نمازوں کے علاوہ   المبارک کے دوران جس قدر ممکن ہو رمضانُ  •

چنانچہ اپنے مالی  ۔  المبارک میں صدقہ ک ثواب عام دنوں کے مقابل میں کئ گنا زیادہ ہوتا ہے  رمضانُ  •

 ۔  ضرور کریں اتو خیر صدقہحالات کے مطابق کچھ نہ کچھ 

   رمضانُ  •
 
  ی خبرگیر  کی   اؤں بیواور    ںیتیمووران اپنے رشتہ داروں اور محلہ داروں میں سے  المبارک کے د

ہرا ثواب ہوگا۔  ۔ ن کیلئے روزے رکھنا آسان ہوسک راشن پہنچائی تاکہ اُن کے ہاں اُ۔ کریں
ُ
 اسِ ک د

•  
 
المبارک کے    رمضانُ ۔  المبارک میں نازل فرمانا شروع کیا تھا  مجید کو رمضانُ   العزت نے قرآنِ   اللہ رب

 
 
مجید    یح میں قرآنِ تراوِ   نمازِ رات کو  ہمیں چاہئ کہ  ۔  مجید کو پڑھنے ک خاص ثواب ہوتا ہے  وران قرآنِ د

 ۔  مجید کو ترجمہ کے ساتھ پڑھنے کی عادت اپنائی قرآنِ بھی وقات میں کی سماعت کے علاوہ دن کے ا  

•  ِ ا  آخری عشرہ کے دوران لیلۃ القدر کی تلاش میں مسجد میں 
ُ
نیا کے معاملات سے نکل کر  عتکاف کرنا اور د

 
 
نا آپ کیلئے بہترین تجربہ ہوسکتا ہے۔  کر   العزت کی بارگاہ میں عبادت کیلئے وقف  خود کو خالصتاً اللہ رب

 ِ  ا
ُ
 ۔  ہی جانتا ہے جسے یہ توفیق نصیب ہوئ ہوعتکاف ک لطف و

•  
 
ِ وران مساجد  اعِتکاف کے د ِ کی ا نتظام ہونا  معتکفین کی تعلیم و تربیت ک بھی خصوصی اِ ہتمام  نتظامیہ کے زیا

 ۔  حکامات کے مطابق گزار سکیںمعمولات بھی دین کے ا  یگر زندگی کے دِ چاہئ تاکہ وہ باقی سال بھر  

رمضانُ  • کو  ِ   دینی جماعتوں  ا کیلئے  و تربیت  دینی تعلیم  کی  لوگوں  آخری عشرے میں  جتماعی  المبارک کے 

ِ اِ  ا ک  ِ   تحریکِ۔  نتظام کرنا چاہئعتکاف  ا اِ منہاج القرآن کی طرف سے ہر سال  اِ جتماعی  نتظام کیا  عتکاف ک 

 www.itikaf.com ۔  جاتا ہے، جس میں ہزاروں معتکفین شریک ہوتے ہیں
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 ( روزے کے آداب 

 بیشمار  وزہ ایک ایسی عبادت ہے جس کے  ر  •
ُ
ر و   ۔  وحانی فوائد ہیںجسمانی 

ُ
ر و  وحانی بیماریاں بہ سی جسمانی 

 ۔  مکمل طور پر ختم ہوجاتی ہیںت میں صرف روزہ رکھنے سے کمی آ جاتی ہے یا وہ ایسی ہیں جن کی شدّ

 کیا ہے؟   روزے ک مقصد

ک  ر  • ہے  مقصدبنیادی  وزے  ک حصول  ۔تقویٰ 
()

   
ُ
باو کے  رکھنے  روزہ  کوئ شخص   جود  اگر 

 
رب   اللہ 

کرتا،  العز اخِتیار نہیں  تقویٰ  ک   ت 
ُ
اور  د جھوٹ  کیلئے  مفاد  کروباری  اپنے  ہے،  رہتا  مگن  میں  نیاداری 

باز نہیں   اُبددیانتی سے  گویا  تو  ک نہیںآتا  کم  رکھنا کسی  روزہ  ک  اکرم ۔  س  نبی  کہ    صلى الله عليه وسلمحضور  فرمایا  نے 

 جس نے روزہ رکھ کر بھی جھوٹ بولنا اور اُ’’ 
 
س کے بھوکے  العزت کو اُ  س پر عمل کرنا نہ چھوڑا تو اللہ رب

۔‘‘نہیںغرض  اور پیاسے رہنے سے کوئ 
 ()

 

کیا ہے؟   و ثواب جرروزے ک ا   

مبارکہ سے    حادیثِکی ا    صلى الله عليه وسلممجید کی آیات اور حضور نبی اکرم  بیشتر عبادات ک ثواب ہمیں قرآنِ کثر و  ا •

 ا  معلوم ہوجاتا ہے، تاہم روزہ ایک ایسی عبادت ہے جس ک ثواب  
 
اپنے پاس رکھا ہے    نےالعزت    للہ رب

ائے روزے  س کیلئے ہے، سِو بن آدم ک ہر عمل اُ’’اِ حدیثِ قدسی ہے:  ۔  کوئ نہیں جانتااور وہ ہم میں سے  

 

كُتبَِ   () ءَامَنُواْ  ِينَ  ٱلََّّ هَا  يُّ
َ
َٰٓأ قَب لكُِم   يَ مِن  ِينَ  ٱلََّّ عََلَ  كُتبَِ  كَمَا  يَامُ  ِ ٱلص  عَليَ كُمُ 

 ١٨٣لعََلَّكُم  تَتَّقُونَ 
 (  :  )القرآن، البقرة، 

تم سے پہل لوگوں پر فرض کئے گئ تھے تاکہ تم   جیسے  طرح روزے فرض کئے گئ ہیں   والو! تم پر اسی  نیماا  ے’’ا  

 بن جاؤ۔‘‘  گارپرہی

  ، رقم الحديث:  بخاری، الصحيح ()
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۔‘‘ س کی جزا ہوںوہ میرے لئے ہے اور میں ہی اُ ۔ کے
 ()

 

 ِ کے آداب   فطارسحر و ا

ِ ، مگر  کبھی کبھار غلطی سے رہ جائے تو کوئ بات نہیں۔  ی لازمی کریں، بلاوجہ سحری نہ چھوڑیںسحر  • سے  ا

س لئے کہ سحری کھانے  کرو، اِ حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے حکم فرمایا کہ ’’سحری کھایا  ۔  معمول نہ بنائیاپنا  

۔‘‘میں برکت ہوتی ہے
 ()

’’سحری کیلئے کچھ نہ ہو تو پانی کے چند گھونٹ ہی پی لیا کرو، مزید فرمایا کہ    

۔‘‘اللہ کے فرشتے سحری کھانے والوں پر سلام بھیجتے ہیں
 ( )

 

   روزہ رکھنے کی   سحری کے وقت •
ُ
دِ   ،ہےنیت  صل فرض  ا  ۔  منقول نہیں   مبارکہ میں  یثِحد   عا کسید ل  جو 

 ِ   ۔  رادے ک نام ہےکے ا

ق

 ی
لی
سے  لفاظ پڑھ کر نیت کی طرف متوجہ ہونا اور اُہ روزہ دار ک اپنے منہ سے چند ا  ا

 ۔  پختہ کرنا اچھی بات ہے

•  
ُ
   :عا پڑھیںسحری کھا لینے کے بعد یہ د

 رَمَضَانَ   منِْ شَهْرِ  وَبصَِوْمِ غَد  نَّوَيْتُ 

 ‘‘ کی نیت کیمیں نے کل کے روزے ’’

بعد   • غروب ہونے کے  چاہئ  فطاراِ سورج  کرنی  تاخیر نہیں  کہ  ۔  میں  فرمایا  نے  اکرمصلى الله عليه وسلم  نبی  حضور 

اُ افِطار ’’مسلمان  وہ  تک  جب  گے  رہیں  میں  حالت  اچھی  تک  وقت  کر  س  جلدی  رہیں میں    تے 

۔‘‘گے
 ()

 

   :پڑھیںافِطار سے پہل یہ دعا  •

 

    ، رقم الحديث:بخاری، الصحيح ()

   الحديث:رقم ، :  مسلم، الصحيح، ()

   رقم الحديث:، :  احمد بن حنبل، المسند،  ()

   رقم الحديث:،  ابن ماجه، السنن ()
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 رِزْقکَِ اَفْطَرْتُ  یلَکَ صُمْتُ وَبکَِ اٰمَنْتُ وَعَلَيْکَ تَوَكَلَّتُ وَعَلَ   یاَللَّهُمَّ انِ  

ِ  میں  هللا’’ یا یمان لایا اور تجھ پر ہی نے تیرے لئے روزہ رکھا اور تجھ پر ا

 ہوئے رِ 

ئ

 ۔‘‘زق سے افِطار کیابھروسا کیا اور تیرے دیی

دار کو    صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم  • ’’روزہ  اِ نے ایک موقع پر فرمایا کہ  اور  ایک خوشی  فطار کے وقت ہوتی ہے 

 
ُ
۔‘‘ہےکرتا اپنے رب کے ساتھ ملاقات وہ جب س وقت ہوتی ہے اُوسری د

( )
 

 ِ کیسے کریں؟  فطار پارٹیا

پارٹیوں ک  کے نام سے  ڈنر    فطار اِ المبارک کے شروع ہوتے ہی     رمضانُ کچھ عرصہ سےرے ہاں پچھلے  ہما •

 ِ کو  ا اور رشتہ داروں   ہتمام شروع ہوجاتا ہے، جس میں کروباری دوستوں 
ُ
مدعو کیا جاتا  ی مفاد کیلئے  نیاوِ د

ا  ۔  ہے اُاکثر  دوران  وقات  ا  س  قبل  سے  بجائے  افِطاری  کی  کرنے  ذکر  ک  اور  للہ  شپ  کروباری  گپ 

ِ   اور   نہیں ہوتے ہی  ن میں سے بیشتر شرکء روزے سے  اُ۔  ہےرہتی  ہوتی  ہی  مشاورت   فطاری ک  وہ صرف ا

ِ ۔  ثواب حاصل کرنے کیلئے آتے ہیں  ا ِ   غرباء و مساکینتو یہ ہے کہ  عطاکردہ ادب  سلام ک  جبکہ  ا فطاری  کو 

یاد رکھیں! افِطاری وہی  ۔ اُخروی ثواب حاصل کیا جائےاُن کی زندگی میں آسانی پیدا کی جائے اور کروا کر 

روزہ کشائ کیلئے کروائ جائےہے جو کسی غری، مسکین،   اور غیرروزہ  ۔  نادار کو فی الحقیقت  کو  امیروں 

 
ُ
د افِطاری کروانے سے  اور نی نامی  ی  نیاوِ داروں کو نمائشی  اُمفاد  اُخروی تو نصیب ہو جائے گی مگر  ک  س 

 

مِ فَرْحَتَانِ يَفْرَحُهُمَ :  إذَِا أَفْطَرَ فَرِحَ، وَ إذَِا لَقِيَ رَبَّهُ فَرِحَ بصَِوْمهِِ   ()
ائِ  للِصَّ

 (   ، رقم الحديث::  الصحيح،  ،ی)بخار

اُ  ،ہیں   ں دو خوشیادار کیلئے  ’’روزہ ا   سے فرحت ہوتیجن سے    : اِ   یکہے  وہ روزہ  فطار کرتا ہے تو )فرحتِ افطار( جب 

 
ُ
 کہ( جب وہ اپنے رب سے ملے گا تو اپنے روزہ کے باعث خوش ہو گا۔‘‘  ارید )فرحتِ د یوسر خوش ہوتا ہے اور د
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۔حوالے سے کوئ فائدہ نہ ہوگا
 ( )

 

 ے کیسے رکھیں؟نفلی روز 

ا    یختار   اور    ،    ند کیچا •  یاکو 
ِ
 یاہر ماہ ا۔  کہا جاتا ہے  بیض  م

ِ
کے روزے رکھنے پر پورے    بیض  م

 یاا۔  سال کے روزے رکھنے ک ثواب ملتا ہے
ِ
سنت سے ثابت  بھی  اور جمعرات ک روزہ    پیرکے علاوہ    بیض   م

بارے میں  پیر۔  ہے کے  روزے  اکرم جب    اور جمعرات کے  نبی  در   صلى الله عليه وسلمحضور  تو    گیا  کیا  فتیاسے 

فرما  صلى الله عليه وسلمآپ ”پیر  یانے  ِ   کہ  ا دن  ا  اور جمعرات کے  کے  اللہ تعالیٰنسانوں    کئے  کے حضور پیش  عمال 

ِ ۔  جاتے ہیں  اعمال  میرے ا  جب  پسند کرتا ہوں کہ    یہ  میںس لئے  ا
 
کئے    پیش العزت کے حضور    للہ رب

 ۔‘‘ تو میرا روزہ ہو جائی

حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم  ۔  روزه توڑ سکتے ہیں  نفلیاپنا  دے تو آپ  دعوت    کیآپ کو کھانے  گر کوئ دوست  ا •

ِ   یککرتا ہے اور اتیار  زحمت کے ساتھ کھانا    مسلمان بھائایک  اگر  کہ    یانے فرما کھانے  نسان کو  روزہ دار ا

فطار کر  دعوت قبول کرلے اور اِ کی  س  اُلجوئ کیلئے  س کی دِ اُبھی  اگر وہ  کہ  حرج ہے    ہے تو کیا  یتا دعوت دکی  

۔لے
 ()

 

ِ ا  ۔  رہ نہیں ہوگا، کفّاقضا لازم ہوگیصرف س صورت میں توڑے گئ نفلی روزے کی لبتہ ا

 

سِيًۡا  ()
َ
ا وَأ ا وَيَتيِم  كِين  َٰ حُب هِۦِ مِس  عَامَ عََلَ عِمُونَ ٱلطَّ عِمُكُم     ٨وَيُط  ِ  إنَِّمَا نُط  هِ ٱللََّّ لوِجَ 

 ٩لََ نرُِيدُ مِنكُم  جَزَاءٓ  وَلََ شُكُورًا 
هْر،  القرآن،) نْسَان/الدَّ  ( -: الِْ

ِ  )خود اُس کی محبت میں )اپنا( کھانا اللہ کی اور’’ کو کھلا  یکو اور قید یتیم( محتاج کو اور را  یثاطلب و حاجت ہونے کے باوجود ا

اور   بدلہ کے خواستگار ہیں   نہ تم سے کسی  ،کھلا رہے ہیں    تمہیرضا کیلئے  کہ( ہم تو محض اللہ کی  ۔ )اور کہتے ہیں ہیں   یتےد

 ‘‘  ۔ ( ہیں ہشمندکے )خوا   ینہ شکرگزار

   :الحديث رقم، /الك، الموطا، م()
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 ( زکوٰۃ و صدقات کے آداب 

از کم ساڑھے سات  جب • کم   (  .) کسی شخص کے پاس 
 
باو یا ساڑھے  تولے  (  .)  نتولے سونا 

ۃ فرض فیصد کے حساب سے زکوٰ  (.اڑھائ )  س پرچاندی پورے ایک سال کیلئے جمع پڑی رہے تو اُ

 جا سکتے ہیںس کے علاوہ ہیںصدقات اُنفلی ۔ جاتی ہےہو

ئ

 ۔  ، جو سارا سال کسی بھی غری مسکین کو دیی

•  ِ ِ ا ا ک  نظام  سلام  پر  دراصل  قتصادی  رکھنے  برقرار  کو  گردش  کی  دیتا  دولت  س اُ  صرفۃ  زکوٰ۔  ہےزور 

جمع  تک دولت    سال تک ایک خاص مقدار صورت میں فرض ہوتی ہے جب کسی کے پاس پورے ایک  

س پر  س دولت کو کسی کروبار میں لگا دیتا ہے تو اُاگر وہ شخص سال مکمل ہونے سے پہل اُ۔  رہےپڑی  ہو کر  

 ۔  صول سمجھانا ہےدولت کو گردش میں لانے ک اُہی ۃ ک بنیادی مقصد زکوٰگویا ۔ تیۃ فرض نہیں ہو زکوٰ

•  
ُ
دولتمند لوگ اپنی جمع کرنے پر ٹیکس لگایا جاتا ہے، جس کی وجہ سے  کو  نیا کے بعض ممالک میں دولت  د

اور یوں دولت  کو  دولت   زیادہ سے زیادہ گردش میں جمع کرکے رکھنے کی بجائے سرمایہ کری کرتے ہیں 

د دینے کی بجائے  س پر سُواُکی صورت میں  ت تک بینک میں پیسہ رکھنے  یل مدیسے ممالک طوِا  ۔  رہتی ہے

اور کی حوصلہ شکنی ہووالوں  فیس عائد کرتے ہیں، تاکہ پیسہ جمع کرنے  اُلٹ   سرمایہ کری  زیادہ سے زیادہ    ؛ 

 ۔ گردشِ زر سے ملک کی معیشت بہتر ہواور 

•   
ُ
د نکل سروجبکہ  رقم  سے  بینکوں  کیلئے  روکنے  کو  گردش  کی  دولت  میں  ممالک  طرف بعض  اور  ی  انے 

۔  کھا جائےر سطح پر  کم سے کم  دولت کی گردش کو  ٹیکس لگایا جاتا ہے تاکہ    بھی  کرنے پر  ںدائیگیاا  ضروری  

د ک لالچ  سُوبینکوں میں جمع دولت پر زیادہ  پاکستان جیسے ممالک روپ کی گردش کو کم کرنے کیلئے لوگوں کو  

گردشِ زر کو   وہ بظاہر ۔ دیتے ہیں تاکہ لوگ سرمایہ کری کرنے کی بجائے اپنا پیسہ بینکوں میں پڑا رہنے دیں

 مگر  رہے ہوتے ہیں،  ک  و  قیمتیں بڑھنا ر کےکم کر 
 
العزت کے قانون کے خلاف جانے سے اُن    اللہ رب

 ثرات پڑتے ہیں۔برے ا  نہایت پر اس کے کی معیشت 
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 اُ بنیادی  زکوٰۃ کیلئے   •
ُ
جس علاقے کے ا میر   وردراز کے علاقوں میں پہنچانے کی بجائےصول یہ ہے کہ بلاوجہ د

جائے   کی  اکِٹھی  زکوٰۃ  سے  اُلوگوں  جائےترجیحا   دی  بانٹ  میں  غریبوں  کے  علاقے  نبی  ۔  سی  حضور 

فرمایا:   ا  اُ  ۃ’’زکوٰاکرمصلى الله عليه وسلم نے  کے  لی  وں میرن  اُ گی  جائے    سے  غراور  د  ںیبون کے  لوٹا  جائے    یپر 

‘‘۔گی
( )

 

د  ۃزکو • ا    یجس قدر جلد  ،یںنہ کر   یواجب ہونے کے بعد  نہ   تنگی  کی  دل ۔  یںدا کر دممکن ہو  سے خرچ 

 ۔  جر ک باعث بنےتاکہ ا   یںسے خرچ کر  لیبلکہ فراخِد یںکر 

   نہیںمدد کرکے اُ  لوگوں کی •
ُ
ِ ۔  یںکھ نہ دد   یںتوقع ہرگز نہ کر   یسیا۔  جر ضائع نہ کریںس ک ا  حسان کرکے اُا

اور آپ کیوہ پھر آپ کے آگے جھکے رہیں   مدد کر رہے ہیں   آپ مالی   کہ جن کی ۔  یںکر   کو تسلیم  یبرتر   

  عاجز رہیں ہمیشہ ،یںو غرور نہ کر  فخرکبھی 
 
۔سے نوازا العزت نے آپ کو توفیق کہ اللہ رب

 ( )
 

شیاء کو بچا بچا کر نہ رکھیں، بلکہ اللہ کی بارگاہ میں اپنی پسندیدہ  اللہ کی راہ میں خرچ کرتے وقت اپنی پسندیدہ ا   •

   سورۃ ۔  جر ک باعث بنےترین شے خرچ کریں تاکہ بے حدو حساب ا  
 
العزت نے    آل عمران میں اللہ رب

سے خرچ نہ   میں وںمحبوب چیز  ( اپنیراہ میں پہنچ سکو گے جب تک تم )اللہ کی  کو نہیں ہرگز نیکی ’’تمفرمایا: 

۔‘‘سے خوب جاننے والا ہےاللہ اُ خرچ کرتے ہو بیشک کرو، اور تم جو کچھ بھی
( )

 

صدقات  کو    لوگوں • اور  کی  یتے دزکوٰۃ  اللہ  صرف  دِ   وقت  ک مقصد  میںرضا  اور   کسی۔  رکھیں   ل  لالچ 

 

    ، رقم الحديث:بخاری، الصحيح ()

توُنَ مَآ ءَاتوَاْ  () ِينَ يؤُ  نَّهُم  إلَََِٰ رَب هِِم  رََٰجِعُونَ وَٱلََّّ
َ
 ٦٠وَّقلُوُبهُُم  وجَِلةٌَ أ

 ( :  )القرآن، المؤمنون، 

اور )اس کے باوجود( ان کے دل خائف رہتے   جتنا وہ دے سکتے ہیں   ہیں   یتےاتنا کچھ( د  راہ میں  جو لوگ )اللہ کی  ’’اور

 نامقبول نہ ہو جائے(۔‘‘   یہ )کہیں طرف پلٹ کر جانے والے ہیں  کہ وہ اپنے رب کی ہیں 

   :  القرآن، آل عمران،  ()
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اپنے نیدِ  ا    کھاوے سے  ک  نہ کر عمل  ضائع  ا    نیکی  ی کر یار ،  یںجر  جاتیک  کھا  ۔ہے  جر 
 ()

   ِ س لئے  ا

کر کریں، تاہم    کوشش کریں کہ مسکینوں کی مدد لوگوں کی نظروں سے چھپا 
ُ
  کی   ترغیب  کیلئے  وسروں د

ِ  ۃسے زکوٰ نیت  ۔ ہے  جا سکتی یدعلانیہ بھی ا

  سے جمع کئے گئ مال کی   یقےحرام طر۔  جا سکتا ہے  خرچ کیا   راہ میں  اللہ کی   صرف حلال مال ہی   رکھیں   دیا •

 العزت نے قرآنِ ا  ۔  ضرورت نہیں  للہ کو کوئ ا  
 
ِ   ’’اےمجید میں فرمایا:    للہ رب  ں کمائیو  ہ والو! پاکیز  ن یماا

۔‘‘کرو  ( خرچ کیاراہ میں سے )اللہ کی میں
()

 

کرنے اور  ڈانٹ ڈپٹ    اور   اللہ ک مہمان سمجھیں  نہیںاُ  ،آئی   پیشسے  ر پیا ساتھ    کے  اور مساکین  محتاجوں •

 العزت نے  ا  ۔  یںنہ کر   سختی  ،سے ٹالیں  نرمی   کو کچھ نہ ہو تو بھی   ینےد  اگرجھڑکنے سے باز رہیں۔  
 
للہ رب

جانب    کرنا چاہتے ہو اپنے رب کی  یز( سے گرن )مستحقینکے باعث( اُ  ستیتنگد  اگر تم )اپنی  ’’اور فرمایا:  

)خوشحالی رحمت  اِ سے  کے  میں(  کی  نتظار  اُ   جس  تو  ہو  رکھتے  توقع  نرمی تم  سے  د  کی  ن  کہہ    یابات 

۔‘‘کرو
 ()

 

•  
ُ
ختیار کر لے کہ کسی معاشرے میں رائج معاشی پالیسیوں کی وجہ سے  س قدر سنگینی اِ ت اِ جب معاشی تفاو

امیر مزید امیر تر ہوتے جائی اور غری مزید غری تر ہوتے چلے جائی، تب ایسی صورت میں مال جمع  

   صحابہ کرامؓ ۔  رکھنا جائز نہیںکرکے  
 
وران حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا  فرماتے ہیں کہ ایک سفر کے د

 

ِينَ ءَ  () هَا ٱلََّّ يُّ
َ
َٰٓأ ِي ينُفقُِ مَالََُۥ رئِاَءَٓ  يَ ذَىَٰ كَٱلََّّ

َ ِ وَٱلۡ  َٰتكُِم بٱِل مَن  امَنُواْ لََ تُب طِلوُاْ صَدَقَ
 ٱلنَّاسِ 

 (  :  )القرآن، البقرة، 

کھ دے کر اُ زاں( اِ والو! اپنے صدقات )بعد ا   نیماا  ے’’ا  
ُ
کرو جو مال    طرح برباد نہ کر لیا  س شخص کیحسان جتا کر اور د

  خرچ کرتا ہے۔‘‘ کھانے کیلئےلوگوں کے دِ 

   :  القرآن، البقرة،  ()

   :  القرآن، بني إسرآئيل،  ()
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وایسے شخص کو  سے  زائد سامان ہو وہ اُضرورت سے  جس کے پاس  کہ تم میں سے  
 
ٹا دے جس کے پاس  ل

ک(   نہیں  کوئ)ضرورت  ِ ۔  ہے  سامان  میں  ا مبارکہ  حدیث  بجائے س  کی  ’’دینے‘‘  نے  آپصلى الله عليه وسلم 

و
 
ِ ’’ل معاشی پالیسیوں کی وجہ سے تمہارے  ناقص  سی ک، بس  ہ مال ہے ہی اُگویا وستعمال فرمایا،  ٹانے‘‘ ک لفظ ا

۔پاس آگیا تھا
 ()

 

زکوٰۃ و صدقات ک بہترین اسِتعمال یہ ہے کہ لوگوں کو بھکاری بنانے کی بجائے اُن کیلئے باعزت روزگار ک   •

جائے۔   کردیا  نبیاہِتمام  تو    کے  صلى الله عليه وسلماکرم   حضور  کی  شکایت  کی  بھوک  اور  آئے  صحابی  ایک  پاس 

اُن کیلئے کلہا نے   ڑآپصلى الله عليه وسلم 
ُ
د بار  ہر  وہ  تاکہ  کردیا  انِتظام  ک  کی  ماوسروں سے  ے  کھانا کھانے  کر  نگ 

 اور باعزت روزی کمائے۔ سیرتِ طیبہ کی روشنی میں ہمیں یہ سبق ملتا ہے  کٹ کر بیچے ںیالکڑبجائے خود 

کہ ہم بھی اپنے زمانے اور علاقے کی مناسبت سے لوگوں کو باعزت روزگار کمانے کے قابل بننے میں اُن  

روزگاروں کو بھکاری بننے سے بچانے کیلئے انُہیں پیشہ ورانہ  مخیر حضرات کے تعاون سے بے کی مدد دیں۔  

تربیتی کورسز کروائے جا سکتے ہیں۔ بڑھئی، الیکٹریشن، پلمبر اور کمپیوٹر آپریٹنگ جیسے تین سے چھ ماہ کے  

 کورسز کرکے لوگ باعزت روزگار کما سکتے ہیں اور انُہیں بھکاری بننے سے بچایا جا سکتا ہے۔ 

ِ   ۃزکوٰزیادہ بہتر نتائج کیلئے   • ا    جتماعی ا پر  اُدا کر طور  اور  اِ نی چاہئ  ک  ِ   نتظام بھیس کے خرچ  تاکہ    جتماعی ا ہو 

ِ  مناسب  روزگار ک  ضرورتمندوں کیلئے ہاتھ کو )یعنی مانگنے والے(  والے    ن کے نیچجا سک، اور اُ  کیا   م نتظاا

 

عِندَْ  () كَانَ  منِْ ظَ هُ مَنْ  فَضَلٌ  بِ ر   هْ   لَا ظَ هِ فَلْيَعُدْ  مَنْ  عَلٰی  لَ هْ   لَ   ،هُ رَ  كَانَ  منِْ  هُ وَمَنْ  فَضْلٌ   

َحَد  مِنَّا فیِ فَضْل  هُ  عَلٰی مَنْ لَا زَادَ لَ هِ زَاد ، فَلْيَعُدْ بِ 
ِ
 .  حَت ی رَاَيْنَا اَنْ لَاحَقَّ لا

 (  ، رقم الحديث:أحمد بن حنبل، مسند)

ا  یکے پاس زائد سوار  کسی  جس’’ وہ  اور جس کے پاس زائد    نہیں  یکو دے دے جس کے پاس سوار  آدمی  یسےہو تو 

  ل خیا  یہ  فرمان سن کر ہمیں  یہک    صلى الله عليه وسلمآپ    ‘‘ہے۔   نہیں  سامانکو دے دے جس کے پاس    آدمی  یسےہو تو وہ ا  سامان

 ۔ ہے  حق نہیں ک کوئ سے کسی ہم میں  میں آنے لگا کہ ضرورت سے زائد چیز
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والا  اُ والا(  وپر  ِ ۔  جا سک   یاہاتھ بنا)یعنی عطاء کرنے  کم  ا یہ  تو یہ ہے کہ حکومتیں  س کیلئے سب سے بہتر 

رائج    ںآجکل حکومتو  ۔کریں ر  ۃزکوٰکی طرف سے 

 

ُ
ک نظام شرعیوع ۔  ہے  کے مطابق نہیں  ںصولواُ   

 
ُ
ر والی  ذمہ    عامہ کی   کفالتِ  کی   ںمسکینو  اور  ضرورتمندوں، محتاجوںقوم سے  زکوٰۃ کے طور پر جمع ہونے 

شعبہ  یگر ٹیکسوں سے جمع ہونے والے قومی خزانے کی طرح زکوٰۃ کے بلکہ د ، لیتی  حکومت نہیں بھی ی دار

ِ  کرپشن اور حرام   بھی میں حکومت کی اہم  ۔  لوگوں کو حکومتوں پر بھروسا نہیں رہا س لئے خوری عام ہے، ا

اِ  س لئے بہتر یہ ہے کہ  ذمہ داریوں پہ فائز کرندے زکوٰۃ کو بھی اپنی حرام خوری کی نذر کر جاتے ہیں، 

ا  یںدفلاحی تنظیم کو    یسیاکسی    زکوٰۃ جس پہ آپ  رف ک مکمل حساب دیتی ہو اور  جو مخیر حضرات کو اپنے م 

ِ   کو ہوا    منہاج ویلفیئر فاؤنڈیشن عرصۂ۔  عتبار 
ُ
د والے مسلمانوں  دراز سے  نیا کے مختلف ممالک میں بسنے 

 www.welfare.org.pk   ۔ کیلئے فلاحی خدمات سرانجام دے رہی ہے

 

 ( حج و عمرہ کے آداب 

وقت  حج  • اور عمرہ کیلئے جاتے  دِ   اور  ِ ۔  کھاوے سے بچیںخودنمائ  کی  ا واپسی کے بعد بھی نفس  سی طرح 

 ۔  جر ضائع نہ کر بیٹھیںپنا ا  خواہش کے تحت نمودونمائش سے بچیں اور ا  

اِ پر جانے  حج   • خاموشی سے جائی اور رسم و رواج کی بجائے  ۔  عام کرکے جانا مناسب نہیں  علانِ سے پہل 

 ۔  ہن میں رکھیں کو ذِ اور خوشنودی  للہ کی رضاصرف ا  

اُ سال  جس • وِ   سی سال حج کر لیں،وسائل ہوں 

ق

مُ کیا پتہ اگلے سال توفیق  ۔  ی نہ کریںبلاوجہ اگلے سال پر 

 ۔ ہی جواب دے جائےنہ رہے یا صحت باقی 

ا   • و ہند میں اکثر لوگ بڑھاپ کے آخری  یام میں حج کرنے جاتے ہیں، جو بذاتِ خود ایک برصغیر پاک 

کم نہیں ِ زِ ۔  آزمائش سے  ا کے  گناہ بخشوانے  کے  بھر  جانے ندگی  بڑھاپ میں کئے  ساتھ  رادے کے 
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اُ جوانی ک حج سب سے بہترین  ۔  س حج کی وجہ سے وہ حج کی بھرپور ادائیگی سے بھی محروم رہتے ہیںوالے 

اُ اور  طُف  سی عمر میں حج ک صحیح  حج ہوتا ہے 
ل

   مناسکِ ۔  لیا جا سکتا ہے
 
د اُحج کے  مور ایسے  وران بہ سے 

 ۔ نہیں بجا طور پر کماحقہٗ ادا کر سکتا ہےہوتے ہیں کہ اچھا تندرست جوان آدمی ہی اُ 

ِ   حج پر جانے سے قبل کسی • ا دارے سے حاجی کورس کر لیں یا حج سے متعلقہ کوئ اچھی کتاب لے کر  اچھے 

ک   کرام کیلئے بہ اچھی موبائل ایپس بھی   آجکل حجاجِ ۔  علم ہوجائےبھرپور  پڑھ لیں تاکہ تمام مناسک 

 ۔ آچکی ہیں، جن کی مدد سے گائیڈ کے بغیر بھی مناسک کے مقامات تک پہنچنے میں آسانی رہتی ہے

   مناسکِ •
 
د  حج کے 

 
ر زیادہ   وران بہ 

ُ
د اور  دھکم پیل سے بچیں  وجہ سے  کی  کو بھی بچائیش  ۔ وسروں 

کسی معاملے میں  چنانچہ    مسائل بھی ہو جاتے ہیں،جہاں لاکھوں لوگ حالتِ سفر میں ہوں وہاں کچھ نہ کچھ  

ا  ۔  سے گلہ نہ کریںیگر حاجیوں  دِ   وہ بھی آپ کی طرح 
 
باوقار  ۔  العزت کے مہمان ہیں  للہ رب خود بھی 

 
ُ
 ۔   ساتھ بھی عزت سے پیش آئیکےوسروں رہیں اور د

  قرآنِ حج کرنا  ۔  واپس آ کر فخر سے اپنے نام کے ساتھ حاجی لکھوانا شروع کر دیتے ہیںحج سے  کچھ لوگ   •

نام ک حصہ بنا دیا جائے، اگر ایسا ہوتا تو ہر    کہ حاجی ک لفظہے  نہیں  تعلیمی سند  حفظ کرنے کی طرح کوئ  مجید  

والے والے    نماز پڑھنے  رکھنے  روزہ  نام کے ساتھ نمازی  اور  روزاکے  دراصل پچھلی ۔  لکھا جاتادار    ہور 

واپسی پر لوگ ن کی  اُ۔  تھے  تے کیا کر  ہزاروں میل ک سفر پیدل یا جانوروں پرحج کیلئے   لوگ  صدیوں میں

 اُ
ُ
د  نہیں 

ُ
د آتے ور  دینے  مبارکباد  اور  دیکھنے  معنیٰ  ۔  ور سے  حاجی لکھنا بہ  ساتھ  کے  نام  کے  تب کسی 

دور میں۔  رکھتاتھا ِ تو    آج کے  ا کو  والا بآسانی حج کرکے غریبوں  حساسِ کمتری میں مبتلا کرنے کیلئے  ہر پیسے 

 ۔ اسِ سے اجِتناب کرنا چاہئ۔ اپنے نام کے ساتھ حاجی صاحب لکھوانے لگتا ہے
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 کے آداب   صلى الله عليه وسلم ( بارگاہِ مصطفیٰ

 عمالیوں اور ا  کی بارگاہ میں حاضری کے وقت اپنے گناہوں، بدا    صلى الله عليه وسلم ر نبی اکرم حضو •
 
العزت کی    للہ رب

 ۔ کرم نوازیوں اور عطاؤں کو یاد رکھیں

 لوگوں  مواجہہ شریف کے سامنے   •
ُ
 سے د

ُ
سلام  بارگاہ میں    کی  صلى الله عليه وسلم حضور نبی اکرم ک کر  ور ذرا فاصلے پر ر

 ل میں یہ خیال لائی کہعرض کریں اور دِ 

َ ہے  سلیقہ  ہےکوئی  بندگی  میری  بندگی  نہ  کا  َآرزو 

َقابل حضور کی بندہ پروری ہےَ تھاَ کرم کے کہاںسَ ا ََ میں

 

دروازے  نبوی کے    مسجدِ سوشل میڈیا سے ذریعے ملنے والی ویڈیوز کو دیکھ کر معلوم ہوتا ہے کہ صبح جب   •

کہ وہاں داخلہ کیلئے    ہے  تقاضایہ  دب ک  ا  ۔  ندر داخل ہوتے ہیںبھاگ کر ا  فرطِ محبت میں  کھلتے ہیں تو لوگ  

 
 
د  کسی قس کی 

ھک 

نہ کی جائے داخل ۔  م پیل  دروازہ خالی ہوچکا ہو تب  اور  داخل ہوچکیں  جب سب لوگ 

 اپنے دل میں یہ خیال پختہ رکھیں کہ   ؛ اور ہوں

یا ی ا َدب  آسماں  زیر    

 

ست
ہ ی 
َگا َعرشز  تینازیُ  یک 

َ

ف 

 

ن

ا َ بایزید  و  جنید  آید  می  کردہ  گم  جَاس  َیں 

َ

 ترجمہ:

جو دب ک مقام ہے یسا ا  )سب سے بڑھ کر( ا    آسمان کے نیچبارگاہِ مصطفیٰصلى الله عليه وسلم ’’ 

عاشق  جیسے  بسطامؒی ید یزبا ر و ا بغدادیؒ  جنیدوہاں ۔ ک ہےنازُ  دہیاز عرش سے بھی

 ۔‘‘ دب میں( یوں حاضر ہوتے کہ اُن کی سانس کی آواز بھی سنائ نہ دیتی نتہائے ا  )اِ 
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باا   • بھیایسی  قدم  اپنے  پر  جگہ  اُ   دب  وقت  ۔  ٹھئیبےآواز  سے  خاموشی  ہوں،  داخل  سے  خاموشی 

طمینان  ل کے اِ ل میں خود کلامی کی طرح حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم سے باتیں کریں اور دِ ل ہی دِ گزاریں، دِ 

 ۔ کی صورت میں جواب حاصل کریں 

ا   • الحجرات کی پہلی تین آیات ک ترجمہ کے ساتھ مطالعہ کریں تاکہ یہ   دب سمجھنے کیلئے سورۃُ بارگاہِ مصطفیٰ ک 

ا   کہ  سکیں   جان 
 
رب ہمیں    للہ  ا  اپنے  العزت  کیسا  ک  چاہتا  حبیبصلى الله عليه وسلم  دیکھنا  ہوئے  کرتے  دب 

۔ہے
()

 

•  
 
 وران ا  ہمیں چاہئ کہ ہم حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم کی بارگاہ میں حاضری کے د

 
العزت سے کثرت    للہ رب

ا   اور   کے ساتھ اپنے گناہوں کی معافی مانگیں 
ُ
ت 

پہ  وہ ضرور بالضرور للہ تعالیٰ کی رحمت  ہ یقین رکھیں کہ 

ق

ی

ُ

ج

 

سَمِ ()  َ ٱللََّّ إنَِّ   ۚ َ ٱللََّّ وَٱتَّقُواْ  وَرسَُولَِ ِۦ   ِ ٱللََّّ يدََيِ   َ بيَن  مُواْ  ِ تُقَد  لََ  ءَامَنُواْ  ِينَ  ٱلََّّ هَا  يُّ
َ
َٰٓأ يعٌ  يَ

ِ وَلََ    ١عَليِم   قَ صَو تِ ٱلنَّبِ  َٰتكَُم  فوَ  وَ ص 
َ
فَعُوٓاْ أ ِينَ ءَامَنُواْ لََ ترَ  هَا ٱلََّّ يُّ

َ
َٰٓأ لِ  يَ تََ هَرُواْ لََُۥ بٱِل قَو 

عُرُونَ  تشَ  لََ  نتُم  
َ
وَأ مََٰلُكُم   ع 

َ
أ تَُ بَطَ  ن 

َ
أ ضٍ  لِِعَ  بَع ضِكُم   رِ  ونَ   ٢كَجَه  يَغُضُّ ِينَ  ٱلََّّ إنَِّ 

 
َ
وَأ فرَِة   غ  مَّ لهَُم   ۚ وَىَٰ للِتَّق  قلُوُبهَُم    ُ ٱللََّّ تَحَنَ  ٱم  ِينَ  ٱلََّّ َٰٓئكَِ  وْلَ

ُ
أ  ِ ٱللََّّ رسَُولِ  عِندَ  َٰتَهُم   وَ ص 

َ
رٌ  أ ج 

 ٣عَظِيمٌ 
 (   - :  )القرآن، الحجرات، 

اُمعاملے میں  بھی  والو! )کسی  نیماا  ے’’ا   اور  اللہ  ا  صلى الله عليه وسلم س کے رسول )(  اور  للہ سے ڈرتے ( سے آگے نہ بڑھا کرو 

 ا   نہ ہوجائے(، بیشک  دبیبے ا   کی صلى الله عليه وسلمرسول  رہو )کہ کہیں

ُ
ُ

ِ  والا خوب جاننے والا ہے۔ ا  للہ )سب کچھ( سُ  ن یماے ا

کرو اور انُ کے ساتھ اسِ طرح بلند آواز سے بات   آواز سے بلند مت کیا   ( کیصلى الله عليه وسلممکرّم )   کو نبیِ   آوازوں   والو! تم اپنی

ا  کرو جیسے  ( نہ کیا )بھی    یکتم 
ُ
)اد ا    یساوسرے سے بلند آواز کے ساتھ کرتے ہو   عمال ہی نہ ہو( کہ تمہارے سارے 

ِ   اور تمہی  ( غارت ہو جائیسمیت  نیما)اِ  جو لوگ   نہ ہو۔ بیشک عمال کے برباد ہوجانے ک( شعور تک بھین اور ا  یما)ا

جن کے   وہ لوگ ہیں   یہ  ،آوازوں کو پست رکھتے ہیں   کے باعث( اپنی  زدب و نیا)ا    بارگاہ میں  ( کیصلى الله عليه وسلم رسول اللہ )

 ہے۔‘‘  عظیمجرِ اور ا   ہے بخشش کیلئے  ن ہیہے۔ اُ   کر خالص کر لیا چُنکیلئے یللہ نے تقوٰلوں کو ا  دِ 
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للہ ا  ۔  حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم کی شفاعت کو ہمارے حق میں قبول فرماتے ہوئے ہمارے گناہ بخش دے گا

 
 
حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم کو مخاطب کرتے ہوئے فرمایا کہ جب آپ کے  میں  مجید    العزت نے قرآنِ   رب

پر   اپنی جانوں  اُمتی  اُظلمگنہگار  تو  وہ آپ   کر بیٹھیں  کہ  ہو    خدمت میں  کینہیں چاہئ  للہ سے ا  کر  حاضر 

   ن کیلئےاُ  بھی  جب آپاور    مانگیں  معافی
ُ
تو  مغفرت  عائے  د دیں  پر  اور شفاعت کی  س وسیلہاِ فرما  للہ ا    بنا 

 ر 
 
۔گا  ئےقبول فرما ن کی توبہ کو ضرور العزت اُ ب

 ()
 

ہمیں چاہئ کہ ہم خود  ۔  ر بھی نہیں کر سکتاتصوّسا  ک معمولی  دبی  مصطفیٰصلى الله عليه وسلم کی بےا    بارگاہِ کوئ مسلمان   •

 بھی ہمیشہ حد درجہ ا  
ُ
 ۔  دب سکھائیوسروں کو بھی بارگاہِ مصطفیٰصلى الله عليه وسلم ک ا  دب و تعظیم بجا لائی اور د

 

 
ِ
 جمعہ کے آداب  ( یوم

ِ  صفائ المبارک کو جمعۃُ •  ۔  ن ہےختیار کرنا، خوشبو لگانا اور غسل کرنا مسنوستھرائ، زی و زینت ا

 ۔  کی تلاوت مستحب ہےالکہ  سورۃُ مجید کی تلاوت، خاص طور پر  قرآنِ المبارک کو  جمعۃُ •

•  
ُ
پاک    درودِ س روز  ، کیونک اُپاک پڑھا کریں  رودِ جمعہ کے دن حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم پر کثرت کے ساتھ د

کی ز  پڑھنے  میں    ایک حدیثِ۔  ہے  فضیلت  دہیابہ    ’’بیشک :  فرمایانے    صلى الله عليه وسلماکرم   حضور نبیمبارکہ 

 

فَرَ لهَُمُ ٱلرَّسُولُ لوَجََدُواْ   () تَغ  َ وَٱس  فَرُواْ ٱللََّّ تَغ  نفُسَهُم  جَاءُٓوكَ فَٱس 
َ
أ لَمُوٓاْ  نَّهُم  إذِ ظَّ

َ
وَلوَ  أ

اب   َ توََّ  ا ا رَّحِيم  ٱللََّّ
   (:  )القرآن، النسآء، 

للہ سے حاضر ہو جاتے اور ا    خدمت میں  تھے آپ کی  جانوں پر ظلم کر بیٹھے   !( اگر وہ لوگ جب اپنیے حبیب)ا    ’’اور

للہ کو بنا پر( ضرور ا    اور شفاعت کی  س وسیلہ مغفرت طلب کرتے تو وہ )اِ ن کیلئےاُ   ( بھیصلى الله عليه وسلم مانگتے اور رسول)  معافی

 پاتے۔‘‘  مہربان یتتوبہ قبول فرمانے والا نہا
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دِ  اُ  نوں میںتمہارے  اور    االسلام پید  س دن حضرت آدم علیہسے جمعہ ک دن سب سے بہتر ہے،  ہوئے 

اُ   سیاُ اُ   نہوں نے وفات پائدن  صُو  سیاور  اُدن  اور  پس  ۔  آواز ظاہر ہوگین سخ  دِ   سی ر پھونکا جائے گا 

 اُ
ُ
د پر کثرت سے  دن مجھ  کیو  رود بھیجاس     نککرو 

ُ
د ۔‘‘ہےجاتا    کیا  رود مجھے پیشتمہارا 

 ()
  

اور   ایک 

  ’’جمعہ :  فرمایا حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے مبارکہ میں  حدیثِ
ُ
  نککرو کیو رود بھیجا کے دن مجھ پر کثرت سے د

   س دن ملائکہ حاضر ہوتے ہیںاُ
ُ
 ہے اُ  رود بھیجتااور جو شخص مجھ پر د

ُ
رود سے فارغ ہونے سے پہل س کے د

 اُ ہی
ُ
۔‘‘جاتا ہے یاکر د  رود مجھے پیشس ک د

()
 

بلا   دا کریںا  ساتھ    کےجمعہ باقاعدگی    نمازِ  • ذاور 

ُ

نہ کریںکبھی  ر  عُ ا  ۔  ترک  کی  بند  جمعہ  کم  ہر  ذان سنتے ہی 

اُجمعہ کی نماز کیلئے  ۔  کرکے مسجد کی طرف چل دیں کو  والے  ونٹ کی قربانی ک سب سے پہل مسجد پہنچنے 

اُ کو بھیڑ  کےس  ثواب ملتا ہے،  والے  اور تیسرے نمبر پر پہنچنے  ک  کو گائے کی قربانی  والے  کی   بعد پہنچنے 

 ۔  نے ک ثواب ملتا ہےقربانی کر 

•  ُ
س
یک ئ

اور  توجہ   ۔  ووئ کے ساتھ سنیںخطبہ نہایت 
 
د کر اگلی صفوںخطبہ کے  نہ  میں    وران لوگوں کو پھلانگ 

اُ  صلى الله عليه وسلمحضور نبی اکرم ۔  جائی نہیں تکلیف نے فرمایا کہ جو شخص لوگوں کی گردنیں پھلانگنے کی بجائے 

اُ رہا  کھڑا  میں  صف  پچھلی  کیلئے  بچانے  دسے  کر  معاف  گناہ  کے  بھر  ہفتہ  پچھلے  کے    س 

ئ

جاتے یی

۔ہیں
 ()

 

 

نمازِ واضح لفظوں میں حکم  میں  مجید    قرآنِ  • ا    دیا گیا ہے کہ جب  کیلئے  نمازِ جمعہ  تو  دی جائے  کی    ذان  جمعہ 

جائےا   دیا  روک  کو  کروبار  پر  طور  فوری  تک   ا  ۔  دائیگی مکمل ہونے 
 
رب نمازِ   للہ  نے  کے    العزت  جمعہ 

ِ   ےا  ’’ ۔ہے  وقات میں کروبار کرنے سے منع فرمایاا     کیلئے( نماز  والو! جب جمعہ کے دن )جمعہ کی  نیماا

دا   ذِ   یذان  اللہ کے  فورا   تو  ) جائے  و نماز( کی  یعنیکر  اور خر  یطرف تیز  خطبہ  و فروخت   یدسے چل پڑو 

 

   ، رقم الحديث:د، السننؤبوداأ ()

   رقم الحديث:  ،ماجه، السنن ابن ()

 . ، رقم الحديث:/حاكم، المستدرك،  ()
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 کامیاب  ز

۔‘‘بہتر ہے اگر تم علم رکھتے ہو تمہارے حق میں یہ۔ کروبار( چھوڑ دو  یعنی)
( )

 

ِ   المبارک   جمعۃُ  صلى الله عليه وسلم ایک مرتب حضور نبی اکرم  • ا نے باہر سے    رشاد فرما رہے تھے کہ اچانک کسی ک خطبہ 

اور   ٹھنا شروع ہوگئاُکر کے    یکا   یکاخریداری کیلئے  لوگ  ۔  ہے  کہ تجارت ک قافلہ آگیا  آکر آواز لگائ

ا  اُ۔  گئفراد بچ  ا    رہگیامسجد میں صرف    س موقع پر 
 
  اس بارے میں  میں  یم کر   نے قرآنِ العزت    للہ رب

اُ   ’’اور :  فرمائ  تنبیہ  تنگی  اور معاشی   یمند  حاجت  تو )اپنی  یکھاتماشا د  کھیل  یاتجارت    نہوں نے کوئجب 

اُ اور آپ  س کیکے باعث(  ( کھڑے چھوڑ گئ، فرما  کو )خطبہ میں  صلى الله عليه وسلمطرف بھاگ کھڑے ہوئے 

ا    للہ کے پاس ہے وہ کھیل: جو کچھ ا  یجئےد اور    ینے للہ سب سے بہتر رزق دسے اور تجارت سے بہتر ہے، 

۔‘‘والا ہے
()

 

 

 کے آداب  ینعید( 

ِ ۔  ن ہوتے ہیںدِ   ن تہوار ہوتے ہیں، جو خوشی منانے کےکچھ دِ سال میں   قوم کے ہاں  ہر • سلام میں بھی  ا

ِ ۔  ن تہوار کے طور پر منائے جاتے ہیں، جنہیں عید کہا جاتا ہےکچھ مخصوص دِ  اُا ن  سلام نے خوشی کے 

 ۔  نوں کو بھی آداب کے ساتھ منانے ک حکم دیا ہےدِ 

کے موقع پر    الاضحیٰ  عید  جبکہ،  کہنا مسنون ہے  اتتکبی  ک چاند نظر آتے ہی  الفطر کے موقع پر عید  عید •

 یو
ِ
 یاا  کر   صبح سے لے  عرفہ کی  م

ِ
  یجار تکبیات    تک(  یختار   ذو الحجہ کیی دن )یعنی  کے آخر  یقتشر   م

 ۔   ہیںرہتی

رِ  •  تنی ا  د کی اِ سے ملنے ملانے اور کھیل کُوحباب  ا    دوستاور    شتہ داروں عید کے دن 

ق

 
ی
 

  دن س   ہے کہ اُہ

دِ   عید۔  نفلی نمازیں پڑھنا مستحب نہیں ہے  ِ   نوں میںکے  ر  ظہارِ ا دِ مَ  ، چنانچہ  سے ہے  شعائر میں  ینیت 

 

  :  القرآن، الجمعة،  ()

  :  القرآن، الجمعة،  ()
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   ن نفلیکے دِ عید  
ُ
۔بہتر ہے  ی ور عبادت سے د

()
شتہ داروں اور دوستوں سے ملنا رِ یعنی عید کے دن    

 زیادہ اہم ہے۔  بھی نفلی عبادات سے 

 ۔  دا کرنے جائیعید ا   ن غسل کرکے نئے کپڑے پہنیں اور خوشبو لگا کر نمازِ عید کے دِ  •

اُ  جو خواتین اور بچے نمازِ  • چھے کپڑے پہن کر خوشی  نہیں بھی عید کے موقع پر نئے اور ا  عید کیلئے نہ جائی 

را  ۔ منانی چاہئ
 
 ۔ موں کے سامنے نہیں جانا چاہئلبتہ خواتین کو بھڑکیلے لباس پہن کر نام

نمازِ عید کیلئے مسجد یا میدان میں آتے اور جاتے وقت راستہ تبدیل کرنا سنت ہے، تاکہ زیادہ سے زیادہ  •

 ۔ اور انُہیں مبارکباد دی جا سک  لوگوں سے ملاقات ہوسک 

 مُبا •
ُ
 اُ ملیںبھی   کسی کوجسہم ن گویا عید والے دِ ۔ عا کو کہتے ہیںرکباد دراصل برکت کی د

ُ
عا سے برکت کی د

 ’’    کہ دیں
 
ک دن    اللہ رب ِ   ۔‘‘بنائے  بابرکتالعزت آپ کیلئے آج  ا  ا یسے الفاظ بھی کہے جا سکتے  سی طرح 

 
 
رکباد دینا ضروری نہیں مُبااگرچہ    ۔‘‘العزت آپ کو بار بار عیدیں دیکھنا نصیب فرمائے  ہیں کہ ’’اللہ رب

 ۔ ہے ضروری سے جواب دینا اگر کوئ آپ کو مبارک دے تو اُہے، تاہم 

دِ  • والے  ا  عید  داروں،ن اپنے  رشتہ  اور دوستوں سے بطور خاص ملاقات کریں جن کے    یسے  ہمسائیوں 

 شتہ دار پچھلے ایک سال رِ 
 
 ۔  وران فوت ہوگئ ہوںکے د

اور ممکن ہو تو اپنے آس پاس  یں  ہتمام کرن اپنی مالی حیثیت کے مطابق کھانے پینے ک خصوصی اِ عید کے دِ  •

ن  تاکہ وہ بھی خوشی کے اُ  بھی کھانا بھیجیں  ف والوں کی طر  رکھنےرہنے والوں میں سے کم مالی اسِتطاعت  

اا  
 
 بی

ُ ل
 ۔  ندوز ہوسکیںطف ا  م میں 

تحائف ۔   بھی خوشی منانے کی ایک صورت ہےناکر   تبادلہشتہ داروں میں تحائف ک  حباب اور رِ دوست ا   •

 ۔  رحم ک تقاضا پورا ہوتا ہےکے تبادلے سے آپس میں محبت بڑھتی ہے اور صِِ 

 

 . :  ی شرح صحيح بخاری، فتح البارابن حجر العسقلَني،  ()
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 کامیاب  ز

 

 
ُ
 کے آداب  النبیصلى الله عليه وسلم ( میلاد

ِ ک    صلى الله عليه وسلمر نبی اکرم حضو • ا ِ   ںنسانو تمام  ا  کو ہدایت دینے کیلئے 
ُ
د  س 

 
العزت کی    نیا میں تشریف لانا اللہ رب

قرآنِ  ک حکم  پر خوشی منانے  ،مجید میں موجود ہے  سب سے بڑی نعمت ہے، جس 
 ()

سب  چنانچہ    

 ۔  بڑھ چڑھ کر خوشیاں منائیمیلادِ مصطفیصلى الله عليه وسلم کے موقع پر مسلمانوں کو چاہئ کہ 

 عید   •
ُ
و خروش کے ساتھ بلکہ نہایت    میلاد ِ   عقیدت والنبیصلى الله عليه وسلم کو نہ صرف جوش  حترام کے ساتھ منانا  ا

 ۔  چاہئدینا کو پسِ پشت نہیں ڈالدب و احِترام محض جوش و خروش کو پیش نظر رکھتے ہوئے ا۔ چاہئ

 نعت خوانی  میلاد میں  محافلِ   •
 
 وران  کے د

 
ِ د ہرنعت  س ک یہ مطلب نہیں کہ  تاہم اِ نہیں،    جائزناستعمال  ف ک ا

 
 
  جائےپیش کیہی ف کے ساتھ  صرف د

 
 ۔  سننے کو ہی نہ مل سک بھی   نعتکوئ ایک  ف کے  اور بغیر د

•  ِ ا اُ۔  ن کے ساتھ ہی اچھی لگتی ہےعتدال و توازُ ہر شے  ونچی  لاؤڈ اسپیکر کی آواز ایک خاص حد سے زیادہ 

محفل میں شریک ۔  لٹ بگڑ جاتا ہےونچی آواز سے محفل ک ذوق بننے کی بجائے اُزیادہ اُ۔  نہیں رکھنی چاہئ

جب رات کو دی  نگلیاں ٹھونسنے پر مجبور ہوجاتے ہیں اور وہ کن پھاڑ قس کی آواز  لوگ اپنے کنوں میں اُ

 ۔ کیلئے بھی تکلیف ک باعث بنتی ہےکے بیماروں اور بچوں ہلِ محلہ ا  تک کہیں گونجتی ہے تو 

ا لفاظ بآسانی سامعین کو سمجھ میں آسکیں۔ بعض نعت  • ا دب یہ بھی ہے کہ نعت کے  ک ایک  نعت خوانی 

 

()  ِ لِ ٱللََّّ رحَُواْ هُوَ خَيۡ   قلُ  بفَِض  َٰلكَِ فلَ يَف  َتهِۦِ فبَذَِ ا  وَبرِحَۡ  ِمَّ    ٥٨يََ مَعُونَ  م 
 (  :  )القرآن، يوْنـس، 

تم پر ہوا    یعےکے ذر یصلى الله عليه وسلم  رحمت کے باعث ہے )جو بعثتِ محمد  س کیللہ کے فضل اور اُسب کچھ( ا    یہ: )یجئے د  ’’فرما

اِ  بہتر ہے جسے وہ جمع    س )سارے مال و دولت( سے کہیںاُ  یہ  ،منائی  ںس پر خوشیاہے( پس مسلمانوں کو چاہئ کہ 

 ۔‘‘ کرتے ہیں 
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ا  ہیں   زور لگا کر نعت پڑھتےخواں گروپ کی صورت میں ا یسا   جس  آتے،    سمجھ نہیںہی  لفاظ   کہ نعت کے 

 اسِ سے احِتراز کرنا چاہئ۔    ۔بنتا  ذوق نہیںکی وجہ سے سامعین ک 

اور  ذاتی  حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم کی    نعت ک مقصد •  ،  ک بیان ہےعلیٰ ا خلاق  ا  صفات 

ُ
ُ

ل   والوں کے دِ تاکہ سُ

نبوِ وہ  اور  ہوں  پیدا  جذبات  کے  رسولصلى الله عليه وسلم  عشقِ  دِ میں  کر  اپنا  کو  ا خلاق  کمیاب  ی  میں  نیا 
ُ
د و  ین 

 نعت ملاحظہ فرمائی:یہ لطاف حسین حالی کی مثال کے طور پر مولانا ا  ہوسکیں۔ 

میں   نبیوں   وہ 
 
والا  حمتر پانے   لقب 

 

 

بَر   کی  غریبوں     والالانے  مُرادیں 

 

 

والا آنے  کم   مصیبت میں غیروں کے 

 

 

ک   پرائے  اپنے  والاغم  وہ   کھانے 

 

 

ملجا ک  ماویٰ   ءفقیروں  ک   ضعیفوں 

 

 

ولیٰ  م  ک  غلاموں  والی  ک   یتیموں 

 

 

والا  خطا کرنے  رگزر 
 
د سے   کر 

 

 

کے   ا ندی  والابد  کرنے  گھر  میں   دِل 

 

 

ا

ُ

 
ذم
ِ
والاس کرنے  زبر  و  زی  ک    

 

 

کو   رقبائل  ی
ِ

 

شکر  ش و  والا   کرنے 

 

 

آیا قوم  سُوئے  سے  حراء  کر   اُتر 

 

 

اکِ   لایاکیمیا    نسخۂاور   ساتھ 

 

 

نے   جس  کو  خام  سِ 
 
م

 بنایا ن  کُند

 

 

کھوٹا اور  دِکھایا   کھرا  کر   الگ 

 

 

رنوں سے تھا جہل  
 

ق

ق پہ   چھایاعرب جس 

 

 

کیا  کی  اُس  میں  آن  اکِ  بس  دی   پلٹ 

 

 

نہ   ڈر  بلا  کو  بیڑے رہا  وجِ   ک   م 

 

 

سے ک   اُدھر  ادِھر  ہوا  خ 
ُ
ر گیا   پھر 

 

 

سے    • عشروں  چند  میں  پچھلے  منظرِا  محافلِ نعت  کلام  لوگ  یسا  سے  وجہ  کی  جس  ہے،  رہا  آ  پر  مِحبت عام 

 ۔  نعت سمجھنا شروع ہوگئ ہیںصل  ا  ل کی کیفیات کو ہی  شاعر کے دِ رسولصلى الله عليه وسلم میں  
 
 وران محافل کے د

اِ کلام  ایک دو    ہجر و فراق پر مبنی س ک یہ مطلب نہیں کہ ساری محفل  پڑھنے میں کوئ مضائقہ نہیں، مگر 

ا   احضور نبی اکر   یل محفل میںیسے کلام پر مبنی رہ جائے اور گھنٹوں طوِہی 

ُ

امصلى الله عليه وسلم کی صِ سن پر مبنی ت و مَ 

ِ ۔  ایک بھی کلام شامل نہ ہو خدشہ ہے کہ  سی طرح جاری و ساری رہا تو  اگر یہ سلسلہ پندرہ بیس سال مزید ا
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 ۔  بھلا دے نہ ہی   صل معنیٰگلی نسل نعت ک ا  ا  

ن کے مزاج کے مطابق چلنا شروع  کو خوش کرنے کیلئے اُ حاضرین  محفل  دورانِ  کثر نعت خواں حضرات  ا   •

زیادہ سے زیادہ  ک بیان کرنے کی بجائے    اور صفات   حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم کی خوبیوں یوں وہ  ۔  کر دیتے ہیں

  یوں میلاد کی ۔  اور شرکء سے خوب داد ملے  ل جلایا جائےقوں ک دِ کلام پڑھتے ہیں جس سے مخالف فِرا یسا  

 دِ حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم کی اُمت کے    محفلیں آپس میں محبتیں پھیلانے کی بجائے
ُ
د وریاں پیدا  لوں میں 

ِ ۔ کرنے ک باعث بننے لگتی ہیں  ۔  س سے بھی بچنا چاہئہمیں ا

باربار اُن سے تقاضا کرتے ہیں کہ  لانے کیلئے  جوش دِ بعض نعت خواں حضرات دورانِ محفل حاضرین کو   •

اور کبھی کبھار    ٹھئی تو ناراض ہوتے ہیں ٹھ کر بولو‘‘ اور اگر حاضرین ہاتھ نہ اُ‘‘ یا ’’ہاتھ اُسب مل کر بولو’’ 

 ں کیلئے  لوتو خاموش رہنے وا
ُ
خراب  ذوق  محفل ک  حرکت  ل  یسی نامعقوا  ۔  عائیہ جملے تک کہہ جاتے ہیںبدد

پر سختی سے    س اِ محافل کی انِتظامیہ کو چاہئ کہ  ۔  ہو کر رہ جاتا ہےمقصد ضائع  کر دیتی ہیں اور نعت خوانی ک  

 پڑھنے سے بھی اجِتناب کرنا چاہئ۔  طرز پر نعت  کی  گانوںاسِی طرح   پابندی لگائی۔

طریقہ یہ ہے کہ محفل کے آغاز اور اخِتتام ک وقت   بہترین ۔  یںکر   یپابند   وقت کی  ہمیشہ  کیلئےمیلاد    محافلِ •

  ،یںکر د  اور وقت پر ختم بھی   یںوقت پر شروع کر  ہمیشہ  محفل۔  بتا دیا جائے  سب کو   پہل سے طے کرکے 

۔  وقت آتے رہیںبَر  کیلئے  محفل  اور آئندہ بھی   سکیںضروری کم کج بھی کر  تاکہ شرکء واپس جا کر اپنے  

والے شرکء کیبَر  اگر محفل  تو وقت پر پہنچنے  نہ ہو  واپس  اور  ،  ہے  کم ہوجاتی  لچسپیدِ   وقت شروع  وہ  اکثر 

و
 
ِ ۔  ٹ جاتے ہیںل ہے اور   کم ہوجاتی  لچسپیدِ   شرکء کی  ہوجائے تو بھی  یلطوِ  دہیابہ ز  اگر محفل  طرح  سیا

 ۔ ہیں  یتےآنا چھوڑ د میںفل محا آئندہ وہ 

سال   • تارِ     اور   ہر  پاکستان کے  مینار  لاہور میں  درمیانی شب  کی  الاول  پر تحریکِربیع    یخی مقام 

منعقد ہوتی ہے، جس میں سالانہ میلاد کنفرنس  پاکستان کی سب سے بڑی  نتظام  اِ منہاج القرآن کے زیِ

و عرض سے ہزاروں لوگ شرکت کیلئے آتے ہیں ک  اُ ۔  ملک کے طول  رات نعت خوانی  س میں ساری 
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مصطفیٰصلى الله عليه وسلم سے    سلسلہ جاری رہتا ہے، جس کے بعد شیخ الاسلام ڈاکٹر محمد طاہرالقادری ک عشق و مِحبت

 ۔  ، جو ا ذانِ فجر تک جاری رہتا ہےمعمور خطاب ہوتا ہے

 ماہ ِ •
ُ
دِ   میلاد بارہ  پر  آغاز  کے  اِ النبیصلى الله عليه وسلم  کرنا،  آویزاں  روشنیاں  سجانا،  کو  گھروں  کیلئے  طرح  نوں  سی 

الاول کی شب سرکری عمارتوں پر اِ حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم سے  چراغاں کرنا    ربیع  ک  محبت کے  ظہار 

 ۔  طریقہ ہے

ا   • نبی  کو حضور  الاول  ربیع  بارگاہ میں  بارہ  کی   کرمصلى الله عليه وسلم 
ُ
د ،  یںکر   پاک کے نذرانے پیش  رودِ کثرت سے 

  کرنے کیلئے  اماحول پیداورخوشی ک    یںکو نئے کپڑے لے کر د  ںیتیمو  ،کو کھانا کھلائی  ںیبوغر حسبِ توفیق  

 ۔  جلوس نکالیںشہروں کی مرکزی شاہراہوں میں  

 محافل اور جلوسوں کے   •
 
ِ د ہتمام کریں تاکہ شرعی تقاضے پورے  وران مرد و خواتین کیلئے الگ الگ باپردہ ا

یسے بابرکت موقع پر بےپردہ خواتین ک جان بوجھ کر سج دھج کر  ا  ۔ عتراض ک موقع نہ ملےکو اِ کسی ہوں اور 

ادوں کے ماحول میں آنا اِ مَر

ُ

 ۔  س سے اجِتناب کرنا چاہئفی ہے، اِ سلامی تعلیمات کے م 

 

 
ُ
 عا کے آداب ( د

 ا   •
 
ِ   للہ رب عابھی  ۔  سے پکارےنسان ہر خوشی و غم کی کیفیت میں اُالعزت کو یہ بات پسند ہے کہ ا

ُ
 عبادت د

 
ُ
ر ایک  ک   چنانچہ  ۔  وپ ہےہی 

 
د ہر  اپنےدِ ہمیں   م 

 
رب اللہ  کہ  رکھنا چاہئ  یہ خیال پختہ  العزت    ل میں 

۔ہے  یتاجواب دس ک  سنتا اور اُر  پُک   کیرنے والے  قری ہے اور وہ ہر پُک ہمارے  
()

   ِ س یقین  اگر ہم ا

 

اعِ إذَِا دَعََنِ    () وَةَ ٱلَِّ جِيبُ دَع 
ُ
ِ فَإنَِ ِ قَرِيبٌ  أ لكََ عِبَادِي عَنِ 

َ
تَجِيبُواْ لَِ  وَإِذَا سَأ فلَ يَس 

مِنُواْ بِِ لعََلَّهُم  يرَ شُدُونَ  ؤُ   ١٨٦وَلَّ 
 ( : البقرة، القرآن، )
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   کے ساتھ اللہ رب

 
اُالعزت پر توک اور  ِ  کریں  ا اِ س کی  و فرمانبرداری  اِ طاعت  یمانِ  ختیار کریں تو ہمیں 

 ۔  کمل نصیب ہوگا

 
ُ
عا کیوں مانگیں؟ د

•  
ُ
 عا کی ا  د

ق

 
ی
 

یسا بھی ہوتا  وقات ا  نے ایک موقع پر فرمایا کہ بعض ا    صلى الله عليه وسلمکرم حضور نبی ا   کے حوالے سے  ہ

ا   اُہے کہ کوئ معاملہ   للہ کی تقدی میں طے ہوچکا ہوتا ہے مگر 
ُ
د دیا جاتا سے بندے کی  عا کی وجہ سے ٹال 

ا   وجہ سے موت جیسا  دعا کی  رہے، حتی کہ 
 

ُ

 ٹل فیصلہ بھی مؤخ
ُ
د دیا جاتا ہے، یوں  کر    ِ ا ک  عا عمر میں  ضافے 

ا  ۔  تی ہےجا  باعث بھی بن   کرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا:  حضور نبی 
ُ
ا    کے علاوہ کوئ  عا’’د کو   یتقد  کی  للہ تعالیٰشے 

ِ  شے عمر میں کے علاوہ کوئ اور نیکی سکتی  بدل نہیں ۔‘‘کرسکتی  ضافہ نہیںا
 ( )

 

•  ِ ا ک مقصد  عبادتوں  اُتمام  کو  کہ حضور  نسان  ہے  وجہ  یہ  ہے،  جوڑنا  ساتھ  مالک کے  و  خالق  کے  نبی س 

 
ُ
۔عا کو عبادت ک مغز اورنچوڑ قرار دیااکرمصلى الله عليه وسلم نے د

()
 

•  
ُ
اور پریشانیوں کو  د ور  عا مصیبتوں 

ُ
ا  ۔  کرتی ہےد وقات کوئ مصیبت ہم پر آنے والی ہوتی ہے، مگر بعض 

 
ُ
د ا  ہماری کسی   عا کے صلے میں 

 
اُ  للہ رب ور فرما دس مصیبت کو ہم سے  العزت 

ُ
معلوم    نہیں  ہمیں۔  یتا ہےد

 ۔  ئےپیش آ جاثہ  کوئ حادِ کب اور کہاں  ہمارے ساتھ  کہ  
ُ
کو  ثات  اور حادِ   ںتمام مصیبتو  ن آنے والیعا اُد

 

ہوں،    یکنزد  کہ( میں  یںکر  یاتو )بتا د  یں نسبت سوال کر  یبندے آپ سے میر   ے!( جب میر ے حبیب)ا    ’’اور

ِ   یفرمانبردار  یکہ میر   چاہئ  نہیںرتا ہے، پس اُ وہ مجھے پُک  ہوں جب بھی  یتا ر ک جواب دپُک  رنے والے کیپُک  میں  ر ختیاا

 ۔‘‘ ئی اد( پاجاتاکہ وہ راہِ )مُر  رکھیں یقیناور مجھ پر پختہ   یںکر

  ، رقم الحديث: : السنن،  ،یترمذ ()

عَاءُ  ()    مُخُّ الْعِبَادَة  الدُّ
 (  ، رقم الحديث::  السنن،  ،یترمذ)

 
ُ
 ہے۔‘‘ ہوتی  عبادت ک مغز اور نچوڑ   یپور عا’’د
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عا کی  حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم ہمیشہ  ۔  ہے  یتی ختم کرد   بھی
ُ
 آپصلى الله عليه وسلم نے فرمایا:  ۔  تاکید فرماتے د

ُ
س  اُ  عا’’د

للہ  پس ا    ،یتراُ  نہیں  بھیفائدہ مند ہے جو ا     بھیس کیلئےہے اور اُ  تر چکیفائدہ مند ہے جو اُ   بھیکیلئے  مصیبت

 
ُ
۔‘‘لازم کرلوکو اپنے اُوپر عا کے بندو! د

( )
 

 
ُ
عا میں کیا مانگیں؟ د

 ا   •
ُ
د  العزت کے نزدیک 

 
۔عا سے بڑھ کر کوئ شے پسندیدہ نہیں ہےللہ رب

()
   ِ سی طرح حضور نبی  ا

 کہ لوگ ا    یارشاد فرمانے اِ کرمصلى الله عليه وسلم  ا  
ُ
ن میں سے سب سے بڑھ  عائی مانگتے ہیں اُللہ تعالیٰ سے جتنی بھی د

 
ُ
 ۔ پنے گناہوں کی معافی مانگتا ہےس سے ا  عا پسند ہے جس میں بندہ اُ کر اُسے وہ د

•  
 
 سے چھوٹی بڑی کوئ بھی شے مانگ سکتا ہے، تاہم ہمیں چاہئ کہ ہم ا    بندہ اپنے رب

 
العزت سے    للہ رب

 گناہ اور  ۔  شے مانگیںپاک  جائز اور  صرف  
ُ
حضور  ۔  جائز نہیں  عائی مانگنابےحیائ پر مبنی حرام اور ناجائز د

عا مانگنے والے  ا  ’’ کرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا:  نبی ا  
ُ
س اُ  یا ہو    س نے مانگیجو اُہے  عطا فرماتا   وہ چیز کو  شخص  للہ تعالیٰ د

برابر  کے سے    ائبُر  کسی  اُس   کو 
ُ
دد کر  کہ    ،ہے  یتا ور  تک  کی  قطعِ  یاگناہ    کسیوہ  جب     رحم 

ُ
نہ  د عا 

۔‘‘کرے
 ()

   

 
ُ
 عا کیسے مانگیں؟ د

ا دب یہ ہے  سو • ا خذکردہ  عا ماکہ  رۃُالفاتحہ سے 
ُ
 العزت کی عظمت    ہم   وقت سب سے پہلنگتےد

 
ا للہ رب

عا مانگیں۔   اور شان بیان کرکے اپنے
ُ
 محتاج ہونے ک اقِرار کریں۔ پھر اپنی عاجزی بیان کرکے اُس سے د

•  
ُ
آس پاس موجود کسی شخص کو آپ کی آواز  ۔  مانگیں جیسے آپ خودکلامی کر رہے ہوںعا چپکے چپکے یوں  د

دِ ۔  سنائ نہ دے  وہ   ا  ۔  لوں کے بھید بھی بخوبی جانتا ہےبلاشبہ 
ُ
د عا مانگیں مگر آپ  للہ کے حضور گڑگڑا کر 

 

   ، رقم الحديث::  السنن،  ،یترمذ ()

   ، رقم الحديث:: السنن،  ،یترمذ ()

   ، رقم الحديث::  السنن،  ،یترمذ ()
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ُ
۔وسروں کو سنائ نہ دے کے رونے کی آواز د

()
   ونچی آواز میںلبتہ جب تنہائ میں ہوں تو اُا    

ُ
عا بھی د

ِ ۔  کرسکتے ہیں ِ ا ا  سی طرح جب 
ُ
د اُجتماعی  اُعا کر رہے ہوں تو بھی  س پر  ونچی آواز میں کریں تاکہ باقی لوگ 

 ۔  آمین کہہ سکیں

•  
ُ
جب  ۔ س یقین کے ساتھ مانگیں کہ وہ ضرور دے گا اور اِ عا ہمیشہ اخِلاص اور حسِ نیت کےساتھ مانگیںد

 
ُ
کیونک جب ہماری مانگی ہوئ شے عا میں مانگی گئ شے نہ ملے تو یہ نہ سمجھیں کہ وہ قبول نہیں ہوئ،  کبھی د

ا   تو   ہمارے حق میں بہتر نہیں ہوتی 
 
   للہ رب

ُ
د اُالعزت ہماری   س سے بہتر شے عطا فرما عا کی بدولت ہمیں 

 ۔  ہےدیتا 

•  
ُ
ا  د نہ کریںعا مانگتے وقت  کو صرف اپنے لئےخاص   ۔  للہ کی رحمت 

ُ
د  ہمیشہ 

ُ
د عا وسروں کے حق میں بھی 

 ا   صدقے ن کےمانگیں تاکہ اُ
 
 ہماری العزت  للہ رب

ُ
 ۔ خاص قبولیت بخشبھی عا کو د

 
ُ
عا کب مانگیں؟ د

 یو •
ُ
د عا کیلئے خاص ہیں۔  ں تو ہر وقت 

ُ
د ا وقات قبولیتِ  المبارک کے    رمضانُ عا مانگتے رہنا چاہئ تاہم کچھ 

  ا  کرالقدر کی تلاش میں راتوں کو جاگ  آخری عشرے میں لیلۃُ
 
  للہ رب

ُ
س  اُ۔ عا کریںالعزت کے حضور د

 اُ۔ رات کی عبادت ایک ہزار مہینے کی عبادت سے بہتر ہے
ُ
 س رات مانگی گئ د

ُ
عاؤں  عا بھی ہزار مہینوں کی د

  لیلۃُ۔ سے زیادہ درجہ رکھتی ہے
ُ
 عا کرنی چاہئ:القدر میں کثرت کے ساتھ یہ د

 إنَّکَ عَفُو  تُحِبُّ الْعَفْوَ فَاعْفُ عَن ی للَّهُمَّ اَ 

 

سِكَ تضَََُّعَ   () بَّكَ فِِ نَف  لِ   وخَِيفَة  وَٱذ كُر رَّ رِ مِنَ ٱل قَو  َه  ِ وَٱلۡأٓصَالِ وَلََ  وَدُونَ ٱلۡ   بٱِل غُدُو 
ِنَ ٱل غََٰفلِيِنَ     ٢٠٥تكَُن م 

 (  :  )القرآن، الأعراف، 

  ’’اور
 
صبح و شام  ،ر کر بھیآواز سے پُک نہسے اور میا اور خوف و خستگی یو زار  یکرو عاجز کر کیا ذِ  ل میںک اپنے دِ  اپنے رب

 سے نہ ہوجاؤ۔‘‘   رکھو( اور غافلوں میں یحق جار  دِ یا)
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 کے ا  د ا ب  : عباد ب

تو بہ زیادہ معاف فرمانے والا ہے، معاف کرنے کو   هللا  ’’ یا

 ۔‘‘پسند فرماتا ہے، پس تو مجھے معاف فرما دے

   نمازِ  •
ُ
د حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا کہ رات کے آخری پہر  ۔  قبول ہوتی ہےکثر  ا  عا  تہجد کے وقت کی 

ا    میں 
 
   للہ رب

ُ
د اُنیا پر آ کر پکارتا ہے کہ کون ہے مجھے پُکالعزت آسمانِ  والا کہ میں   رنے 

ُ
د عا پوری س کی 

سے عطا کروں؟ کون ہے مجھ سے مغفرت طلب کرنے ولا ں؟ کون ہے مجھ سے مانگنے والا کہ میں اُوکر 

س کی مغفرت کر دوں؟کہ میں اُ
 ()

 

 ا  تو وہ    ہے  آتی  تنگی  زق کیرِ یا    ی ر بیمامصیبت، پریشانی،  کوئ  نسان پر  جب اِ عام طور پر   •
 
العزت سے   للہ رب

 
ُ
 مگر فراخ اور خوشحالی کے دِ کرتا ہے،  عاد

ُ
فرمایا  حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے ۔ عا کرنا بھول جاتا ہےنوں میں د

 نوں میں اُکہ جو شخص چاہے کہ تکلیف کے دِ 
ُ
اُس کی د سے چاہئ کہ وہ خوشحالی کے عا جلد قبول ہوجائے 

 دِ 
 
   نوں میں بھی اللہ رب

ُ
د ۔عا کرتا رہےالعزت سے 

 ()
 کے    جو شخص خوشحالی  

 
ا    میںور  د للہ ہر وقت 

تو  تعالیٰ رہے  رازونیاز کرتا  حد تک  اُسے خودکلامی کی  اُ  کی   س 
ُ
د کے    ت عاؤں کے صدقے سے مشکلان 

   شحالیگویا خو۔  ی جاتی ہیںٹال د  ںنیایشاپر  س کیاُ  بھی  زمانے میں
 
   ور کیکے د

ُ
مشکلات کے زمانے   ،عائید

  جانے والی کی میں
ُ
 ۔  ہیں یتی ت دطاقت و قوّ نہیں اور اُ ہیں  یتی کو بڑھا د اور قبولیت تاثیر  عاؤں کید

 
ُ
قبول ہوتی ہے؟ کیسے عا د

 چاہے کہ اُ شخص  جو •
ُ
 عا قبول ہو اور وہ  س کی ہر د

ُ
سے چاہئ کہ وہ اپنے خونی  اُتو    ہےچا  بنناعوات  الد   مستجاب

 خوری سے بچے، تاکہ اُ   رحم سے پیش آئے اور ہر قس کی حرامشتہ داروں کے ساتھ صِِ رِ 
ُ
عاؤں  س کی د

ِ ۔  میں برکت پیدا ہوسک   سی طرح ا  ا
ُ
جو نیکی کے ماحول کو  عائی بھی جلدی قبول ہوتی ہیں  یسے لوگوں کی د

 ۔ فروغ دیتے اور برائ سے منع کرتے ہیں

 

   رقم الحديث:،  :  صحيح، ال ،مسلم ()

   ، رقم الحديث::  السنن،  ،یترمذ ()
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 ندگی کیلئے بہترین لائحہ عمل ندگی . . . ا  د ا ب  ز

 

 کامیاب  ز

حر  • اور  کری  حرام  پورا معاشرہ  کی  اجب  خوری میں مبتلا ہوجائے، جب کسی معاشرے  کثریت  ا  بڑی  م 

وفحاشی، عُر
ُ
 یانی، ل

 
ذ
ِ

ُ

 ڑ جائے تو ا  ی بن کر ا  ٹ مار اور خیانت پر ض
 
   للہ رب

ُ
 عائیالعزت کے نی بندوں کی د

اُ قبو بھی  بند ہوجاتی ہیںس معاشرے کے حق میں  ہونا  بندوں  ا  ۔  ل  اُن نی  اپنے  العزت   
 
رب   کیللہ 

 
ُ
 اُ  ب بندوں کیہے اور اپنے مقرّ  روک لیتا  ن لوگوں کے حق میںعاؤں کو اُد

ُ
ن  اُ  آخرت کیلئےعاؤں کو  ن د

۔جر عطا فرماتا ہےا   نہیں س پر اُسے قبول فرماکر اُ حیثیت عمال کیا   نیکے 
()

 

 

 توبہ و اسِتغفار کے آداب ( 

•  ِ بعض لوگ گناہوں میں یوں آلودہ ۔  کرتا رہتا ہے  ہنسان خطاء ک پتلا ہے، چنانچہ زندگی میں بہ سے گناا

 وہ  جاتے ہیں کہ  ہو
 
ا  گ گناہ  کچھ لو  جبکہ  ،کو بھول جاتے ہیں  اپنے رب تو  پنے رب کے حضور میں  کر لیں 

اُ۔  تے ہیںجا  معافی کی طلبگار ہو   غافل ہو کر 
 
کے ناپسندیدہ بندے ہیں، جبکہ    سے بھول جانے والے رب

 توبہ و اسِتغفار ک عمل ا  ۔  پسند ہیںکو بہ  تعالیٰ  للہ  معافی مانگنے والے ا  
 
ِ   للہ رب ا س قدر پسند ہے  العزت کو 

 
ُ
ِ وہ  نیا نیکوکر بن جائے اور کوئ بھی گناہ نہ کرے تو  کہ اگر ساری د  ا

ُ
 س د

ُ
جس   ،گائے  نیا بسانیا کو مٹا کر نئی د

 ۔ للہ سے معافی طلب کریںگناہگار جب گناہ کر بیٹھیں تو ا   ؛ اور میں نی بھی ہوں اور گناہگار بھی

۔  تا ہےبن جانقطہ    ہسیا یکا میںل  س کے دِ اُ ہے کہ جب مسلمان گناہ کرتا ہے تو مبارکہ میں  یثِحد ایک  •

 

أَنْ  اللهُ   وْشِکَنَّ يُ لَ  () فَلََ    کُمْ يْ عَلَ   بْعَثَ يَّ   تَدْعُوْنَهُ  ثُمَّ  منِْهُ  ثُمَّ    سْتَجَابُ يُ عِقَابًا    دْعُوْا يَ لَکُمْ 

   لَکُمْ   سْتَجَابُ يُ فَلََ   ارُكُمْ يَ خِ 
 ( رقم الحديث:، /، السننی، ترمذ)

   س ماحول میںلے لے گا۔ پھر اُ  میں  لپیٹ  کو عذاب کیمعاشرے  قوم اور    یسار  تعالیٰ  للہا  ’’
ُ
جاؤ گے اور عا کرتے رہ  تم د

   یتمہار
ُ
 کیلئےمعاشرے  اپنے ملک و قوم اور    مت بھیاُ  رِ اور خیا  و صالحین  ءولیا۔ پھر ا  ہوں گی  قبول نہیں  عائید

ُ
 عائی  د

  ن کیتو اُ یںکر
ُ
 ۔‘‘ کرتا  للہ قبول نہیںا    بھی عائید
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 کے ا  د ا ب  : عباد ب

ِ وہ اگر  ے  کر   ہے اور توبہ نہ ر گناہ کرتا  اگر وہ بار بار   ؛ اور ل صاف ہوجاتا ہےس ک دِ اُ لے تو ستغفار کرتوبہ و ا

دِ   وہ تو   اور    پھیل  ل میں نقطہ پورے  ک  جاتا ہے  دِ اُس    ل کو عبادت کی دِ پھر ۔  لود ہوجاتا ہےآل زنگ  پورا 

ِ ۔ ہوتی  ت محسوس نہیںلذّ ِ  للہ تعالیٰا  معمولی گناہ پر بھی   س لئے ا  کرتے رہنا چاہئ۔  ستغفار سے توبہ و ا

کر کوئ گناہِ کبیرہ سرز   • و میں بہہ 
 
ر کی  انِسان سے جذبات  ا  اگر کسی  پر  اُسے قطعی طور  تو  کی د ہوجائے  للہ 

ہونا   مایوس نہیں  ۔چاہئرحمت سے 
()

اقِدام    چاہئاُسے     توبہ کیلئے تین  ہی  احِساس ہوتے  وہ  کہ 

 کرے:  

جوع کرکے اُس سے معافی مانگےا  طور پر شرمسار ہو کر  وہ فوری   : اولاً 
ُ
 ۔ للہ تعالیٰ کی طرف ر

ہرائے گا  :   ثانیاً 
ُ
 ۔ وہ اپنے دل میں پختہ ارِادہ کرے کہ آئندہ اُس گناہ کو کبھی نہیں د

 ۔  ارِادے پر مرتے دم تک پختگی کے ساتھ قائم رہےوہ اپنے اُس  :   ثالث  

 کر بیٹھیں جو  گناہ  کوئ ایسا  اگر  
ُ
   حقوق

ُ
ا    العباد سے متعلق ہو  اللہ کی بجائے حقوق للہ سے معافی مانگنے سے  تو 

 ۔  پہل اُس شخص سے معافی مانگنا ضروری ہے، جس کی حق تلفی کی گئ ہو

 العزت کی رحمت سے مایوس ہونے سے بچانے اور نے گناہگاروں کو ا    صلى الله عليه وسلمہمارے پیارے نبی •
 
للہ رب

ا  انُہیں توبہ کی طرف مائل کرنے کیلئے فرمایا کہ  والا  اُ  ہے جیسا  یسا گناہوں سے توبہ کرنے   س نے کوئکہ 

 

لََ   () نفُسِهِم  
َ
أ  َٰٓ عََلَ فوُاْ  َ سۡ 

َ
أ ِينَ  ٱلََّّ يََٰعبَِادِيَ  فرُِ  قلُ   يَغ   َ ٱللََّّ إنَِّ   ِۚ ٱللََّّ َةِ  رَّحۡ  مِن  نَطُواْ  تَق 

نوُبَ جََيِعًاۚ إنَِّهُۥ هُوَ ٱل غَفُورُ ٱلرَّحِيمُ   ٥٣ٱلَُّّ
 (  :  )القرآن، الزُمر، 

ا  یجئے فرما د  ’’آپ ز  وہ بندو جنہوں نے اپنی  ےے میر :  ا    کر لی  دتییاجانوں پر  ما  للہ کیہے! تم  نہ ہونا،   سیورحمت سے 

 بڑا بخشنے والا، بہ رحم فرمانے والا ہے۔‘‘  یقیناًہے، وہ  یتاللہ سارے گناہ معاف فرما دا   بیشک
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۔نہیں  ہی  گناہ کیا
 ()

تو    پکی  سے سچی  للہ تعالیٰا  ر  گناہگا  اگر کوئیعنی     تمام    گناہ کےاُس کے  توبہ کرلے 

 جاتے ہیں، حتی کہ    ختم کر ا ثرات  

ئ

ِ   نامۂدیی ا بھی مٹا دیا جاتا ہے اور اُس شخص کے جسمانی  ندراج  اعمال ک 

ااء میں موجود ڈی این اے  

ُ

ض
ع
 جاتے ہیں  ں گناہومیں سے    (DNA)ا 

ئ

للہ  ا  ۔  کے تمام ثبوت بھی مٹا دیی

 العزت 
 
 آمین  ۔ عطا فرمائے توفیق کرنے کیالنصوح(  )توبۃُمقبول توبہ  یسیہم سب کو ا  رب

اور پھر کہے:    کوئ •   ے میر’’ فرماتا ہے:    للہ تعالیٰا    تو ‘‘  گناہ معاف فرما دے   یہ  اللہ! میرا    ’’یابندہ گناہ کرے 

   ،ہےس ک رب  اُ  جو  سے علم ہے کہ اور اُ  بندے نے گناہ کیا 
ُ
  گناہوں کو بخشتا ہے اور گناہوں پر پکڑ بھی   ہی و

   بندہ  ۔‘‘کرتا ہے
ُ
  للہ تعالیٰ ا    تو ‘‘  گناہ معاف فرما دے   یہ  اپروردگار! میر’’گناہ کرکے کہتا ہے:    ہیپھر دوبارہ و

 اُ جو سے علم ہے کہاور اُ بندے نے گناہ کیا  ےمیر’’ فرماتا ہے: 
 
  ،ہے  س ک رب

ُ
گناہوں کو بخشتا ہے اور  ہیو

   بار بھی  یپھر تیسر  بندہ  ۔‘‘کرتا ہے  گناہوں پر پکڑ بھی
ُ
گناہ    یہ  اپروردگار! میر’’ گناہ کر کے کہتا ہے:    ہیو

اُ  بندے نے گناہ کیا  ےمیر’’ فرماتا ہے:  پھر    للہ تعالیٰا    تو‘‘  معاف فرما دے  کاُ  جو  سے علم ہے کہاور    س 

 
 
   ،ہے  رب

ُ
 ،یانے اپنے بندے کو معاف کر د  میں۔  کرتا ہے  گناہوں کو بخشتا ہے اور گناہوں پر پکڑ بھی  ہیو

۔‘‘ب جو چاہے عمل کرےا  
 ()

   

•  
 
د م تک اپنے ارِادے پر قائم رہنے کی نیت کے ساتھ کی گئ توبہ کو توڑ بیٹھے تو اُسے  اگر کوئ شخص مرتے 

 العزت کی رحمت بہ وسی ہے، وہ دوبارہ ۔  کہ مایوس ہونے کی بجائے دوبارہ توبہ کر لے  چاہئ
 
اللہ رب

 ۔  معاف کر دے گا

ِ ا  ’’  :یارشاد فرمااِ نے  تبارک وتعالیٰ للہا   حدیثِ قدسی میں •   بنِے ا
ُ
عا کرتا رہے گا  آدم! جب تک تو مجھ سے د

 

نْبِ، منَِ  اَلتَّائِبُ  ()  لَهُ   ذَنْبَ   لَا  كَمَنْ  الذَّ
 ( رقم الحديث:الکبير،  . طبراني، الـمعجم رقم الحديث:)ابن ماجه، السنن، 

 ‘‘  ۔ہو  نہ ہی  کیا  گناہ کوئ نے جس ہے مانند کی شخص ساُ والا  کرنے توبہ( سچی)سے ’’گناہ

  رقم الحديث: ، مسلم، الصحيح ()

https://www.kamyabzindagi.com | 0327-181-7794



to buy books 

0327-181-7794

 و  بندگی  ب ا ب  نمبر 

 

 کے ا  د ا ب  : عباد ب

سے    گناہ و لغزش تجھ  رکھتا رہے گا تو جو بھی  میداُ   کی  اور مجھ سے بخشش اور مغفرت مانگتا رہے گا اور قبولیت

   میداُی  تیر  رہے، میں  د ہوتیسرز  
ُ
۔‘‘عا کے عمل کے باعث تجھے بخشتا رہوں گااور د

()
ا      یعنی 

 
 للہ رب

ا  ۔  تیار رہتی ہے وقت  ہر  العزت کی رحمت گناہگاروں کو معاف کرنے کیلئے للہ  ہمیں چاہئ کہ ہم ہمیشہ 

 
 
 ۔ معافی کے طلبگار رہیں سےس مید رہیں اور اُالعزت کی رحمت کیلئے پراُ رب

تو ممکن ہے کہ    ‘‘ بعد میں معافی مانگ لوں گا  ،کوئ بات نہیں’’اگر کوئ شخص یہ سوچ کر گناہ کرتا ہے کہ   •

اُسے معافی مانگنے کی مہلت ہی نہ ملے، کیونک توبہ نادانی میں کئے گئ گناہ پر ہوتی ہے، منصوبہ بندی کے 

 ا  ۔  ساتھ کئے گئ گناہ پر نہیں
 
را  مجید میں فرمایا: ’’   العزت نے قرآنِ   للہ رب

ِ
 لوگوں کی  نہیف اُللہ نے ص

  یسے للہ ا  پس ا    توبہ کر لیں   پھر جلد ہی   کر بیٹھیں  کے باعث برائ  ہے جو نادانی  یاتوبہ قبول کرنے ک وعدہ فرما

اپنی پر     لوگوں 
ُ
ر ساتھ  کے  ا  رحمت  اور  گا،  فرمائے  بڑجوع  علم  بڑے  ہے  یللہ  والا  ۔‘‘حکمت 

 ( )
 

جلدی کیا ہے! بعد میں معافی  ’’ منصوبہ بندی کے ساتھ کئے گئ گناہ پر شیطان بندے کو بہکاتا رہتا ہے کہ 

اور یوں بندہ بہکتا چلا جاتا ہے، حتی کہ اُس کی موت ک وقت آ پہنچتا ہے اور اُسے معافی ک موقع    ‘‘مانگ لین

ہوتا ا  ا  ۔  ہی نصیب نہیں  کیلئے  فرمایا:  یسےلوگوں  نے  العزت   
 
رب کیلئے  یسےا    ’’اور للہ  )کی  لوگوں   توبہ 

کے سامنے موت آپہنچے تو )وہ   سے کسی  تک کہ اُن میں   ںیہ   ،ہے جو گناہ کرتے چلے جائی  ( نہیںقبولیت

ن  اُ  ،یںحالت پر مر   ہے جو کفر کیلوگوں کیلئے  یسےا    ب توبہ کرتا ہوں اور نہ ہیا    اُس وقت( کہے کہ میں

۔‘‘ہے کر رکھا  رہم نے دردناک عذاب تیا  کیلئے
 ()

 

ا   • دِ جانے  رات  نجانے میں  اور گناہ ہوجاتے ہیں، ہمیں چاہئ کہ ہر  ن بھر میں ہم سے بہ سی خطائی 

 
 
 ۔  ن بھر کے گناہوں سے معافی مانگنے ک معمول بنا لیںالعزت کے حضور دِ  سونے سے پہل اللہ رب

 

  رقم الحديث: السنن،  ،یترمذ ()

  : القرآن، النسآء،  ()

   :  ء، القرآن، النسآ ()
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 ( تعزیت کے آداب 

اُ  کسی • پر  انِتقال  رِ مسلمان کے  اُس کے  اور  دینا  کو تسلی  داروں  اور قریبی تعلق  داروں  کی  شتہ  نہیں صبر 

دِ ۔  تلقین کرنا تعزیت کہلاتا ہے لاسہ دینے سے بھی عیادت کی  فوت ہوجانے والے کے پسماندگان کو 

 ۔  ہےملتا جروثواب طرح ا  

 تعزیت کیوں کریں؟ 

لاسے کی ضرورت ہوتی ہے، تاکہ وہ غم کی  س گھڑی میں دِ ت ہوجانے والے کے پسماندگان کو غم کی اُفو •

ن  شتہ دار اُحباب، پڑوسی اور رِ یسے میں جب دوست ا  ا  ۔ ت میں صبر ک دامن ہاتھ سے نہ چھوڑ بیٹھیںشدّ

ن کے غم کی  ن نفسیاتی سہاروں سے اُنہیں صبر کی تلقین کرتے ہیں تو اِ سے تعزیت کیلئے آ جاتے ہیں اور اُ

 صبر کی تلقین کرنا  نہیںفوت شدہ شخص کے پسماندگان سے تعزیت کرنا اور اُ ۔  ت میں کمی آ جاتی ہےشدّ

 ۔  بہ ثواب ک کم ہے

چنانچہ ۔   رحم کیلئے بھی ضروری ہےک تعزیت کیلئے پسماندگان کے ہاں جانا صِِ   ںدوستوشتہ داروں اور  رِ  •

 
ُ
 لوگوں کے د
 
تعزیت   لوگوں کے ہاں۔  جانے نہیں دینا چاہئرد میں شریک ہونے ک موقع ہاتھ سے  کھ د

 س سے اِ س لئے بھی فائدہ مند ہے کہ اِ کیلئے جانا اِ 
ُ
نیا کی بےثباتی پر یقین  نسان کو اپنی موت یاد آتی ہےاور د

 ۔   ہوتا ہےپختہمزید 

 تعزیت کیسے کریں؟ 

کے   کے بعد میّت  اگر موقع نہ ملے تو تدفین  یاسے پہل    تدفین  کی  ہے کہ میّت یہ  یقہک مسنون طر  یتتعز •

   نہیں جا کر اُ  ں یہ گھر والوں کے  

سل 

ق

ت

 جائے اور کی  تلقین  صبر کی نہیں  اُ ،   جائےکی   لجوئدِ   ن کی، اُی جائےد  ی

 مناسبت سے چند    قع کیمو  کے حق میں  ن کے اور میّتاُ
ُ
ِ ۔  جملے بولے جائیعائیہ  د ن کی  اُاگر    سی طرحا
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 ۔  جائے کی ی پور  وہ بھی توفیق ضرورت ہو تو حسبِ کوئ

کے آداب  تعزیت  مجلسِ

اور بعد میں بھی  میت • اِ عموماً  نے والوں کے بیٹھنے کیلئے   آکیلئے  یت تعز کی تدفین سے قبل  نتظام کیا  مجلس ک 

بعدمیں آنے ن یا  گلے دِ ا  جنازے کے۔   ساتھ تعزیت کر سکیںکے  میّت  ہلِا  جاتا ہے، جہاں بیٹھ کر لوگ  

دِ والے دِ  ِ   ن کونوں میں تعزیت کیلئے کسی  ا علان کر دینا بہتر عمل ہے، تاکہ سب لوگوں کو  خاص کرکے 

اگر لوگ روزانہ وقت بے وقت ۔ ن طے شدہ وقت پر تعزیت کرنے کیلئے آئیمعلوم ہو اور وہ ایک ہی دِ 

 ۔   کو تکلیف ہوگیمیّت ہلِس سے ا  تھوڑے تھوڑے کرکے تعزیت کیلئے پہنچتے رہیں تو اُ

۔  ہےہوتا  تکلیف بجائے باعثِ  کی  لجوئدِ  کی  میّت ہلِ مصروف ہونا ا   میں  ں خوش گپیوتعزیت کی مجلس میں  •

ا    گوں کے جمع ہو کر بیٹھنےن مجالس میں لو اُ نہ کہ گپ    ،ثواب کرنا ہوتا ہے  لِ یصا اِ کیلئے  صل مقصد میّتک 

ہونا  شپ میں ہے  چنانچہ  ۔  مشغول  یہ  لوگ بہترین طریقہ  تمام  والے  آنے  کی مجلس میں  کہ تعزیت 

 پہ تبصرے کرنے کی بجائے میّت  حالاتِ حاضرہ
ُ
عا کرتے رہیں اور پسماندگان کو صبر کی   کی بخشش کیلئے د

ر   اور ذکر ونعت میں  مجید  تلاوتِ قرآنِ ن مجالس میں  اُ بجائے    گپ شپ کی۔  تلقین کریں ہنا  مصروف 

 کثرت کے ساتھ   کیلئےاور میّتچاہئ 
ُ
 ۔ نی چاہئعائے مغفرت کر د

تعزیت پہ ضیافت؟ 

ک تقاضا قطعاً نہیں کرنا چاہئمیّت •  

ٹ

ت

ُ

مت

 

یس ت

ریفر کی  کو کسی قس  والوں  والے گھر تعزیت کیلئے آنے  اگر ۔   

 ِ  ۔ نکار کر دینا چاہئچائے وغیرہ ک پوچھا بھی جائے تو ا

عیا  یتتعز • مو  دتاور  نواز   پرقع  اکے  دیتی   ی مہمان  زی نہیں  پر  اِ کے    ی غمگسار ۔  قطعی  مواقع  ن 

ِ   ید مز  میں  نییشاپر  لوگوں کی  نیشاپر والوں  ۔  نہیں کرنا چاہئضافہ  ا پسماندگان اگر تعزیت کیلئے آنے 

ِ   کے کھانے پینے کے تو اُنے لگ جائیکر   ت نتظاماا اِ جھ  بون پر بہ زیادہ    سلامی تعلیمات  پڑ جاتا ہے، جو 

https://www.kamyabzindagi.com | 0327-181-7794



to buy books 

0327-181-7794

 

 

 ندگی کیلئے بہترین لائحہ عمل ندگی . . . ا  د ا ب  ز

 

 کامیاب  ز

 ۔  کے سراسر خلاف ہے

•  ِ رِ ادب  سلامی تعلیمات کا ِ   میت  ہلِا  شتہ دار اور پڑوسی خود  تو یہ ہے کہ قریبی  ا کریں، نتظام  کے کھانے ک 

حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم  تو    خبر پہنچی  شہادت کی  کی  رؓ  حضرت جعفر طیاکہ جب  ہے  مبارکہ میں  یثِحد جیسا کہ  

۔‘‘ہے یاصدمہ آن پر  اُکیونککرو   ر  کھانا تیاجعفر کے گھر والوں کیلئے: ’’ یانے صحابہ کرامؓ سے فرما
 ()

 

 کے گھر والے خیرات کے نام پر  میّت ہے کہ  پاکستان کے بعض علاقوں میں ایک فضول رسم پائ جاتی   •

نہ مرنے  ر و  ، گاتے ہیںس کے گُناُلوگ  کھلا دے تو    اتخیر  اچھی  کوئ ۔  کھانا کھلاتے ہیں  تمام گاؤں کو

ٹوٹ    متقیا   گھر میںوالے کےمرنے  ۔  بھرپور مہم چلاتے ہیںبدگوئ کی  والے کے خاندان کے خلاف  

اُن سے  ہر مسلمان ک فرض ہے کہ  ایسے میں  ۔  ہو جاتے ہیں  یتیماور بچے  ہوجاتی ہے  ہ بیو  یبیو۔  ہے  پڑتی

 ۔  کرےبھی ہر ممکن مدد   ن کیکے ساتھ ساتھ اُ تلقین صبر کی  نہیں اُضیافت کی توقعات کی بجائے 

کیا ہے؟   جر و ثواب تعزیت ک ا  

 لو •
ُ
  نہیں غم کی کیفیت میں سنبھلنے کیلئے صبر ن کے ساتھ تعزیت کرنا اور اُکھ درد کے موقع پر اُگوں کے د

نے    صلى الله عليه وسلمکرم جروثواب کے حوالے سے حضور نبی ا  ا  کے    یتتعز۔  کی تلقین کرنا بڑے ثواب ک کم ہے 

۔‘‘جائے گی چادر اوڑھائ س کو جن میںاُ ( کییت)تعز  لجوئدِ  جس نے غمزدہ کی: ’’ فرمایا
 ()

 

س اُ   ( کییت)تعز  لجوئدِ   زدہ کی  مصیبت  جس نے کسی: ’’ نے ایک اور موقع پر فرمایا  صلى الله عليه وسلمکرم حضور نبی ا   •

۔‘‘زدہ کیلئے جر ہے جتنا مصیبتا   تنا ہیاُ کیلئے
()

 

 

 

    ، رقم الحديث:: أحمد بن حنبل، المسند،  ()

   ، رقم الحديث:السنن ترمذي، ()

   ، رقم الحديث:السنن ترمذي، ()
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  کے آداب ( میّت

جتنے لمحے  ہماری زندگی کے  ۔  کو موت ک ذائقہ چکھنا ہےجانداریمان رکھتے ہیں کہ ہر  م مسلمان اسِ پر اِ تما •

 گئ اُن میں کمی بیشی ممکن نہیں

ئ

خود  موت  گویا  ۔  جو رات قبر میں آنی ہے وہ باہر نہیں آ سکتی۔  لکھ دیی

۔ہے حفاظت کرتی کی زندگی
 ()

 

 

•  ِ ک مجموعہ ہےا وح 
ُ
ر و  زِ ۔  نسان جسم  اُس وقت تک  وح  انِسان 

ُ
ر اُس کے جسم میں  رہتا ہے جب تک  ندہ 

ا رواح میں واپس  موجود رہتی ہے اور جب موت ک   اُس کے جسم سے نکال کر عالمِ  وح 
ُ
فرشتہ انِسان کی ر

 کے  موت کے فوری بعد انِسانی جسم میں پہل سے موجود بیکٹیریا میّت۔  لے جاتا ہے تو انِسان مر جاتا ہے

اُدھیڑنا شروع کر دیتے ہیں، یوں گلنے سڑنے   پر  کے مرحلے   (decomposition)جسم کو مکمل طور 

اُس انِسان کے جسم کے خلئے دِ  اور نباتات کی خوراک بن جاتے ہیںسے گزرنے کے بعد  ۔  یگر مخلوقات 

جلد از جلد میّت کو غسل دے کر، کفن پہنا  ڈی کمپوزیشن نمایاں ہونے سے پہل  مسلمانوں کو حکم ہے کہ  

 ۔ جنازہ پڑھیں اور اُسے زمین میں دفن کر دیں کر، نمازِ 

زِ  • نیاویِ 
ُ
د نیاویِ زندگی کی قید سے آزادی کے  ۔  پنجرے میں قید پرندے کی سی ہےندگی  ہماری یہ 

ُ
د اسِ 

ی کئنات کی بندشیں روک نہیں پاتیں اور وہ اپنے نی ا عمال کی بدولت ا  
 
یسی آزادی پا لیتا  بعد انِسان کو ماد

سعتوں میں تیرتا پھرتا ہے
ُ
 ۔  ہے کہ وہ آسمانوں کی و

•  ِ س  اُ  تو   ہے  موت آتی قبالؒ نے ایک شعر میں مردِ مؤمن کی نشانی بتاتے ہوئے فرمایا کہ جب اُسے  علامہ ا

 

تَ  () جَلهُُم  فَلََ يسَ 
َ
دِمُونَ  خِرُونَ سَاعَة      إذَِا جَاءَٓ أ تَق     وَلََ يسَ 

  (: يونـس، القرآن، )

 ‘‘  ۔ اور نہ آگے بڑھ سکتے ہیں  ہٹ سکتے ہیں  پیچھے  یگھڑ یکہے تو وہ نہ ا  آپہنچتی د)مقررہ( میع  ن کیجب اُ’’
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سکون چنانچہ ہم دیکھتے ہیں کہ بعض چہرے موت کے بعد بڑے پُر۔  ہے  مسکراہٹ آجاتی  کے ہونٹوں پر

اُ اور  دِ   ہٹن کے چہرے پر مسکرانظر آتے ہیں  ِ ۔  ہےکھائ دیتی  صاف  ا ے پر  قبالؒ کے چہرخود علامہ 

 ۔ ن کی موت کے بعد مسکراہٹ موجود تھیبھی اُ

با مؤمن  مردِ  گویم   نشانِ   تو 

اوُست  ںچُو برلبِ  تبسم  آید   مرگ 
 

موت  میں تجھے مردِ مؤمن کی نشانی بتاتا ہوں کہ جب اُسے ’’ ترجمہ: 

  ‘‘۔ہے مسکراہٹ آجاتی س کے ہونٹوں پراُ تو  ہے آتی

ا  کو    اگر ہم میّت • تو  مید کے  اس اُہمیں چاہئ کہ ہم  ۔  للہ بھی ہمیں معاف کر دے گامعاف کر دیں گے 

 معاف کرنا شروع کریں تاکہ خود بھی ا  دوسروں کو  ساتھ  
 
العزت کی طرف سے معافی کے حقدار    للہ رب

 ۔  بن جائی

ورد کرنا چاہئ  بجائے خود کلمہ طیبہ   کی  تلقین  کو کلمہ کیشخص  المرگ    یُقر  کسی • ک    نیز ۔  اور کلمہ شہادت 

 ۔  ہے جا سکتی پڑھی  بھی یٰسین  ۃ سور ایسے شخص کے پاس 

کے   • پر  کسی  جانے  پا  الواِ   نا للهاِ وفات  بعد    جاناور    ؛پڑھیں  راجعون  يهنا   کی اُس  نکل جانے کے 

اُ  یںبند کرد  آنکھیں د  ھےس کے ہاتھ پاؤں سیداور     کپڑے کی۔  یںکر 
 
سے   کے نیچ  ی ٹھوڑبنا کر    ھجید

   یںباندھ د وپر   کے اُگزار کر سَر

ُ

ِ ۔   کھلا نہ رہ جائےتاکہ مُُ آپس   طرح دونوں پاؤں کے انگوٹھے بھی  سیا

 ۔ یںد نپ چادر سے ڈھا اور کسی یںجوڑ کر باندھ د میں

ِ   نے اور بینچلّا  چیخنے  کے غم میں  میّت • ا ۔ آنسو نکل جانا منع نہیں  لبتہ غم میںا    ،یںجتناب کر کرنے سے 

 پھاڑے اور جاہلیت   نیباموت پر منہ پر طمانچے مارے، گر  کی  کہ جو کسی  یانے فرما  صلى الله عليه وسلمکرم ا    نبی  حضور 

 ۔ ہے سے نہیں کرے وہ ہم میں طرح بین کی
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•  ِ ۔نے کی ممانعت ہےکر سوگ  ن سے زیادہ تین دِ  میت کیلئےکسی اور سلام میں خاوند کے علاوہ ا
 ()

 

 

 جنازہ کے آداب  ( نمازِ 

ک پڑھنا فرضِ   زِ نما • ا  ۔  کفایہ ہے  جنازہ  ذِ   ہلِیعنی  تو سب کے   محلہ میں سے چند ایک بھی پڑھ لیں 
 
 سے  م

 ِ

ق

 ۔  وہ سب گنہگار ہوجاتے ہیں کی خبر ملی میّتاگر کوئ بھی نہ پڑھے تو جس جس کو  ؛ اور  ہوجاتا ہےساق

ا   • بعد  اور  جانے  جنازگاہ تک جانے کیلئے  وہاں سے قبرستان تک  دینا کیلئے میّتزاں  کو کندھا  چارپائ  کی   

 ۔ مسنون ہے

•  ِ  ا
 
 شہادت ک وِ   وران کلمۂس د

ُ
للہ کی یاد میں  ی باتیں نہ ہوں اور سب لوگ خو دکو ا  نیاوِ رد جاری رکھیں تاکہ د

 ۔  سالت کی گواہی میں مصروف رکھیں اور توحید و رِ 

کر نمازِ میّت • کو جنازگاہ لے جانے سے لے  کی      اور قبرستان میں دفن کرنے تک کسی قس  جنازہ پڑھنے 

وران  ۔  یںنہ کرک مظاہرہ  اور غفلت    لاپرواہی
 
د    فنہ صراسِ 

ُ
د عائے مغفرت کریں بلکہ  فوت شدہ کیلئے 

ِ   خاموشیحاصل کریں اور جس قدر ممکن ہو عبرت  بھی اپنے لئے   موقع پر جنازہ کے ۔ یںکر  رختیاا
ُ
ی نیاوِ د

ِ کروبار کی باتیں کرنا اور ہنسی مذاق    ۔ س سے بچنا چاہئکرنا بندے کو موت سے غافل کر دیتا ہے، ا

۔ ونچی آواز میں باتیں نہ کریںٹینڈ کرکے اُجنازہ سے پہل اور بعد میں موبائل فون پر آنے والی کل ا    نمازِ  •

اگر کسی کو موبائل کل پر راستہ سمجھانا    ؛ اور جنازہ سے پہل موبائل فون کی بیل بند کر دیں  بہتر ہوگا کہ نمازِ 

 ۔ نہ کریں بات  ونچی آواز میں  ہو تو بھی اُ

 کے  جنازہ میں شرکت  نماز ِ •
 
 وران اپنی موت اور ا  د

 
العزت کے حضور پیشی کو یاد کریں، اور سوچیں   للہ رب

اور  اگر ہماری زندگی یہیں ختم ہوجائے  ا    کہ  تو  نہ آئے   ہمیں اگلے لمحے میں سانس 
 
العزت کے    للہ رب

 

   رقم الحديث: ح،يالصح مسلم،.   رقم الحديث:  ح،يالصح بخاري، ()
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یسے ہیں جو ہمارے لئے صدقۂ جاریہ بن سکتے  عمال ا  عمال لے کر جائی گے! ہمارے کون سے ا  حضور کیا ا  

ا  دھار ہیں یا قطعِیسے اُہیں! نیز کون سے ا  
ُ
ئے بغیر موت آجائے تو ہمارا انجام بالخیر نہیں  رحم ہے جسے چ 

اُ۔  ہوگا زِ پھر  ا  سی لمحے تہیہ کریں کہ اپنی باقی  تو  ندگی یوں گزاریں کہ کسی لمحے بھی  چانک موت آ جائے 

 ۔  یسی کوئ فکر لاحق نہ ہو اور ہم بخوشی موت کو گلے لگا سکیںہمیں ا  

 

 قبرستان کے آداب ( 

نیا میں پیدا ہو رہے ہیں اور اپنی زِ ہز •
ُ
ندگی کی طے شدہ عمر پوری کر کے  اروں سالوں سے لوگ اسِ زمینی د

زِ ۔  واپس چلے جاتے ہیں ۔  ندہ رہتا ہےکوئ پچاس ساٹھ سال تک جیتا ہے تو کوئ سو سال سے بھی زیادہ 

 کے حضور حاضر ہو کر اُن آزمائشوں کیلئے جوابدِن مرنا ہے اور اپنے  سب کو ایک نہ ایک دِ ہم  بالآخر  
 
ہ  رب

۔ندگی میں گزرتے ہیںزِ ہم ہونا ہوگا، جن سے 
 ()

  ِ  ۔  یاد رکھنا چاہئہمیشہ پنی موت کو س لئے ہمیں ا  ا

ڈِ ا  کے    اُس زمین کھود کر  مرنے کے بعد ہمیں •  ندر دفنا دیا جاتا ہے، تاکہ 
 
د وران ہمارے ی کمپوزیشن کے 

 جسم کے گلنے  
ُ
د ا  ۔  نیا کی نظر سے اوجھل رہےسڑنے ک عمل  اور نی  صرف   العزت کے نبیوں 

 
للہ رب

۔سے محفوظ رہتے ہیں  (decomposition)بندوں کے جسم قبروں میں گلنے سڑنے  
 ()

ہمیں    

 

س   () ِ فتِ نَة   ذَائٓقَِةُ  كُُُّ نَف  َيۡ  ِ وَٱلۡ   ٣٥ وَإِلََّ نَا ترُ جَعُونَ ٱل مَو تِِۗ وَنَب لوُكُم بٱِلشَّّ 
 ( : الأنبيآء، )القرآن، 

ک  ’’ اور ہم تمہیہر جان کو موت  تم ہمار  ،  مبتلا کرتے ہیں آزمائش کیلئے  میں  اور بھلائ  برائ  مزہ چکھنا ہے،    ہی   یاور 

 ۔‘‘  طرف پلٹائے جاؤ گے

مَ  إنَِّ اللهَ ()  حَي  اءِ، فَنَبيُِّ االْأنَْبيَِ  أَجْسَادَ  تَأْكُلَ   أَنْ   الْأرَْضِ  عَلَی حَرَّ
ِ
   يُرْزَقُ  لله

 (   رقم الحديث:. دارمی، السنن،  الحديث:رقم السنن،  ،)ابن ماجه 

کے جسموں ک کھانا حرام کر دیا ہے۔ اللہ تعالیٰ ک نبی زندہ ہوتا ہے اور علیہم السلام  کرام  ء  انبی  کیلئے ’’اللہ تعالیٰ نے زمین  

 

https://www.kamyabzindagi.com | 0327-181-7794



to buy books 

0327-181-7794

 و  بندگی  ب ا ب  نمبر 

 

 کے ا  د ا ب  : عباد ب

 س دِ خود کو اُ
 
 ۔  فنا دیا جائے گان کیلئے تیار کرنا چاہئ کہ جب ہمیں قبر میں د

ا   •  بھرے ہوئے ہیں جو سمجھتے تھے کہ اُیسے لوگوں سے  قبرستان 
ُ
وہ ۔  نیا ک نظام نہیں چل سکتان کے بغیر د

 
 
د و  مال  نیا میں کمائے ہوئے 

ُ
د اسِ  ا  سب  اپنی  کو  ترقی  اور سائنسی  و فن  گلی نسلوں کے حوالے  ولت، علم 

وئے ا  لگ بھگ  رب کے  کی تاریخ میں جو آٹھ ا  ج  آ۔  کرکے خود یہں سے چلتے بنے
ُ
رض پہ  انِسان اسِ ر

گلی  ندہ بستے ہیں کم و بیش وہ سب کے سب آج سے سو سال بعد مر چکے ہوں گے اور اُن کی جگہ اُن کی ا  زِ 

   رنگین  یہہم سب  ۔  نسلیں سنبھال چکی ہوں گی
ُ
گلی  ا  ۔  گے  ئیبن جاک حصہ    ماضیاور    گےجائی  چھوڑ    نیاد

ولاد میں سے بھی بیشتر موت کی نیند سو جائی گے  ی ا  ہمار ۔  گائے  ختم ہو جاتک  ہمارا نام و نشان  نسلوں میں  

 ہمیں اپنی موت نہیں بھولن چاہئ۔  ۔گےچکے ہوں تک بھول وں کے نشان  قبر ی ہمار اور باقی ماندہ 

 ا   •
 
د اُن کے  والدین سے  ک مقام پوچھیںپنے  اُن کی قبروں  اور  نام پوچھیں  پردادا کے  اُن کی  ۔  ادا  کو  بیشتر 

انُ کے آبائ گھر کے ہمسائیوں ۔  قبرستان بھی یاد نہیں ہوگا، جہاں وہ مدفون ہیںقبروں ک مقام حتی کہ وہ  

کے بارے میں پوچھیں کہ اُن میں سے کون ا ب کہاں رہتا ہے؟ اُن میں سے بھی بیشتر فوت ہوچکے ہوں  

 ۔  گے اور اُس گلی محلے کے بیشتر لوگوں کو اُن ک نام و نشان تک یاد نہیں ہوگا

اُسے بیچارہ کہتے ہوئے    کی  کسی • کر   قبر پر پہنچ 
ُ
ک ذکر کرتے وقت   مرنے والے  ہم ۔  چاہئ ہونا  نہیں   کھید

)اگر نی ہو تو( بڑا ہی خوش نصیب ہوتا ہے کیونک وہ اسِ  مرنے والا  ، حالانک  کہتے ہیں  رہ بیچاعموماً اُسے  

نیا کے مکروفری سے نجات پا چکا ہوتا ہے اور وہ ا  
ُ
 بیچارہ خیال کرتا ہے کہ اُن پر  پسماندگان کوپنے  فانی د

 اُسے بیچارہ کہنے کی بجائے ہمیں اپنی موت کی فکر کرنی چاہئ۔ ۔ ندگی کی آزمائش باقی ہےبھی زِ ا  

رِ  • کوئ  دار فوت ہوجب کبھی  یا محلے  دار  اُ  جائےشتہ  اور  تو ہمیں  س کے جنازے میں شریک ہونا چاہئ 

ہمیں   اگر ہم گاہے بگاہے قبرستان جاتے رہیں تو ۔ جانا چاہئ کے ساتھ قبرستان تک بھی تدفین کیلئے میّت

 

 ‘‘  جاتا ہے۔ فراہم کیا اُسے رزق 
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 ا  
ُ
ا  نیا کی رنگینیپنی موت یاد رہے گی اور ہم د

ِ

 

کرمصلى الله عليه وسلم  حضور نبی ا  ۔  ر نہیں ہوں گےمیں کھو کر غفلت ک ش

۔ کھیں یاد ر کو نے ہمیں قبروں کی زیارت کرنے ک حکم دیا، تاکہ ہم موت 
( )

 

  قبرستان پہنچنے پر یہ •
ُ
 :  عا پڑھیںد

هُ لَناَ وَلَکُمْ، أَنْتُمْ سَلَفُناَ وَنَحْنُ باِلْأثََرِ  لََمُ عَلَيْکُمْ يَا أَهْلَ الْقُبُورِ، يَغْفِرُ الل     اَلسَّ

۔  للہ بخش ا   اور تمہی ے قبروں والو! تم پر سلام ہو، ہمیںا   ’’

 ۔‘‘نے والے ہیںآ تم ہم سے پہل چلے گئ اور ہم بعد میں

   سینسانوں کو کھانے پینے کی ضرورت ہوتی ہے اُندہ اِ جس طرح زِ  •
ُ
کی    ؤں عاطرح فوت ہوجانے والوں کو د

اِ قبرستان  چنانچہ جب  ۔  ضرورت ہوتی ہے والوں کیلئے  قبر  تو  ثواب ضرور کریںجائی    اس کے ۔  یصالِ 

تو میّت  یںکر   رتیاکھڑے ہو کر زصرف  سے ہے کہ    آداب میں سے  طرف    کے پاؤں کی  اور ہوسک 

اور سورالا  ۃُ تحہ، سور الفا  ۃُ سور الکرسی،    آیتُاور  ئی  آ  البقر  ۃُ خلاص 
ُ
ر اور آخرہ ک پہلا  آ  یکوع   ت یاچار 

 ۔  پیش کر دیںکو  میّتس ک ثواب اُپڑھ کر  ہوغیر

ِ اور اُ یںکر   یاجا قبروں پہ لازمی  کیپنے والدین ا   •  ۔  یصالِ ثواب کو اپنی زندگی ک معمول بنائے رکھیں ن کیلئے ا

رِ رونا یا  موت کو یاد کرکے    اور نا  قبرستان جا •   مبارکہ   سنتِ  کیکرمصلى الله عليه وسلم  لین حضور نبی ا   طاری کر قّتخود پر 

 ۔ لبتہ روتے ہوئے چیخ و پکار کرنا قطعی جائز نہیںا  ۔ ہے

 ا    عذاب یا راحت ک جو بھی معاملہ ہوتا ہے،  دوں پرقبروں میں لیٹے مُر •
ٔ
 کرہ

 
رہنے    ماحول میں  یرض کے ماد

 سے صرف  اُ۔  کر سکتے  مشاہدہ نہیںس ک  نسان اُوالے اِ 
ُ
ہی جان سکتا ہے جو موت کی دہلیز کو پار کرکے عالمِ و

 

رُ الْمَوْتَ   ()  فَزُوْرُوا القُبُوْرَ فَإنَِّهَا تُذَك 
 (   ، رقم الحديث:)مسلم، الصحيح

 ہے۔‘‘  دلاتی دیا موت کی یہ  نککرو کیو  کیا  رتیاز ’’تم قبروں کی
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 کے ا  د ا ب  : عباد ب

ہو  چکا  کر  قائم  رابطہ  جو  ۔  برزخ کے ساتھ  وجہ سے  کی  ا عمال  بد  یا  اپنے نی  کو    تکلیف   یاراحت  مُردے 

 العزت کے عظیم منصوبے ک حصہ ہے،  للہ  ا  ندہ انِسانوں سے مخفی رکھنا  اُسے زِ ہے،    محسوس ہوتی
 
تاکہ رب

قبر کی حقیقت موت  ۔  کی آزمائش ک سلسلہ کبھی ختم نہ ہونے پائےنسان  اِ کے حوالے سے    بالغی   نیمااِ 

ِ ۔ سے پہل معلوم نہیں ہوسکتی س کے پاس سے بھی  دب کریں اور اُس لئے جس قدر ممکن ہو قبرستان ک ا  ا

 گزریں تو اُ
ُ
 ۔ عا پڑھنا اپنا معمول بنالیںوپر مذکورہ د

وہاں جس قدر ممکن ہو عبرت ک مقام ہے،  قبرستان  ۔  یںنہ کر ک مظاہرہ  اور غفلت    لاپرواہیقبرستان جا کر   •

ِ   خاموشی  ۔  یںکر   ر ختیاا
ُ
کرنا بندے کو موت سے  ہنسی مذاق  نیاوی کروبار کی باتیں کرینا اور  قبرستان میں د

 ۔ س سے بچنا چاہئس لئے اُغافل کر دیتا ہے، اِ 

ا   • کل  والی  آنے  پر  فون  موبائل  اُقبرستان میں  کرکے  نہ کریںٹینڈ  باتیں  آواز میں  کہ  ۔  ونچی  ہوگا  بہتر 

اگر کسی کو موبائل کل پر قبرستان   ؛ اور فون کی بیل بند کر دیںموبائل قبرستان میں داخل ہونے سے پہل  

 ۔  نہ کریںبات ونچی آواز میں ہو تو بھی اُضروری پہنچنے ک راستہ بتانا 

غفلت  وغیرہ کھیلنے کیلئے چلے جاتے ہیں، یہ انِتہائ لڈو کو معمولی جگہ سمجھتے ہیں اور وہاں  قبرستانبعض لوگ  •

کم ہے ِ ۔  بھرا  جائےا چلی  قبروں میں  کہ گیند  پاس کرکٹ کھیلنا  یہ بھیسی طرح قبرستان کے  قطعی    ، 

وہاں  قبرستان کھیل کُو ۔  مناسب نہیں ک مقام ہے،  رہنا  حرکتوں سے  یسیا  د کی جگہ نہیں بلکہ عبرت  باز 

 . چاہئ
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    باب نمبر

 کے آدابخدمتِ دین 

 ِ کو ا فراد  دین کی خدمت کے جذبے سے سرشار  س باب ک بنیادی مقصد یہ ہے کہا

وشناس کرایا جائے  آداب  ن  اُ
ُ
و   جن سے ر

ُ

ُ

ص ک بہتر  کی بدولت وہ اپنی محنت اور خ

ون کی   اور اُسکیںنتیجہ پا 
 
  کے اندر  محنت معاشرے  ث  بےل

ق

 

 

میں  لانے    تبدیلیمُ

 ۔ کردار ا دا کر سک پناا  
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ِ د ین کے ا  د ا ب   ب ا ب  نمبر 

 

د مت

 

 : خ

 

 
 
 کے آداب    دینعوت و تبلیغِ ( د

•  
 
علم و حکمت اور مِحبت  دین ک اُسلوب    و تبلیغِ  دعوتکسی بھی دینی جماعت کی   :کیا ہو؟  کی بنیادو تبلیغ  عوت  د

اُستوار ہونا چاہئ تاکہ داعی کے پیغام کی تاثیر  اِ  ںدِ لوگوں کے  نسانیت پر 
ی
می

للہ  ا  ۔  پیدا کرسک جگہ    لوں

کو   اکرمصلى الله عليه وسلم  نبی  العزت نے حضور   
 
 ا  رب

 
د کی طرف  راستے  کے  اُللہ  ک  دینے  تے  سلوب سکھاعوت 

 
 
۔لین ترجیح دیہوئے حکمت اور عمدہ نصیح کو او

 ( )
 

 ک عمل اُمبلغ    ر او داعی   :کیسا ہو؟  داعی ک عمل •
 
 س کی د

ُ

اُس  اگر ایسا نہیں ہوگا تو  نا چاہئ۔  ہو  عوت سے مزیی 

دیکھ  کو  اُ اُ  کے متاثر ہونے کی بجائےلوگوں  کر    کے عمل  ک  والےا    لٹ س   

ُ
ُ

سُ ِ ک    ثر ہوگااور  ہی  ا اُس  عتماد 

 
 
اُد و  ( اُس کی  وغیرہ  ک ذاتی مفاد )روزگار اسِ مبلغ  اور وہ یہ سمجھے گا کہ شاید  گا    ٹھ جائےعوت سے  دعوت 

نیا کے ہر کلام سے ا علیٰ ہو اور وہ خودبھی  اور مبلغ  اچھا داعی    سے وابستہ ہے۔  تبلیغ
ُ
وہ ہوتا ہے جس ک کلام د

 العزت نے  ا  ا عمالِ صالحہ ک پیکر ہو۔  
 
ذِ قرآنِ مجید میں  للہ رب ک  داعی  کرتے ہوئے فرمایا کہ  کر  آئیڈیل 

 العزت  للہ  ا  لوگوں کو  اپنی اچھی گفتگو کے ساتھ  کہ جب وہ  بہترین شخص وہ ہے  اُس کے نزدیک  
 
  کی رب

۔ہووالا  نےکر ل  عما ا   نیخود بھی تو وہ ئے طرف بلا 
()

   

 

سَنُۚ () ح 
َ
َسَنَةِ  وَجََٰدِل هُم بٱِلَّتِِ هَِِ أ مَةِ وَٱل مَو عِظَةِ ٱلۡ  كِ   ٱد عُ إلَََِٰ سَبيِلِ رَب كَِ بٱِلۡ 

 ( :  )القرآن، النحل، 

کی’’ رب  اپنے  آپ  رسولِ معظّم!(  کی  )اے  اور عمدہ نصیح  راہ  ان سے بحث   کے ساتھ بلائیے  طرف حکمت  اور 

 ‘‘ ۔ہو   حسین یتجو نہا انداز سے کیجئے یسے( ا)بھی

لمِِينَ  () ا وَقَالَ إنَِّنِِ مِنَ ٱل مُس  ِ وعََمِلَ صََٰلحِ  ن دَعََٓ إلََِ ٱللََّّ ِمَّ لَ  م  سَنُ قوَ  ح 
َ
 ٣٣وَمَن  أ
 ( :  )القرآن، فصلت، 
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 ندگی کیلئے بہترین لائحہ عمل ندگی . . . ا  د ا ب  ز

 

 کامیاب  ز

 العزت للہ ا   :پر ناز نہ کریں  دین کی توفیق خدمتِ •
 
 یند خدمتِس نے  دا کرتے رہنا چاہئ کہ اُک شکر ا  رب

   ا اپنی لہٰذ  ،لے سکتا ہے  اور سے بھی  کم کسی  یہوہ  ۔  عطا فرمائ  توفیق  کی
 
  رکھنی   نظر نہیں کبھی  وڑ پر  بھاگ د

ر  چاہئ
ُ

ُ

ٰ   تِ بلکہ ن
ہ 
ل

   کیلئے   یا
ُ
ِ   ،ہے   کے ہاتھ میں سیاُ  یخیز نتیجہ  نککیو  ،رہنا چاہئکرتے عا  د نسان کے بس  ا

 ۔ نہیں میں

  اپنا منصب پہچانیںدین ک فریضہ سرانجام دینے والوں کو چاہئ کہ وہ    و تبلیغِ   دعوت  : اپنائی ی کردارنبوِ •

 فرمایا کہ علماء نبیوں  حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے۔  واقعی علماءِ حق ہیںوہ  کہ    یں اور اپنے کردار سے ثابت کر 

وارِ  ث ہوتے ہیںکے 
 ()

عوضروری ہے کہ    چنانچہ  
 
و تبلیغ ک فریضہ سرانجام دینے والے علماء ک   تد

 ۔ ی صفات پائ جائینبوِاُن کے عمل میں اور جیسا ہوکردار نبیوں 

 میںاخِلاص ک پیکر ہو اور اُس کے دِل  عمل     ضروری ہے کہ اسُ ککیلئےاور مبلغ    داعی  : بنیں اخِلاص ک پیکر  •

 ینِداپنی امُت کی ہدایت کیلئے    زندگی  ی نے سار   صلى الله عليه وسلماکرم   طرح حضور نبی  جس۔  ہوموجود  تڑپ    ینبوِ

کو منوانے میں    )ہمیں بھی  طرح    سی اُ  ی گزاراسلام کی آفاقیت 
 
د   (ور کے تقاضوں کے مطابقآج کے 

امُت کی ہدایت کیلئے وقف کرنے   کو    ینِداور  حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم کی  زندگی  اسِلام کے عطاکردہ نظام 

 کے ہر شعبہ میں قابلِ عمل بنانے کیلئے 
 
 ۔ و کرتے رہنا چاہئتگ و د

و رحمت • کرامؑ  ءِ انبی  : اپنائی  شفقت  اُ  دعوت میں کے  اور خیر لوگوں    صولِ  رحمت وشفقت    خواہی  پر 

والوں کو بھی لوگوں کے  ا  ؛ لہٰذ غالب تھاکجذبہ   و تبلیغ ک فریضہ سرانجام دینے  عوت 
 
د ور میں 

 
د آج کے 

 

ز  ’’اور عمل کرے اور کہے: بے شک    طرف بلائے اور نی  خوش گفتار کون ہو سکتا ہے جو اللہ کی  دہ یااس شخص سے 

 سے ہوں۔‘‘  کے( فرمانبرداروں میں  صلى الله عليه وسلم)اللہ عزّوجل اور رسول میں

 إنَّ العلماءَ ورثةُ الأنبياءِ   ()
 ( ، رقم الحديث:، السننأبوداؤد)

 ’’بیشک علماء نبیوں کے وارثِ ہوتے ہیں۔‘‘  
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د مت

 

 : خ

 چاہئ۔ ک جذبہ رکھنا  خواہیساتھ پیش آنا چاہئ اور اُن کے ساتھ خیر کےشفقت ساتھ 

  :تے رہیں پر نظرثِانی کر   طرزعِمل •
 
۔  کرتے رہنا چاہئ  ثانی  عمل پر نظرِطرز ِعوت دینے والوں کو اپنے  د

اُ ایک  وہ معاشرے کیلئے قابلِکبھی ہمیں  مگر  اچھا لگتا ہے  کی  طرزِ ۔  قبول نہیں ہوتا  سلوب بہ    عمل 

  دین کیلئے   و تبلیغِ   کہ ہم دعوتہے    ممکن  ۔ہے  یتی کر رکھ د  پھیر  پانی  شوں کے نتائج پر بھیمخلصانہ کوِ   خرابی

اور کسی   ہو  اُسی میں بھلائ  مگر  بُرا سمجھیں  کو  ایک طرزعِمل  اچھا سمجھیں مگر  کسی  کو  وسرے طرزعِمل 
ُ
د

حقیقت میں وہ اُتنا اچھا نہ ہو۔
 ()

 

 

نہ بدلے • رکھنا  :تب بھی سلامتی کی بات کریں  دل  یاد  کو  والوں  رہنے  دین میں مصروف  و تبلیغ  عوت 
 
د

 العزت  ل بدلنا اللہ  دِ   ،بدلا کرتے   ل نہیںسے دِ   نیبیا  شعل دلائل اور    چاہئ کہ محض
 
 میں   ر ختیاکے اِ رب

 ں چنانچہ جہاہے۔ 
ُ
قالوا ی’’  یت ہدا قرآنیجود نتیجہ ظاہر نہیں ہو رہا تو وہاں دیکھیں کہ خوب محنت کے باو

ا وقات    کرتے ہوئے سلامتی  رآمدپر عملد   ‘‘سلاما ہوجانا چاہئ۔ بعض  الگ  بات کرکے  پر  کی  حق 

 
ُ
باو ِ   جود خاموشیہونے کے  مزید خراب  ڈٹے رہنے سے حالات  ۔  ہے  ہوتی  عافیت  ہی  میں  کرلینے  ر ختیاا

ذ کو ہی بالآخر داعی صورت میں جھگڑے کی  اور لڑائہوتے ہیں   ِ

ُ

 ۔  تا ہےامت ک سامنا کرنا پڑن

دینے  : سے بچیںغصّے • دعوت  دین کی  ا للہ کے  وہ  مدد سے  بڑا ہتھیار ہے، جس کی  ک بہ  غُصّہ شیطان 

 
 
و کو  راہِ راست سے بھٹکاتا ہے۔ دعوتِ دینوالوں  اور     رغلاتا 

 
د    نشیطا  اگروران  کے 

ُ
م

 
غِ

ق

ی

 

س

  ل کرے کہ

اُ  ائ ک جواب بُر  ائ بُر  کی سامنے والے    ا    یوقت فور   سیسے دو تو 
 
اور    پناہ مانگیں  کی   سے اُس   العزت  للہ رب

 العزت نے دعوتِ دین  کو ٹھنڈا کر غصّےاپنے  
 
ا للہ رب یں، ورنہ ہماری ساری محنت غارت جا سکتی ہے۔ 

 

رهَُو () ن تكَ 
َ
ن تُُبُِّواْ شَي      اْ شَي  وعََسَََٰٓ أ

َ
ۚ ا وهَُوَ شَۡ        ا وهَُوَ خَيۡ   لَّكُم   وعََسَََٰٓ أ    لَّكُم 

   (: البقرة، القرآن، )

کو پسند    چیز  ( ممکن ہے کہ تم کسیبھی   یہ( تمہارے لئے بہتر ہو، اور ) کو ناپسند کرو اور وہ )حقیقتاً  چیز  ہے تم کسی  ممکناور  ’’

 ‘  ہو۔‘  ی( تمہارے لئے برکرو، اور وہ )حقیقتاً 
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 ندگی کیلئے بہترین لائحہ عمل ندگی . . . ا  د ا ب  ز

 

 کامیاب  ز

 
 
دِل جیتے کیلئے اُن کی بدی ک جواب نیکی سے دینے ک حکم فرمایا۔وران لوگوں ک کے د

 ()
 

ا   • ا  خشک مُلّاکیلئے  و تبلیغ  دعوت   :اپنائی  نداز صوفیانہ  والا  ا  ئیت  اپنائی،  نہ  یسا کرنے سے لوگ آپ  نداز 

 
ُ
د  سے 

 
د تو ور بھاگیں گے۔ اگر اپنی  ا ثر دیکھنا چاہتے ہیں  ا    ءصوفیا  عوت و تبلیغ میں  صوفیاء ۔  نداز اپنائیوالا 

 ۔جاتا  ہک ہوکر ر  نہیتا ہے اُآ ی بار قر  یکجو ا ،تھے یتےلوں پر دستک ددِ ہمیشہ 

کو   : اخِتیار کریں  بے نیازی  • والوں  و تبلیغ ک فریضہ سرانجام دینے  عوت 
 
  ی زچاہئ کہ مخلوق سے بے نیاد

 ِ کیاِ یں،  کر   ر ختیاا ا    ستغنا  اپنا صفت  کیئی  مخلوق  کسی   ور  سے  کی  طرف  بدلے  کے  نہ    میداُ  قس 

۔رکھیں 
 ()

   

  آسانی پیدا کریں:لوگوں کیلئے •
 
دوران  و تبلیغ  عوت  د دِ   لوگوںکے  نہ    کو مشکل بناکر پیش  ینکے سامنے 

عمال  رفتہ رفتہ ا  س کے بعد  اُپھر  اور    جائے بلکہ پہل عقائد   یابار گردن پر نہ ڈال د  ہی  یکسارا بوجھ ا۔  یںکر 

کی  کی  ۔  جائے  بات 
ُ
کید خیا  وسروں  ک  بیز   چاہئرکھنا    لسہولت  کی  ی ارتاکہ  نفرت  پید  اور  نہ    افضا 

۔ہو
()

ِ   یند  یاگو     ،یںسے قبول کر کے ساتھ اُ  لیدِ   کہ لوگ خوشیں  کر   سان بناکر پیشآس طرح  کو ا

 

بيَ نَكَ   () ِي  فَإذَِا ٱلََّّ سَنُ  ح 
َ
أ بٱِلَّتِِ هَِِ  ٱد فَع   ي ئِةَُۚ  َسَنَةُ وَلََ ٱلسَّ تَويِ ٱلۡ  تسَ  وَبيَ نَهُۥ  وَلََ 

نَّهُۥ وَلٌِِّ حَۡيِم  
َ
 ٣٤عَدََٰوَة  كَأ

 ( :  )القرآن، فصلت، 

ور کیا یقےکو بہتر )طر  ہو سکتے، اور برائ برابر نہیں  یاور بد نیکی  ’’اور
ُ
وہ شخص کہ تمہارے اور جس    کرو، سو نتیجتاً  ( سے د

 وہ گرم جوش دوست ہو جائے گا۔‘‘  یاگو تھی  دشمنی نکے درمیا

س   ()
َ
ِۚ    َ وَيََٰقَو مِ لََٓ أ رِيَ إلََِّ عََلَ ٱللََّّ ج 

َ
   لُكُم  عَليَ هِ مَالًَ  إنِ  أ

 (  :  )القرآن، هود، 

اجر تو صرف   اکرتا، میر   ( طلب نہیںمال و دولت )بھی  ( پر کوئتم سے اس )دعوت و تبلیغ  قوم! میں   یاے میر   ’’اور

ا

ئ

 کرم( پر ہے۔‘‘  اللہ )کے ذم

رُ وا وَ رُ س  عَ  تُ لَا وا وَ رُ س  يَ  ()    وا رُ ف  نَ تُ لَا وا وَ بَش 
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ِ  ںیاپابند غیرضروری   ۔ یںنکار نہ کردسمجھ کر ا

 دعوتِ دین میں   :سے بچیں  بدگمانی •
 
و وہ خود کو شیطان کے  سوسوں  مصروف خوش نصیبوں کو چاہئ کہ 

ا فواہوں سے متاثر ہو کر کسی شخصیت کے بارے میں بدگمانی قائم نہ کریں۔ دین کی   سے بچائی۔ محض 

عوت دے کر نتیجہ  
 
وسروں کو دین کی د

ُ
عوت میں بدگمان لوگوں ک کوئ کم نہیں، جو خود بدگمان ہے وہ د

 
د

 خیزی کی توقع کیونکر رکھ سکتا ہے!!  

اور انِتہاپسندی   •  دین   :سے بچیںتن نظری 
 
د  کی 

 
د کسی  اعِتدال کی روشِ اپنائی۔  وران  عوت و تبلیغ کے 

معمولی اخِتلاف رکھنے والے پر کفر    کو شیطان کحملہ سمجھیں۔تن نظری اور انِتہاپسندی  بھی معاملے میں  

ور  
ُ
د و مشرک ہونے ک فتویٰ لگا دینا اور اُسے جہنمی قرار دینا دین کی خدمت نہیں بلکہ لوگوں کو دین سے 

کرنے ک باعث بنتا ہے۔ ہمیشہ حکمت کے ساتھ چلیں اور کسی قس کے اخِتلافی معاملے میں اپنی بات بھلے 

 ا نداز سے دلیل کے ساتھ پیش کریں۔ 

ا    مختلف جماعتیں :ں کو معاونِ سمجھیںدیگر جماعتو •  اپنے اپنے 
 
د ا دا    تعونداز سے  و تبلیغِ اسِلام ک فریضہ 

ظ    حُسنِ  ن کے بارے میںاُ  چنانچہ ہمیں چاہئ کہ اُن کے طرزعِمل کو بُرا نہ سمجھیں، ہمیشہ  ، ہیں  کررہی 

 ۔ ن و مددگار سمجھیں بلکہ اپنا معاوِ  نہیں  یفحرِاپنا  نہیںاُ  اور سے کم لیں

   برابھلا نہ کہیں: کسی کو   •

ُ

ں
ی
ییی
ع

 کو چاہئ کہ  اور مبلغین  دا
 
  ت و تبلیغ کریں اُن کے مذہبی وعوجن لوگوں کو د

اعِتقا اُن کے لیڈروں کو بُرسیاسی  اور  امِکان کبھی ختم نہ کریںدات  ک  ۔ یہ بات ہمیشہ ابھلا کہہ کر قبولیت 

 العزت نے قرآن مجید میں مشرکین کے بتوں تک کو بھی گالی دینے سے  
 
ذہن نشین رکھیں کہ اللہ رب

 

   ( رقم الحديث:ی، الصحيح،  )بخار

 ۔‘‘ ؤنفرت نہ دلا  اُنہیں خوشخبری دو اور لوگوں کو ، اُنہیں مشکل میں نہ ڈالو  و اورکر  اپید آسانیلوگوں کیلئے ’’
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۔منع فرمایا ہے
 ()

 

وران   :کے فتنے سے بچیں  فرقہ بندی •
 
عوت و تبلیغِ دین کے د

 
  بدمزگیپہ  باتوں    چھوٹی  وقات چھوٹیبعض ا  د

۔ ا یسی صورتحال پیدا ہونے سے پہل حالات کو سمجھ جائی تو اُس فتنے سے بچا جا سکتا  ہے  جاتی  یکرد  اپید

ا ناک   ا وقات مذہبی طبقے میں چھوٹی چھوٹی باتوں کو لے کر  ہے۔ اسِی طرح فرقہ بندی کے ماحول میں اکثر 

ذ  ،مسئلہ بنا لیا جاتا ہے ِ

ُ

امت کی صورت میں نکلتا ہے۔ چنانچہ فرقہ واریِت  جس ک نتیجہ لڑائ جھگڑے اور ن

اور   وسروں کے بارے میں خوش گمان رہنا چاہئ 
ُ
وران د
 
د عوت کے 

 
’’اپنا عقیدہ یسے بچنے کیلئے د

وسروں کا عقیدہ چھیڑو نہیں
ُ
 ‘‘ کی پالیسی ا پنانی چاہئ۔ چھوڑو نہیں . . . د

عوت و تبلیغ کیلئے نکلنے والے   :اپنائی   گفتگوطرزِ  اچھا   •
 
اور دانش   آہستگی   ،گیسنجید  ،نرمی   گفتگو میں  کی  مبلغد

عوت مخاطبین کے دِلوں میں جا اُترتی ہے۔  اُس کی  توپائ جائے    یمند
 
   د

 
صورت    وفد کیو تبلیغ کیلئے    عوتد

ِ   لبتہ سربراہ کیا   سے سنتے رہیں،  سب خاموشی  باقی  ،کرےبات  سربراہ  جائی تو صرف    میں جازت سے  ا

 ہے۔   جاسکتی بات کی

 

عُونَ   () ِينَ يدَ  ٱلََّّ تسَُبُّواْ  ِ عِل م ِۗ وَلََ  وَاۢ بغَِيۡ  َ عَد  فيََسُبُّواْ ٱللََّّ  ِ  كَذََٰلكَِ زَيَّنَّا  مِن دُونِ ٱللََّّ
ةٍ  مَّ

ُ
ِ أ

   عَمَلهَُم  لكُِ 
 (  :  )القرآن، الأنعام، 

پھر   ، ا پوجتے ہیں للہ کے سِو)مشرک لوگ( ا    یہ   مت دو جنہیں   ن )جھوٹے معبودوں( کو گالیے مسلمانو!( تم اُ)ا    ’’اور

ا    وہ لوگ )بھی شنام طراز  شان میں  للہ کیجواباً( جہالت کے باعث ظلم کرتے ہوئے 
ُ
طرح   گے۔ اسِی  کرنے لگیں  ید

کو حق سمجھتے رہتے   سی( مرغوب کر رکھا ہے )اور وہ اُمیں  ںآنکھو  ن کین ک عمل )اُاُ  کیلئےہم نے ہر فرقہ )و جماعت(  

 (۔‘‘ ہیں 
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 کے آداب  خطابوعظ اور ( 

 نہی عن الَمنکاور ی یمربالمعروفا َوعظ و نصیح ک بنیادی مقصد   :کیا ہو؟  مقصدب ک  خطا •

تاکہ    بُرے کموں سے روک جائےانُہیں  اور    ترغیب دی جائے  ، یعنی لوگوں کو اچھے کموں کیہونا چاہئ

۔معاشرے میں نیکی فروغ پائے اور بدی ک خاتمہ ہوسک 
 ()

 

 موضوع پر خطاب کریں اُس کے حوالے سے اپنا عمل بھی ہونا  جس نصیح سے پہل اپنا عمل بہتر کریں: •

جو  نہ کریں  ا یسے موضوع پر خطاب  ضِدذاق 
م
وہ ہو بھی جائیے‘‘ کے  ’’جو کہہ رہے ہیں آپ سو  چاہئ۔ 

کھانے کی نصیح اُس دن کریں جس دن خود میٹھا نہ    آپ کے اپنے عمل میں موجود نہ ہو۔ بچے کو میٹھا نہ 

سے فرمایا    وعظ اور خطاب میں تاثیر پیدا کرنے کیلئے اللہ رب العزت نے حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم  کھایا ہو۔

۔  کہ وہ راتوں کو اُٹھ کر اللہ کی عبادت کیا کریں
 ()

 

پس داعی اور مبلغ کو اپنی بات کو پُرتاثیر بنانے کیلئے  

 

ة   () مَّ
ُ
ِنكُم  أ َكُن م  مُرُونَ  وَلت 

 
ِ وَيَأ َيۡ  عُونَ إلََِ ٱلۡ  نَ عَنِ ٱل مُنكَرِِۚ   يدَ  رُوفِ وَينَ هَو  بٱِل مَع 

لحُِونَ  َٰٓئكَِ هُمُ ٱل مُف  وْلَ
ُ
   ١٠٤وَأ
   (:   ن،آل عمراالقرآن، )

 یں ک حکم د  اور بھلائ  طرف بلائی  کی  چاہئ جو لوگوں کو نیکی  جماعت ضرور ہونی  یکا  لوگوں کی  یسےسے ا    تم میں  اور’’

 ۔‘‘ اد ہیں لوگ بامُر اور وہی ،سے روکیں اور برائ

وَط   () شَدُّ 
َ
أ هَِِ  ٱلََّّ لِ  ناَشِئةََ  قيِلًَ     إنَِّ  ق وَمُ 

َ
وَأ طَويِلَ    ٦ا  ا  سَب ح  ٱلنَّهَارِ  فِِ  لكََ    ٧إنَِّ 

مَ رَب كَِ   ٨وَتبَتََّل  إلََِّ هِ تبَ تيِلَ  وَٱذ كُرِ ٱس 
ل،  م   (   - :  )الْمُزَّ

بات نکالتا    ھی کے ساتھ( زبان سے سید  سُوئ   یک   رات ک اٹُھنا )نفس کو( سخ پامال کرتا ہے اور )دِل و دِماغ کی  ’’بیشک

ک  ہیں   ہوتی  تمصروفیا  بہ سی   دن میںہے۔ بے شک آپ کیلئے نام  اور آپ اپنے رب کے  اور   ذِکر کرتے رہیں ۔ 

 ۔‘‘ رہیں  کے ہو سے ٹوٹ کر اسُی یک( ہر ا)اپنے قلب و باطن میں
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 اسی راستے پر چلنا ہوگا۔  

اور   • کو ثابت کرنے کیلئے : پیش کریں  دلائلمطالعہ کریں  اور  ٹھوموضوع  قابلِ حجت حوالہ    س حقائق 

ک زور نہیں لگانا پڑے گا۔جات پیش کریں۔   مطالعہ کی  چنانچہ    اگر آپ کے دائل میں وزن ہوگا تو گلے 

اصر   عادت اپنائی اور ہر موضوع پر علمی دلائل کے ساتھ بات کریں۔  

ُ

سے آپ    نیاور چرب بیا  ظیف ل

قعت کھو دیں گے۔
ُ
 مخاطبین کے دل میں اپنی و

سیدنا علی المرتضیؓ کے قول  وہ خطاب کرنے والوں کو چاہئ کہ واعظین اور  :بات کریں سامعین کی سطح پر  •

لوگوں  یادہ سے زیادہ  زتاکہ اُن کی بات    کریںکیا  بات  آ کر  سامعین کی سطح پر  ہمیشہ  پر عمل کرتے ہوئے  

۔کے دِلوں میں اُتر سک 
()

کے   نفراد موجود ہوں تو اُاگر آپ کے سامنے یونیورسٹی کے تعلیم یافتہ ا    

عو کی  سامنے  قس  کی  جذباتی  امی  پُرباتوں   بجائے 
ل 
مد اور  کریںمغز  جب  ل گفتگو  طرح  اسِی  پڑھ  ا  ۔  ن 

ا   

ُ

 دیہتیوں سے گفتگو ک موقع ملے تو ل
 
متی
عل
 دِ ظی سے بھرپور 

ق

نے سے ساری محنت ضائع ہوجائے گی۔  کھا ت

اور   اُن کے سامنے سادہ زبان میں دین کے آسان آسان پہلو پیش کریں۔   اسِی طرح تمام سامعین علم 

عام سننے والے کو مد نظر رکھ کر    لئے خطاب ہمیشہاس    رکھتے،   نہیں حوالے سے ایک سی سطحتجربے کے

 کرنا چاہئ تاکہ وہ بھی اُس سے اُتنا ہی فائدہ اُٹھ سک۔  

والا نصیح قبول    : نرم لہجے میں خطاب کریں • کہ سننے  اپنائی  ا نداز  نرم  ایسا  دوران  اور خطاب کے  وعظ 

اُس سے  کرنے پر آمادہ ہوجائے۔ وحشت محسوس    اپنی گفتگو میں ایسی سختی ک رویّ نہ اپنائی کہ سامعین 

اور سپیکر کی موجودگی میں    کریں۔  مائیک 
 
د نہ بولیںکبھی  وران  خطاب کے  کر  لگا  زور  چیخنے   ایسے  ۔زیادہ 

 ۔  جتناب کریںاِ کلیتاً  سے    نےچلّا
 
د ا    ر وآج کے  کو  بات  کی  والے  کر بولنے  چیخ   میں لوگ چیخ 

ق

 
ی
 

 نہیں  ہ

 

   ونَ فُ رِ عْ ا يَ مَ بِ  اسَ وا النَّثُ د  حَ  ()
   (بخاری، الصحيح، رقم الحديث: )

 کے مطابق بات کیا کرو۔‘‘ سمجھ ’’لوگوں سے اُن کی 
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و پُک۔  دیتے ِ اپنی بات کو منوانے کیلئے چیخ  ا زور  ک  دلائل  وجہ سے    ۔ستعمال کریںر کی بجائے  اگر کسی  ہاں 

 اُونچی آواز میں گفتگو کی جا سکتی ہے۔  مائیک کم نہ کرے تو تمام شرکء تک آواز پہنچانے کیلئے

رکھیں   موضوع • متوازن  وران   :کو 
 
د کے  نہ   یک اخطاب  موضوعات  سے  ساتھ بہ  ایک  میں  وقت 

ز  ۔موضوع پر قائم رہیںچھیڑیں۔ اپنے   ا  دہیااگر آپ بہ  د  یکجا  میں  خطاب   ہی  یکموضوعات    یںکر 

عام سامعین کی  بھی سارا خطاب ایک ہی ا نداز پر مشتمل ہو تو تاہم   ۔کم ہو جائے گی  دلچسپی گے تو لوگوں کی

اسِ لئے  دِلچسپی برقرار نہیں رہتی کہ  اور   اپنے خطاب کو متوازن رکھیں ۔  اپنے    اسِ بات کو یقینی بنائی 

مشتمل    پروغیرہ  خلاق  ا  اور     مسائلفقہی  ،ئدعقابنیادی اسِلامی  موضوع کے اندر رہتے ہوئے سامعین کو  

دِ اسِ کے ساتھ ساتھ    ملے۔مواد    سارا 

سِ

ایک ہی نشست میں  کی کوشش  ین  ھاانے 

ک

بلکہ  نہ کریں،بھی  

 ۔ تعلیم دیںمرحلہ وار 

وران سامعین کے ساتھ مکالمے ک ا   : نداز اپنائیک ا    مکالمہ •
 
اور گاہے بگاہے اپنی  نداز اپنائی  خطاب کے د

ا فزائ کریں۔ اسِ سے   اُن کی حوصلہ  اور  ہرائی 
ُ
د اُن کے منہ سے  آپ کی گفتگو زیادہ پُرا ثر ثابت  بات 

 ہوگی۔ 

ا   • اُن کے رہنماؤں ک ذکر  اپنے    :سے باز رہیں  لقاباتگھٹیا  اور  نقطۂ نظر سے اتِفاق نہ کرنے والے مسالک 

اُنہیں گھٹیا ا لقابات دینے سے پڑھے لکھے غیرجانبدار سامعین کی نظر میں    بھی شائستگی کے ساتھ کریں۔

 گی۔   ہوجائےآپ کی شخصیت مجروح 

کر  احِاطہ طے شدہ وقت کے اندر اندر    جتنےکخطاب کیلئے اُتنا مواد منتخب کریں    : وقت ک خاص خیال رکھیں •

ا    ۔  ہیںدھورے چھوڑنے پڑ سکتے  سکیں، ورنہ کچھ نکات وقت کی کمی کی بناء پر 
 
د وران وقت ک  خطاب کے 

خاص خیال رکھیں۔ جتنا وقت خطاب کیلئے دیا گیا ہو اُسی کے اندر اپنی بات کو مکمل کریں۔ باقی بات کسی 

وقت زیادہ ہوجانے کی وجہ سے    ، یہ یاد رکھیں کہ اور موقع کیلئے چھوڑ دیں۔ آپ کی بات جتنی بھی اہم ہو

س اہم بات پر توجہ دینے کی بجائے گھڑی کی طرف زیادہ توجہ دیں گے اور آپ کی بات  سامعین آپ کی اُ
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 ضائع ہوجائے گی۔ اپنی بات کو کبھی ضائع نہ ہونے دیں۔ 

 

 جماعت کے آداب  ( نظمِ

اُس کے نتائج حاصل    تنظیم/کمپنی/ادِارے/جماعتکسی بھی   : جماعت کیوں؟نظمِ • میں نظم کے بغیر 

ااء کی سی  یگر جسمانی ا  ماغ اور کرکنان کی حیثیت دِ حیثیت دِ نہیں کئے جا سکتے۔ ہر جماعت میں قیادت کی 

ُ

ض
ع

ااء دِماغ کے حکم  یگر ا  ہوتی ہے۔ دِماغ منصوبہ بندی کرتا ہے، سوچ سمجھ کر فیصلہ کرتا ہے اور جسم کے دِ 

ُ

ض
ع

انِکار   ماننے سے  ک فیصلہ  دِماغ  پاؤں  یا  ہاتھ  کہ  ہوتا  ایسا کبھی نہیں  لاتے ہیں۔  بجا  ا حکام  تمام  کے مطابق 

قائد اور کرکنان  ہے، جس ک  یہ نظم اور کوآرڈنیشن  پہلا ا دب  کردیں۔ جماعتی مقاصد کے حصول کیلئے  

 پایا جانا ضروری ہے۔  کے درمیان 

میں اطِاعتِ امیر کو مرکزی حیثیت حاصل ہے، چنانچہ ہر سطح کے جماعتی نظم   : اور اخِتلاف  اطِاعتِ امیر •

کرکنان کو اپنی بالائ سطح کی قیادت کی اطِاعت کرنی چاہئ اور اُن کی طرف سے فراہم کرد ا ہداف کے  

وہ صرف ضابطے ۔  حصول کیلئے سرتوڑ محنت کرنی چاہئ  تو  اگر کسی معاملے میں اخِتلاف کرنا ضروری ہو 

یاد رکھیں کہ     کے مطابق کیا جائے۔ 
 
د ک موقع صرف مشاورت کے  وران ہوتا ہے، عملدرآمد اخِتلاف 

 کے وقت نہیں۔ 

اطِاعتا  مقامی   • کی  کی   : میر  ا میر  مرکزی  لازم سمجھیں جیسے  طرح  اُسی  کو  اطِاعت  کی  ا میر  مقامی  اپنے 

کوئ تشوِ ا میر کے حوالے سے  اگر مقامی  لازم ہوتی ہے۔  کی  اطِاعت  اُس  تو ضابطے کے مطابق  ہو  ی 

نہ  وگردانی 
ُ
ر اطِاعت سے  کی  اسُ  ہو  موجود  پر  داری  ذمہ  وہ  مگر جتنا عرصہ  کریں،  تبدیلی کیلئے کوشش 

  کٹا حبشی ہی  میر کی اطِاعت کرو ا  مقامی  کریں۔ حضور نبی اکرمصلى الله عليه وسلم نے فرمایا کہ اپنے  

ُ

کیوں ، خواہ وہ ب

 نہ ہو۔  
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جماعتی  اپنے  کرکنان کیلئے ضروری ہے کہ وہ  کسی بھی دینی جماعت کے    جانیں:  دینی تقاضاکو نظم جماعت  •

کی  سی جماعتوں کی طرح محض  کو سیانظم   دینی جماعت کے نظم  اپنی  نہ لیں، بلکہ  پر  طور  پارٹی مفاد کے 

۔ اجِتماعی مفاد سے وابستہ  اور کسی موقع پر جماعتی نظم کی خلاف ورزی نہ کریں  دینی تقاضا سمجھیںی کو  پیروِ 

 ہر معاملے میں 
ُ
ذ فقاء کے ساتھ  اپنے ر

ُ

۔ر شرکت سے پہلوتہی نہ کریںشریکِ سفر رہیں اور بلاعُ
 ()

   

ساتھیں کے ساتھ ہمیشہ اچھا تعلق رکھیں    معاونِہے کہ ہر سطح کے کرکنان اپنے    ادبجماعت ک    نظمِ •

شتہ داری اور برادری شتہ داروں سے بڑھ کر ا پنائیت دیں۔ رِ اور خدمتِ دین کے معاملات میں اُنہیں رِ 

کی بناء پر ووٹ دینے کی بجائے جماعتی نظم کو فوقیت دی جائے۔
()

   

 

ِينَ     () ٱلََّّ مِنُونَ  ٱل مُؤ  ر  إنَِّمَا  م 
َ
أ  َٰٓ عََلَ مَعَهُۥ  كََنوُاْ  وَإِذَا  وَرسَُولَِۦِ   ِ بٱِللََّّ َّم     جَامِع    ءَامَنُواْ  ل

تَ  َٰ يسَ  هَبُواْ حَتَِّ  ذِنوُهُۚ     يذَ 
 (  :  )القرآن، النور، 

 ِ   نیما’’ا
ُ
اور جب وہ آپ کے ساتھ  لے آئے ہیں   نیما( پر اِ صلى الله عليه وسلمللہ پر اور اُس کے رسول )جو ا   لوگ ہیں  ہیوالے تو و

کو(  )اجِتماعی  یسےا    کسی )لوگوں  جو  ہوں  حاضر  پر  کم  جائی  یکجا(  نہ  وہاں سے چلے  تو  ہو  والا   اُمت میں  یعنی)  کرنے 

ذ  ہوں( جب تک کہ وہ )کسی   یکسے شر  لجمعیدِ   کرنے کے عمل میں  ا اور وحدت پید  اجِتماعیت

ُ

عُ ر کے باعث(  خاص 

 ۔‘‘ آپ سے اجِازت نہ لے لیں

كََنوُٓ  () وَلوَ   َ وَرسَُولََُۥ  يوَُادُّٓونَ مَن  حَادَّٓ ٱللََّّ وَ مِ ٱلۡأٓخِرِ  وَٱلَّ   ِ مِنُونَ بٱِللََّّ يؤُ  ا  قوَ م  تََِدُ  اْ  لََّ 
 
َ
وَأ يمََٰنَ  ِ

ٱلۡ  قلُوُبهِِمُ  فِِ  كَتبََ  َٰٓئكَِ  وْلَ
ُ
أ  ۚ عَشِيَۡتَهُم  و  

َ
أ َٰنَهُم   وَ إخِ  و  

َ
أ ب نَاءَٓهُم  

َ
أ و  

َ
أ يَّدَهُم  ءَاباَءَٓهُم  

ُ عَن هُم  وَرضَُ  ن هََٰرُ خََٰلِِِينَ فيِهَاۚ رضََِِ ٱللََّّ
َ خِلهُُم  جَنََّٰت  تََ رِي مِن تَُ تهَِا ٱلۡ  ِن هُ  وَيدُ  واْ  برُِوح  م 

لحُِونَ  ِ هُمُ ٱل مُف  لََٓ إنَِّ حِز بَ ٱللََّّ
َ
ِۚ أ َٰٓئكَِ حِز بُ ٱللََّّ وْلَ

ُ
 ٢٢عَن هُۚ أ

 ( :  )القرآن، المُجادلة، 

 یوللہ پر اور  انُ لوگوں کو جو ا    ’’آپ
ِ
ِ   م گے جو  کرتے ہوئے نہ پائی  س شخص سے دوستیاُ  کبھی   رکھتے ہیں   نیماآخرت پر ا

 صلى الله عليه وسلمللہ اور اُس کے رسول )ا  
ُ
اُن  یا)اور پوتے( ہوں  بیٹے یارکھتا ہے خواہ وہ اُن کے باپ )اور دادا( ہوں  شمنی( سے د
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•  ِ کو   :میں برکت ہےتفاق  ا اُس جماعت کے مقاصد  اتِحاد  و  ق  اتِفا  ک باہمی  کسی بھی جماعت کے کرکنان 

 العزت نے قرآنِ مجید میں اپنےمحبوب لوگوں  ا  حاصل کرنے میں بڑی اہم حیثیت رکھتا ہے۔  
 
للہ رب

 ِ
س
یسہ پلائ ہوئ دِ کی یہ خوبی بیان فرمائ کہ وہ ظلم کے خاتمے اور حق کی مدد کیلئے 
ی

یوار کی طرح صف بستہ ہو  

کر جدوجہد کرتے ہیں۔
 ()

   

اور دھڑے بندی کسی بھی جماعت کے قیام کے  جما : سے بچیں  فرقہ بندی • عتی عصبیت، تن نظری 

ور کردیتی ہے۔
ُ
د  العزت نے قرآنِ مجید میں   مقاصد کو حاصل کرنے کی بجائے منزل کو مزید 

 
اللہ رب

ہمیں یہ حکم دیا ہے کہ ہم سب مل کر ا للہ کی رسی کو مضبوط سے تھام لیں اور کسی قس کے فرقہ بندی میں  

نہ پڑیں۔
 ()

اتِفاق نہایت ضروری ہوتا    ہر قس کے امِتحان میں سُرخرو ہونے کیلئے کرکنان ک باہمی 

 

ِ   لوں میںجن کے دِ   وہ لوگ ہیں   یہشتہ دار ہوں۔  رِ   یبیاُن کے قر   یاہوں    کے بھائ  یا ثبت فرما د   نیمااسُ )اللہ( نے ا

اُ اور     اپنی  نہیںہے 
ُ
اُ  بخشی  یتخاص( سے تقوِ  فیضِ  یعنیوح )ر اور  ویسی )ا    نہیںہے، 

ق

 

ُ

 
داخل فرمائے گا جن    ں میں( ج

اُا    ،رہنے والے ہیں   ہمیشہ  وہ اُن میں  ،ہیں   بہہ رہی  یںسے نہر  کے نیچ ا    ہو گیا  سے راضی  نللہ    للہ سے راضی ہے اور وہ 

 ہے۔‘‘  اد پانے والیمُر  جماعت ہی للہ )والوں( کیا   رکھو! بیشک دیاجماعت ہے،  للہ )والوں( کیا   یہ ،ہوگئ ہیں 

نَّهُم بُن يََٰن   ()
َ
ا كَأ ِينَ يقََُٰتلِوُنَ فِِ سَبيِلهِۦِ صَف   َ يُُبُِّ ٱلََّّ ر صُوص  إنَِّ ٱللََّّ    ٤مَّ

ف،   (  :  )القرآن، الصَّ

( صف بستہ ہو کر  ںیو)  راہ میں   ( اُس کیمدد کیلئے   للہ اُن لوگوں کو پسند فرماتا ہے جو )ظلم کے خاتمے اور حق کیا    ’’بیشک

 ہوں۔‘‘   اریود ہوئ  پلائ  وہ سیسہ یاگو لڑتے ہیں 

جََيِع   ()  ِ ٱللََّّ بِِبَ لِ  تَصِمُواْ  وَلََ  وَٱع  وَٱذ كُ ا   ْۚ قوُا كُنتُم   تَفَرَّ إذِ   عَليَ كُم    ِ ٱللََّّ مَتَ  نعِ  رُواْ 
دَاءٓ   ع 

َ
َٰن    أ وَ إخِ  مَتهِۦِٓ  بنِعِ  تُم  بَح  ص 

َ
فأَ قلُوُبكُِم    َ بيَن  لَّفَ 

َ
رَة  فَأ حُف  شَفَا   َٰ عََلَ وَكُنتُم   ِنَ    ا  ٱلنَّارِ  م 

تَدُونَ  ُ لكَُم  ءَايََٰتهِۦِ لعََلَّكُم  تَه  ُ ٱللََّّ ِ ۗۡ كَذََٰلكَِ يُبَين  ِن هَا نقَذَكُم م 
َ
 ١٠٣فَأ

 (  :  )القرآن، آل عِمران، 
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  ہے۔

و •
 
  : میں نہ بہہ جائی  حالات کی ر

ُ
و  اپنے گردوپیش و

 
قوع پذی ہونے والے قومی و بین الاقوامی حالات کی ر

 

ق

وضی حالات  معرُہمیشہ  منشور کو  ہے کہ    ادب بھولیں۔ جماعتی نظم ک  میں بہہ کر اپنے فرائض کو کبھی م 

ِ   جائے اور   پہ فوقیت دی   سے  لےحواس  ا
ُ
ر بےجا  یسا  ا  بالائ قیادت پر  فقاءِ کر میں چہ میگوئیاں کرکے  اپنے 

ک خدشہ ہو۔   سے   جسڈالیں  نہ ہرگز  دباؤ   پہ توجہ کم ہونے  لازم ہے کہ وہمنشور    ہر سطح کی قیادت کیلئے 

اپنی جماعت کے  ہمیشہ  بھی   حالات میں  یسےکرنے کی بجائے ا  تبصر ے  قس کے  جذباتی  وضی حالات پہ  معرُ

 ۔ ے رائے دنظر رکھتے ہوئے  مدِ منشور کو

ہے کہ اگر قیادت کے کسی فیصلے کی یہ بھی    ادبایک  جماعتی نظم ک  اسِی طرح    : سمجھیں کی حکمت ںفیصلو •

تو عوامی مقامات نہ آئے  زیِ یا سوشل میڈیا    پر  حکمت سمجھ  اُسے  اجِتناب کیا جائے۔  پر  بحث لانے سے 

 قیادت کی  ہم قومی معاملات پر  بعض ا  

ق

ِ
آ جاتی ہے اور کبھی دی بعد  میں   کبھی فوری سمجھ  خاموشی کی حِ

کرکنان کو پچھتاوا ہوتا  باضمیر  تنقید کرنے والے  جماعتی نظم کو پسِ پُشت ڈال کر  آتی ہے۔ تب  میں  سمجھ  

 ہے۔ 

کریں  آزمائش • اخِتیار  اسِتقامت  دِ  :میں  لیوا  نام  کی  باطل  حق  پر  کی طرف سے  گروہوں  ینی جماعتوں 

آزمائش کے وقت بھی  مثالی کرکن وہ ہوتے ہیں جو  جماعتی نظم کے تحت  آزمائشیں بھی آتی رہتی ہیں۔  

فقاءِ کر کو تنہا چھوڑ کر نہیں بھاگ جاتے۔  ڈٹ کر
ُ
ر اور اپنے  یسے موقع پر حضور نبی  ا    کھڑے رہتے ہیں 

کی حدیثِ کہ   اکرمصلى الله عليه وسلم  چاہئ  رکھنی  یاد  کیا    مبارکہ  الگ   تائید  للہ  اور  ہے  ہوتی  اجِتماعیت کے ساتھ 

 

کرو جب  دیاس نعمت کو اُ للہ کیوپر ا  سے تھام لو اور تفرقہ مت ڈالو، اور اپنے اُ کو مضبوط رسی للہ کیتم سب مل کر ا   ’’اور

)ا    یکتم 
ُ
 د

ُ
د اُوسرے کے(  تو  اُ  ی کرد  الفت پید اُ   لوں میںس نے تمہارے دِ شمن تھے  تم  نعمت کے باعث    س کیاور 

اور تم )دوزخ کی  بھائ  بھائ  آپس میں  س نے تمہی ( آگ کے گڑھے کے کنارے پر)پہنچ چکے( تھے پھر اُہوگئ، 

 پا جاؤ۔‘‘  یتفرماتا ہے تاکہ تم ہدا نکھول کر بیا ںنشانیا للہ تمہارے لئے اپنیا   ہی ںیو ،س گڑھے سے بچا لیا اُ
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ہوجانے والوں ک انجام اچھا نہیں ہوتا۔
( )

 

 

 کے آداب اور کرکنان  ( قیادت 

نیا ک کوئ بھی عظیم معاملہ نظم کے بغیر سرانجام نہیں دیا جا سکتا۔ دین اسِلام کی تعلیمات ہمیں ہر  د •
ُ
ین و د

، چنانچہ   جدوجہد نہایت ضروری ہےمنظّ بھی  معاملے میں نظم و ضبط ک درس دیتی ہیں۔ خدمتِ دین کیلئے  

کہ   ا دب یہ ہے  ک پہلا  کو پروان چڑھانے کیلئے  اسِ  کو  یک انظم  ک  شخص  /    جماعت  ئے  بنا لیاجاقائد  ا میر 

 ئی۔   و بازو بن جاستہےاور دیگر ا فراد کرکن بن کر اُس کے د

کسی بھی دینی جماعت میں خدمات سرانجام دینے والے تمام ا فراد ایک حیثیت میں اپنے ماتحت ا فراد کی   •

وسری حیثیت میں اپنے بالائ ا فراد کی نسبت سے کرکن ہوتے ہیں۔
ُ
  نسبت سے قائد ہوتے ہیں، جبکہ د

ذیلی سطح کی قیادت اپنی بالائ سطح کیلئے کرکن ک درجہ رکھتی ہے، گویا ہر کرکن اپنی سطح پر مقامی قائد بھی  

اُس جماعت کے تمام   ۔سب سے بڑا کرکن ہوتا ہےاُس ک  قائد    مرکزیکسی بھی جماعت کاور    ہوتا ہے

ہ کے کرکن اپنے ماتحت کرکنان کے تناظر میں قیادت ہوتے ہیں۔ یوں ہر فرد ہے ملت کے مقدر ک ستار 

ضِدذاق ہر فرد کو اپنی سطح کے مطابق کلیدی کردار حاصل ہوتا ہے۔  
م

 

  اوصافِ قیادت

نہ   بھی دینی جماعت ک مرکزی  کسی • عا کی مثل( 
ُ
د ا میر ایسے شخص کو بنایا جائے جو )سیدنا موسیؑ کی   / قائد 

 

 يَدُ ا ()
ِ
 النَّارِ   یمَعَ الجَمَاعَةِ، وَ مَنْ شَذَّ شُذَّ الَِ  لله

 (   ، رقم الحديث:السنن ،ی)ترمذ

 ِ ا    جتماعی’’ا وہ  جماعت سے جُد  جو کوئاور  ہے،    حاصل ہوتی  تائید  للہ کیوحدت کو  الگ ہو کر آگ میں چلا جائے ا ہوگا 

 ‘‘ گا۔
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اپنی  موقع پر   صرف اپنے منشور کے حوالے سے شرحِ صدر رکھتا ہو بلکہ ہر  بلاجھجک دلائل کے ساتھ 

وہ  بات پیش کرنے کی صلاحیت بھی رکھتا ہو۔ کرکنان کو جماعت کے منشور کے ساتھ کربند رکھنے    نیز 

اُن کی تربیت اور نگرانی کو    کیلئے وقتاً فوقتاً اُن کی حوصلہ ا فزائ بھی کرتا رہے اور بہتر نتائج کے حصول کیلئے

  یہ خوبیاں ہر سطح کی قیادت میں علیٰ حسبِ حال ہونی چاہئیں۔  کسی موقع پر نظرانداز نہ کرے۔

کو فوقیت دیں۔   علم

یسے صاحبانِ علم کے  ا  علیٰ حسبِ حال  قیادت  ہر سطح کی  س کی  اُ   بھی دینی جماعت کیلئے ضروری ہے کہ کسی •

ِ   ںہاتھو  میں ہو جو نہ صرف علوم ا
 
ور کے تقاضوں سے بھی بخوبی  سلامیہ پر دسترس رکھتے ہوں بلکہ جدید د

ور کے مطابق جدید ذرائع ک بھرپور اسِتعمال کریں۔  ؛ہوںواقف 
 
 اور ترویِج و اشِاعتِ اسلام کیلئے اپنے د

بنیادی شرط ہے۔    خلوص

 ہر •
 
   ےالعزت کی رضا کیلئے کم کر    سطح کی قیادت کیلئے ضروری ہے کہ وہ خالص اللہ رب

ُ
د ی نام و  نیاوِ اور 

خلوص اور للہیت کو خدمتِ دین میں بنیادی شرط کی حیثیت حاصل ہے،    ۔ےنمود کی لالچ سے پاک ر 

 جس کے بغیر کوئ کوشِ نتیجہ خیز نہیں ہوسکتی۔ 

پیدا کریں۔   جذباتی اسِتحکام

ا  ۔  قیادت کیلئے جذباتی اسِتحکام بہ ضروری ہوتا ہے  سطح کی  ہر • ایک  جذبات میں آ کر کیا گیا  وقات  بعض 

ہی مقام حاصل کرنے میں     ہےدیتا ضائع کر  کو  برسوں کی محنت  مذہبی جماعتوں کی  فیصلہ  
ُ
اور انُہیں دوبارہ و

چنانچہ ہر سطح کی قیادت کیلئے ضروری ہے کہ وہ اپنے مقامی حالات اور اپنی ذمہ    سالہاسال لگ جاتے ہیں۔

اعِتبار سے اپنے ساتھیں کے ساتھ مشورہ کرکے چلیں۔ نہ    داریوں کے  کسی معاملے میں جذباتی فیصلہ 

کسی بھی اہم معاملے میں فیصلہ کرتے وقت جلدبازی سے باز    کریں بلکہ ہمیشہ سوچ سمجھ کر فیصلہ کریں اور 

 رہیں۔ 
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میں مشاورت سے کم لیں۔    فیصلہ سازی

باہمی مشاورت کے  قرآنِ مجید کے حکم کے مطابق  سطح کی قیادت کو اپنے دائرہ کر کے مطابق تمام اُمور ہر •

۔انجام دینا چاہئیںسرساتھ  
 ()

کی  جب بالائ سطح پر مشاورت کو رواج دیا جائے گا تو لامحالہ ذیلی سطح    

بالائ سطح کی  اور اُس کے نتیجے میں ہر سطح کے کرکن ک اپنی    ؛سیکھے گیمشاورت ک سبق  قیادت بھی اُس سے  

 دت پر اعِتماد ک رشِتہ اُستوار ہوگا۔  قیا

وقت    فیصلہاہم معاملات میں   • نہ کر کرتے  یل  ں میں طوِفیصلو۔  ، فیصلے سوچ سمجھ کر کریںیںجلدبازی 

قیادت کی طرف سے  ۔  وضی حالات کے مطابق نہ چلتے جائیالمیعاد نتائج پر بھی غور کریں، صرف معرُ

 صرف معرُ
ُ
د کو اپنے منشور سے  اس  لے جاتے  ور  وضی حالت میں کئے گئ فیصلے جماعتوں  ہیں، چنانچہ 

 ۔ سے بچنا چاہئ

قائم کریں۔  تعلقکرکنان سے اچھا  

وہ خودکو اپنے ماتحت کرکنان سے الگ تھلگ نہ سمجھے، بلکہ خود کو ہر •  سطح کی قیادت کیلئے ضروری ہے کہ 

اپنی ٹیم میں سے ہی ایک سمجھے اور اُنہیں ساتھ لے کر چلے۔ قیادت کو یہ ہمیشہ یاد رکھنا چاہئ کہ کرکنان  

 اسِی زوال پذی قوم کے ا فراد ہیں۔  

   ہر سطح کی قیادت کو اپنے ماتحت کرکنان کے ساتھ محبت اور شفقت والا تعلق قائم کرنا چاہئ۔ •
 
اللہ رب

ا   کرمصلى الله عليه وسلم کو اپنے کرکنان صحابہ کرامؓ کے ساتھ انِتہائ مشفقانہ  العزت نے قرآنِ مجید میں حضور نبی 

فرمایاا   حکم  ک  اپنانے  ۔نداز 
()

اور سخ  قیادت     جذبۂ  اگر تُندخُو  کرکنان میں  تو  ہو  حامل  کی  مزاج 

 

رهُُم  شُورَىَٰ بيَ نَهُم    () م 
َ
   وَأ

 ( :   ،یٰ )القرآن، الشور

 مشورہ سے ہوتا ہے۔‘‘  باہمی اُن ک فیصلہ ’’اور

مِنيِنَ  () فِض  جَنَاحَكَ لمَِنِ ٱتَّبَعَكَ مِنَ ٱل مُؤ   ٢١٥وَٱخ 
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اسِ لئے  پڑ جاتا ہے۔  ماند   کی خطاؤں سے  ن  اُ   قبولیت 
 
اسِتقامت  ناُکرتے ہوئے ہمیشہ  ر  رگزد   کیلئے   کی 

 
ُ
دِ ہنا چاہئر عاگو  د اُن کے  ل اپنی جماعت  ۔ ہر اہم معاملے میں کرکنان سے مشاورت کرکے چلنے سے 

اخِتیار کرلیتے ہیںکے ساتھ پختہ تعلق  مال  وہ  اور      و  کر اپنی جان  خدمتِ دین کے جذبے سے سرشار ہو 

۔ لٹنے سے بھی دریغ نہیں کرتے 
 ()

  

ا   چاہئ  ہر سطح کی قیادت کو • وہ اپنے ماتحت کرکنان کو خاص   کہ 

ق

 
ی
 

اور کسی موقع پر اُہ و   دے  نہیں طعن 

اُا  ۔  ل شکنی نہ کرےن کی دِ تشنیع ک نشانہ بنا کر اُ ا  چھے کم پر ہمیشہ  فزائ کرے اور کمزوریوں ن کی حوصلہ 

اُ راغب کرےکوتاہیوں کی صورت میں غلطی کی نشاندہی کرکے  وہ   نہیں مزید بہتری کی طرف  تاکہ 

   مزید اچھے نتائج کیلئے تندہی اور جانفشانی کے ساتھ محنت جاری رکھیں۔

 میں توازُن قائم کریں۔   عقیدت اور عقلیت 

و بیش  کم • اُن کے برعکس  عقیدت پسند ہوتے ہیں، جبکہ کچھ  کفی زیادہ  ہر دینی جماعت میں کچھ کرکنان   

توازُن ک  عقل کو عقیدت پر ترجیح دیتے ہیں۔   و  وہ نہ صرف انُہیں اعِتدال  ہر سطح کی قیادت کو چاہئ کہ 

 

 (  :  )القرآن، الشُعرآء، 

ِ  یوِ پیر جنہوں نے آپ کی یجئے  بچھا دن مومنوں کیلئےآپ اپنا بازوئے )رحمت و شفقت( اُ ’’اور  ہے۔‘‘   کر لی رختیا ا

َة   () رحَۡ  ٱ  فبَمَِا  ِنَ  لكَِ   م  حَو  مِن   واْ  لََنفَضُّ ٱل قَل بِ  غَليِظَ  ا  فَظًّ كُنتَ  وَلوَ   لهَُم    لِنتَ   ِ للََّّ
فُ عَن هُم    َ يُُبُِّ فَٱع  ِۚ إنَِّ ٱللََّّ تَ فَتَوَكََّّ  عََلَ ٱللََّّ رِ  فَإذَِا عَزَم  م 

َ فرِ  لهَُم  وشََاورِ هُم  فِِ ٱلۡ  تَغ  وَٱس 
يِنَ  ِ  ١٥٩ٱل مُتَوَكُ 

 (  :  )القرآن، آل عمران، 

ا    ے حبیبِ)ا  ’’ اُ  کیسی  للہ کی والا صفات!( پس  اور اگر آپ تُندخُو )اور( سخ    ، نرم طبع ہیں ن کیلئےرحمت ہے کہ آپ 

 د سے چھٹ کر بھاگ جاتے، سو آپ اُل ہوتے تو لوگ آپ کے گِردِ 
 
رن سے د

ُ

ُ
 بخشش مانگا ن کیلئےاور اُ  یںکر یار فرمارگ

ِ   پھر  ،یںکر  ن سے مشورہ کیا اُ  اور )اہم( کموں میں  یںکر ا ا    رادہ کر لیںجب آپ پختہ   بیشک   ،یںکر   کیا   للہ پر بھروساتو 

 والوں سے محبت کرتا ہے۔‘‘ 
 
 اللہ توک
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 س ک عملی مظاہرہ کرے۔  درس دے بلکہ خود بھی اُ

ہے، جس  ماغ  میں ہے، جبکہ عقل ک مقام دِ ل  دِ صل مقام  ک ا    تعقیدکرکنان کو یہ بات سمجھنی چاہئ کہ   •

نداز سے خدمتِ دین کی حکمتِ عملی بناتی ہے۔  سے سوچ سمجھ کر فیصلے کرنا ہوتے ہیں۔ ہر جماعت اپنے ا  

وران اگر دِ ا  
 
 جماعتی نظم برباد بھی ہو سکتا ہے۔   ل کی سُنیں توماغ کی بجائے دِ یسے اہم فیصلوں کے د

  کسیکرنی چاہئ۔ دلیل کی زبان میں  بات ہر جہاں عقلیت کی جگہ ہے، بلکہ   نہیں کی   تعقید یامیڈ سوشل •

بےجا اظِہار نہیں  یسا ا  عقیدت ک  پر اپنی قیادت کے ساتھ محبت و  سوشل میڈیا کو  بھی جماعت کے کرکنان

وجہ  جس    کرنا چاہئ والے کرکنان کومشکلات پیش  کی  دعوتِ عمل دینے  دانش کے ساتھ  و  سے عقل 

 آنے لگیں۔ 

وہ   • کہ  ضروری ہے  قیادت کیلئے  کی  فوقیت  کی  تعقیدہر سطح  کو  کرکنوں کے    ینےد  بجائے عقل  والے 

 ِ اور نہ عقیدت ک غلبہ رکھنے والوں کو  شک  نہ خود    خلاص میںا دِ یسا  ا  کرے  اور  کرنے دے۔  ینی تنظیموں 

ا فراد ہوتے ہیں جو   وہ  والے  اظِہار  ہر وقت  جماعتوں کو کمیابی کی طرف لے جانے  محض عقیدت کے 

میں مگن رہنے کی بجائے عقیدت کو صرف اپنے دِل میں جگہ دیتے ہیں، جبکہ خدمتِ دین کے تقاضوں کو 

 فہم و فراست سے کم لیتے ہیں۔  ہمیشہ  را کرتے وقتپو

علیٰ حسبِ حال معاملہ فہم ہونا چاہئ اور عقیدتمندوں کی خوشامد سے بچنا چاہئ۔ ایسا  بھی دت کو قیامقامی  •

کہ      یخوشامداسِ لئے بھی ضروری ہے 
ُ
د کی  وسروں کے خلاف کن بھر کر طبقہ  کر    ی ہن سازذِ   اُن  نہ 

 قائم ہوتی ہے۔ تنظیمی جھگڑوں کی فضا  گروہ بندی اور  ، جس کے نتیجے میں عموماً مقامی سطح پرسک 

 آداب  عمومی

 العزت کی عطاء د •
 
ین کی خدمت کیلئے وقف رضاکران کو چاہئ کہ خدمتِ دین کی توفیق کو محض اللہ رب

دین کی خدمت کو اپنا ذاتی کمال سمجھنا    سمجھیں اور اُس کے حضور میں ہمیشہ احِساسِ تشکر سے لبریز رہیں۔
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رادِف ہے۔    بندے کو شیطان کے راستے پر لے جاتا ہے

ق

  اور یہ دین سے پِھر جانے کے مُ
 
بلاشبہ ا للہ رب

پر   اسِ  دےاور  کر  شروع  لین  اور سے  کسی  ک فریضہ  دین  وہ خدمتِ  کہ  قادر ہے  پر  بات  اسِ  العزت 

اتِرانے والے خالی ہاتھ رہ جائی۔
 ()

 

 اپنی بالائ قیادت کی بصیرت پہ اعِتماد رکھیں اور نظمِ جماعت کے تقاضے کے طور پر اُس ک ہر حکم بجا لائی۔  •

قیادت کی خطاؤں سے حتی الامکان صرفِ نظر کریں۔ ا نِسانوں کی قیادت انِسان ہی کیا کرتے ہیں،چنانچہ  

ااپنی قیادت کو بھی انِسان ہونے کے ناتے خطاء ک  

ق

ُ
 
 جانیں۔ عقیدتمندی اپنی جگہ مگر اپنی اپنی جماعتوں  پ

کے قائدین کو ا نبیئے کرام کی طرح معصوم قرار دینا قطعی جائز نہیں۔ اسِ انِتہا درجے کی عقیدت سے  

 بعدا زاں مایوسی پیدا ہوتی ہے۔ 

 ہم فریضہ سرانجام دے رہا ہو وہ کبھی خود کو  کتنا ہی ا  کسی بھی سطح پر  کوئ رضاکر  خواہ   •
ُ
وسروں سے زیادہ  د

اُ   شامل دیگر کرکنان کو بھی اہمیت دیںاپنی ٹیم میں  ، بلکہ  اہم نہ سمجھے نہ  اور  ن کے خلوص کو کبھی پامال 

 یں۔ ہونے د

 

م   () بقَِو   ُ ٱللََّّ تِِ 
 
يأَ فَسَو فَ  دِينهِۦِ  عَن  مِنكُم   تدََّ  يرَ  مَن  ءَامَنُواْ  ِينَ  ٱلََّّ هَا  يُّ

َ
َٰٓأ يُُبُِّهُم     يَ

ذلَِّةٍ 
َ
أ ٓۥ  يََُافوُنَ    وَيُحِبُّونهَُ وَلََ   ِ ٱللََّّ سَبيِلِ  فِِ  يجََُٰهِدُونَ  َٰفِريِنَ  ٱل كَ عََلَ  ةٍ  عِزَّ

َ
أ مِنيَِن  ٱل مُؤ  عََلَ 

 ِۚ لُ ٱلوَ مَةَ لََٓئمِ  َٰلكَِ فَض  ُ وََٰسِعٌ عَليِمٌ  ذَ تيِهِ مَن يشََاءُٓۚ وَٱللََّّ ِ يؤُ   ٥٤للََّّ
 (  :  )القرآن، المآئدة، 

ِ ا  ’’ قوم کو لائے گا جن    یسیجگہ( ا    ن کیللہ )اُا    ی جائے گا تو عنق سے پِھر   ینسے جو شخص اپنے دِ   والو! تم میں  ن یماے ا

منوں پر نرم )اور اُن( کفروں پر سخ ہوں وہ مؤ ،س سے محبت کرتے ہوں گےسے وہ )خود( محبت فرماتا ہوگا اور وہ اُ 

 
 
و عداو اسِلام کے خلاف ظلم  )جو  کم لیتےگے  ا  ہیں   ت سے  کر   راہ میں  للہ کی(،  اور کسی  یں)خوب( جہاد  ملامت   گے 

للہ ک فضل ہے وہ جسے چاہتا ہے عطا فرماتا ہے  کردار( ا    ی)تعمیر  یہہوں گے۔    ملامت سے خوفزدہ نہیں  کرنے والے کی

 اور ا  
ُ
 ۔‘‘ سعت والا )ہے( خوب جاننے والا ہےللہ و
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دِ کی   سطح   سے بالائاپنے • ذِ   ل سے تسلیم کریںقیادت کے فیصلوں کو    تمام   مہ لگائے جانے والےاور اپنے 

 ۔ اُمور کو شبانہ روز محنت کے ساتھ بروقت مکمل کریں

 

 کے آداب  ( میٹنگ

•  
 
اسِلام کی عطاکردہ اُصولِ  تنظیمی زندگی میں ہر قس کے فیصلے  دین کیلئے بننے والی جماعتوں کی    عوت و تبلیغِد

ِ ۔  ہےرہتی  کی ضرورت پڑتی  میٹنگ  گاہے بگاہے  ہوتے ہیں، جس کیلئے    تحت   کےمشاورت   سی طرح  ا

اور کرکردگی کی جانچ کیلئے بھی میٹنگ بہ ضروری ہوتی ہیںا   ا  ۔  ہداف کے تعی  یسے آداب  ذیل میں 

 ۔ پیش کئے جا رہے ہیں جن ک خیال رکھنا ایک اچھی میٹنگ کیلئے ضروری ہے

۔   کے ساتھ بلائیواضح مقصدصرف  میٹنگ

بعد کے  اس کے  ور  پہل اسے    پ میٹنگآاگر    یعنی۔  مقصد مبہم نہ ہوک    کہ میٹنگ  بنائی  یقینیبات کو    سا •

د  حالات میں ان سوالوں کے جواب معلوم ہونے    پ کو میٹنگ آتو    چاہتے ہیں  یکھناکچھ فرق  سے قبل 

 : چاہئیں

 ہے؟ ی ضرور  میٹنگ یہ کیا .1

 کرنا ہے؟  معلومات اکٹھیمحض ک مقصد    اس میٹنگ کیا .2

 کرنا ہے؟  فیصلہ کوئکسی خاص حوالے سے  میں اس میٹنگ کیا .3

 ہے؟  لانے کیلئے یبہتر صورتحال میںکسی معاملے کی  میٹنگ کیا یہ .4

 ۔  ئ جا سکتی ہےبلا میٹنگتو صورت ہو  بھی یکا سے کوئ  ان میں اگر •
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۔  ی کریں ربھرپور تیا کیلئے میٹنگ

 ۔  تعلق ہو طرح ک کوئ بھی  سے کسی ے یجنڈک اجن ئی بنا یقینیکو   یحاضر میں اُن افراد کی  میٹنگ •

 ۔  ایجنڈا پوائنٹس کے مطابق شرکء کو فراہم کی جانے والی تمام معلومات تیار کر لیںسے قبل  میٹنگ •

 ۔ تیار کر لی جائے تو خاطرخواہ فائدہ ہوسکتا ہے  مختصر وضاحت ہداف کی کے ا   میٹنگ •

ِ   یسی ا  کیلئے  میٹنگ • ا سکرین ڈسپلے کی موجودگی میں  ۔  ہو  سانی آ  میں  لات تبادلہ خیاجہاں  یں  ب کر نتخاجگہ ک 

 کی موجودگی کی صورت میں لوڈشیڈنگ    UPSسی طرح  اِ پریزنٹیشن دینے میں آسانی ہوگی،  
 
وران  کے د

 ۔  میٹنگ کو جاری رکھنا ممکن ہوگا بھی

 ۔  رکھیں جب تمام شرکء کیلئے بروقت پہنچنا ممکن ہووقت مناسب  یساا کیلئے میٹنگ •

  ک پینے کے پانی کی بوتلوں    ، سکرین ڈسپلے اور کغذ، قلم، مائیک  ءشیاا    ی ضرور حسبِ ضرورت  میٹنگ کیلئے   •

 ِ  ۔ چاہئ کر لینبھی  نتظام ا

۔  وقت بھجوائیبر ایجنڈا  

بروقت شرکء کو  یجنڈا  ا  میٹنگ ک  چنانچہ  ۔  یجنڈا ہوتی ہے بھی میٹنگ کی کمیابی کیلئے سب سے اہم شے ا  کسی •

 ۔  ری کرکے آئیکے مطابق تیا س  تمام شرکء اُ، تاکہ یا جائےد بھجوا

اخِتتام ک وقت   • و  اور میٹنگ کے آغاز  میٹنگ کی کمیابی کیلئے ایجنڈا کے ساتھ واضح طور پر میٹنگ ک مقام 

 ۔  نا چاہئلکھا ہوبھی 

۔  تعداد کم رکھیں کی ءشرک

کو محدود  شر • کی تعداد  زیادہ نتیجہ خیز ثابت ہوتی ہےکء  اُ۔  رکھنے سے میٹنگ  ا  چنانچہ صرف  کو  نہی  فراد 

مور کے  اُمثلاً اگر میٹنگ مالی  ۔  س ایجنڈا کی مناسبت سے ضروری ہومیٹنگ میں بلائی جن کی موجودگی اُ 
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 ۔ ل انجینئر کو بلانا غیرضروری ہوسکتا ہےس میں سِوسلسلے میں وسائل کی فراہمی کیلئے کی جا رہی ہو تو اُ

کے    میٹنگ   سےجس    ،گے  یںوہ اکتاہٹ محسوس کر نے کی صورت میں  فراد کو بُلا ا    متعلقہغیر  میں  میٹنگ •

 ۔  لٹ نقصان ہوگافائدے کی بجائے اُ سےن کے آنے یعنی اُ ؛ثر پڑے گاا   ماحول پر منفی

۔  موبائل فون بند رکھیں

وران  میٹنگ •
 
رکھیں، اگر آن رکھنا بہ ضروری ہو تو کم از کم اُس کی اپنا موبائل فون بند  تمام شرکء   کے د

وران فون آنے کی صورت میں دِیگر شرکء متاثر نہ ہوں۔ 
 
 بیل ضرور آف رکھیں تاکہ میٹنگ کے د

 ۔  کریں آغاز و اخِتتام بروقت 

ذِ   پ میٹنگآ  گرا۔   کیلئے ہمیشہ وقت کی پابندی کریںمیٹنگ • ک  پ  آخود  تو    مہ دار ہیںمنعقد کروانے کے 

 سے پہنچیں  تاخیرکی بجائے   شدہ وقت  ہی طے یا سیکرٹری  صدرِ مجلس  اگر  ۔  ہے  ی وقت پر پہنچنا بہ ضرور 

ا  اُتو   ا  ا  ۔  ثر پڑتا ہےس ک شرکء پر بہ برا  چنانچہ  ۔   جاسکتےکئے  حاصل نہیںہداف  یسی میٹنگ سے مطلوبہ 

کہ    ی ضرور  تاکہ میٹنگ  میں   پ سب سے پہل میٹنگآہے  اُ  موجود ہوں  پر  کے  کی آمور  گرفت    پ 

 ۔  اور میٹنگ کے بہترین نتائج حاصل کر سکیں  رہےبرقرار 

مور  مہ دیگر اُمیٹنگ ہمیشہ وقت پر شروع کریں اور وقت پر ختم بھی کر دیں، تاکہ شرکء واپس جا کر اپنے ذِ  •

اگر میٹنگ بروقت شروع نہ ہو تو وقت پر پہنچنے ۔  بروقت آتے رہیںبھی میٹنگ کیلئے  نمٹا سکیں اور آئندہ  

دِ  ِ ۔  لچسپی کم ہوجاتی ہے والے شرکء کی  زیادہ طوِ  سی طرحا تو  اگر میٹنگ بہ  شرکء کی  بھی  یل ہوجائے 

 ۔  وہ میٹنگ میں آنا چھوڑ دیتے ہیں اور  لچسپی کم ہوجاتی ہےدِ 

چنانچہ ۔  ہوتی ہے  جو شروع میں  رہتی  نہیں  وہ چُستی  گھنٹہ گزرنے کے بعد شرک میںابِتدائ  ک    میٹنگعموماً   •

یگر لوگوں کے انِتظار میں ضائع کرنے کی بجائے عین وقت پر تلاوت اور نعت سے میٹنگ  ابِتدائ وقت دِ 

 ۔ یجنڈا ک آغاز ہوجانا چاہئاور اُس کے فوری بعد ا   چاہئآغاز کر دینا  ک
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  سے مختلف نشستوں میں تقسیمیل ہو تو اُیجنڈا زیادہ طوِاگر ا  ۔  جتناب کریںیل میٹنگ سے اِ بہ زیادہ طوِ •

 ضرور  کرکے درمیان میں وقفہ  
 
ماغ چھے طریقے سے حاضر دِ م ہو کر میٹنگ میں ا  رکھیں تاکہ شرکء تازہ د

ِ ۔  رہ سکیں  ایک ہی نشست میں کی جانے والی طوِسی طرح  ا
 
د وران چائے ک وقفہ شرکء کو یل میٹنگ کے 

 
 
 ۔  م رکھ سکتا ہےتازہ د

۔  کروائی  تعارفنئے شرکء ک  

صاحبِ صدر تمام شرکء  یجنڈا پیش کرنے سے پہل  ا  میں کوئ نیا چہرہ شامل ہوا ہو تو  شرکء    کےمیٹنگ  گر  ا •

اُ اُسے  اور  کروائی  ک تعارف  اُن  ک سبب بھی بیان کریںن کے  ، کیونک  س میٹنگ میں شریک ہونے 

 ۔  کر سکیں گےچیت گی اور شرکء کھل کر بات جنبیت ختم ہوا  میٹنگ ک مقصد تبھی پورا ہوگا جب 

 ۔  کریں  گفتگو  پریجنڈا  ا  صرف 

اور پھر باری باری تمام ایجنڈا   سے پہل صاحبِ صدر میٹنگ ک مقصد بیان کرکے اُسب • س ک آغاز کریں 

 ۔ پیش کریںبحث کیلئے پوائنٹس کو 

کسی معاملے میں رائے دینے کیلئے ہاتھ بلند کرکے  ۔  جازت کے بغیر گفتگو نہ کریںصاحبِ صدر کی اِ شرکء   •

 ۔  بات کریںہی جازت ملے کی صورت میں  جازت لیں اور صرف اِ صاحبِ صدر سے اِ 

کی رائے سے اخِتلاف  کسی ۔ راست مخاطب نہ ہوں شرکء آپس میں براہِ میٹنگ کے آداب ک تقاضا ہے کہ  •

 ۔  چاہئمیں بھی صرف صدرِ مجلس سے مخاطب ہو کر جواب دیناکی صورت 

یجنڈا سے ہٹ کر ہونے والی گفتگو کو فوری روکیں اور شرکء کی توجہ صرف  ا  صاحبِ صدر کو چاہئ کہ وہ   •

 اگر بات ا  ۔ یجنڈا پر ہی مرکوز رکھیں ا  
ُ
  میں س میٹنگ اِ حساس دلائی کہ ور جا رہی ہو تو شرکء کو اِ یجنڈا سے د

 ۔  ضائع نہ کریںوقت  قیمتیسب ک  ن اُلہٰذا ، ن سے متعلق نہیںبات اُ یہاور  فراد موجود ہیںا   کئ

جمع کروا دیں طور پر بھی  تحریی  اپنی آراء  شرکء کو چاہئ کہ وہ زبانی آراء دینے کے بعد حسبِ ضرورت   •
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 ئے۔  میٹنگ کی تحریی کرروائ ک حصہ بننے سے رہ نہ جااُن ک پیش کردہ کوئ اہم نکتہ  تاکہ 

۔   پیش کریں اور حقائق رعداد و شُماا  

 میٹنگ •
 
ا   کے د اور  پیش کرنے کیلئے  یجنڈا کی مناسبت سے کرکردگی  وران  نے شمار پیش کر   و  عدادا  حقائق 

متعلقہ  اگر ممکن ہو تو  ۔  لچسپی بھی بڑھ جاتی ہےسے میٹنگ کی افِادیت میں اضِافہ ہوتا ہے اور شرکء کی دِ 

باا   وہ  کو پابند کریں کہ  دِ فراد  پر  بنا کر سکرین  تاکہ شرکء بہتر طریقے سے سمجھ    ،کھائیقاعدہ پریزنٹیشن 

 ۔ سک   جاس کے نتیجے میں کسی اچھے فیصلے تک پہنچا سکیں اور اُ

فزائ   حوصلہ ا  ہم سنگِ میل عبور کرنے پرا  

ا    شرکء کیبہتر نتائج حاصل کرنے کیلئے  کے    میٹنگحبِ صدر کو چاہئ کہ وہ  صا •   یسا ا  ۔  یںکر   فزائحوصلہ 

 ِ نہیں میٹنگ میں ہونے  ہنی طور پر میٹنگ میں موجود رہیں اور اُس لئے بھی ضروری ہے کہ تمام شرکء ذِ ا

 ۔ والے فیصلوں میں حصہ دار بنایا جائے

 حقائق  میٹنگ میں پیش کردہ   •
 
میل عبور کیا   ہم سنگِوران جب کسی طے شدہ ہدف کے مطابق کوئ ا  کے د

فزائ کرے تاکہ اُن کے جذبے  حوصلہ ا  خوب  س موقع پر کرکنان کی  گیا ہو تو صدرِ مجلس کو چاہئ کہ اُ

ا   یسے موقع پر اگر کسی  ا  ۔  چھے نتائج کیلئے کوشش کرتے رہیںبلند رہیں اور وہ آئندہ پہل سے بھی بڑھ کر 

اُ تو  آ بھی جائے   قس کی کوئ کوتاہی سامنے 
 
د ا  ۔  رگزر کرنا چاہئس سے  اصِلاح  یسے موخوشی کے  پر  قع 

 ۔  نداز میں کی جائے تاکہ کرکنان کے جذبات کو ٹھیس نہ پہنچےضروری بھی ہو تو نرم ا  

•  
 
د ا  وران کسی  میٹنگ کے  کر غلط مطلب    دھوری کی  بات سُنےا خذ  بات کٹ  پوری  قائم  کرنا،  رائے   بغیر 

 ایک فریق کی بات سُصرف  کرلین،  
ُ
اپنا معاملہ  س کے خلاف رائے قائم کرلین،  بغیر اُ  وسرے کی سُنے کر د

 پیش کرنے  پہل  
ُ
قطعی غیردانشمندانہ    یسے اُمور، ا  ست سمجھنا اور بعد والے کو غلط قرار دیناوالے کو ہی در

 ہیں

ئ

توازُ ۔  رویی اور  اعِتدال   ہمیشہ 
ُ
د اور  اِ ن سے کم لیں  درس دیںوسروں کو بھی  ک  کسی کمزوری  ۔  سی 
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و  ٹیمتنخواہوں ک طعنہ کوتاہی کی صورت میں  ِ  ، ہےسکتارال پست کر ک م   ۔  اجِتناب کرنا چاہئ س سےا

 ۔  فیصلہ جات پر عملدرآمد کو یقینی بنائی

دار بنایا جائے، جو مختصر نکات  کو  فرد  کسی  لکھنے کیلئے  وائ  ر ر ک    کیمیٹنگ • اور  کی صورت میں  ذمہ  لکھتا رہے 

 ۔  وا سک جاری کر کرروائ کو بعد ازاں مناسب جملے بنا کر 

ِ ا   •  ۔  حذف نہ کیا جائےکرروائ سے ختلافی نوٹ کو ہمیت کے پیش نظر کسی ا

 ۔  ‘‘ہےکب تک کرنا ’’ اور   ‘‘کس نے کیاکرنا ہے’’فیصلہ جات میں واضح لکھا جائے کہ   •

 ۔  میٹنگ کی کرروائ جلد جاری کی جائے تاکہ فیصلہ جات پر عملدرآمد کو یقینی بنایا جا سک  •

مہ جو کم جتنے  کے ذِ  مہ داری لگائ جائے کہ وہ جسذِ فیصلہ جات پر عملدرآمد کو یقینی بنانے کیلئے کسی فرد کی  •

 ۔  بروقت عملدرآمد کو یقینی بنا سک  کرکے   ساتھ رابطہکے سبحساب سے   سیوقت میں کرنا طے پایا ہو اُ

 ۔ پر عمل کریں  مشاورت کے آداب

کے نتیجے میں    تاور جب مشاور   اہم کموں میں اپنی ٹیم کے ساتھ مشورہ کیا کریں حد تک ممکن ہوجس •

 العزت پر بھروسا کیا کریں۔
 
ہ ارِادہ کرلیں تو ا للہ رب

ق

ی

ُ

جُ
ت 

 ()
  

•  
 
د اگر دونوں طرف کی آراء برابر ہوجائی تو صاحبِ  ۔  یں کر کثریتی آراء سے فیصلہوران امشاورت کے 

 ِ  سکتے ہیں۔   ستعمال کرکے فیصلہ کر صدر اپنا ووٹ ا

اُ • تو  کو خلافِ حکمت سمجھیں  آراء  اکثریتی  والی  آنے  ناگزی معاملے میں  س  اگر صاحبِ صدر کسی بہ 

 

()  ِۚ تَ فَتَوَكََّّ  عََلَ ٱللََّّ رِ  فَإذَِا عَزَم  م 
َ  وشََاورِ هُم  فِِ ٱلۡ 

 (  :  )القرآن، آل عمران، 

ِ  ،یںکر ن سے مشورہ کیا اُ )اہم( کموں میں ’’اور  ۔‘‘ یںکر للہ پر بھروسا کیا تو ا   رادہ کر لیںپھر جب آپ پختہ ا
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 ندگی کیلئے بہترین لائحہ عمل ندگی . . . ا  د ا ب  ز

 

 کامیاب  ز

ِ ۔  معاملے کی وضاحت کرکے دوبارہ رائے شماری کروا سکتےہیں ہم معاملے کسی ا    حسبِ ضرورت  سی طرحا

ِ پر رائے شماری کو  رمزید معلومات ا
 

ُ

 ۔  بھی کیا جا سکتا ہےکٹھی ہونے تک کیلئے مؤخ

 مشاورت کے دوران اپنی باری ک انِتظار کریں اور صدرِ مجلس سے اجِازت لے کر اپنی رائے دیں۔  •

وقت   • دیتے  رائے  اپنی  دوران  کے  ِ   غیبت مشاورت  ا کرسے  پر    یںجتناب  موقع  اُس   اور 
ُ
کی د   وسروں 

 ۔ نہ گنوائی ںیاکمزور 

وسروں کو اڑُانے دیں۔   •
ُ
 کسی کے نامناسب مشورے کی صورت میں اُس ک مذاق نہ اڑُائی اور نہ د

•  
ُ
   یکسررائے کو    کی  وسرےد

 
ک  رد وسروں کی  کرنے 

ُ
د ا نداز میٹنگ کے ماحول کو خراب کرسکتا ہے، چنانچہ   

 ۔یںکر   رائے پیش متبادل آپشن کے طور پر اپنیرائے پر تبصرہ کرنے کی بجائے 

•  
 
د دل کے ساتھ  وران  مشاورت کے  اِ خلوصِ  دیں،  اپنی  رائے ضرور  تاہم فیصلے کے بعد کسی بھی  ختلافی 

اِ  پر  اِ موقع  ک  پر  ۔  ظہار نہ کریںختلاف  دل کے ساتھ  اکثریتی فیصلے  وہ عملدرآمد کریں جیسے  یوں  خلوصِ 

 ۔  آپ ک اپنا فیصلہ ہو

•  
 
وران اگر آپ کی رائے  تمام شرکء کے دِل میں اخِتلافِ رائے کی برداشت ہونی چاہئ۔ مشاورت کے د

 نہ مانی جائے تو ناراض نہ ہوں، بلکہ اکثریتی رائے ک احِترام کریں۔  

ا    مشاورت • اُس  ک ایک   دب یہ بھی ہے کہ 
 
والی  وران  د اور  مانت  ا  کو    بات چیتہونے  میٹنگ سمجھا جائے 

ِ  باہرکے بعد   سکتا ہے۔ہو  ا پید  جائے، ورنہ فتنہظہار نہ کیاختلافِ رائے ک اِ نکل کر ا

حتی کہ    ،ئیپر عملدرآمد کو یقینی بنا  پروگرام  مشاورت کے بعد طے پانے والےتمام شرکء کو چاہئ کہ وہ   •

 
 
ِ د  ۔  ل و جان سے عمل کریںس پروگرام پر دِ بھی اُشرکء ختلاف کرنے والے ورانِ مشاورت ا

بھی    تب  حتی کہ آپ ک مذاق اڑُائی  یگر کرکنان نہ سمجھ پائیاگر آپ کے مخلصانہ مشورے کی حکمت کو دِ  •

یں۔ ممکن  دساتھ    اُن ک  ہر مشکل میں  دِل گرفتہ ہو کر اُن سے الگ نہ ہوجائی، بلکہ مخلصانہ طور پر ہمیشہ
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 پڑ جائے۔   ہے کہ آئندہ کسی موقع پر انُہیں آپ کی نصیح کی ضرورت

ڑا جا  اُ کے ساتھ    ںپنے ساتھی ا  جو  اُس بوڑھے کبوتر کی کہانی ہم میں سے اکثر نے بچپن میں سُ رکھی ہے   •

اُاُ  ۔ترنے لگےاُ  نیچکبوتر  سب  کر    یکھدانہ د  میں  کھیت  نیچ  ۔رہا تھا ۔  نہوں نے نہ مانیس نے بہ روک مگر 

ئے ہوئے   پھیلا کے  ی شکار وہ سب  ۔  یاتر آاُ  نیچ  ساتھ ہیاُن کے  وہ بھی    اُس نے اُن ک ساتھ نہ چھوڑا اور 

کو مل  ساتھیں  تو سب    پھنس چکے ہیں   کہ ہم جال میں  یکھاجب بوڑھے کبوتر نے د  جال میں پھنس گئ۔

   ڑے اور وہاں سے کفیجال کو لے اُ وہ مل کر    ںیو  ،یاڑنے ک مشورہ دکر اُ 
ُ
س  جہاں اُ  ،ترےاُ  ور جا کر نیچ د

ر

ق

ُ
 ۔یاکر د  دآزا نہیں کر اُ  بوڑھے کبوتر کے دوست چوہے نے جال کو ک

ا • وہ بوڑھا کبوتر  اُ  میں  کبوتروں کے ساتھ کھیتنوجوان جذباتی  ت نہ ماننے والے  پنی بااگر  پھنس    ترتا تو نہ 

اُ پاتا  بچا بھی  نہیںجانے کے بعد  وسروں کی نامعقول  ہمیں یہ سبق بھی دیتی ہے کہ ہمیں  نی۔ یہ کہانہ 
ُ
د

 پنے مشورے ک مذاق اُڑانے والے  ا  ،  احِترام کرنا چاہئرائے ک بھی  
ُ
مخلصانہ  ہمیشہ    فقاءِ کر کے ساتھ بھیر

 چاہئ اور مشکل وقت میں اُن کے کم آنا چاہئ۔ رویّ رکھنا 
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 مصادر و مراج 

الحکيم  القرآن .

یبخار حيصح .

مسلم حيصح .

داؤد  ی اب سنن .

ی ترمذسنن  .

ابن ماجه سنن .

امام احمد بن حنبل  مسند .

ك مال  امام مؤطا .

ابن حبان صحيح .

عبدالرزاق  مصنف .

ی الدارم سنن .

للبخاري  المفرد الأدب .

ی للطبران ري الکب العجم .

هقي يللب مانيلا شعب .

الشهاب للقضاعي مسند .

بيان العلم وفضله  جامع .

بمأثور الخطاب الفردوس .

مجمع الزوائد  .

الأحاديث للسيوطي جامع .

ی وطيللس  ريالصغ الجامع .

صحيح شرح    یالبار  فتح .

 ی بخارال

یروح المعان .
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 ملنے کے پت

رجی روڈ،  ،منہاج القرآن پبلی کیشنز۔ 

ٹ

ی
 

 اُردو بازار لاہورچ

 ماڈل ٹاؤن لاہور یما سنٹر منہاج القرآن،  سیل یمرکز۔ 

 ٹاؤن شپ لاہور مارکیٹ روڈ مین  ینہالمد، کھوکھر بک ڈپو۔ 

  ٹاؤن شپ لاہور پنجاب اسکول، سیکٹر  ،بک سنٹر یاسلہر۔ 

  آباد جامع مسجد فیصل یگلبرگ اے بغداد یہرضو یہمکتبہ نور ۔ 

 آباد چوک فیصل سنٹر سلیم  ینہ، مدپرنٹ ماسٹر۔ 

 بھٹی سیل سنٹر، فتح پور روڈ چوک اعظم، لیہ ۔ 

 منہاج پبلی کیشنز، انڈیا ۔ 

  منہاج بک شاپ لندن، برطانیہ۔ 

 منہاج القرآن اسلامک سنٹر پیرس، فرانس۔ 

  منہاج القرآن اسلامک سنٹر اوسلو، ناروے ۔ 

  امریکامنہاج القرآن ایجوکیشنل سنٹر نیوجرسی، ۔ 
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